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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 13 lati starsi
20.05.2023 - 9:00 Wyniki
Rekord LOZP 25.90 KROL Gabriela 00603 Olsztyn 25.04.2023
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 3023 7.8
2. MUCHA Martyna 14  UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 3088 6,2
3. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 3096 6,0
4. CICHOSZ Lena 13  UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 3113 6,9
5. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 3181 38
6. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 3210 3.1
7. DZIEGIELEWSKA Nikola 13 UKP Fala Krasnik 3239 38
8. SLINSKA Natalia 14  UKS Delfin Garwolin 3243 22
9. FUS Hanna 14  MTP ,,Lublinianka" 3271 15
10. BLOM Mia 13  Uks Aquator Kozienice 3291 25
11. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 33.06 21
12. WOJCIECHOWSKA Klaudia 13 MTP ,,Lublinianka" 3314 19
13. MASNIAK Nadia 13  UKS Delfin Garwolin 3323 1,7
14. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 33.87
15. WRZESNIEWSKA Antonina 13  UKS Olimpijczyk 23 35.48
16. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 35.88
17. WROBLEWSKA Anna 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 36.30
18. WINDERICKX Marie 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 36.64
19. TANIKOWSKA Amelia 13  MTP ,,Lublinianka" 37.19
20. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 37.66
21. RYBAK Beata 13 MTP ,,Lublinianka" 38.31
22. RAWSKA Wiktoria 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 38.68
23. BROGOWSKA Maria 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 40.98

KAT B - 15-16 lat

1. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 28.68 10,3
2. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 29.12 9.2
3. WYRWAS Julianna 15 UKS SP5 Swim 2942 85
4. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 29.50 8,3
5. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 2986 7,2
6. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 29.88 7,2
7. KAZANOWSKA Klaudia 15 UKS SP5 Swim 29.89 7,3
8. BEBEN Amelia 15 KU AZS UMCS Lublin 30.44 59
9. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 30.82 4,9

10. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 30.88 4,7

11. BURNO Natalia 15  UKS Delfin Garwolin 31.28 3,7

12. SZKODA Michalina 15 UKS SP5 Swim 3132 36

13. BRZYSZKO Paula 16  Uks Skarpa Lublin 3135 34

14. DUBOVAIA Ahnia 15 MTP ,,Lublinianka" 3164 28

15. WOJCIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 32.92

16. PORADA Karolina 16  KP Orlik Przeworsk 35.16

17. KOJDER Jagoda 15 KP Orlik Przeworsk 36.37

18. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 36.67

19. KEPSKA Michalina 15 KP Orlik Przeworsk 37.15
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny

KAT A - OPEN
1. NOGAJ Alicja 17  KS Posnania Poznan 26.71 148
2. DWOJAK Natalia 19 KU AZS UMCS Lublin 26.95 125
3. WALCZAK Barbara 17  UKS G-8 Bielany Warszawa 2696 14,2
4. KROL Gabriela 17 KS "Wista" Putawy 2697 141
5. KLIMEK Marta 20 KU AZS UMCS Lublin 28.04 9,6
6. DWOJAK Wiktoria 19 KU AZS UMCS Lublin 28.38 8,7
7. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 28.68 10,3
8. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 29.12 9,2
9. WYRWAS Julianna 15 UKS SP5 Swim 2942 85
10. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 2950 8,3
11. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 2986 7,2
12. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 2988 7,2
13. KAZANOWSKA Klaudia 15 UKS SP5 Swim 2989 7,3
14. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 3023 7.8
15. BEBEN Amelia 15 KU AZS UMCS Lublin 3044 59
16. JONAK Jagoda 17 UKS Delfin Garwoalin 30.60 4,7
17. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 30.82 49
18. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 30.88 4,7
MUCHA Martyna 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 30.88 6,2
20. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 3096 6,0
21. CICHOSZ Lena 13  UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 3113 6,9
22. BURNO Natalia 15  UKS Delfin Garwolin 31.28 3,7
23. SZKODA Michalina 15 UKS SP5 Swim 3132 36
24. BRZYSZKO Paula 16  Uks Skarpa Lublin 3135 34
25. DUBOVAIA Ahnia 15 MTP ,Lublinianka" 3164 28
26. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 3181 38
27. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 3210 31
28. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 3239 38
29. SLINSKA Natalia 14  UKS Delfin Garwolin 3243 2.2
30. FUS Hanna 14  MTP ,,Lublinianka" 32.71 1,5
31. BLOM Mia 13  Uks Aquator Kozienice 3291 25
32. WOJICIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 32.92
33. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 33.06 21
34. WOJICIECHOWSKA Klaudia 13 MTP ,,Lublinianka" 3314 19
35. MASNIAK Nadia 13  UKS Delfin Garwolin 33.23 1,7
36. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 33.87
37. PORADA Karolina 16  KP Orlik Przeworsk 35.16
38. SZCZERBA Karolina 17  UKS Delfin Garwolin 35.26
39. WRZESNIEWSKA Antonina 13  UKS Olimpijczyk 23 35.48
40. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 35.88
41. WROBLEWSKA Anna 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 36.30
42. KOJDER Jagoda 15 KP Orlik Przeworsk 36.37
43. WINDERICKX Marie 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 36.64
44, KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 36.67
45. KEPSKA Michalina 15 KP Orlik Przeworsk 37.15
46. TANIKOWSKA Amelia 13 MTP ,,Lublinianka" 37.19
47. REPEC Nadia 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 37.66
48. RYBAK Beata 13 MTP ,,Lublinianka" 38.31
49. RAWSKA Wiktoria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 38.68
50. BROGOWSKA Maria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 40.98
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 2 Mezczyzn, 50m dowolny 13 lati starsi
20.05.2023 - 9:09 Wyniki
Rekord LOZP 21.72 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 31.07.2009
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. WOJICIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 2595 134
2. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 26.13 129
3. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 26.64 11,5
4. SZANIAWSKI Hubert 14  UKS Delfin Garwolin 2736 9,6
5. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 2773 111
6. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 2785 10,8
7. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 28.63 6,1
8. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,Lublinianka" 29.15 47
9. SLOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 2934 4.1
10. MICHALEC Szymon 13  UKS Delfin Garwalin 29.67 5,9
11. LISIAK Krystian 14  MTP ,Lublinianka" 30.89
12. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 3099 24
13. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 31.06 2,2
14. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 31.08 2,2
15. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3130 1,6
16. MARKOWSKI Btazej 14  Uks Aquator Kozienice 31.46
17. KAHAN Stanistaw 14 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 31.50
18. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 31.75
19. CHMIELEWSKI Stanistaw 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 32.04
20. BARTOSZEK Artur 13  MTP ,,Lublinianka" 32.22
21. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 32.63
22. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 32.88
23. GROMEK Antoni 14  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 32.94
24. BARAN Woijciech 13 UKS SP5 Swim 33.01
25. PIETROW Maciej 14  MTP ,Lublinianka" 33.12
26. PODGORSKI Maciej 14  MTP ,Lublinianka" 33.13
GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 33.13
28. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 33.62
29. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 33.79
30. BARTOSZEK Barttomiej 13  UKS SP5 Swim 33.84
31. MLICZEK Sebastian 13 MTP ,,Lublinianka" 33.89
32. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 33.90
33. MAZUR Alan 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 34.02
34. WOLOSZYN Maciej 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 34.10
35. PITUCHA Franciszek 14 MTP ,Lublinianka" 34.26
36. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 34.31
37. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 34.55
KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 34.55
39. ORZECHOWSKI Kacper 13  UKS Olimpijczyk 23 34.95
40. KARAS Jan 13  MKS AVIA Swidnik 35.54
41. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 36.93
42. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 37.77
43. FRANCZUK Michat 14 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 38.75
44, CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 41.58
45. GRYNIEWICZ Gabriel 13  Uks "Kraszak" 42.85
46. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 45.29
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 2, Mezczyzn, 50m dowolny

KAT B - 15-16 lat

1. POCZTARSKI Filip 15 KS Narwal Miedzyrzec Podl. 2455 155
2. BURY Pawet 16 RWKS Sparta Bitgoraj 25.67 11,2
3. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamosé 2593 11,6
4. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 2595 115
5. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 26.79 9,1
GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 26.79 8,0
7. KACZOROWSKI Mitosz 16  UKS Delfin Garwolin 2687 7,7
8. JAWORSKI Krzysztof 15 Akademia Aqua Sport 2812 54
9. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2826 5,0
10. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 2861 2,7
11. KUROMSKI Konstanty 15 MKS AVIA Swidnik 2887 3,3
12. OLEJARKA Kacper 15  KP Orlik Przeworsk 29.21 23
13. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 30.47
14. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 30.78
15. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 3181
16. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 31.92
17. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 32.56
18. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 33.48
KAT A - OPEN
1. SWIDERSKI Julian 17  MKS Jedynka t6dz 24.34 14,1
2. POCZTARSKI Filip 15 KS Narwal Miedzyrzec Podl. 2455 155
3. TOMASZEWSKI Piotr 18 KU AZS UMCS Lublin 2494 11,3
4. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 2520 11,7
5. NOWACKI Btazej 18 KU AZS UMCS Lublin 2539 99
6. BURY Pawet 16 RWKS Sparta Bitgoraj 2567 11,2
7. MICHALEK Krzysztof 17 MTP ,Lublinianka" 2577 10,0
8. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamo$¢ 2593 11,6
9. ZACZEK Hubert 15 KS "Wiska" Putawy 2595 115
WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 2595 134
11. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 26.13 129
12. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 26.64 11,5
13. STEMPURSKI Igor 19 UKS SP5 Swim 26.73 4,2
14. TOCZEK Piotr 20  Uks "Kraszak" 2674 42
15. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 26.79 9,1
GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 26.79 8,0
17. KACZOROWSKI Mitosz 16  UKS Delfin Garwolin 2687 7,7
18. WOJCIK Jan 17 Uks Aquator Kozienice 2695 6,6
19. SZANIAWSKI Hubert 14  UKS Delfin Garwolin 2736 9,6
20. SAGAN Jakub 21  AZS AWF Katowice 2738 2.2
21. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2773 111
22. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 2785 10,8
23. JAWORSKI Krzysztof 15 Akademia Aqua Sport 2812 54
24. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2826 5,0
25. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 2861 2,7
26. GIRUC Michat 14 RWKS Sparta Bitgoraj 2863 6,1
27. KUROMSKI Konstanty 15  MKS AVIA Swidnik 2887 33
28. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,,Lublinianka" 29.15 47
29. OLEJARKA Kacper 15 KP Orlik Przeworsk 2921 23
30. StOMA Karol 14 KP Orlik Przeworsk 2934 41
31. MICHALEC Szymon 13 UKS Delfin Garwolin 29.67 59
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 2, Mezczyzn, 50m dowolny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.
32. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 30.47
33. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 30.78
34. LISIAK Krystian 14  MTP ,,Lublinianka" 30.89
35. ADAMCZYK Antoni 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 3099 24
36. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 31.06 22
37. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 31.08 2,2
38. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3130 1,6
39. MARKOWSKI Btazej 14 Uks Aquator Kozienice 31.46
40. KAHAN Stanistaw 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 31.50
41. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 31.75
42. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 3181
43. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 31.92
44. CHMIELEWSKI Stanistaw 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 32.04
45. BARTOSZEK Artur 13  MTP ,,Lublinianka" 32.22
46. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 32.56
47. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 32.63
48. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 32.88
49. GROMEK Antoni 14  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 32.94
50. BARAN Woijciech 13 UKS SP5 Swim 33.01
51. PIETROW Maciej 14  MTP ,Lublinianka" 33.12
52. PODGORSKI Maciej 14  MTP ,Lublinianka" 33.13
GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 33.13
54. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 33.48
55. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 33.62
56. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 33.79
57. BARTOSZEK Barttomiej 13 UKS SP5 Swim 33.84
58. MLICZEK Sebastian 13 MTP ,,Lublinianka" 33.89
59. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 33.90
60. MAZUR Alan 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 34.02
61. WOLOSZYN Maciej 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 34.10
62. PITUCHA Franciszek 14  MTP ,,Lublinianka" 34.26
63. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 34.31
64. KIEREPKA Filip 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 34.55
KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 34.55
66. ORZECHOWSKI Kacper 13  UKS Olimpijczyk 23 34.95
67. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 35.54
68. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 36.93
69. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 37.77
70. FRANCZUK Michat 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 38.75
71. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 41.58
72. GRYNIEWICZ Gabriel 13  Uks "Kraszak" 42.85
73. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 45.29
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 3 Kobiet, 50m grzbietowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 9:20 Wyniki
Rekord LOZP 27.88 PISKORSKA Adela 03103 Barcelona (ESP) 17.05.2023
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat

1. PASTUSZUK Zuzanna 13 UKS Olimpijczyk 23 3513 7,2

2. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 36.33 31

3. SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 36.71 2,2

4. BONDYRA Zuzanna 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 3700 3.1

5. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,Lublinianka" 38.20

6. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 3841

7. KOLACZKOWSKA Blanka 13  MKS AVIA Swidnik 38.97

8. TANIKOWSKA Amelia 13 MTP ,,Lublinianka" 43.31

9. RYBAK Beata 13 MTP ,,Lublinianka" 45.04

10. BROGOWSKA Maria 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 56.02

KAT B - 15-16 lat

1. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 3206 11,1
2. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 32.36 10,9
3. BARTOS Wiktoria 16  Uks Skarpa Lublin 3250 10,1
4. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 3299 9,0
5. DANILEWICZ Julia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 3355 7,7
6. RAMSKA Milena 15 Akademia Aqua Sport 3399 7,2
7. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 3414 6,9
8. DUBOVAIA Ahnia 15  MTP,,Lublinianka" 36.28 2,0
9. BEBEN Amelia 15 KU AZS UMCS Lublin 36.89

10. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aguator Kozienice 41.37

KAT A - OPEN

1. KROL Gabriela 17  KS "Wiska" Putawy 3096 129
2. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 32.06 11,1
3. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 32.36 10,9
4. BARTOS Wiktoria 16  Uks Skarpa Lublin 3250 10,1
5. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 3299 9,0
6. TUPALSKA Oliwia 18 KU AZS UMCS Lublin 33.25 7,3
7. DANILEWICZ Julia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 33.55 7,7
8. RAMSKA Milena 15 Akademia Aqua Sport 3399 7,2
9. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 3414 69

10. KARCZMARCZYK Julia 17 UKS Delfin Garwolin 3511 33

11. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 3513 7,2

12. DUBOVAIA Ahnia 15 MTP ,,Lublinianka" 36.28 2,0

13. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 36.33 31

14. SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 36.71 2,2

15. BEBEN Amelia 15 KU AZS UMCS Lublin 36.89

16. BONDYRA Zuzanna 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 3700 31

17. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,,Lublinianka" 38.20

18. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 38.41

19. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 38.97

20. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aquator Kozienice 41.37

21. TANIKOWSKA Amelia 13  MTP ,,Lublinianka" 43.31

22. RYBAK Beata 13  MTP ,,Lublinianka" 45.04
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 3, Kobiet, 50m grzbietowy, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.
23. BROGOWSKA Maria 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 56.02
Konkurencja 4 Mezczyzn, 50m grzbietowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 9:24 Wyniki
Rekord LOZP 24.98 STOKOWSKI Kacper 03103 Rome (ITA) 14.08.2022
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. RUDAWSKI Cezary 14  MTP ,,Lublinianka" 30.84 10,8
2. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 3167 88
3. KULANIN Kornel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 3290 59
4. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3504 38
5. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamo$¢ 3560 25
6. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13 UKS ,,FREGATA" Kolbuszowa 3568 24
7. MARKOWSKI Btazej 14  Uks Aquator Kozienice 35.93
8. PODGORSKI Maciej 14  MTP ,Lublinianka" 37.57
9. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 39.51
10. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 40.39
11. MLICZEK Sebastian 13  MTP ,,Lublinianka" 40.42
12. PITUCHA Franciszek 14  MTP ,,Lublinianka" 43.04
13. GRYNIEWICZ Gabriel 13  Uks "Kraszak" 49.41

KAT B - 15-16 lat

1. MIRONIUK Wiktor 16  KS Narwal Miedzyrzec Podl. 28.18 13,6
2. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 37.42
KAT A - OPEN

1. KHNYKIN Victor 22 KU AZS UMCS Lublin 26.56 13,6
2. SAGAN Jakub 21  AZS AWF Katowice 26.77 13,0
3. PASZKOWSKI Btazej 17 KU AZS UMCS Lublin 2691 157
4. TOMASZEWSKI Piotr 18 KU AZS UMCS Lublin 2764 129
5. SUCHANSKI Filip 18 UKS 51 Lublin 2794 12,1
6. MIRONIUK Wiktor 16  KS Narwal Miedzyrzec Podl. 28.18 13,6
7. RUDAWSKI Cezary 14  MTP ,,Lublinianka" 30.84 10,8
8. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 3167 88
9. KULANIN Kornel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 3290 59

10. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3504 38

11. CZERWINSKI Jakub 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 3560 25

12. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13 UKS ,,FREGATA" Kolbuszowa 35.68 2,4

13. MARKOWSKI Btazej 14 Uks Aguator Kozienice 35.93

14. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 37.42

15. PODGORSKI Maciej 14  MTP ,,Lublinianka" 37.57

16. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 3951

17. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamo$¢ 40.39

18. MLICZEK Sebastian 13  MTP ,,Lublinianka" 40.42

19. PITUCHA Franciszek 14  MTP ,,Lublinianka" 43.04

20. GRYNIEWICZ Gabriel 13 Uks "Kraszak" 49.41
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 5 Kobiet, 400m dowolny 13 lati starsi
20.05.2023 - 9:27 Wyniki
Rekord LOZP 4:18.01 BARZYCKA Paulina 01403 Ostrowiec Sw. 05.04.2008
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat

1. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 4:5827 81

50m: 32.74 32.74 150m: 1:46.52 37.54 250m: 3:03.42 38.81 350m: 4:20.84 38.58
100m: 1:08.98 36.24 200m: 2:24.61 38.09 300m: 3:42.26 38.84 400m: 4:58.27 37.43

2. CZOPEK Lena 13 UKS Olimpijczyk 23 50682 7,7
50m:  34.37 3437  150m: 1:52.26  39.43  250m: 3:13.19  40.20  350m: 4:31.44  38.58
100m: 1:12.83 3846  200m: 2:32.99  40.73  300m: 3:52.86  39.67  400m: 5:06.82  35.38

3. GORDZIEJKO Joanna 13 MTP ,,Lublinianka" 5:1280 6,2
50m; 34.93 34.93 150m: 1:54.73 40.13 250m: 3:15.32 39.67 350m: 4:34.64 39.13
100m: 1:14.60 39.67 200m: 2:35.65 40.92 300m: 3:55.51 40.19 400m: 5:12.80 38.16

4. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 5:1454 58
50m: 34.92 34.92 150m: 1:55.18 40.41 250m: 3:16.71 40.87 350m: 4:36.58 39.57
100m: 1:14.77 39.85 200m: 2:35.84 40.66 300m: 3:57.01 40.30 400m: 5:14.54 37.96

5. SZUSTAK Lena 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 5:2983 2,0

50m: 36.52 36.52 150m: 1:58.16 41.46 250m: 3:23.36 42.83 350m: 4:48.32 42.15
100m: 1:16.70 40.18 200m: 2:40.53 42.37 300m: 4:06.17 42.81 400m: 5:29.83 41.51

6. BONDYRA Zuzanna 13  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 5:37.24
50m: 38.06 38.06  150m: 2:02.63  43.41  250m: 3:30.31  44.18  350m: 4:57.04 4335
100m: 1:19.22 4116  200m: 2:46.13  43.50  300m: 4:13.69  43.38  400m: 5:37.24  40.20

7. DZIEWANOWSKA Nikola 13  UKS Delfin Garwolin 5:45.27
50m: 39.49 39.49 150m: 2:08.91 45.10 250m: 3:39.70 45.56 350m: 5:06.38 41.87
100m: 1:23.81 44.32 200m: 2:54.14 45.23 300m: 4:24.51 44.81 400m: 5:45.27 38.89

8. MAZUREK Martyna 14  MTP ,Lublinianka" 6:00.76
50m: 37.98 37.98 150m: 2:08.64 46.59 250m: 3:43.18 48.68 350m: 5:16.75 46.53
100m: 1:22.05 44.07 200m: 2:54.50 45.86 300m: 4:30.22 47.04 400m: 6:00.76 44.01

KAT B - 15-16 lat

1. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 4:38.82 111
50m: 3155 3155  150m: 1:40.83 3521  250m: 2:51.65 35.86  350m: 4:03.64  36.30
100m: 1:05.62  34.07  200m: 2:15.79  34.96  300m: 3:27.34 3569  400m: 4:38.82  35.18

2. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 4:4438 9,7
50m: 3216 3216  150m: 1:43.22 3578  250m: 2:55.40 36.18  350m: 4:08.70  36.76
100m: 1:07.44 3528  200m: 2:19.22  36.00  300m: 3:31.94 36.54  400m: 4:44.38  35.68

3. BATYRA Julia 15  Uks Skarpa Lublin 45593 74
50m:  33.37 3337  150m: 1:46.84  37.46  250m: 3:02.40 37.62  350m: 4:18.73  38.10
100m: 1:09.38  36.01  200m: 2:24.78  37.94  300m: 3:40.63 3823  400m: 4:55.93  37.20

4. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 5:03.05 47

50m: 33.31 33.31 150m: 1:49.30 38.48 250m: 3:06.52 39.12 350m: 4:24.93 39.30
100m: 1:10.82 37.51 200m: 2:27.40 38.10 300m: 3:45.63 39.11 400m: 5:03.05 38.12

5. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 5:1894 13
50m: 34.73 34.73 150m: 1:54.42 40.70 250m: 3:16.34 41.40 350m: 4:38.98 41.22
100m: 1:13.72 38.99 200m: 2:34.94 40.52 300m: 3:57.76 41.42 400m: 5:18.94 39.96

6. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 5:35.68
50m: 35.63 35.63 150m: 2:00.75 43.69 250m: 3:28.43 43.78 350m: 4:55.57 43.43
100m: 1:17.06 41.43 200m: 2:44.65 43.90 300m: 4:12.14 43.71 400m: 5:35.68 40.11
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 5, Dziewczat, 400m dowolny, KAT B - 15-16 lat

Pozycja Wiek Czas Pkt.

7. SZKODA Michalina 15 UKS SP5 Swim 5:35.80
50m: 3533 3533  150m: 1:59.17  42.08  250m: 3:26.30 43.62  350m: 4:53.35  43.16
100m: 1:17.09 4176  200m: 2:42.68  43.51  300m: 4:10.19  43.89  400m: 5:35.80 42.45

8. PORADA Karolina 16  KP Orlik Przeworsk 6:13.33
50m; 41.72 41.72 150m: 2:14.52 47.70 250m: 3:51.56 49.12 350m: 5:28.53 48.61
100m: 1:26.82  45.10 200m: 3:02.44  47.92  300m: 4:39.92 4836  400m: 6:13.33  44.80

KAT A - OPEN

1. PIEKARSKA Natalia 17  UKS 190 todz 4:25.92 143
50m: 3042 3042  150m: 1:37.48  34.00 250m: 2:45.37 3391  350m: 3:53.28  33.82
100m: 1:03.48  33.06  200m: 2:11.46  33.98  300m: 3:19.46  34.09  400m: 4:2592  32.64

2. ZUKOWSKA Paula 30 KU AZS UMCS Lublin 4:30.09 11,7

50m: 31.93 31.93 150m: 1:40.87 34.56 250m:  2:48.90 33.82 350m: 3:56.33 33.79
100m: 1:06.31 34.38 200m: 2:15.08 34.21 300m: 3:22.54 33.64 400m:  4:30.09 33.76

3. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 4:3882 11,1

50m: 31.55 31.55 150m: 1:40.83 35.21 250m: 2:51.65 35.86 350m: 4:03.64 36.30
100m: 1:05.62 34.07 200m: 2:15.79 34.96 300m: 3:27.34 35.69 400m: 4:38.82 35.18

4. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 4:41.93 101
50m: 3228 3228  150m: 1:43.08 3595  250m: 2:54.27 3559  350m: 4:06.38  36.04
100m: 1:07.13  34.85  200m: 2:1868  35.60  300m: 3:30.34 36.07  400m: 4:41.93 3555

5. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 4:4438 9,7
50m: 3216 3216  150m: 1:43.22 3578  250m: 2:55.40  36.18  350m: 4:08.70  36.76
100m: 1:07.44 3528  200m: 2:19.22  36.00  300m: 3:31.94 3654  400m: 4:44.38  35.68

6. BATYRA Julia 15  Uks Skarpa Lublin 4:5593 74
50m: 3337 3337  150m: 1:46.84 3746  250m: 3:02.40 37.62  350m: 4:18.73  38.10
100m: 1:09.38  36.01  200m: 2:24.78  37.94  300m: 3:40.63 38.23  400m: 4:55.93  37.20

7. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 4:5827 81
50m: 32.74 32.74 150m: 1:46.52 37.54 250m:  3:03.42 38.81 350m: 4:20.84 38.58
100m: 1:08.98  36.24  200m: 2:24.61  38.09  300m: 3:42.26  38.84  400m: 4:58.27  37.43

8. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 5:03.05 4,7

50m: 33.31 33.31 150m: 1:49.30 38.48 250m: 3:06.52 39.12 350m: 4:24.93 39.30
100m: 1:10.82 37.51 200m: 2:27.40 38.10 300m: 3:45.63 39.11 400m: 5:03.05 38.12

9. CZOPEK Lena 13 UKS Olimpijczyk 23 50682 7,7
50m:  34.37 3437  150m: 1:52.26  39.43  250m: 3:13.19  40.20  350m: 4:31.44  38.58
100m: 1:12.83 3846  200m: 2:32.99  40.73  300m: 3:52.86  39.67  400m: 5:06.82  35.38

10. GORDZIEJKO Joanna 13 MTP ,,Lublinianka" 5:12.80 6,2
50m: 34.93 34.93 150m: 1:54.73 40.13 250m: 3:15.32 39.67 350m: 4:34.64 39.13
100m: 1:14.60 39.67 200m: 2:35.65 40.92 300m: 3:55.51 40.19 400m: 5:12.80 38.16

11. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 5:1454 58
50m; 34.92 34.92 150m: 1:55.18 40.41 250m: 3:16.71 40.87 350m: 4:36.58 39.57
100m: 1:14.77 39.85 200m: 2:35.84 40.66 300m: 3:57.01 40.30 400m: 5:14.54 37.96

12. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 5:1894 1.3

50m: 34.73 34.73 150m: 1:54.42 40.70 250m: 3:16.34 41.40 350m: 4:38.98 41.22
100m: 1:13.72 38.99 200m: 2:34.94 40.52 300m: 3:57.76 41.42 400m: 5:18.94 39.96

13. SZUSTAK Lena 13 KS Barakuda Minnsk Mazowiecki 5:29.83 2,0
50m:  36.52  36.52 150m: 1:58.16  41.46  250m: 3:23.36  42.83  350m: 4:48.32  42.15
100m: 1:16.70  40.18 200m: 2:40.53  42.37  300m: 4:06.17 42.81  400m: 5:29.83  41.51

14. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 5:35.68
50m: 35.63 35.63 150m: 2:00.75 43.69 250m: 3:28.43 43.78 350m: 4:55.57 43.43
100m: 1:17.06 41.43 200m: 2:44.65 43.90 300m: 4:12.14 43.71 400m: 5:35.68 40.11
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 5, Kobiet, 400m dowolny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.

15. SZKODA Michalina 15 UKS SP5 Swim 5:35.80
50m: 3533 3533  150m: 1:59.17  42.08  250m: 3:26.30 43.62  350m: 4:53.35  43.16
100m: 1:17.09 4176  200m: 2:42.68  43.51  300m: 4:10.19  43.89  400m: 5:35.80 42.45

16. BONDYRA Zuzanna 13 UKS,,ORKA" Zamo$¢ 5:37.24

50m: 38.06 38.06 150m: 2:02.63 43.41 250m:  3:30.31 44.18 350m: 4:57.04 43.35
100m: 1:19.22 41.16 200m: 2:46.13 43.50 300m: 4:13.69 43.38 400m: 5:37.24 40.20

17. DZIEWANOWSKA Nikola 13  UKS Delfin Garwolin 5:45.27
50m: 39.49 39.49 150m: 2:08.91 45.10 250m: 3:39.70 45.56 350m: 5:06.38 41.87
100m: 1:23.81 44.32 200m: 2:54.14 45.23 300m: 4:24.51 44.81 400m: 5:45.27 38.89

18. MAZUREK Martyna 14  MTP ,Lublinianka" 6:00.76
50m: 37.98 37.98 150m: 2:08.64 46.59 250m: 3:43.18 48.68 350m: 5:16.75 46.53
100m: 1:22.05 44.07 200m: 2:54.50 45.86 300m: 4:30.22 47.04 400m: 6:00.76 44.01

19. PORADA Karolina 16  KP Orlik Przeworsk 6:13.33
50m:  41.72  41.72 150m: 2:14.52  47.70  250m: 3:51.56  49.12  350m: 5:28.53  48.61
100m: 1:26.82  45.10 200m: 3:02.44  47.92  300m: 4:39.92  48.36  400m: 6:13.33  44.80

Konkurencja 6 Mezczyzn, 400m dowolny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 9:41 Wyniki
Rekord LOZP 3:50.57 SWITKOWSKI Jan 01003 London (GBR) 16.05.2016
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 4:41.24 95

50m: 30.89 30.89 150m: 1:40.85 35.68 250m:  2:54.22 37.30 350m: 4:07.22 35.70
100m: 1:05.17 34.28 200m: 2:16.92 36.07 300m: 3:31.52 37.30 400m: 4:41.24 34.02

2. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 4:46.17 8,2
50m: 31.35 31.35 150m: 1:44.33 36.72 250m: 2:57.84 36.85 350m: 4:11.43 36.86
100m: 1:07.61 36.26 200m: 2:20.99 36.66 300m: 3:34.57 36.73 400m: 4:46.17 34.74

3. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin 4:4985 7,2

50m: 31.58 31.58 150m: 1:46.16 38.07 250m: 3:00.84 38.04 350m: 4:14.79 36.71
100m: 1:08.09 36.51 200m: 2:22.80 36.64 300m: 3:38.08 37.24 400m: 4:49.85 35.06

4. KEDZIERA Maciej 13  UKS,,ORKA" Zamos¢ 4:53.73 84
50m: 3111 3111  150m: 1:4521  37.41  250m: 3:01.27  38.13  350m: 4:19.25  39.02
100m: 1:07.80  36.69 ~ 200m: 2:23.14  37.93  300m: 3:40.23  38.96  400m: 4:53.73  34.48

5. SZANIAWSKI Hubert 14  UKS Delfin Garwolin 4:55.03 5,8
50m: 30.04 30.04 150m: 1:43.55 37.49 250m: 3:01.50 39.13 350m: 4:17.65 37.84
100m: 1:06.06 36.02 200m: 2:22.37 38.82 300m: 3:39.81 38.31 400m: 4:55.03 37.38

6. SOBEK Antoni 13 UKS Olimpijczyk 23 5:1340 3,2
50m:  33.81 3381  150m: 1:51.54  39.37  250m: 3:12.67  40.49  350m: 4:34.45  41.16
100m: 1:12.17 3836  200m: 2:32.18  40.64  300m: 3:53.29  40.62  400m: 5:13.40  38.95

7. ZACZEK Gabriel 14 KS Barakuda Minsk Mazowiecki 5:24.68

50m: 33.83 33.83 150m: 1:53.38 40.99 250m:  3:18.30 42.92 350m: 4:45.07 43.52
100m: 1:12.39 38.56 200m: 2:35.38 42.00 300m: 4:01.55 43.25 400m: 5:24.68 39.61

8. KAHAN Stanistaw 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 5:34.92

50m: 35.35 35.35 150m: 1:58.79 43.17 250m: 3:27.05 44.26 350m: 4:54.08 43.34
100m: 1:15.62 40.27 200m: 2:42.79 44.00 300m: 4:10.74 43.69 400m: 5:34.92 40.84

9. ADAMCZYK Antoni 13 UKS,,ORKA" Zamo$¢ 5:46.11
50m: 34.66 34.66 150m: 1:59.67 44.34 250m: 3:31.07 46.35 350m: 5:03.11 46.16
100m: 1:15.33 40.67 200m: 2:44.72 45.05 300m: 4:16.95 45.88 400m: 5:46.11 43.00
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 6, Chtopcéw, 400m dowolny, KAT C - 13-14 lat

Pozycja Wiek Czas Pkt.

10. WOLOSZYN Maciej 14 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 5:55.31
50m:  38.17 3817  150m: 2:07.65  46.35  250m: 3:40.63 4655  350m: 5:1254  44.67
100m: 1:21.30  43.13  200m: 2:54.08  46.43  300m: 4:27.87  47.24  400m: 5:55.31  42.77

11. MAZUR Alan 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 6:04.23
50m:  39.30  39.30  150m: 2:13.02 4826  250m: 3:47.96 47.50  350m: 5:22.14  46.85
100m: 1:24.76 4546  200m: 3:00.46  47.44  300m: 4:35.29  47.33  400m: 6:04.23  42.09

KAT B - 15-16 lat

1. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 4:1456 13,2
50m:  29.04 29.04  150m: 1:32.43  32.01 250m: 2:37.73  33.01  350m: 3:43.32 33.14
100m: 1:00.42  31.38  200m: 2:04.72 3229  300m: 3:10.18 3245  400m: 4:1456  31.24

2. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamos¢ 4:19.03 13,2
50m:  29.62 29.62  150m: 1:34.94  33.02  250m: 2:41.54 3340  350m: 3:48.04  33.32
100m: 1:01.92  32.30  200m: 2:08.14  33.20  300m: 3:14.72  33.18  400m: 4:19.03  30.99

3. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 4:2593 11,3

50m: 30.04 30.04 150m: 1:36.57 33.79 250m:  2:44.83 34.31 350m: 3:53.36 33.97
100m: 1:02.78 32.74 200m: 2:10.52 33.95 300m: 3:19.39 34.56 400m: 4:25.93 32.57

4. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 4:35.95 8,5
50m: 31.27 31.27 150m: 1:40.85 35.35 250m: 2:51.46 35.56 350m: 4:02.23 35.38
100m: 1:05.50 34.23 200m: 2:15.90 35.05 300m: 3:26.85 35.39 400m: 4:35.95 33.72

KAT A - OPEN

1. RYNKIEWICZ Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 4:03.92 144

50m: 27.79 27.79 150m: 1:29.48 30.72 250m:  2:31.52 30.83 350m: 3:34.10 31.35
100m: 58.76 30.97 200m: 2:00.69 31.21 300m: 3:02.75 31.23 400m: 4:03.92 29.82

2. HEBEL Maciej 18 KU AZS UMCS Lublin 4:04.30 14,3

50m: 28.66 28.66 150m: 1:31.84 31.76 250m:  2:34.26 31.01 350m: 3:35.31 30.30
100m: 1:00.08 31.42 200m: 2:03.25 31.41 300m: 3:05.01 30.75 400m: 4:04.30 28.99

3. KOZLOWSKI Igor 18 KU AZS UMCS Lublin 4:05.49 14,0
50m: 2825 2825  150m: 1:31.06  31.65 250m: 2:34.45 31.81  350m: 3:36.09  30.85
100m:  59.41  31.16  200m: 2:02.64 3158  300m: 3:05.24 30.79  400m: 4:05.49  29.40

4. ZDYBEL Adam 18  KS Delfin Gdynia 4:06.68 13,6
50m:  28.67 28.67  150m: 1:32.23 3224  250m: 2:35.43 31.76  350m: 3:37.40  30.89
100m:  59.99  31.32  200m: 2:03.67  31.44  300m: 3:06.51 31.08  400m: 4:06.68  29.28

5. MROZ Adam 20 KU AZS UMCS Lublin 4:1242 9,9

50m: 28.70 28.70 150m: 1:32.05 32.08 250m:  2:35.49 31.39 350m: 3:40.06 32.33
100m: 59.97 31.27 200m: 2:04.10 32.05 300m: 3:07.73 32.24 400m: 4:12.42 32.36

6. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 4:14.56 13,2

50m: 29.04 29.04 150m: 1:32.43 32.01 250m:  2:37.73 33.01 350m: 3:43.32 33.14
100m: 1:00.42 31.38 200m: 2:04.72 32.29 300m: 3:10.18 32.45 400m: 4:14.56 31.24

7. PLOSZKA Kacper 18 MKS Jedynka £6dz 4:16.64 10,8
50m:  29.24  29.24  150m: 1:32.86  32.26  250m: 2:36.52  31.83  350m: 3:35.65  26.34
100m: 1:00.60 31.36  200m: 2:04.69  31.83  300m: 3:09.31 32,79  400m: 4:16.64  40.99

8. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamos¢ 4:19.03 13,2
50m:  29.62 29.62  150m: 1:34.94  33.02  250m: 2:41.54 3340  350m: 3:48.04  33.32
100m: 1:01.92 3230  200m: 2:08.14  33.20  300m: 3:14.72  33.18  400m: 4:19.03  30.99

9. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 4:2593 11,3
50m:  30.04 30.04  150m: 1:36.57  33.79  250m: 2:44.83 3431  350m: 3:53.36  33.97
100m: 1:02.78 3274  200m: 2:10.52  33.95  300m: 3:19.39 3456  400m: 4:25.93 3257
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 6, Mezczyzn, 400m dowolny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.

10. CHOLEWA Wojciech 17 KU AZS UMCS Lublin 4:26.34 9,1
50m: 29.86 29.86 150m: 1:35.66 33.21 250m: 2:43.31 33.59 350m: 3:52.31 34.19
100m: 1:02.45 32.59 200m: 2:09.72 34.06 300m: 3:18.12 34.81 400m: 4:26.34 34.03

11. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 4:35.95 8,5
50m: 31.27 31.27 150m: 1:40.85 35.35 250m: 2:51.46 35.56 350m: 4:02.23 35.38
100m: 1:05.50 34.23 200m: 2:15.90 35.05 300m: 3:26.85 35.39 400m: 4:35.95 33.72

12. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 4:41.24 9,5
50m:  30.89 30.89  150m: 1:40.85 35.68  250m: 2:54.22  37.30  350m: 4:07.22  35.70
100m: 1:05.17  34.28  200m: 2:16.92  36.07  300m: 3:31.52  37.30  400m: 4:41.24  34.02

13. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 4:46.17 8,2
50m: 31.35 31.35  150m: 1:44.33  36.72  250m: 2:57.84 36.85  350m: 4:11.43  36.86
100m: 1:07.61  36.26  200m: 2:20.99  36.66  300m: 3:34.57 36.73  400m: 4:46.17 34.74

14. CZECZKO Michat 17 MKS AVIA Swidnik 4:49.80 24
50m: 3216 3216  150m: 1:43.95 36.31  250m: 2:57.63  36.80  350m: 4:12.37  37.51
100m: 1:07.64 3548  200m: 2:20.83  36.88  300m: 3:34.86  37.23  400m: 4:49.80  37.43

15. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin 4:49.85 7,2
50m: 31.58 31.58 150m: 1:46.16 38.07 250m: 3:00.84 38.04 350m: 4:14.79 36.71
100m: 1:08.09 36.51 200m: 2:22.80 36.64 300m: 3:38.08 37.24 400m: 4:49.85 35.06

16. KEDZIERA Maciej 13 UKS,,ORKA" Zamosc 45373 84
50m: 3111 3111  150m: 1:4521 3741  250m: 3:01.27  38.13  350m: 4:19.25  39.02
100m: 1:07.80  36.69  200m: 2:23.14  37.93  300m: 3:40.23  38.96  400m: 4:53.73  34.48

17. SZANIAWSKI Hubert 14 UKS Delfin Garwolin 4:55.03 5,8

50m: 30.04 30.04 150m: 1:43.55 37.49 250m:  3:01.50 39.13 350m: 4:17.65 37.84
100m: 1:06.06 36.02 200m: 2:22.37 38.82 300m: 3:39.81 38.31 400m: 4:55.03 37.38

18. SOBEK Antoni 13  UKS Olimpijczyk 23 5:1340 3,2
50m: 33.81 33.81 150m: 1:51.54 39.37 250m: 3:12.67 40.49 350m: 4:34.45 41.16
100m: 1:12.17 38.36 200m: 2:32.18 40.64 300m: 3:53.29 40.62 400m: 5:13.40 38.95

19. ZACZEK Gabriel 14  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 5:24.68
50m: 33.83  33.83 150m: 1:53.38  40.99  250m: 3:18.30 42.92  350m: 4:45.07  43.52
100m: 1:12.39  38.56 200m: 2:35.38  42.00 300m: 4:01.55 4325  400m: 5:24.68  39.61

20. KAHAN Stanistaw 14 UKS,,ORKA" Zamosé 5:34.92

50m: 35.35 35.35 150m: 1:58.79 43.17 250m: 3:27.05 44.26 350m: 4:54.08 43.34
100m: 1:15.62 40.27 200m: 2:42.79 44.00 300m: 4:10.74 43.69 400m: 5:34.92 40.84

21. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 5:46.11

50m: 34.66 34.66 150m: 1:59.67 44.34 250m: 3:31.07 46.35 350m: 5:03.11 46.16
100m: 1:15.33 40.67 200m: 2:44.72 45.05 300m: 4:16.95 45.88 400m: 5:46.11 43.00

22. WOLOSZYN Maciej 14 UKS,,ORKA" Zamo$¢ 5:55.31
50m: 38.17 38.17 150m: 2:07.65 46.35 250m:  3:40.63 46.55 350m: 5:12.54 44.67
100m: 1:21.30 43.13 200m: 2:54.08 46.43 300m: 4:27.87 47.24 400m: 5:55.31 42.77

23. MAZUR Alan 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 6:04.23
50m: 39.30 39.30 150m: 2:13.02 48.26 250m: 3:47.96 47.50 350m: 5:22.14 46.85
100m: 1:24.76 45.46 200m: 3:00.46 47.44 300m: 4:35.29 47.33 400m: 6:04.23 42.09
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 7 Kobiet, 200m grzbietowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 10:00 Wyniki
Rekord LOZP 2:09.40 PISKORSKA Adela 03103 Olsztyn 26.04.2023
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 2:4851 4,7 39.03 42.85 44.28 42.35
2. SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 3:01.03 41.64 46.72 49.62 43.05

KAT B - 15-16 lat

1. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:28.6010,6 35.12 37.52 38.34 37.62

2. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 2:30.68 9,5 34.76 38.23 39.62 38.07

3. SECZKOWSKA Ro6za 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 2:32.37 9,2 36.12 38.50 39.34 38.41

4. BARTOS Wiktoria 16  Uks Skarpa Lublin 2:36.61 6,6 37.48 40.17 40.74 38.22

5. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 2:40.71 51 37.13 40.53 42.37 40.68

6. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 2:49.77 39.78 43.42 45,51 41.06

KAT A - OPEN

1. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:28.6010,6 35.12 37.52 38.34 37.62

2. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 2:30.68 9,5 34.76 38.23 39.62 38.07

3. SECZKOWSKA Ro6za 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 2:32.37 9,2 36.12 38.50 39.34 38.41

4. DWOJAK Wiktoria 19 KU AZS UMCS Lublin 2:33.17 6,1 35.74 39.20 40.07 38.16

5. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 2:33.30 7,8 36.71 39.24 39.66 37.69

6. BARTOS Wiktoria 16  Uks Skarpa Lublin 2:36.61 6,6 37.48 40.17 40.74 38.22

7. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 2:40.71 5,1 37.13 40.53 42.37 40.68

8. KARCZMARCZYK Julia 17  UKS Delfin Garwolin 2:42.83 3,0 37.48 41.56 41.98 41.81

9. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 2:48.51 4,7 39.03 42.85 44.28 42.35

10. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 2:49.77 39.78 43.42 45,51 41.06

11. SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 3:01.03 41.64 46.72 49.62 43.05

Konkurencja 8 Mezczyzn, 200m grzbietowy 13 lat i starsi

20.05.2023 - 10:07 Wyniki

Rekord LOZP 2:01.56 SUCHANSKI Filip Olsztyn 26.04.2023
Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KAT C - 13-14 lat

1. NOWACKI Mieszko 14 UKS Olimpijczyk 23 2:33.52 6,0 35.58 39.65 39.91 38.38
2. JEDRUSZEWSKI Nikoderr13  UKS ,,FREGATA" Kolbuszo\2:46.16 2,8 39.28 42.31 43.77 40.80
3. CZERWINSKI Jakub 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 2:46.87 2,4 39.98 43.53 42.40 40.96
4. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 3:04.36 42.70 46.45 48.29 46.92

KAT B - 15-16 lat

1. MIRONIUK Wiktor 16  KS Narwal Miedzyrzec Podl2:29.85 4,2 33.73 38.19 39.77 38.16
2. ULICKI Jakub 15 KS Barakuda Minsk Mazowi2:39.04 37.29 41.20 41.64 38.91
KAT A - OPEN
1. SUCHANSKI Filip 18 UKS 51 Lublin 2:06.61 15,0 29.86 32.28 32.58 31.89
2. PASZKOWSKI Btazej 17 KU AZS UMCS Lublin 2:08.2914,9 29.91 32.92 33.30 32.16
3. MIRONIUK Wiktor 16  KS Narwal Miedzyrzec Podl2:29.85 4,2 33.73 38.19 39.77 38.16
4. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 2:33.52 6,0 35.58 39.65 39.91 38.38
5. WIECKOWSK!I Piotr 17  UKS Delfin Garwolin 2:37.76 36.20 39.66 41.34 40.56
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 8, Mezczyzn, 200m grzbietowy, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

6. ULICKI Jakub 15 KS Barakuda Minsk Mazowi2:39.04 37.29 41.20 41.64 38.91

7. JEDRUSZEWSKI Nikodenr1l3  UKS ,FREGATA" Kolbuszov2:46.16 2,8 39.28 42.31 43.77 40.80

8. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 2:46.87 2,4 39.98 43.53 42.40 40.96

9. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 3:04.36 42.70 46.45 48.29 46.92

Konkurencja 9 Kobiet, 100m klasyczny 13 lat i starsi

20.05.2023 -10:12 Wyniki

Rekord LOZP 1:10.16 ZMUDA Weronika 03103 Lodz 27.05.2018

Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat

1. WOLACEWICZ Natalia 13  MTP ,,Lublinianka" 1:23.06 9,0 38.13 44.93

2. GORDZIEJKO Joanna 13  MTP ,,Lublinianka" 1:26.93 55 40.52 46.41

3. WINDERICKX Franciszka 14  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:33.03 40.63 52.40

4. FUS Hanna 14 MTP ,,Lublinianka" 1:34.48 44.01 50.47

5. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,Lublinianka" 1:36.37 45.63 50.74

6. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 1:37.52 45.59 51.93

7. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 1:40.05 46.86 53.19

8. BLOM Mia 13 Uks Aquator Kozienice 1:40.96 46.98 53.98

9. FLIS Julia 14 UKP Bychawa 1:41.26 47.74 53.52

10. WINDERICKX Marie 13 KS Barakuda Minhsk Mazowiecki 1:42.48 47.96 54.52

11. RAWSKA Wiktoria 13 UKS, ORKA" Zamos¢ 1:56.73 54.71  1:02.02

KAT B - 15-16 lat

1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:16.26 11,7 36.43 39.83
2. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 1:18.70 9,9 36.93 41.77
3. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 1:18.94 9,2 36.91 42.03
4. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:19.14 9,0 37.81 41.33
5. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 1:26.17 2,7 40.24 45,93
6. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 1:40.55 46.93 53.62
7. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aquator Kozienice 1:41.15 46.05 55.10
8. WOJCIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 1:41.37 45.24 56.13
9. KEPSKA Michalina 15  KP Orlik Przeworsk 1:41.48 46.53 54.95
KAT A - OPEN
1. DWOJAK Natalia 19 KU AZS UMCS Lublin 1:16.06 9,7 35.65 40.41
2. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:16.26 11,7 36.43 39.83
3. BIELAK Kamila 15  UKS SP5 Swim 1:18.70 9,9 36.93 41.77
4. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 1:18.94 9,2 36.91 42.03
5. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:19.14 9,0 37.81 41.33
6. JONAK Jagoda 17 UKS Delfin Garwolin 1:22.20 5,7 37.64 44.56
7. WOLACEWICZ Natalia 13  MTP ,,Lublinianka" 1:23.06 9,0 38.13 44.93
8. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 1:26.17 2,7 40.24 45,93
9. GORDZIEJKO Joanna 13  MTP ,,Lublinianka" 1:26.93 55 40.52 46.41
10. WINDERICKX Franciszka 14  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:33.03 40.63 52.40
11. FUS Hanna 14  MTP ,Lublinianka" 1:34.48 44.01 50.47
12. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,,Lublinianka" 1:36.37 45.63 50.74
13. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 1:37.52 45.59 51.93
14. KACZMAREK Ewa 14 UKS Delfin Garwolin 1:40.05 46.86 53.19
15. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 1:40.55 46.93 53.62
16. BLOM Mia 13  Uks Aquator Kozienice 1:40.96 46.98 53.98
17. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aquator Kozienice 1:41.15 46.05 55.10
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 9, Kobiet, 100m klasyczny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
18. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 1:41.26 47.74 53.52

19. WOJICIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 1:41.37 45.24 56.13

20. KEPSKA Michalina 15  KP Orlik Przeworsk 1:41.48 46.53 54.95

21. WINDERICKX Marie 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:42.48 47.96 54.52

22. RAWSKA Wiktoria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 1:56.73 54.71  1:02.02
Konkurencja 10 Mezczyzn, 100m klasyczny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 10:19 Wyniki
Rekord LOZP 1:01.24 STOLARSKI Marcin 03103 Klaipeda (LTU) 27.05.2021

Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat

1. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 1:15.06 9,3 34.63 40.43
2. GERGASZ Btazej 13  Akademia Aqua Sport 1:18.79 8,3 36.82 41.97
3. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 1:28.32 42.13 46.19
4. JABLONSKI Macigj 13 MKS AVIA Swidnik 1:28.54 42.03 46.51
5. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 1:29.17 41.96 47.21
6. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:31.46 42.87 48.59
7. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 1:31.87 42.81 49.06
8. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:32.28 43.66 48.62
9. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 1:32.64 43.44 49.20
10. BARTOSZEK Artur 13  MTP ,Lublinianka" 1:33.97 42.86 51.11
11. BARAN Wojciech 13  UKS SP5 Swim 1:36.78 44.51 52.27
12. MLICZEK Sebastian 13  MTP ,,Lublinianka" 1:38.21 44.72 53.49
13. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 1:40.12 47.45 52.67
14. PONIEWAZ Igor 13 UKS SP5 Swim 1:41.00 45.80 55.20
15. FRANCZUK Michat 14  UKS, ORKA" Zamos¢ 1:50.41 52.19 58.22
16. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 1:50.42 52.63 57.79
17. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 1:53.43 52.79  1:00.64
18. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 1:55.76 55.62  1:00.14
19. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 2:03.39 57.40 1:05.99
DYSKW. ORZECHOWSKI Kacper 13 UKS Olimpijczyk 23

K15 - Plywak nie dotknat Sciany dwiema dtoimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu - 7.6

KAT B - 15-16 lat

1. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 1:11.95 11,1 33.46 38.49
2. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 1:13.17 9,9 34.60 38.57
3. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 1:15.65 5,9 35.80 39.85
4. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 1:16.92 6,0 36.78 40.14
5. YAREMKO Liubomyr 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:17.27 4,2 35.20 42.07
6. OLEJARKA Kacper 15 KP Orlik Przeworsk 1:19.70 3,2 36.73 42.97
7. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 1:20.26 1,1 38.19 42.07
8. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 1:29.70 41.33 48.37
9. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 1:33.08 44.02 49.06
10. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 1:42.55 47.67 54.88
11. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 1:42.68 47.00 55.68
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 10, Mezczyzn, 100m klasyczny

KAT A - OPEN

1. SKOLASINSKI Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 1:07.76 11,7 31.81 35.95

2. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 1:10.59 10,2 33.40 37.19

3. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 1:11.95 111 33.46 38.49

4. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 1:13.17 9,9 34.60 38.57

5. WYSMULSKI Nicholai 17  UKS SP5 Swim 1:14.30 6,3 33.88 40.42

6. GIRUC Michat 14 RWKS Sparta Bitgoraj 1:15.06 9,3 34.63 40.43

7. TOCZEK Piotr 20  Uks "Kraszak" 1:15.54 35.89 39.65

8. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 1:15.65 5,9 35.80 39.85

9. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 1:16.92 6,0 36.78 40.14
10. YAREMKO Liubomyr 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:17.27 4.2 35.20 42.07
11. GERGASZ Btazej 13  Akademia Aqua Sport 1:18.79 8,3 36.82 41.97
12. OLEJARKA Kacper 15  KP Orlik Przeworsk 1:19.70 3,2 36.73 42.97
13. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 1:20.26 1.1 38.19 42.07
14. WOJICIK Jan 17  Uks Aquator Kozienice 1:28.04 39.33 48.71
15. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 1:28.32 42.13 46.19
16. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 1:28.54 42.03 46.51
17. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 1:29.17 41.96 47.21
18. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 1:29.70 41.33 48.37
19. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:31.46 42.87 48.59
20. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 1:31.87 42.81 49.06
21. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS,,ORKA" Zamosc¢ 1:32.28 43.66 48.62
22. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 1:32.64 43.44 49.20
23. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 1:33.08 44.02 49.06
24. BARTOSZEK Artur 13  MTP ,,Lublinianka" 1:33.97 42.86 51.11
25. BARAN Wojciech 13 UKS SP5 Swim 1:36.78 4451 52.27
26. MLICZEK Sebastian 13  MTP ,,Lublinianka" 1:38.21 44.72 53.49
27. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 1:40.12 47.45 52.67
28. PONIEWAZ Igor 13  UKS SP5 Swim 1:41.00 45.80 55.20
29. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 1:42.55 47.67 54.88
30. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 1:42.68 47.00 55.68
31. FRANCZUK Michat 14  UKS ,,ORKA" Zamos$c¢ 1:50.41 52.19 58.22
32. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 1:50.42 52.63 57.79
33. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 1:53.43 52.79  1:00.64
34. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 1:55.76 55.62  1:00.14
35. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 2:03.39 57.40 1:05.99

DYSKW. ORZECHOWSKI Kacper 13 UKS Olimpijczyk 23

K15 - Plywak nie dotknat Sciany dwiema dtoimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu - 7.6

Konkurencja 11 Kobiet, 100m motylkowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 10:29 Wyniki
Rekord LOZP 1:00.35 PIESKO Martyna 03103 Bydgoszcz 16.07.2021
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat
1. CICHOSZ Lena 13  UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 1:22.16 37.86 44.30
2. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 1:23.34 35.93 47.41
3. KSIEZOPOLSKA Zofia 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:29.18 40.68 48.50
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 11, Kobiet, 100m motylkowy

KAT B - 15-16 lat

1. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:09.28 8,5 32.68 36.60
2. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 1:09.54 7,4 32.34 37.20
3. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:11.19 5,6 32.66 38.53
4. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:11.22 55 32.77 38.45
5. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 1:16.77 35.17 41.60
6. BURNO Natalia 15  UKS Delfin Garwolin 1:18.62 35.66 42.96
7. KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 1:37.52 41.11 56.41
DYSKW. DANILEWICZ Julia 16  KS,,OLIMPIA" Lublin
M11 - Plywak dotknat Sciang nieréwnoczes$nie dwiema dtoimi przy nawrocie lub na zakonczenie
wyscigu - 8.4
KAT A - OPEN
1. KROL Gabriela 17  KS "Wista" Putawy 1:03.86 13,4 30.61 33.25
2. PIEKARSKA Natalia 17  UKS 190 todz 1:04.63 12,5 30.86 33.77
3. TUPALSKA Oliwia 18 KU AZS UMCS Lublin 1:07.00 9,2 31.52 35.48
4. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:09.28 85 32.68 36.60
5. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 1:09.54 7,4 32.34 37.20
6. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:11.19 5,6 32.66 38.53
7. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:11.22 55 32.77 38.45
8. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 1:16.77 35.17 41.60
9. BURNO Natalia 15  UKS Delfin Garwolin 1:18.62 35.66 42.96
10. CICHOSZ Lena 13 UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 1:22.16 37.86 44.30
11. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 1:23.34 35.93 47.41
12. SZCZERBA Karolina 17  UKS Delfin Garwolin 1:27.29 39.55 47.74
13. KSIEZOPOLSKA Zofia 13  KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:29.18 40.68 48.50
14. KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 1:37.52 41.11 56.41
DYSKW. DANILEWICZ Julia 16 KS ,,OLIMPIA" Lublin
M11 - Ptywak dotknat Sciane nieréwnoczesnie dwiema dionmi przy nawrocie lub na zakonczenie
wyscigu - 8.4
Konkurencja 12 Mezczyzn, 100m motylkowy 13 lat i starsi
20.05.2023 - 10:34 Wyniki
Rekord LOZP 51.15 CZERNIAK Konrad 00603 Shanghai (CHN) 30.07.2011

Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat

1. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 1:03.07 11,8 29.20 33.87
2. KULANIN Kornel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 1:05.51 9,0 29.92 35.59
3. WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 1:07.67 6,5 31.47 36.20
4. SEOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 1:08.23 5,8 30.90 37.33
5. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 1:09.45 7,2 32.55 36.90
6. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 1:15.08 33.42 41.66
7. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 1:15.94 34.79 41.15
8. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 1:16.13 34.79 41.34
9. CHMIELEWSKI Stanistaw 13 KS Barakuda Minhsk Mazowiecki 1:21.84 37.00 44.84
10. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 1:25.87 38.27 47.60
11. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 1:27.83 38.68 49.15
12. BARTOSZEK Barttomiej 13  UKS SP5 Swim 1:38.89 42.63 56.26
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 12, Mezczyzn, 100m motylkowy

KAT B - 15-16 lat

1. BURY Pawet 16 RWKS Sparta Bitgoraj 59.23 12,4 27.22 32.01
2. ZACZEK Hubert 15  KS "Wiska" Putawy 1:00.07 12,8 27.96 32.11
3. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 1:01.48 9,7 28.85 32.63
4. JAWORSKI Krzysztof 15  Akademia Aqua Sport 1:06.85 4,7 31.32 35.53
5. JAKUBIAK Szymon 16 Uks Skarpa Lublin 1:16.53 33.68 42.85
KAT A - OPEN
1. POPIEL Mikotaj 17 KU AZS UMCS Lublin 55.40 16,8 25.99 29.41
2. MICHTA Bartosz 18  KS KSZO Ostrowiec Sw. 57.54 12,8 27.06 30.48
3. BURY Pawet 16 RWKS Sparta Bitgoraj 59.23 12,4 27.22 32.01
4. RYNKIEWICZ Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 59.36 10,5 27.68 31.68
5. CHOLEWA Wojciech 17 KU AZS UMCS Lublin 59.98 11,1 27.91 32.07
6. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 1:00.07 12,8 27.96 32.11
7. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 1:01.48 9,7 28.85 32.63
8. JONCZAK Marcel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 1:03.07 11,8 29.20 33.87
9. STEMPURSKI Igor 19 UKS SP5 Swim 1:03.52 3,0 29.33 34.19
10. CZECZKO Michat 17  MKS AVIA Swidnik 1:04.76 5,3 29.93 34.83
11. KULANIN Kornel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 1:0551 9,0 29.92 35.59
12. JAWORSKI Krzysztof 15  Akademia Aqua Sport 1:06.85 4,7 31.32 35.53
13. WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 1:.07.67 6,5 31.47 36.20
14. SEOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 1:08.23 5,8 30.90 37.33
15. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 1:09.45 7,2 32.55 36.90
16. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 1:15.08 33.42 41.66
17. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 1:15.94 34.79 41.15
18. CZERWINSKI Jakub 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:16.13 34.79 41.34
19. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 1:16.53 33.68 42.85
20. CHMIELEWSKI Stanistaw 13 KS Barakuda Minsk Mazowiecki 1:21.84 37.00 44.84
21. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 1:25.87 38.27 47.60
22. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 1:27.83 38.68 49.15
23. BARTOSZEK Barttomiej 13  UKS SP5 Swim 1:38.89 42.63 56.26
Konkurencja 13 Kobiet, 200m zmienny 13 lati starsi
20.05.2023 - 10:41 Wyniki
Rekord LOZP 2:17.72 ADAMCZYK Julia 03103 Lodz 26.05.2018
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. WOLACEWICZ Natalia 13 MTP ,,Lublinianka" 2:43.81 7,9 33.87 44.07 49.97 35.90
2. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 2:49.03 5,5 34.28 44.50 50.99 39.26
3. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 3:00.41 35.61 44.54 55.63 44.63
4. SZUSTAK Lena 13  KS Barakuda Minsk Mazowi3:02.31 38.14 45.70 58.81 39.66
5. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 3:03.35 36.41 47.53 58.86 40.55
6. MUCHA Martyna 14  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:05.71 36.94 52.96 54.95 40.86
7. MASNIAK Nadia 13 UKS Delfin Garwolin 3:07.18 39.29 50.58 54.61 42.70
8. MAZUREK Martyna 14  MTP ,Lublinianka" 3:09.95 42.51 49.10 55.34 43.00
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 13, Kobiet, 200m zmienny

KAT B - 15-16 lat

1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:25.6113,0 33.33 36.41 41.45 34.42
2. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 2:35.56 8,1 32.71 43.65 42.89 36.31
3. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 2:49.86 1,1 36.14 40.69 52.48 40.55
4. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 2:55.28 36.91 42.07 56.57 39.73
5. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 2:56.02 37.12 41.36 58.37 39.17
6. KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 3:24.83 44.87 52.71 59.06 48.19
KAT A - OPEN
1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:25.6113,0 33.33 36.41 41.45 34.42
2. PIEKARSKA Natalia 17  UKS 190 to6dz 2:31.00 9,8 32.33 37.82 46.73 34.12
3. TUPALSKA Oliwia 18 KU AZS UMCS Lublin 2:33.61 8,3 32.80 39.21 46.23 35.37
4. KLIMEK Marta 20 KU AZS UMCS Lublin 2:34.15 7,4 33.37 39.69 47.56 33.53
5. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 2:35.56 8,1 32.71 43.65 42.89 36.31
6. DWOJAK Natalia 19 KU AZS UMCS Lublin 2:40.37 4,2 32.34 42.09 46.31 39.63
7. WOLACEWICZ Natalia 13  MTP ,,Lublinianka" 2:4381 7,9 33.87 44.07 49.97 35.90
8. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 2:49.03 5,5 34.28 44.50 50.99 39.26
9. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 2:49.86 1,1 36.14 40.69 52.48 40.55
10. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 2:55.28 36.91 42.07 56.57 39.73
11. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 2:56.02 37.12 41.36 58.37 39.17
12. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 3:00.41 35.61 44.54 55.63 44.63
13. SZUSTAK Lena 13  KS Barakuda Minsk Mazowi3:02.31 38.14 45.70 58.81 39.66
14. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 3:03.35 36.41 47.53 58.86 40.55
15. MUCHA Martyna 14  UKS,,ORKA" Zamos¢ 3:05.71 36.94 52.96 54.95 40.86
16. MASNIAK Nadia 13  UKS Delfin Garwolin 3:07.18 39.29 50.58 54.61 42.70
17. MAZUREK Martyna 14  MTP ,,Lublinianka" 3:09.95 42.51 49.10 55.34 43.00
18. KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 3:24.83 44.87 52.71 59.06 48.19
Konkurencja 14 Mezczyzn, 200m zmienny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 10:49 Wyniki
Rekord LOZP 2:00.44 SWITKOWSKI Jan 03103 Lodz 26.05.2018
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 2:30.03 8,6 31.27 37.67 46.13 34.96
2. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:40.76 3,1 32.90 43.82 43.76 40.28
3. ZACZEK Gabriel 14  KS Barakuda Minsk Mazowi2:54.20 35.79 46.99 52.60 38.82
4. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 3:04.14 38.75 46.70 52.50 46.19
5. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 3:04.95 39.67 51.03 53.54 40.71
6. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 3:08.19 41.33 49.69 54.55 42.62
DYSKW. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin
K15 - Plywak nie dotknat Sciany dwiema dtorimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu - 7.6
DYSKW. KIEREPKA Filip 13  UKS,,ORKA" Zamos$¢

G8 - Plywak ukonczyt wyscig w potozeniu na piersiach - 6.5

KAT B - 15-16 lat

1. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 2:17.5912,6 29.01 35.55 40.67 32.36
2. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2:27.56 7,4 31.44 40.15 40.84 35.13
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 14, Mezczyzn, 200m zmienny

KAT A - OPEN
1. SKOLASINSKI Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 2:09.9813,7 28.34 35.25 37.29 29.10
2. NOWACKI Btazej 18 KU AZS UMCS Lublin 2:10.96 13,2 28.28 35.90 36.76 30.02
3. KOZLOWSKI Igor 18 KU AZS UMCS Lublin 2:13.1312,0 28.73 34.09 38.86 31.45
4. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 2:17.5912,6 29.01 35.55 40.67 32.36
5. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2:27.56 7,4 31.44 40.15 40.84 35.13
6. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 2:30.03 8,6 31.27 37.67 46.13 34.96
7. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:40.76 3,1 32.90 43.82 43.76 40.28
8. ZACZEK Gabiriel 14  KS Barakuda Minsk Mazowi2:54.20 35.79 46.99 52.60 38.82
9. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 3:04.14 38.75 46.70 52.50 46.19
10. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 3:04.95 39.67 51.03 53.54 40.71
11. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:08.19 41.33 49.69 54.55 42.62
DYSKW. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin
K15 - Plywak nie dotknat sSciany dwiema dtorimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu - 7.6
DYSKW. KIEREPKA Filip 13 UKS,,ORKA" Zamos¢
G8 - Plywak ukonczyt wyscig w potozeniu na piersiach - 6.5
Konkurencja 15 Kobiet, 200m dowolny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 10:58 Wyniki
Rekord LOZP 1:58.62 BARZYCKA Paulina 00503 Ateny (GRE) 17.08.2004
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 2:20.65 8,3 32.61 35.94 36.63 35.47
2. CZOPEK Lena 13  UKS Olimpijczyk 23 2:28.64 6,0 35.08 38.72 39.72 35.12
3. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 2:31.94 4,3 35.17 39.36 39.77 37.64
4. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 2:32.85 1,6 35.00 39.78 40.42 37.65
5. DZIEWANOWSKA Nikola 13  UKS Delfin Garwolin 2:36.88 1,7 36.68 40.38 41.26 38.56
6. CICHOSZ Lena 13  UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 2:40.45 36.02 41.10 42.83 40.50
7. WOJCIECHOWSKA K. 13  MTP ,,Lublinianka" 2:41.91 35.60 41.53 43.92 40.86
8. SLINSKA Natalia 14  UKS Delfin Garwolin 2:44.58 35.60 41.71 44.33 42.94
9. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 2:44.82 35.98 44.44 45.06 39.34
10. WINDERICKX Franciszka 14  KS Barakuda Minsk Mazowi2:46.20 36.23 42.64 44.86 42.47
11. KSIEZOPOLSKA Zofia 13  KS Barakuda Minsk Mazowi2:49.66 40.49 45.05 44.67 39.45
12. WRZESNIEWSKA Antoninil3 UKS Olimpijczyk 23 2:53.52 38.25 43.59 47.57 44,11
13. WROBLEWSKA Anna 13  KS Barakuda Minsk Mazowi2:54.50 38.15 45.60 47.27 43.48
14. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 2:56.19 38.35 44.74 46.68 46.42
15. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:04.49 41.45 47.29 48.95 46.80
16. RAWSKA Wiktoria 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:37.14 47.47 56.77 58.04 54.86
KAT B - 15-16 lat
1. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:12.6510,8 30.98 33.73 34.59 33.35
2. STUKOVA Yevheniia 15 KS ,,OLIMPIA" Lublin 2:15.3710,1 32.76 34.70 35.09 32.82
3. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:18.84 7,4 32.58 35.03 35.70 35.53
4. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 2:19.82 6,9 31.93 35.54 36.68 35.67
5. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 2:22.99 59 33.28 36.37 37.57 35.77
6. KAZANOWSKA Klaudia 15  UKS SP5 Swim 2:26.81 3,8 32.48 36.51 38.51 39.31
7. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 2:30.37 1,8 33.94 38.28 38.87 39.28
8. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 2:31.90 35.07 39.40 40.68 36.75
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 15, Kobiet, 200m dowolny

KAT A - OPEN

1. KLIMEK Marta 20 KU AZS UMCS Lublin 2:08.0211,9 29.51 31.92 33.24 33.35
2. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:12.6510,8 30.98 33.73 34.59 33.35
3. STUKOVA Yevheniia 15 KS ,,OLIMPIA" Lublin 2:15.3710,1 32.76 34.70 35.09 32.82
4. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 2:17.04 7,9 31.98 34.89 35.64 34.53
5. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:18.84 7,4 32.58 35.03 35.70 35.53
6. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 2:19.82 6,9 31.93 35.54 36.68 35.67
7. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 2:20.65 8,3 32.61 35.94 36.63 35.47
8. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 2:22.99 5,9 33.28 36.37 37.57 35.77
9. KARCZMARCZYK Julia 17 UKS Delfin Garwolin 2:25.42 3,2 33.00 37.12 37.99 37.31
10. KAZANOWSKA Klaudia 15 UKS SP5 Swim 2:26.81 3,8 32.48 36.51 38.51 39.31
11. CZOPEK Lena 13 UKS Olimpijczyk 23 2:28.64 6,0 35.08 38.72 39.72 35.12
12. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 2:30.37 1,8 33.94 38.28 38.87 39.28
13. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 2:31.90 35.07 39.40 40.68 36.75
14. SUROWIEC Emilia 13 UKP Fala Krasnik 2:31.94 4,3 35.17 39.36 39.77 37.64
15. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 2:32.85 1,6 35.00 39.78 40.42 37.65
16. DZIEWANOWSKA Nikola 13 UKS Delfin Garwolin 2:36.88 1,7 36.68 40.38 41.26 38.56
17. CICHOSZ Lena 13 UKS ,,Wodnik Krasnystaw" 2:40.45 36.02 41.10 42.83 40.50
18. WOJCIECHOWSKA K. 13 MTP ,,Lublinianka" 2:41.91 35.60 41.53 43.92 40.86
19. SLINSKA Natalia 14 UKS Delfin Garwolin 2:44.58 35.60 41.71 44.33 42.94
20. DZIEGIELEWSKA Nikola 13 UKP Fala Krasnik 2:44.82 35.98 44.44 45.06 39.34
21. WINDERICKX Franciszka 14 KS Barakuda Minsk Mazowi2:46.20 36.23 42.64 44.86 42.47
22. KSIEZOPOLSKA Zofia 13 KS Barakuda Minsk Mazowi2:49.66 40.49 45.05 44.67 39.45
23. WRZESNIEWSKA Antoninl3 UKS Olimpijczyk 23 2:53.52 38.25 43.59 47.57 4411
24, WROBLEWSKA Anna 13 KS Barakuda Minsk Mazowi2:54.50 38.15 45.60 47.27 43.48
25. FLIS Julia 14 UKP Bychawa 2:56.19 38.35 44.74 46.68 46.42
26. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 3:04.49 41.45 47.29 48.95 46.80
27. RAWSKA Wiktoria 13 UKS ,,ORKA" Zamo$¢ 3:37.14 47.47 56.77 58.04 54.86
Konkurencja 16 Mezczyzn, 200m dowolny 13 lati starsi
20.05.2023 - 11:10 Wyniki
Rekord LOZP 1:46.91 SWITKOWSKI Jan 03103 Lublin 19.05.2017

Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KAT C - 13-14 lat

1. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 2:13.59 8,4 29.60 34.73 35.67 33.59
2. SZANIAWSKI Hubert 14 UKS Delfin Garwolin 2:14.16 8,1 29.71 33.89 35.29 35.27
3. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 2:18.69 5,5 32.39 36.05 36.36 33.89
4. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:21.74 6,5 31.76 36.53 37.86 35.59
5. MICHALEC Szymon 13 UKS Delfin Garwolin 2:28.27 2,9 33.69 37.32 39.94 37.32
6. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 2:29.40 2,3 34.55 38.37 39.51 36.97
7. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:30.65 1,6 35.94 39.49 40.29 34.93
8. MIARA Piotr 14 KP Orlik Przeworsk 2:32.09 33.26 37.95 40.92 39.96
9. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 2:33.32 34.95 38.87 40.36 39.14
10. SOBEK Antoni 13 UKS Olimpijczyk 23 2:35.17 34.48 39.89 41.43 39.37
11. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:39.52 34.58 40.48 43.27 41.19
12. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 2:39.90 36.68 44.42 41.84 36.96
13. KAHAN Stanistaw 14 UKS ,,ORKA" Zamos$¢é 2:40.49 35.12 41.14 43.33 40.90
14. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 2:44.48 37.95 42.11 43.19 41.23
15. WOLOSZYN Maciej 14  UKS ,,ORKA" Zamos$é 2:48.94 36.43 43.91 44.65 43.95
16. MAZUR Alan 14  UKS ,,ORKA" Zamos$é 2:50.81 38.29 43.57 46.21 42.74
17. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 2:52.84 40.16 44.82 45,79 42.07
18. GROMEK Antoni 14 KS Barakuda Minsk Mazowi2:55.98 34.78 44,53 49.71 46.96
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 16, Mezczyzn, 200m dowolny

KAT B - 15-16 lat

1. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 2:01.1512,3 27.94 31.12 31.58 30.51
2. CHARKOT Krzysztof 15 UKS ,,ORKA" Zamosé 2:02.0712,7 28.88 31.12 31.84 30.23
3. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 2:03.2911,9 28.67 31.96 32.28 30.38
4. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 2:03.4211,9 28.79 31.58 32.34 30.71
5. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 2:13.03 6,2 30.74 33.63 35.50 33.16
6. KACZOROWSKI Mitosz 16 UKS Delfin Garwolin 2:13.29 5,0 29.67 34.46 36.07 33.09
7. ULICKI Jakub 15 KS Barakuda Minsk Mazowi2:20.77 1,6 30.99 36.45 38.44 34.89
8. KUROMSKI Konstanty 15 MKS AVIA Swidnik 2:21.69 1,1 31.42 37.13 37.93 35.21
9. DZIEGIELEWSKI Dawid 16 UKP Fala Krasnik 2:28.04 33.32 37.23 39.77 37.72
10. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 3:04.53 37.95 48.07 50.94 47.57
KAT A - OPEN
1. ZDYBEL Adam 18 KS Delfin Gdynia 1:54.08 15,0 26.67 28.95 29.76 28.70
2. HEBEL Maciej 18 KU AZS UMCS Lublin 1:56.17 13,7 27.23 29.19 30.50 29.25
3. SWIDERSKI Julian 17 MKS Jedynka £.6dz 1:56.68 14,3 26.61 29.76 30.90 29.41
4. RYNKIEWICZ Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 2:00.5111,0 27.96 30.79 31.41 30.35
5. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 2:01.1512,3 27.94 31.12 31.58 30.51
6. CHOLEWA Woijciech 17 KU AZS UMCS Lublin 2:01.9111,1 28.24 30.32 31.50 31.85
7. CHARKOT Krzysztof 15 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:02.0712,7 28.88 31.12 31.84 30.23
8. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 2:03.2911,9 28.67 31.96 32.28 30.38
9. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 2:03.4211,9 28.79 31.58 32.34 30.71
10. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 2:08.74 7,0 28.81 32.50 33.35 34.08
11. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 2:13.03 6,2 30.74 33.63 35.50 33.16
12. KACZOROWSKI Mitosz 16 UKS Delfin Garwolin 2:13.29 5,0 29.67 34.46 36.07 33.09
13. SAWKA Tymoteusz 14 MKS AVIA Swidnik 2:13.59 8,4 29.60 34.73 35.67 33.59
14. SZANIAWSKI Hubert 14 UKS Delfin Garwolin 2:14.16 8,1 29.71 33.89 35.29 35.27
15. WIECKOWSKI Piotr 17 UKS Delfin Garwolin 2:18.66 1,0 31.74 34.65 37.09 35.18
16. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 2:18.69 5,5 32.39 36.05 36.36 33.89
17. ULICKI Jakub 15 KS Barakuda Minsk Mazowi2:20.77 1,6 30.99 36.45 38.44 34.89
18. KUROMSKI Konstanty 15 MKS AVIA Swidnik 2:21.69 1,1 31.42 37.13 37.93 35.21
19. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:21.74 6,5 31.76 36.53 37.86 35.59
20. DZIEGIELEWSKI Dawid 16 UKP Fala Krasnik 2:28.04 33.32 37.23 39.77 37.72
21. MICHALEC Szymon 13 UKS Delfin Garwolin 2:28.27 2,9 33.69 37.32 39.94 37.32
22. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 2:29.40 2,3 34.55 38.37 39.51 36.97
23. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:30.65 1,6 35.94 39.49 40.29 34.93
24. MIARA Piotr 14 KP Orlik Przeworsk 2:32.09 33.26 37.95 40.92 39.96
25. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 2:33.32 34.95 38.87 40.36 39.14
26. SOBEK Antoni 13 UKS Olimpijczyk 23 2:35.17 34.48 39.89 41.43 39.37
27. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢é 2:39.52 34.58 40.48 43.27 41.19
28. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 2:39.90 36.68 44.42 41.84 36.96
29. KAHAN Stanistaw 14 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:40.49 35.12 41.14 43.33 40.90
30. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 2:44.48 37.95 42.11 43.19 41.23
31. WOLOSZYN Maciej 14 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:48.94 36.43 43.91 44.65 43.95
32. MAZUR Alan 14 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 2:50.81 38.29 43.57 46.21 42.74
33. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 2:52.84 40.16 44.82 45.79 42.07
34. GROMEK Antoni 14 KS Barakuda Minsk Mazowi2:55.98 34.78 44,53 49.71 46.96
35. FILIPEK Marek 15 KU AZS UMCS Lublin 3:04.53 37.95 48.07 50.94 47.57
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 17 Kobiet, 50m klasyczny 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:00 Wyniki
Rekord LOZP 31.87 CHWADECZKO Zuzanna 03103 Lublin 19.05.2017
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat

1. WOLACEWICZ Natalia 13 MTP ,,Lublinianka" 38.33 8,8

2. GORDZIEJKO Joanna 13 MTP ,,Lublinianka" 3982 58

3. FUS Hanna 14  MTP ,,Lublinianka" 41.58

4. MASNIAK Nadia 13  UKS Delfin Garwolin 4456

5. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 44.82

6. DYMOWICZ Julia 13 MTP ,,Lublinianka" 4491

7. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 45,74

8. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 46.23

9. BROGOWSKA Maria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 52.66

10. RAWSKA Wiktoria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 52.72

KAT B - 15-16 lat

1. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 3559 11,2
2. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 36.19 9,3
3. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 36.50 8,7
4. BRZYSZKO Paula 16  Uks Skarpa Lublin 36.99 7,7
5. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 38.74 A7
6. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 3980 1,8
7. WOJICIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 43.66
8. KEPSKA Michalina 15 KP Orlik Przeworsk 44.56
9. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 45.96
KAT A - OPEN
1. SOBCZAK Zofia 17  UKS G-8 Bielany Warszawa 3296 15,8
2. DWOJAK Natalia 19 KU AZS UMCS Lublin 33.72 12,2
3. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 3559 11,2
4. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 36.19 9,3
5. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 36.50 8,7
6. JONAK Jagoda 17  UKS Delfin Garwolin 36.70 8,0
7. BRZYSZKO Paula 16 Uks Skarpa Lublin 3699 7,7
8. WOLACEWICZ Natalia 13  MTP ,,Lublinianka" 3833 88
9. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 3874 4,7
10. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 3980 18
11. GORDZIEJKO Joanna 13  MTP ,,Lublinianka" 3982 58
12. FUS Hanna 14  MTP ,,Lublinianka" 41.58
13. WOJICIK Zofia 15  Uks Aquator Kozienice 43.66
14. KEPSKA Michalina 15 KP Orlik Przeworsk 44.56
MASNIAK Nadia 13 UKS Delfin Garwolin 44.56
16. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 44.82
17. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,,Lublinianka" 4491
18. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 45.74
19. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 45.96
20. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 46.23
21. BROGOWSKA Maria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 52.66
22. RAWSKA Wiktoria 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 52.72
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 18 Mezczyzn, 50m klasyczny 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:05 Wyniki
Rekord LOZP 28.19 STOLARSKI Marcin 03103 Klaipeda (LTU) 28.05.2021
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. GIRUC Michat 14 RWKS Sparta Bitgoraj 3345 11,0
2. GERGASZ Blazej 13  Akademia Aqua Sport 3474 11,1
3. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,,Lublinianka" 36.63 4,0
4. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 3728 57
5. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamo$¢ 41.44
6. PONIEWAZ Igor 13  UKS SP5 Swim 41.50
7. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 41.63
8. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 42.04
9. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 42.09
10. LISIAK Krystian 14  MTP ,,Lublinianka" 42.25
11. MLICZEK Sebastian 13  MTP ,,Lublinianka" 42.50
12. ORZECHOWSKI Kacper 13  UKS Olimpijczyk 23 42.63
13. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 42.66
14. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 44.52
15. FRANCZUK Michat 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 48.63
16. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 51.40
17. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 52.07
18. WAKULSKI Adrian 13 Uks "Kraszak" 52.42
19. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 56.46

KAT B - 15-16 lat

1. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 3297 10,7
2. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 3442 75
3. YAREMKO Liubomyr 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 3482 5,6
4. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 35.16 5,8
5. OLEJARKA Kacper 15  KP Orlik Przeworsk 3547 5,1
6. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 36.18 25
7. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 3681 1,0
8. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 42.47
9. MITURA Karol 15  MTP ,,Lublinianka" 43.60
10. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 43.94
KAT A - OPEN
1. SAGAN Jakub 21  AZS AWF Katowice 2947 128
2. SKOLASINSKI Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 30.00 139
3. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 31.68 11,3
4. KOZUCH Kazimerz 23 KS,,OLIMPIA" Lublin 3176 7,2
5. WYSMULSKI Nicholai 17  UKS SP5 Swim 3272 89
6. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 3297 10,7
7. GIRUC Michat 14 RWKS Sparta Bitgoraj 3345 11,0
8. TOCZEK Piotr 20  Uks "Kraszak" 34.39
9. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 3442 75
10. GERGASZ Btlazej 13  Akademia Aqua Sport 3474 11,1
11. YAREMKO Liubomyr 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 3482 56
12. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 35.16 5,8
13. OLEJARKA Kacper 15 KP Orlik Przeworsk 3547 51
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 18, Mezczyzn, 50m klasyczny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.
14. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 36.18 25
15. WOJICIK Jan 17  Uks Aquator Kozienice 36.61
16. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,,Lublinianka" 36.63 4,0
17. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 3681 1,0

WIECKOWSKI Piotr 17 UKS Delfin Garwolin 36.81
19. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 3728 57
20. KIEREPKA Filip 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 41.44
21. PONIEWAZ Igor 13  UKS SP5 Swim 41.50
22. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 41.63
23. MIAZEK Michat 14 MKS AVIA Swidnik 42.04
24. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 42.09
25. LISIAK Krystian 14  MTP ,,Lublinianka" 42.25
26. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 42.47
27. MLICZEK Sebastian 13 MTP ,Lublinianka" 42.50
28. ORZECHOWSKI Kacper 13  UKS Olimpijczyk 23 42.63
29. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 42.66
30. MITURA Karol 15  MTP ,Lublinianka" 43.60
31. WOLOS Kamil 15  Uks Aquator Kozienice 43.94
32. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 44.52
33. FRANCZUK Michat 14 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 48.63
34. SZACHNIUK Stanistaw 13 Uks "Kraszak" 51.40
35. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 52.07
36. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 52.42
37. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 56.46
Konkurencja 19 Kobiet, 50m motylkowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:11 Wyniki
Rekord LOZP 27.29 PIESKO Martyna 03103 Lublin 02.06.2022
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 33.10 58
2. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 3339 6,3
3. DZIEWANOWSKA Nikola 13  UKS Delfin Garwolin 3492 27
4. MICHALEC Maja 14 UKS Delfin Garwolin 3493 15
5. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 3494 15
6. BLOM Mia 13 Uks Aquator Kozienice 3495 26
7. MUCHA Martyna 14  UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 35.83
8. WOJCIECHOWSKA Klaudia 13  MTP ,,Lublinianka" 35.98
9. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 38.99
10. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 40.18
11. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 45.39
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 19, Kobiet, 50m motylkowy

KAT B - 15-16 lat

1. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 29.38 12,1
2. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 30.34 98
3. DANILEWICZ Julia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 30.66 9,0
4. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 31.06 8,8
5. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 31.09 8,7
6. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 31.13 7,8
7. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 31.27 7,5
8. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 3162 74
9. BRZYSZKO Paula 16  Uks Skarpa Lublin 3238 4,7

10. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 3337 23

11. DUBOVAIA Ahnia 15 MTP ,,Lublinianka" 3374 2.2

12. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 35.04

13. KOJDER Jagoda 15 KP Orlik Przeworsk 42.68

KAT A - OPEN

1. KROL Gabriela 17 KS "Wista" Putawy 28.89 12,9
2. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 29.38 12,1
3. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 30.34 9,8
4. DANILEWICZ Julia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 3066 9,0
5. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 3106 88
6. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 3108 75
7. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 31.09 8,7
8. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 3113 7.8
9. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 3127 75

10. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 3162 74

11. BRZYSZKO Paula 16  Uks Skarpa Lublin 3238 47

12. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 33.10 58

13. MICHALEC Gabriela 16  UKS Delfin Garwolin 3337 23

14. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 3339 6,3

15. DUBOVAIA Ahnia 15 MTP ,,Lublinianka" 3374 22

16. DZIEWANOWSKA Nikola 13 UKS Delfin Garwolin 3492 2,7

17. MICHALEC Maja 14 UKS Delfin Garwolin 3493 15

18. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 34.94 1,5

19. BLOM Mia 13  Uks Aquator Kozienice 3495 26

20. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 35.04

21. MUCHA Martyna 14  UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 35.83

22. WOJCIECHOWSKA Klaudia 13  MTP ,,Lublinianka" 35.98

23. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 38.99

24. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 40.18

25. KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 42.68

26. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 45.39
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 20 Mezczyzn, 50m motylkowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:16 Wyniki
Rekord LOZP 23.07 CZERNIAK Konrad 00603 Kazan (RUS) 02.08.2015
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. JONCZAK Marcel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2730 144
2. SAWKA Tymoteusz 14 MKS AVIA Swidnik 2890 10,3
3. WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 28.93 10,3
4. KULANIN Kornel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 2929 93
5. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 2959 111
6. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 29.60 85
7. SEOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 30.07 7.3
8. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,,Lublinianka" 3094 51
9. MICHALEC Szymon 13 UKS Delfin Garwolin 3146 64
10. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 3194 52
11. MARKOWSKI Btazej 14  Uks Aquator Kozienice 33.24
12. KAHAN Stanistaw 14  UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 33.88
13. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 34.75
14. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 36.44
15. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 36.57
16. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 37.27
17. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 37.77
18. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 38.07
19. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 38.49
20. MAZUR Alan 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 38.63
21. WOLOSZYN Maciej 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 44.13

KAT B - 15-16 lat

1. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 2846 8,1
2. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 29.08 8,0
3. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamos¢ 2956 6,7
4. JAWORSKI Krzysztof 15 Akademia Aqua Sport 2981 6,1
5. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 3142 1.8
6. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 31.68
7. KUROMSKI Konstanty 15  MKS AVIA Swidnik 34.03
8. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 38.01
KAT A - OPEN
1. POPIEL Mikofaj 17 KU AZS UMCS Lublin 2522 159
2. TOMASZEWSKI Piotr 18 KU AZS UMCS Lublin 25,53 14,2
3. KHNYKIN Victor 22 KU AZS UMCS Lublin 25,56 10,6
4. HEBEL Maciej 18 KU AZS UMCS Lublin 26.78 10,7
5. JONCZAK Marcel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 2730 144
6. CHOLEWA Wojciech 17 KU AZS UMCS Lublin 2750 9,7
7. MICHALEK Krzysztof 17 MTP ,,Lublinianka" 2757 95
8. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 2846 8,1
9. CZECZKO Michat 17 MKS AVIA Swidnik 28.76 6,2
10. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 28.90 10,3
11. WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 28.93 10,3
12. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 29.08 8,0
13. KULANIN Kornel 14 RWKS Sparta Bitgoraj 2929 93
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 20, Mezczyzn, 50m motylkowy, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.

14. CHARKOT Krzysztof 15 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 2956 6,7

15. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 2959 111

16. GIRUC Michat 14 RWKS Sparta Bitgoraj 2960 8,5

17. MICHTA Bartosz 18  KS KSZO Ostrowiec Sw. 29.80 24

18. JAWORSKI Krzysztof 15 Akademia Aqua Sport 2981 6,1

19. SEOMA Karol 14 KP Orlik Przeworsk 30.07 7,3

20. ROSTKOWSKI Karol 14  MTP ,,Lublinianka" 3094 5,1

21. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 3142 1.8

22. MICHALEC Szymon 13  UKS Delfin Garwolin 3146 64

23. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 31.68

24. KEDZIERA Maciej 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 3194 52

25. MARKOWSKI Btazej 14 Uks Aguator Kozienice 33.24

26. KAHAN Stanistaw 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 33.88

27. KUROMSKI Konstanty 15  MKS AVIA Swidnik 34.03

28. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 34.75

29. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 36.44

30. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 36.57

31. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 37.27

32. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 37.77

33. BEDNARCZYK Jakub 15  Uks Aquator Kozienice 38.01

34. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 38.07

35. MIARA Piotr 14 KP Orlik Przeworsk 38.49

36. MAZUR Alan 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 38.63

37. WOLOSZYN Maciej 14 UKS,,ORKA" Zamos¢ 44.13
Konkurencja 21 Kobiet, 200m motylkowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:22 Wyniki
Rekord LOZP 2:12.07 URYNIUK Anna 00603 Sewilla (GRE) 24.08.1997
Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KAT B - 15-16 lat

1. BURNO Natalia 15 UKS Delfin Garwolin 3:03.27 38.12 45.01 50.51 49.63

2. KOJDER Jagoda 15 KP Orlik Przeworsk 3:38.25 43.44 54.38 58.52 1:01.91
KAT A - OPEN

1. PIEKARSKA Natalia 17 UKS 190 £6dz 2:19.98 14,0 31.71 35.53 36.58 36.16

2. BURNO Natalia 15 UKS Delfin Garwolin 3:03.27 38.12 45.01 50.51 49.63

3. SZCZERBA Karolina 17 UKS Delfin Garwolin 3:16.66 41.67 49.26 52.23 53.50

4, KOJDER Jagoda 15  KP Orlik Przeworsk 3:38.25 43.44 54.38 58.52 1:01.91
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 22 Mezczyzn, 200m motylkowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:26 Wyniki
Rekord LOZP 1:54.10 SWITKOWSKI Jan 01003 Kazan (RUS) 05.08.2015
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 2:31.95 6,3 33.48 38.93 40.18 39.36
2. KULANIN Kornel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:43.63 32.21 39.24 43.95 48.23
3. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 2:51.06 36.06 43.74 46.68 44.58
4. CZERWINSKI Jakub 13 UKS,,ORKA" Zamos$¢ 2:54.12 36.60 42.49 46.41 48.62
5. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 2:57.03 35.99 44,29 48.24 48.51
6. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 3:18.73 42,51 52.79 50.94 52.49

KAT B - 15-16 lat

1. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 2:12.3912,8 29.60 34.40 34.76 33.63

2. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 2:17.90 9,8 29.79 34.44 36.65 37.02

3. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 2:20.30 9,9 29.51 35.48 37.71 37.60

4. CHARKOT Krzysztof 15 UKS ,,ORKA" Zamos$c¢ 2:28.95 5,3 32.79 37.86 39.71 38.59

5. JAWORSKI Krzysztof 15  Akademia Aqua Sport 2:32.44 35 34.27 38.85 41.59 37.73

KAT A - OPEN

1. MICHTA Bartosz 18  KSKSZO Ostrowiec Sw.  2:06.87 14,1 29.14 31.94 32.72 33.07

2. RYNKIEWICZ Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 2:10.7111,9 28.49 33.27 34.77 34.18

3. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 2:12.3912,8 29.60 34.40 34.76 33.63

4. PONIEWAZ Oliwier 16 KU AZS UMCS Lublin 2:17.90 9,8 29.79 34.44 36.65 37.02

5. CHOLEWA Wojciech 17 KU AZS UMCS Lublin 2:18.61 8,2 31.16 34.87 36.20 36.38

6. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 2:20.30 9,9 29.51 35.48 37.71 37.60

7. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamos¢ 2:28.95 5,3 32.79 37.86 39.71 38.59

8. SKOCZYLAS Bartosz 14 KU AZS UMCS Lublin 2:31.95 6,3 33.48 38.93 40.18 39.36

9. JAWORSKI Krzysztof 15  Akademia Aqua Sport 2:32.44 35 34.27 38.85 41.59 37.73

10. KULANIN Kornel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:43.63 32.21 39.24 43.95 48.23

11. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 2:51.06 36.06 43.74 46.68 44.58

12. CZERWINSKI Jakub 13 UKS,,ORKA" Zamosc¢ 2:54.12 36.60 42.49 46.41 48.62

13. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 2:57.03 35.99 44.29 48.24 48.51

14. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 3:18.73 42.51 52.79 50.94 52.49

Konkurencja 23 Kobiet, 100m grzbietowy 13 lati starsi

20.05.2023 - 15:34 Wyniki

Rekord LOZP 59.76 PISKORSKA Adela 03103 Olsztyn 27.04.2023
Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m

KAT C - 13-14 lat

1. PASTUSZUK Zuzanna 13 UKS Olimpijczyk 23 1:17.14 55 37.46 39.68
2. CZAKON Kaja 14 UKS SP5 Swim 1:20.02 39.24 40.78
3. BONDYRA Zuzanna 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:20.30 2,3 38.74 41.56
4, SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 1:21.09 39.43 41.66
5. SUROWIEC Emilia 13 UKP Fala Kras$nik 1:22.79 40.05 42.74
6. DZIEGIELEWSKA Nikola 13 UKP Fala Krasnik 1:24.42 41.87 42.55
7. WOJCIECHOWSKA Klaudia 13 MTP ,,Lublinianka" 1:25.32 40.80 44.52
8. DYMOWICZ Julia 13 MTP ,,Lublinianka" 1:25.70 41.73 43.97
9. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:36.52 48.16 48.36
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 23, Kobiet, 100m grzbietowy

KAT B - 15-16 lat

1. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:08.66 11,3 33.09 35.57
2. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 1:10.76 9,1 34.44 36.32
3. BARTOS Wiktoria 16  Uks Skarpa Lublin 1:10.77 9,1 34.68 36.09
4. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:10.92 94 34.71 36.21
5. FRACZEK tucja 15 UKP Bychawa 1:11.99 8,3 34.64 37.35
6. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:12.13 7,6 35.40 36.73
7. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:12.15 8,1 35.49 36.66
8. DANILEWICZ Julia 16  KS,,OLIMPIA" Lublin 1:1261 7,1 34.62 37.99
9. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 1:14.09 6,0 35.42 38.67
10. DUBOVAIA Ahnia 15  MTP ,,Lublinianka" 1:18.23 1,6 38.54 39.69
11. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 1:18.47 1,4 38.63 39.84
12. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aquator Kozienice 1:31.15 43.18 47.97
13. PORADA Karolina 16  KP Orlik Przeworsk 1:32.68 45.46 47.22
KAT A - OPEN
1. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:08.66 11,3 33.09 35.57
2. DWOJAK Wiktoria 19 KU AZS UMCS Lublin 1:10.65 6,7 34.58 36.07
3. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 1:10.76 9,1 34.44 36.32
4. BARTOS Wiktoria 16 Uks Skarpa Lublin 1:10.77 9,1 34.68 36.09
5. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:10.92 94 34.71 36.21
6. FRACZEK tucja 15  UKP Bychawa 1:11.99 8,3 34.64 37.35
7. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:12.13 7,6 35.40 36.73
8. SECZKOWSKA Réza 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:12.15 8,1 35.49 36.66
9. DANILEWICZ Julia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:1261 7.1 34.62 37.99
10. GRACZAK Oliwia 15 UKS SP5 Swim 1:14.09 6,0 35.42 38.67
11. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 1:15.34 3,3 36.50 38.84
12. KARCZMARCZYK Julia 17 UKS Delfin Garwolin 1:15.63 3,0 36.61 39.02
13. PASTUSZUK Zuzanna 13  UKS Olimpijczyk 23 1:17.14 55 37.46 39.68
14. DUBOVAIA Ahnia 15  MTP ,,Lublinianka" 1:18.23 1,6 38.54 39.69
15. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 1:18.47 1,4 38.63 39.84
16. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 1:20.02 39.24 40.78
17. BONDYRA Zuzanna 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:20.30 2,3 38.74 41.56
18. SZCZYPEK Kaja 14  UKS Delfin Garwolin 1:21.09 39.43 41.66
19. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 1:22.79 40.05 42.74
20. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 1:24.42 41.87 42.55
21. WOJCIECHOWSKA Klaudia 13  MTP ,,Lublinianka" 1:25.32 40.80 44.52
22. DYMOWICZ Julia 13  MTP ,,Lublinianka" 1:25.70 41.73 43.97
23. SOSNOWSKA Gabriela 16  Uks Aquator Kozienice 1:31.15 43.18 47.97
24. PORADA Karolina 16 KP Orlik Przeworsk 1:32.68 45.46 47.22
25. REPEC Nadia 13  UKS ,,ORKA" Zamos$c¢ 1:36.52 48.16 48.36
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023
Konkurencja 24 Mezczyzn, 100m grzbietowy 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:41 Wyniki
Rekord LOZP 53.74 STOKOWSKI Kacper 03103 Olsztyn 27.04.2023
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat
1. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 1:06.97 10,0 32.59 34.38
2. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13 UKS ,,FREGATA" Kolbuszowa 1:19.47 39.02 40.45
3. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:23.76 40.84 42.92
4. KULA Michat 13 UKS Olimpijczyk 23 1:26.52 41.40 45.12
5. GRYNIEWICZ Gabriel 13 Uks "Kraszak" 1:47.71 52.00 55.71

KAT B - 15-16 lat

1. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 1:04.14 11,2 31.07 33.07
2. MIRONIUK Wiktor 16 KS Narwal Miedzyrzec Podl. 1:04.29 9,3 30.44 33.85
3. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 1:04.94 10,3 32.09 32.85
KAT A - OPEN
1. KHNYKIN Victor 22 KU AZS UMCS Lublin 57.52 13,4 28.20 29.32
2. PASZKOWSKI Btazej 17 KU AZS UMCS Lublin 58.19 154 28.35 29.84
3. TOMASZEWSKI Piotr 18 KU AZS UMCS Lublin 58.76 14,0 28.89 29.87
4. SUCHANSKI Filip 18  UKS 51 Lublin 58.88 13,9 28.60 30.28
5. SAGAN Jakub 21  AZS AWF Katowice 59.08 11,5 28.62 30.46
6. KOZLOWSKI Igor 18 KU AZS UMCS Lublin 1:02.82 9,2 30.70 32.12
7. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 1:04.14 11,2 31.07 33.07
8. MIRONIUK Wiktor 16  KS Narwal Miedzyrzec Podl. 1:04.29 9,3 30.44 33.85
9. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 1:04.94 10,3 32.09 32.85
10. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 1:06.97 10,0 32.59 34.38
11. WIECKOWSKI Piotr 17  UKS Delfin Garwolin 1:12.42 34.62 37.80
12. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13 UKS,FREGATA" Kolbuszowa 1:19.47 39.02 40.45
13. ADAMCZYK Antoni 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:23.76 40.84 42.92
14. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 1:26.52 41.40 45.12
15. GRYNIEWICZ Gabriel 13  Uks "Kraszak" 1:47.71 52.00 55.71
Konkurencja 25 Kobiet, 200m klasyczny 13 lati starsi
20.05.2023 - 15:45 Wyniki
Rekord LOZP 2:31.64 SAMULA Wiktoria 03103 Lodz 26.05.2018
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. GORDZIEJKO Joanna 13  MTP ,,Lublinianka" 2:59.11 8,9 41.08 46.15 46.55 45.33
2. WOLACEWICZ Natalia 13 MTP ,,Lublinianka" 3:02.36 7,5 40.57 46.99 48.41 46.39
3. MASNIAK Nadia 13  UKS Delfin Garwolin 3:31.65 46.87 54.34 56.72 53.72
4. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 3:32.32 48.68 54.30 56.41 52.93
5. RAWSKA Wiktoria 13  UKS,,ORKA" Zamos¢ 4:05.14 5457 1:03.58 1:05.39 1:01.60
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 25, Kobiet, 200m klasyczny

KAT B - 15-16 lat

1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:41.9212,7 37.39 41.22 41.78 41.53
2. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 2:46.6010,6 38.73 42.03 43.05 42.79
3. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:47.56 10,2 37.93 42.28 43.66 43.69
4. BIELAK Kamila 15 UKS SP5 Swim 2:59.04 6,0 40.76 45.24 47.03 46.01
5. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 3:04.80 3,4 41.24 47.24 48.90 47.42
6. KEPSKA Michalina 15  KP Orlik Przeworsk 3:39.12 48.06 57.19 58.97 54.90
KAT A - OPEN
1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:41.9212,7 37.39 41.22 41.78 41.53
2. ZIELINSKA Maja 16 KU AZS UMCS Lublin 2:46.60 10,6 38.73 42.03 43.05 42.79
3. WOZAKOWSKA Zofia 16 KU AZS UMCS Lublin 2:47.56 10,2 37.93 42.28 43.66 43.69
4. BIELAK Kamila 15  UKS SP5 Swim 2:59.04 6,0 40.76 45.24 47.03 46.01
5. GORDZIEJKO Joanna 13  MTP ,,Lublinianka" 2:59.11 8,9 41.08 46.15 46.55 45.33
6. JONAK Jagoda 17  UKS Delfin Garwolin 2:59.26 5,0 41.25 46.23 46.59 45.19
7. WOLACEWICZ Natalia 13 ~ MTP ,,Lublinianka" 3:02.36 7,5 40.57 46.99 48.41 46.39
8. KLIM Oliwia 15 KU AZS UMCS Lublin 3:04.80 3,4 41.24 47.24 48.90 47.42
9. MASNIAK Nadia 13 UKS Delfin Garwolin 3:31.65 46.87 54.34 56.72 53.72
10. KACZMAREK Ewa 14  UKS Delfin Garwolin 3:32.32 48.68 54.30 56.41 52.93
11. KEPSKA Michalina 15  KP Orlik Przeworsk 3:39.12 48.06 57.19 58.97 54.90
12. RAWSKA Wiktoria 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 4:05.14 54.57 1:03.58 1:05.39 1:01.60
Konkurencja 26 Mezczyzn, 200m klasyczny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 15:54 Wyniki
Rekord LOZP 2:18.30 DUSZYNSKI Tomasz 01103 Ostrowiec Sw. 23.05.2009
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KAT C - 13-14 lat
1. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:51.71 5.4 39.02 43.71 44.63 44.35
2. SEOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 2:58.15 2,5 39.80 45.50 47.01 45.84
3. GERGASZ Blazej 13  Akademia Aqua Sport 2:58.33 54 39.39 45.79 47.33 45.82
4. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3:07.25 1,4 45.08 47.45 49.46 45.26
5. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 3:08.10 43.47 48.64 49.56 46.43
6. KIEREPKA Filip 13 UKS, ORKA" Zamosc¢ 3:15.72 43.93 50.90 51.54 49.35
7. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 3:20.66 46.86 51.19 53.89 48.72
8. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:21.68 47.15 52.75 53.11 48.67
9. PONIEWAZ Igor 13  UKS SP5 Swim 3:21.95 46.90 52.71 52.30 50.04
10. FRANCZUK Michat 14  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:44.97 51.05 58.46 59.21 56.25

KAT B - 15-16 lat

1. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2:44.74 7,6 37.70 42.74 43.17 41.13
2. OLEJARKA Kacper 15  KP Orlik Przeworsk 2:53.00 3,8 37.74 43.96 4521 46.09
3. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 2:55.79 2,5 40.33 45.88 47.62 41.96
4. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 2:56.73 39.24 45.41 46.12 45.96
5. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 3:16.52 45.16 51.54 51.64 48.18
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 26, Mezczyzn, 200m klasyczny

KAT A - OPEN
1. MROZ Adam 20 KU AZS UMCS Lublin 2:26.64 9,9 33.03 36.87 38.31 38.43
2. NOWACKI Btazej 18 KU AZS UMCS Lublin 2:35.42 7,5 34.71 39.04 40.76 40.91
3. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 2:44.25 4,3 38.24 43.54 43.05 39.42
4. TWORKOWSKI Michat 15 KU AZS UMCS Lublin 2:44.74 7,6 37.70 42.74 43.17 41.13
5. TOCZEK Piotr 20  Uks "Kraszak" 2:49.44 38.56 44.55 45.94 40.39
6. GIRUC Michat 14  RWKS Sparta Bitgoraj 2:51.71 5,4 39.02 43.71 44.63 44.35
7. OLEJARKA Kacper 15  KP Orlik Przeworsk 2:53.00 3,8 37.74 43.96 45.21 46.09
8. SIUDA Jeremi 15 KU AZS UMCS Lublin 2:55.79 2,5 40.33 45.88 47.62 41.96
9. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 2:56.73 39.24 45.41 46.12 45.96
10. SLOMA Karol 14  KP Orlik Przeworsk 2:58.15 2,5 39.80 45.50 47.01 45.84
11. GERGASZ Blazej 13  Akademia Aqua Sport 2:58.33 54 39.39 45.79 47.33 45.82
12. JABLONSKI Maciej 13 MKS AVIA Swidnik 3:07.25 1,4 45.08 47.45 49.46 45.26
13. PLEBAN Mitosz 14  Akademia Aqua Sport 3:08.10 43.47 48.64 49.56 46.43
14. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 3:15.72 43.93 50.90 51.54 49.35
15. SOBOLEWSKI Igor 15 KU AZS UMCS Lublin 3:16.52 45.16 51.54 51.64 48.18
16. JAGIELLO Mateusz 13 MKS AVIA Swidnik 3:20.66 46.86 51.19 53.89 48.72
17. LESZKOWICZ Hubert 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 3:21.68 47.15 52.75 53.11 48.67
18. PONIEWAZ Igor 13  UKS SP5 Swim 3:21.95 46.90 52.71 52.30 50.04
19. FRANCZUK Michat 14 UKS ,,ORKA" Zamos$¢ 3:44.97 51.05 58.46 59.21 56.25
Konkurencja 27 Kobiet, 100m dowolny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 16:03 Wyniki
Rekord LOZP 55.41 BARZYCKA Paulina 00503 Ostrowiec Sw. 06.06.2004
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat
1. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 1:04.16 9,2 30.52 33.64
2. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 1:07.44 53 31.61 35.83
3. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 1:1048 1,8 33.30 37.18
4, CZAKON Kaja 14 UKS SP5 Swim 1:11.13 1,0 34.11 37.02
5. BONDYRA Zuzanna 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:11.28 3,0 34.71 36.57
6. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 1:12.36 1,8 34.18 38.18
7. FUS Hanna 14  MTP ,,Lublinianka" 1:12.69 35.24 37.45
8. SLINSKA Natalia 14 UKS Delfin Garwolin 1:12.90 34.76 38.14
9. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 1:1298 11 34.91 38.07
10. DRZYSTEK Milena 14 KP Orlik Przeworsk 1:13.01 34.39 38.62
11. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 1:19.57 39.41 40.16
12. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 1:21.89 38.65 43.24
13. REPEC Nadia 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:26.83 41.78 45.05
14. RAWSKA Wiktoria 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:39.91 45.83 54.08
15. BROGOWSKA Maria 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:42.75 47.09 55.66

KAT B - 15-16 lat

1. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:01.64 10,8 29.85 31.79
2. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 1:02.95 9,2 30.46 32.49
3. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 1:03.17 8,9 30.56 32.61
4. STUKOVA Yevheniia 15 KS ,,OLIMPIA" Lublin 1:03.34 9,0 30.17 33.17
5. MICHALEC Gabriela 16 UKS Delfin Garwolin 1:.0355 85 30.68 32.87
6. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS ,,OLIMPIA" Lublin 1:05.46 6,2 31.38 34.08
7. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:06.49 5,0 31.50 34.99
8. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 1:11.41 34.78 36.63
9. BURNO Natalia 15 UKS Delfin Garwolin 1:11.98 33.41 38.57
10. PORADA Karolina 16 KP Orlik Przeworsk 1:20.05 39.22 40.83
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 27, Dziewczat, 100m dowolny, KAT B - 15-16 lat

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
11. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 1:27.70 39.84 47.86
KAT A - OPEN
1. KROL Gabriela 17  KS "Wista" Putawy 57.92 15,0 28.50 29.42
2. WALCZAK Barbara 17  UKS G-8 Bielany Warszawa 58.19 14,7 28.15 30.04
3. NOGAJ Alicja 17  KS Posnania Poznan 59.60 13,0 29.65 29.95
4. KLIMEK Marta 20 KU AZS UMCS Lublin 1:00.30 10,4 28.84 31.46
5. DWOJAK Natalia 19 KU AZS UMCS Lublin 1:00.66 10,0 28.79 31.87
6. WIERNICKA Julia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:01.64 10,8 29.85 31.79
7. POPPE Marta 16 KU AZS UMCS Lublin 1:02.95 9,2 30.46 32.49
8. BIERNACKA Lena 16 KU AZS UMCS Lublin 1:03.17 8,9 30.56 32.61
9. STUKOVA Yevheniia 15 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:03.34 9,0 30.17 33.17
10. MICHALEC Gabriela 16 UKS Delfin Garwolin 1:0355 85 30.68 32.87
11. MAZUREK Dagmara 14  UKS Olimpijczyk 23 1:04.16 9,2 30.52 33.64
12. RYKHLINSKA Anastasiia 16 KS,,OLIMPIA" Lublin 1:05.46 6,2 31.38 34.08
13. ADAMOWSKA Nadia 16 KU AZS UMCS Lublin 1:06.49 5,0 31.50 34.99
14. STARKIEWICZ Zuzanna 14 KU AZS UMCS Lublin 1:07.44 53 31.61 35.83
15. MICHALEC Maja 14  UKS Delfin Garwolin 1:10.48 1,8 33.30 37.18
16. CZAKON Kaja 14  UKS SP5 Swim 1:11.13 1,0 34.11 37.02
17. BONDYRA Zuzanna 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:11.28 3,0 34.71 36.57
18. RAMSKA Milena 15  Akademia Aqua Sport 1:11.41 34.78 36.63
19. BURNO Natalia 15  UKS Delfin Garwolin 1:11.98 33.41 38.57
20. DZIEGIELEWSKA Nikola 13  UKP Fala Krasnik 1:12.36 1,8 34.18 38.18
21. FUS Hanna 14 MTP ,,Lublinianka" 1:12.69 35.24 37.45
22. SLINSKA Natalia 14  UKS Delfin Garwolin 1:12.90 34.76 38.14
23. SUROWIEC Emilia 13  UKP Fala Krasnik 1:1298 1,1 34.91 38.07
24. DRZYSTEK Milena 14  KP Orlik Przeworsk 1:13.01 34.39 38.62
25. KOLACZKOWSKA Blanka 13 MKS AVIA Swidnik 1:19.57 39.41 40.16
26. PORADA Karolina 16 KP Orlik Przeworsk 1:20.05 39.22 40.83
27. FLIS Julia 14  UKP Bychawa 1:21.89 38.65 43.24
28. REPEC Nadia 13 UKS, ORKA" Zamos¢ 1:26.83 41.78 45.05
29. KOLODZIEJAK Karolina 16  Uks "Kraszak" 1:27.70 39.84 47.86
30. RAWSKA Wiktoria 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:39.91 45.83 54.08
31. BROGOWSKA Maria 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:42.75 47.09 55.66
Konkurencja 28 Mezczyzn, 100m dowolny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 16:12 Wyniki
Rekord LOZP 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 29.07.2009
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KAT C - 13-14 lat
1. JONCZAK Marcel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 57.23 13,1 28.04 29.19
2. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 57.99 12,2 28.16 29.83
3. WOJCIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 58.51 11,5 28.39 30.12
4. SZANIAWSKI Hubert 14  UKS Delfin Garwolin 1:00.37 9,2 28.66 31.71
5. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin 1:03.42 54 30.92 32.50
6. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 1:03.77 7,5 30.60 33.17
7. KEDZIERA Maciej 13 UKS ,,ORKA" Zamos¢ 1:04.69 6,4 30.69 34.00
8. MICHALEC Szymon 13 UKS Delfin Garwolin 1:07.25 3,3 32.33 34.92
9. CZERWINSKI Jakub 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:08.06 2,3 32.36 35.70
10. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 1:09.28 32.56 36.72
11. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 1:09.30 33.02 36.28
12. KAHAN Stanistaw 14  UKS, ORKA" Zamos¢ 1:10.28 34.34 35.94
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 28, Chtopcéw, 100m dowolny, KAT C - 13-14 lat

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
13. SOBEK Antoni 13 UKS Olimpijczyk 23 1:10.59 33.76 36.83
14. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 1:10.90 34.56 36.34
15. ADAMCZYK Antoni 13  UKS, ORKA" Zamos$¢ 1:11.18 33.81 37.37
16. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 1:12.21 34.40 37.81
17. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 1:12.72 34.93 37.79
18. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13  UKS,FREGATA" Kolbuszowa 1:12.99 34.81 38.18
19. POSZYTEK Filip 13 UKS Delfin Garwolin 1:13.97 34.64 39.33
20. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 1:16.10 35.88 40.22
21. KULA Michat 13 UKS Olimpijczyk 23 1:17.15 35.73 41.42
22. WOLOSZYN Maciej 14 UKS, ORKA" Zamos¢ 1:17.25 35.53 41.72
23. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 1:17.50 36.61 40.89
24. MAZUR Alan 14  UKS, ORKA" Zamosé 1:18.32 37.18 41.14
25. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 1:19.93 36.61 43.32
26. KIEREPKA Filip 13 UKS, ORKA" Zamos¢ 1:20.47 37.83 42.64
27. KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 1:20.50 38.55 41.95
28. SZACHNIUK Stanistaw 13 Uks "Kraszak" 1:23.26 40.11 43.15
29. ORZECHOWSKI Kacper 13 UKS Olimpijczyk 23 1:27.79 37.37 50.42
30. WAKULSKI Adrian 13 Uks "Kraszak" 1:29.19 41.60 47.59
31. CIENKUSZ Kamil 13 Uks "Kraszak" 1:34.39 43.47 50.92
32. GRYNIEWICZ Gabriel 13 Uks "Kraszak" 1:42.26 49.01 53.25
33. SKROBAS Dawid 13 UKS Olimpijczyk 23 1:50.63 50.73 59.90

KAT B - 15-16 lat

1. ZACZEK Hubert 15 KS "Wista" Putawy 56.40 12,0 27.68 28.72
2. POCZTARSKI Filip 15  KS Narwal Miedzyrzec Podl. 56.79 11,5 27.81 28.98
3. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 57.68 10,4 27.81 29.87
4. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamosc¢ 57.75 10,3 28.26 29.49
5. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 58.79 7,9 28.44 30.35
6. KACZOROWSKI Mitosz 16  UKS Delfin Garwolin 59.01 7,7 28.52 30.49
7. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 1:01.31 5,7 29.78 31.53
8. KUROMSKI Konstanty 15  MKS AVIA Swidnik 1:02.84 3,7 30.55 32.29
9. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 1:05.88 31.35 34.53
10. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 1:06.62 31.48 35.14
11. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 1:09.00 33.26 35.74
KAT A - OPEN
1. ZDYBEL Adam 18  KS Delfin Gdynia 52.30 14,4 25.65 26.65
2. SWIDERSKI Julian 17 MKS Jedynka t.6dz 53.24 14,4 25.53 27.71
3. HEBEL Maciej 18 KU AZS UMCS Lublin 5453 11,4 26.56 27.97
4. RYNKIEWICZ Jakub 18 KU AZS UMCS Lublin 55.23 10,5 27.39 27.84
5. KAPUSNIAK Maksym 17 KU AZS UMCS Lublin 56.30 10,4 27.23 29.07
6. ZACZEK Hubert 15 KS"Wista" Putawy 56.40 12,0 27.68 28.72
7. POCZTARSKI Filip 15  KS Narwal Miedzyrzec Podl. 56.79 11,5 27.81 28.98
8. JONCZAK Marcel 14  RWKS Sparta Bitgoraj 57.23 13,1 28.04 29.19
9. WASILEWSKI Mateusz 15 KU AZS UMCS Lublin 57.68 10,4 27.81 29.87
10. CHARKOT Krzysztof 15 UKS,,ORKA" Zamos¢ 57.75 10,3 28.26 29.49
11. SAWKA Tymoteusz 14  MKS AVIA Swidnik 57.99 12,2 28.16 29.83
12. WOJICIK Remigiusz 14  UKS Olimpijczyk 23 58.51 11,5 28.39 30.12
13. GRZYWINSKI Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin 58.79 7,9 28.44 30.35
14. KACZOROWSKI Mitosz 16  UKS Delfin Garwolin 59.01 7,7 28.52 30.49
15. SZANIAWSKI Hubert 14  UKS Delfin Garwolin 1:00.37 9,2 28.66 31.71
16. CZECZKO Michat 17  MKS AVIA Swidnik 1:01.21 3,9 29.82 31.39
17. FRONCZEK Mitosz 15 KU AZS UMCS Lublin 1:01.31 5,7 29.78 31.53
18. KUROMSKI Konstanty 15  MKS AVIA Swidnik 1:02.84 3,7 30.55 32.29
19. FRONCZEK Btazej 14 KU AZS UMCS Lublin 1:03.42 54 30.92 32.50
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 28, Mezczyzn, 100m dowolny, KAT A - OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
20. GRODECKI Kornel 13  UKS Olimpijczyk 23 1:03.77 75 30.60 33.17
21. KEDZIERA Maciej 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:04.69 6,4 30.69 34.00
22. LENARD Radostaw 16  MTP ,,Lublinianka" 1:05.88 31.35 34.53
23. JAKUBIAK Szymon 16  Uks Skarpa Lublin 1:06.62 31.48 35.14
24. MICHALEC Szymon 13  UKS Delfin Garwolin 1:07.25 3,3 32.33 34.92
25. CZERWINSKI Jakub 13 UKS,,ORKA" Zamos¢ 1:08.06 2,3 32.36 35.70
26. DZIEGIELEWSKI Dawid 16  UKP Fala Krasnik 1:09.00 33.26 35.74
27. MIARA Piotr 14  KP Orlik Przeworsk 1:09.28 32.56 36.72
28. PIZON Gabriel 13 MKS AVIA Swidnik 1:09.30 33.02 36.28
29. KAHAN Stanistaw 14  UKS ,,ORKA" Zamos$c¢ 1:10.28 34.34 35.94
30. SOBEK Antoni 13  UKS Olimpijczyk 23 1:10.59 33.76 36.83
31. RUBAJ Szymon 13 MKS AVIA Swidnik 1:10.90 34.56 36.34
32. ADAMCZYK Antoni 13  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:11.18 33.81 37.37
33. KOWALEWSKI Antoni 13 MKS AVIA Swidnik 1:12.21 34.40 37.81
34. GRABOWSKI Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 1:12.72 34.93 37.79
35. JEDRUSZEWSKI Nikodem 13  UKS ,FREGATA" Kolbuszowa 1:12.99 34.81 38.18
36. POSZYTEK Filip 13  UKS Delfin Garwolin 1:13.97 34.64 39.33
37. KIELMAS Igor 14  UKS Olimpijczyk 23 1:16.10 35.88 40.22
38. KULA Michat 13  UKS Olimpijczyk 23 1:17.15 35.73 41.42
39. WOLOSZYN Maciej 14  UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:17.25 35.53 41.72
40. TARKOWSKI Michat 13 MKS AVIA Swidnik 1:17.50 36.61 40.89
41. MAZUR Alan 14  UKS ,,ORKA" Zamos$c¢ 1:18.32 37.18 41.14
42. MIAZEK Michat 14  MKS AVIA Swidnik 1:19.93 36.61 43.32
43. KIEREPKA Filip 13 UKS ,,ORKA" Zamosc¢ 1:20.47 37.83 42.64
44, KARAS Jan 13 MKS AVIA Swidnik 1:20.50 38.55 41.95
45. SZACHNIUK Stanistaw 13  Uks "Kraszak" 1:23.26 40.11 43.15
46. ORZECHOWSKI Kacper 13  UKS Olimpijczyk 23 1:27.79 37.37 50.42
47. WAKULSKI Adrian 13  Uks "Kraszak" 1:29.19 41.60 47.59
48. CIENKUSZ Kamil 13  Uks "Kraszak" 1:34.39 43.47 50.92
49. GRYNIEWICZ Gabriel 13  Uks "Kraszak" 1:42.26 49.01 53.25
50. SKROBAS Dawid 13  UKS Olimpijczyk 23 1:50.63 50.73 59.90

Konkurencja 29 Kobiet, 400m zmienny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 16:25 Wyniki
Rekord LOZP 4:48.63 ZUKOWSKA Paula 03103  Olsztyn 15.05.2019
Punkty: Rudolph Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat
1. DZIEWANOWSKA Nikola 13 UKS Delfin Garwolin 6:19.93

50m: 38.78 38.78 150m: 2:16.96 53.09 250m: 4:02.55 54.93 350m: 5:40.85 41.35
100m: 1:23.87 45.09 200m: 3:07.62 50.66 300m: 4:59.50 56.95 400m: 6:19.93 39.08

2. MUCHA Martyna 14 UKS ,,ORKA" Zamos¢é 6:38.79
50m: 41.06 41.06 150m: 2:28.40 56.99 250m: 4:18.49 56.42 350m: 5:59.00 45.84
100m: 1:31.41 50.35 200m: 3:22.07 53.67 300m: 5:13.16 54.67 400m: 6:38.79 39.79

KAT B - 15-16 lat

1. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 5:09.99 12,7
50m: 33.92 33.92 150m: 1:55.18 41.59 250m: 3:17.38 42.48 350m: 4:35.38 36.42
100m: 1:13.59 39.67 200m: 2:34.90 39.72 300m: 3:58.96 41.58 400m: 5:09.99 34.61

2. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 5:50.68 3,3
50m: 37.37 37.37 150m: 2:05.11 43.75 250m: 3:37.97 50.17 350m: 5:09.99 41.54
100m: 1:21.36 43.99 200m: 2:47.80 42.69 300m: 4:28.45 50.48 400m: 5:50.68 40.69
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 29, Dziewczat, 400m zmienny, KAT B - 15-16 lat

Pozycja Wiek Czas Pkt.

3. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 6:12.36
50m: 38.67 38.67 150m: 2:11.76 45.76 250m: 3:52.68 57.39 350m: 5:32.23 41.76
100m: 1:26.00 47.33 200m: 2:55.29 43.53 300m: 4:50.47 57.79 400m: 6:12.36 40.13

KAT A - OPEN

1. PIEKARSKA Natalia 17 UKS 190 t.6dz 5:02.35 14,2
50m: 32.58 32.58 150m: 1:47.98 39.51 250m: 3:11.49 45.14 350m: 4:29.93 33.64
100m: 1:08.47 35.89 200m: 2:26.35 38.37 300m: 3:56.29 44.80 400m: 5:02.35 32.42

2. PRZYBYLSKA Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 5:09.99 12,7
50m: 33.92 33.92 150m: 1:55.18 41.59 250m: 3:17.38 42.48 350m: 4:35.38 36.42
100m: 1:13.59 39.67 200m: 2:34.90 39.72 300m: 3:58.96 41.58 400m: 5:09.99 34.61

3. GAWELKO Zuzanna 17 KU AZS UMCS Lublin 53105 75

50m: 34.55 34.55 150m: 2:00.90 44.11 250m: 3:29.53 46.94 350m: 4:54.83 38.36
100m: 1:16.79 42.24 200m: 2:42.59 41.69 300m: 4:16.47 46.94 400m: 5:31.05 36.22

4. SUROWIEC Gabriela 16  UKP Fala Krasnik 5:50.68 3,3

50m: 37.37 37.37 150m: 2:05.11 43.75 250m: 3:37.97 50.17 350m: 5:09.99 41.54
100m: 1:21.36 43.99 200m: 2:47.80 42.69 300m: 4:28.45 50.48 400m: 5:50.68 40.69

5. PRACIK Amelia 15 UKP Bychawa 6:12.36
50m: 38.67 38.67 150m: 2:11.76 45.76 250m: 3:52.68 57.39 350m: 5:32.23 41.76
100m: 1:26.00 47.33 200m: 2:55.29 43.53 300m: 4:50.47 57.79 400m: 6:12.36 40.13

6. DZIEWANOWSKA Nikola 13  UKS Delfin Garwolin 6:19.93
50m: 38.78 38.78  150m: 2:16.96 53.09  250m: 4:02.55 54.93  350m: 5:40.85  41.35
100m: 1:23.87 45.09  200m: 3:07.62 50.66  300m: 4:59.50 56.95  400m: 6:19.93  39.08

7. MUCHA Martyna 14  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 6:38.79
50m:  41.06 41.06  150m: 2:28.40  56.99  250m: 4:18.49  56.42  350m: 5:59.00 45.84
100m: 1:31.41  50.35  200m: 3:22.07  53.67  300m: 5:13.16 54.67  400m: 6:38.79  39.79

Konkurencja 30 Mezczyzn, 400m zmienny 13 lat i starsi
20.05.2023 - 16:32 Wyniki
Rekord LOZP 4:19.87 SWITKOWSKI Jan 01003  Szczecin 28.05.2016

Punkty: Rudolph Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt.
KAT C - 13-14 lat

1. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 5:1893 8.8

50m: 32.03 32.03 150m: 1:51.43 41.97 250m:  3:20.05 47.80 350m: 4:44.05 36.39
100m: 1:09.46 37.43 200m: 2:32.25 40.82 300m: 4:07.66 47.61 400m: 5:18.93 34.88

2. LESZKOWICZ Hubert 13  UKS,,ORKA" Zamo$¢ 6:47.40

50m: 41.37 41.37 150m: 2:29.14 54.66 250m: 4:18.34 56.52 350m: 6:00.65 47.69
100m: 1:34.48 53.11 200m: 3:21.82 52.68 300m: 5:12.96 54.62 400m: 6:47.40 46.75

KAT B - 15-16 lat

1. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 4:52.17 134
50m:  30.33 30.33  150m: 1:44.01  37.95 250m: 3:03.90 41.99  350m: 4:19.64  33.46
100m: 1:06.06 3573  200m: 2:21.91  37.90  300m: 3:46.18 4228  400m: 4:52.17  32.53
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2023 Memoriat Henryka Kosakowskiego
Lublin, 20.5.2023

Konkurencja 30, Mezczyzn, 400m zmienny

KAT A - OPEN

1. POPIEL Mikofaj 17 KU AZS UMCS Lublin 4:32.20 16,2
50m: 28.86 28.86 150m: 1:38.29 36.63 250m: 2:52.11 38.48 350m: 4:04.35 32.52
100m: 1:01.66 32.80 200m: 2:13.63 35.34 300m: 3:31.83 39.72 400m: 4:32.20 27.85

2. MROZ Adam 20 KU AZS UMCS Lublin 4:32.21 13,7
50m:  29.32 29.32  150m: 1:38.99 3640  250m: 2:52.92  38.68  350m: 4:03.69  32.53
100m: 1:02.59  33.27  200m: 2:14.24 3525  300m: 3:31.16  38.24  400m: 4:32.21  28.52

3. JOACHIMOWICZ Patryk 15 KU AZS UMCS Lublin 4:52.17 134
50m:  30.33  30.33  150m: 1:44.01  37.95 250m: 3:03.90 41.99  350m: 4:19.64  33.46
100m: 1:06.06 3573 ~ 200m: 2:21.91  37.90  300m: 3:46.18 4228  400m: 4:52.17 3253

4. NOWACKI Btazej 18 KU AZS UMCS Lublin 4:52.28 10,3
50m: 30.36 30.36 150m: 1:48.11 41.23 250m: 3:08.68 41.08 350m: 4:22.63 32.30
100m: 1:06.88 36.52 200m: 2:27.60 39.49 300m: 3:50.33 41.65 400m: 4:52.28 29.65

5. KOZLOWSKI Igor 18 KU AZS UMCS Lublin 4:53.60 99
50m:  31.13  31.13  150m: 1:47.23 4020  250m: 3:07.22  41.14  350m: 4:22.90  33.27
100m: 1:07.03 3590  200m: 2:26.08  38.85  300m: 3:49.63 4241  400m: 4:53.60  30.70

6. NOWACKI Mieszko 14  UKS Olimpijczyk 23 5:1893 8,8

50m: 32.03 32.03 150m: 1:51.43 41.97 250m:  3:20.05 47.80 350m:  4:44.05 36.39
100m: 1:09.46 37.43 200m: 2:32.25 40.82 300m: 4:07.66 47.61 400m: 5:18.93 34.88

7. LESZKOWICZ Hubert 13  UKS ,,ORKA" Zamos¢ 6:47.40
50m:  41.37 4137  150m: 2:29.14  54.66  250m: 4:18.34 56.52  350m: 6:00.65  47.69
100m: 1:34.48  53.11  200m: 3:21.82  52.68  300m: 5:12.96 54.62  400m: 6:47.40  46.75
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