Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 14:00 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 1:19.53 WALKOWICZ Urszula Warszawa 16.06.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 59.65 WILCZYNSKA Wactawa Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 75 - 79 38.75 BASTEK Renata Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 35.07 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 06.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 34.50 BASTEK Renata Cadiz (ESP) 18.09.2009
Rekord Polski Masters 60 - 64 33.68 BASTEK Renata KoéIn (GER) 07.02.2004
Rekord Polski Masters 55 - 59 30.99 KULIS Mariola Olsztyn 10.06.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 29.83 KULIS Mariola Gliwice 10.06.2016
Rekord Polski Masters 45 - 49 28.99 FRACZEK lIzabela Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 40 - 44 28.91 ZIELINSKA Joanna Cadiz (ESP) 19.09.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 27.14 KORC Agata Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 27.58 KORC Agata Warszawa 04.12.2016
Rekord Polski Masters 25 - 29 26.54 WOJTOWICZ Gabriela Olsztyn 10.06.2022
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.

KATEGORIA ML

1. BIALIK Hanna 23 Zawodnicy niezrzeszeni 38.64 284
KATEGORIA A

1. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 28.06 743

2. GALON Weronika 29  5Styl Warszawa 2823 730

3. SZYSZKOWSKA Karolina 28  Water Squad 2829 725

4. KUTYLO Justyna 25  Water Squad 30.31 589

5. CYNKIER Marta 27  5Styl Warszawa 3052 577
KATEGORIA B

1. SASIN Dominika 30 Water Squad 28.16 763

2. KOLASA Magdalena 33  Fundacja Power Swimming 29.00 699

3. BUDZIS Joanna 34  5Styl Warszawa 30.06 627

4. KOZAK Dominika 31  Water Squad 30.31 612

5. KOSLA Marta 31 Warsaw Masters Team 30.61 594

6. DOLINSKA Aneta 34 KS Warta Poznan 3249 497

7. WOJINICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 3438 419

8. JANAS Karolina 34  Koszalinskie TKKF 34.93 400
KATEGORIA C

1. KACZMAREK Agnieszka 39  Water Squad 30.06 645

2. KOBA-GOLASZEWSKA Katarzyna 38 Fundacja Power Swimming 30.58 613

3. PRZYBYSZ Justyna 39 5Styl Warszawa 33.63 461

4. CZARNECKA Agnieszka 39 MUKS Zgierz 3950 284

5. BORKOWSKA Anna 37 MUKS Zgierz 3953 283

6. SOBCZAK-PORADA Joanna 37 Warsaw Masters Team 4530 188

7. KOENIG Agnieszka 37 UKS Wodnik 29 Katowice 1:03.09 69
KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 29.84 695

2. LUKASIUK Ewa 44 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 33.84 476

3. TARKOWSKA Ilwona 42  Swim Team Lubartéw 3499 431

4. WIATR Patrycja 40 KS Mako 36.14 391

5. LUZNIAKOWSKA Dagmara 44  MUKS Zgierz 36.92 367

6. FIGIEL Magda 43  5Styl Warszawa 41.24 263

7. WISNIEWSKA Katarzyna 43  MUKS Zgierz 48.25 164
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny

KATEGORIA E
1. MICHALIK Dominika 45 MASTERS Bialystok 3091 636
2. IWANIUK-MROZ Magdalena 45  Iswim Biatystok 3111 624
3. MEKSULA Agata 47  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 33.54 498
4. PODULKA Anna 49  Swim Club Masters 33.90 482
5. KOWALCZYK lIzabela 48  SMT Szczecin 34.05 476
6. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 35.99 403
7. LAWNICZAK Aleksandra 45  MUKS Zgierz 36.73 379
8. CYGANSKA Monika 45  5Styl Warszawa 38.63 326
9. BARANSKA Justyna 47  MUKS Zgierz 40.19 289
10. PYTEL Aneta 45  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 41.46 263
11. STEPIEN Anna 47  Wetern Zabrze 4491 207
12. GOROCKIEWICZ-SMIRNOW Sylwia 49  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 56.76 102
KATEGORIA F
1. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 34.22 496
2. LIPIEC Edyta 51  Masters Avia Swidnik 3477 472
3. SOLECKA Malgorzata 50 KS Mako 36.73 401
4. BRYSIUK Nataliia 51 Odesa Aqua Masters 48.77 171
KATEGORIA G
1. KULIS Mariola 58 KS Korona 1919 Krakow 3178 679
2. PIWOWARCZYK Elzbieta 58  Iswim Biatystok 36.83 436
3. PETECKA Maria 57  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 37.09 427
4. AYOMO Bozena 58  Water Squad 40.18 336
5. SEKULA Joanna 55  Masters Avia Swidnik 50.17 172
KATEGORIA H
1. MROZ Urszula 62 MUKS Zgierz 35.88 519
2. MYSIAK Katarzyna 63  Gdynia Masters 4269 308
3. RADKOWIAK Danuta 64  Gdynia Masters 4479 266
KATEGORIA |
1. WASILEWICZ Joanna 65 MASTERS Biatystok 39.04 414
2. ZAGALA Joanna 65 Wetern Zabrze 4129 350
3. DABROWSKA Zofia 66  Wetern Zabrze 4570 258
4. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakéw 55.19 146
DYSKW. KUDRA Grazyna 65 SMT Szczecin
02 - Plywak nie ukonhczyt catego dystansu - 10.2
KATEGORIA J
1. BRENDLER Barbara 74 Masters Avia Swidnik 46.21 294
2. HEISLER Grazyna 73 Gdynia Masters 4788 264
3. KRUPINSKA Anna 71  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 50.46 225
4. ZYLINSKA Teresa 74 Wetern Zabrze 5427 181
5. DRUZYNSKA Genowefa 73 Wetern Zabrze 55.43 170
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny

KATEGORIA K
1. SZEMBERG Anna 75  Warsaw Masters Team 1:.01.05 174
Konkurencja 2 Mezczyzn, 50m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 14:12 Wyniki
Rekord Polski Masters 90 - 94 54.74 KROKOSZYNSKI Stanistaw Oswiecim 11.06.2021
Rekord Polski Masters 85 - 89 41.87 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 10.06.2016
Rekord Polski Masters 80 - 84 36.79 MARTYNIUK Bogdan Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 75 - 79 34.63 KROKOSZYNSKI Stanistaw Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 70 - 74 31.78 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 19.09.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 29.29 WARCHOL Mirostaw Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 60 - 64 28.10 RUBASZKIEWICZ Andrzej Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 55 - 59 26.86 MADEJ Leszek Londyn (GBR) 28.05.2016
Rekord Polski Masters 50 - 54 25.79 BIELICZ Leonard Majorka (ESP) 07.07.2001
Rekord Polski Masters 45 - 49 25.35 KACZMAREK Marcin Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 40 - 44 25.08 KACZMAREK Marcin Budapeszt (HUN) 18.08.2017
Rekord Polski Masters 35 - 39 23.41 KORZENIOWSKI Pawet Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 22.75 CZERNIAK Konrad Warszawa 02.12.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 23.90 PERL Michat Rzym 02.09.2022
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML
1. BUTKIEWICZ Wiadystaw 24 Iswim Biatystok 2436 767
2. KOTARSKI Jakub 23 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 2533 682
3. ZAPERT Korneliusz 24  KS AZS AWF Wroctaw 2547 671
4. TRUSZKOWSKI Tomasz 21  Zawodnicy niezrzeszeni 2570 653
5. WISNIEWSKI Wojciech 22 Zawodnicy niezrzeszeni 26.73 580
KATEGORIA A
1. KUNKEVICH Uladzislau 26  Water Squad 2426 776
2. MAZUR Andrzej 29  Masters Avia Swidnik 2553 666
3. LIS Patryk 26  Masters Avia Swidnik 25.73 651
4. MOREN Wojciech 28  Water Squad 26.86 572
5. RZEPECKI Michat 25  Masters Avia Swidnik 27.40 539
6. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 2849 479
KATEGORIA B
1. CIESLAK Marcin 32  5Styl Warszawa 2330 856
2. ZIELINSKI Dawid 32 SMT Szczecin 2443 743
3. SOKULSKI Jacek 33  Fundacja Power Swimming 2446 740
4. KARNASZEWSKI Konrad 30 Zawodnicy niezrzeszeni 24.63 725
5. KRAMEK Patryk 32  SMT Szczecin 25.12 683
6. WITT Piotr 33 KS Warta Poznan 2520 677
7. KIELIN tukasz 30 5Styl Warszawa 2524 674
8. RUDZKI Dominik 32  Water Squad 2569 639
9. SAIENKO Roman 30 Warsaw Masters Team 26.24 599
10. DAJNOWSKI Damian 31  Masters Avia Swidnik 27.18 539
11. KRASNIEWSKI Mateusz 34  Zawodnicy niezrzeszeni 29.69 414
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 2, Mezczyzn, 50m dowolny

KATEGORIA C
1. GAWLOWICZ Krzysztof 37  SMT Szczecin 26.22 654
2. PIK Pawel 36  Zawodnicy niezrzeszeni 26.90 605
3. BROSHEVAN Oleksandr 38  Fundacja Power Swimming 28.37 516
4. WOLAK Piotr 37  JK Team Krakow 28.73 497
5. KUSMIDER Przemystaw 35 MUKS Zgierz 30.05 434
6. KINDIY Vitaliy 39  Euro- Lviv 30.37 420
7. KOZAK Stanistaw 38 Warsaw Masters Team 3259 340
8. BIALIK Grzegorz 36  Muks Gilus Gilowice 36.42 244
KATEGORIA D
1. TYSZKOWSKI Sebastian 41  UKS KORAL Wroctaw 2599 705
2. KROLIKOWSKI Michat 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 2642 671
3. FULINSKI Piotr 42  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 26.89 637
4. RYBOLOWICZ tukasz 41  Iswim Biatystok 2693 634
5. WROBEL Artur 42  UKS Agua Sport 27.17 617
6. SZYMKOWIAK Marcin 44  KS Warta Poznanh 2726 611
7. RYBAK Tomasz 44  KS Warta Poznanh 28.00 564
8. PORADA Tomasz 41  Warsaw Masters Team 28.10 558
9. BUKOWSKI Marcin 43  JK Team Krakow 28.93 511
10. WACHOWSKI Btazej 44  KS Warta Poznanh 29.07 504
11. KOTULSKI Michat 43  MUKS Zgierz 30.67 429
12. JEDRAS tukasz 41  KS Mako 31.09 412
13. GRABKOWSKI Michat 43  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 31.18 408
14. RUTKOWSKI Daniel 40 5Styl Warszawa 32.39 364
15. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 3477 294
16. ZAJAC Ryszard 40  JK Team Krakow 3532 281
17. LIS-PIWOWARSKI Przemystaw 40 MUKS Zgierz 3799 225
KATEGORIA E
1. KACZMAREK Marcin 47  Water Squad 26.06 737
2. KESIK Krzysztof 45  Foka Masters Team 26.72 684
3. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 27.18 650
4. OLEJARCZYK Igor 45 MASTERS todz 2728 643
5. SARNA Tomasz 49  Orion Team Rzeszéw 28.00 594
6. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 2941 513
7. MARKOWSKI Hubert 48  Water Squad 30.48 461
8. SZKLARZ Artur 49  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 30.83 445
9. NOWAK Piotr 46  5Styl Warszawa 3156 415
10. DZIEDZICZAK Marek 47  MUKS Zgierz 3192 401
11. FILIPCZYNSKI Artur 47  Zawodnicy niezrzeszeni 3259 377
12. WACHOWSKI Karol 48  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 37.14 254
13. KRZYSZTOFIK Krzysztof 49  Wetern Zabrze 37.27 252
KATEGORIA F
1. GREGOROWICZ Pawet 50 SP Masters Olsztyn 2681 724
2. SLECZKA Krzysztof 50 UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 2749 672
3. BERWECKI Arkadiusz 51  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 27.67 659
4. SITKOWSKI Tomasz 50 Masters Avia Swidnik 28.06 631
5. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 28.70 590
6. KUBICA Ryszard 52  KS Gornik Radlin 29.74 530
7. WILKOWSKI Leszek \\. 53  Gdynia Masters 30.86 475
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 2, Mezczyzn, 50m dowolny, KATEGORIA F

Pozycja Wiek Czas Pkt.
8. KARCZEWSKI Piotr 50 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 34.48 340
9. KARCZEWSKI Pawet 50 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 38.16 251
KATEGORIA G
1. BARANIK Mariusz 55  KS Korona 1919 Krakéw 26.76 762
Rekord Polski Masters
2. SKOSKIEWICZ Rafat 58  Warsaw Masters Team 28.37 640
3. JANYGA Dariusz 58 KS Warta Poznan 28.65 621
4. WOJINOWSKI Pawet 58  SMT Szczecin 3135 474
5. ZAJAC Robert 58  SMT Szczecin 3252 424
6. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakéw 33.09 403
7. KAMINSKI Robert 59  Zawodnicy niezrzeszeni 3463 351
8. PIORKOWSKI Marek 59 KS Mako 38.60 254
9. ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 39.67 234
10. LOPUSZYNSKI Andrzej 55  Zawodnicy niezrzeszeni 44,28 168
KATEGORIAH
1. MADEJ Leszek 64  Warsaw Masters Team 2877 674
2. ZMIEJKO Woijciech 61 Zawodnicy niezrzeszeni 29.84 604
3. FAFF Mariusz 61  Orion Team Rzeszéw 30.62 559
4. KONSTANCIUK Piotr 63  Masters Avia Swidnik 3175 501
5. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw 32.16 482
6. JASINSKI zZdzistaw 64 MUKS Zgierz 3386 413
KATEGORIA |
1. STYPINSKI zZdzistaw 68  Masters Avia Swidnik 29.54 698
2. GORBACZOW Dariusz 66  Gdynia Masters 30.58 629
3. GABIEC Mariusz 66  SP Masters Olsztyn 31.00 604
4. MASHKIN Sergiy 69  Euro - Lviv 3152 574
5. MROZINSKI Jerzy 65 UKS Wodnik 29 Katowice 33.13 495
6. DZIAREK Jacek 65 MUKS Zgierz 33.78 467
7. TWARDYSKO Stanistaw 68 Wetern Zabrze 36.34 375
8. MATUSIK Mirostaw 68 MASTERS Biatystok 3740 344
9. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 3942 293
10. PIETRASZEWSKI Zbighiew 69  Uks Cityzen 40.03 280
11. KWIATKOWSKI Bogustaw 68 KS Korona 1919 Krakow 48.46 158
KATEGORIA J
1. ZABRZANSKI Alfred 70  UKS SP8 Chrzanow 33.76 518
2. DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 36.45 411
3. DENISOV Yuriy 70  Euro - Lviv 36.52 409
4. KULIS Zenon 70  Warsaw Masters Team 41.18 285
5. KALETA Janusz 72  KS Warta Poznan 4157 277
6. SZCZUREK Bogdan 72  IKS DSS Krakéw 54.08 126
KATEGORIA K
1. KORNICKI Wiestaw 75  Wetern Zabrze 37.08 487
2. BOBOLI Jan 76  Gdynia Masters 3853 434
3. WOLNIEWICZ Janusz 76  KS Extreme Team Oborniki 4056 372
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 2, Mezczyzn, 50m dowolny

KATEGORIA L
1. DEDESZKO-WIERCINSKI Kazimierz 81 KU AZS UMCS Lublin 4482 338
2. SZWOLGIN Grzegorz 81  Zawodnicy niezrzeszeni 49.18 256
3. WAGA Stanistaw 84  KS Korona 1919 Krakow 52.81 206
KATEGORIA M
1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 5751 201
KATEGORIA N
1. NAKLOVKIN Anatolii 93 Odesa Aqua Masters 1:54.80 38
Konkurencija 3 Kobiet, 200m zmienny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 14:31 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 4:06.05 BASTEK Renata Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:42.82 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 01.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:28.29 BASTEK Renata Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekord Polski Masters 60 - 64 3:08.73 SZALA Ewa Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 55 - 59 3:00.98 KULIS Mariola Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:49.88 $CIBIOREK Malgorzata Olsztyn 10.06.2022
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:44.11 SCIBIOREK Matgorzata Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:37.72 FAJKOWSKA Daria Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:36.25 GOLEBIOWSKA Joanna Warszawa 01.12.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:31.27 SASIN Dominika Doha 29.02.2024
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:26.16 KACZMAREK Magdalena Warszawa 03.12.2017
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KATEGORIA A
1. WISNIEWSKA Natalia 27  KS Warta Poznan 2:33.64 768 31.80 40.98 43.16 37.70
2. SZYSZKOWSKA Karolina 28  Water Squad 2:35.57 739 33.03 41.83 42.69 38.02
3. MAJOS Paulina 28 TMlIron Team 2:46.00 609 34.83 44.18 51.10 35.89
KATEGORIA B
1. SASIN Dominika 30  Water Squad 2:31.83 685 31.58 40.44 45.21 34.60
2. ZYGA Paulina 30  5Styl Warszawa 2:58.47 422 36.92 47.44 53.45 40.66
3. WOJNICKA Joanna 30  MUKS Huragan Koto 3:45.54 209 55.26 58.58 1:07.39 44.31
KATEGORIA C
1. DZIEDZIC Katarzyna 39 Warsaw Masters Team 3:08.74 417 39.87 49.94 55.66 43.27
2. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 3:31.60 296 50.42 1:00.96 55.55 44.67
3. PRZYBYSZ Justyna 39  5Styl Warszawa 3:32.18 294 49.80 50.42 1:03.43 48.53
KATEGORIA D
1. SIKORA Sabina 40  UKS "Jasien" Sucha Beskid2:55.09 568 35.78 49.30 50.54 39.47
2. ZIELINSKA Dominika 44  SMT Szczecin 2:57.40 546 36.59 44.83 53.48 42.50
KATEGORIAE
1. SZELAGOWSKA Katarzyn45  Zawodnicy niezrzeszeni 3:06.62 434 38.05 48.62 57.27 42.68
2. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobi3:20.14 352 42.89 52.66 58.54 46.05
3. KLARECKA Monika 47 MUKS Zgierz 3:44.02 251 47.99 1:02.28 1:03.63 50.12
4. PYTEL Aneta 45  UKS "Jasien" Sucha Beskidi4:17.65 165 55.15 1:09.75 1:11.18 1:01.57

Splash Meet Manager, 11.79911 > Registered to Piotr Bujak 16.06.2024 12:05 - Strona 6

FLVWwESﬂQSTERS :;"l'.fr___- w MIASTO INSPIRAC)I

o
(@]

~ Ministerstwo P e
- Sportu i Turystyki ~PGE

Polska Grupa Energetyczna

53




Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 3, Kobiet, 200m zmienny

KATEGORIA F

1. BALAJCZA Timea 53 Water Squad 3:07.26 524 43.18 52.01 49.42 42.65

2. WYPYCH-STASZEWSKA 1.54 MUKS Zgierz 3:23.26 410 41.01 53.03 1:02.60 46.62
KATEGORIA G

1. AKTSYZNA Tetiana 55  Odesa Agua Masters 3:12.88 484 43.54 50.14 57.31 41.89

2. PETECKA Maria 57 SP Motyl MOSIR Stalowa W3:22.12 421 44.54 55.96 56.73 44.89

3. DAMLJANOWIC-WACLAWS9 |.  SMT Szczecin 3:32.65 361 46.60 58.68 58.06 49.31

4. tATKOWSKA Ewa 59 5Styl Warszawa 3:57.95 258 53.82 1:01.20 1:07.85 55.08
KATEGORIA H

1. RADKOWIAK Danuta 64 Gdynia Masters 4:41.57 199 1:00.82 1:23.53 1:16.05 1:01.17
KATEGORIA |

1. SZALA Ewa 65 KS Warta Poznan 3:18.22 647 44.29 50.43 57.94 45.56

Rekord Polski Masters

2. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakow 5:13.06 164 1:25.19 1:13.16 1:26.47 1:08.24
Konkurencja 4 Mezczyzn, 200m zmienny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 14:46 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 4:14.16 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 26.06.2015
Rekord Polski Masters 80 - 84 3:41.70 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 07.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:39.40 KROKOSZYNSKI Stanistaw Poznan 20.06.2009
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:03.87 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 2:59.67 GORBACZOW Dariusz Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 60 - 64 2:42.23 MADEJ Leszek Olsztyn 10.06.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:29.46 MADEJ Leszek Budapeszt (HUN) 17.08.2017
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:25.89 WOLNY Dariusz Goteborg (SWE) 03.08.2010
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:21.13 BERWECKI Arkadiusz Kranj 05.09.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:16.44 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:09.30 KORZENIOWSKI Pawet Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:14.89 BABUCHOWSKI Marcin Olsztyn 27.06.2014
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:13.30 PALMI-KUKIELKO Mieszko Gliwice 31.05.2019
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KATEGORIA ML

1. KOTARSKI Jakub 23 Stow. Plyw. Sebastiana Kari2:22.16 657 29.02 39.23 41.69 32.22
KATEGORIA A

1. GALON Michat 29 5Styl Warszawa 2:16.52 742 27.84 35.63 39.47 33.58

2. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming2:24.35 628 29.11 37.59 42.66 34.99

3. FRYMUS Tyberiusz 29  SMT Szczecin 2:27.85 584 29.35 38.49 41.12 38.89

4. LIS Przemystaw 28  Masters Avia Swidnik 2:29.66 563 31.44 37.37 42.50 38.35

5. LIS Patryk 26 Masters Avia Swidnik 2:35.97 497 30.51 44.67 42.93 37.86

6. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming2:53.84 359 34.65 48.79 50.01 40.39

7. KONIECZNIAK P. 29  Zawodnicy niezrzeszeni 3:22.77 226 46.45 55.13 59.59 41.60
KATEGORIA B

1. BARNASIUK Michat 32 5Styl Warszawa 2:20.79 653 28.12 39.40 40.56 32.71

2. RUDZKI Dominik 32  Water Squad 2:24.99 598 28.65 37.09 44,11 35.14
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 4, Mezczyzn, 200m zmienny

KATEGORIA C
1. MATCZAK Mateusz 35 MUKS Zgierz 2:21.11 706 28.89 38.83 38.54 34.85
2. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 2:27.33 620 29.93 40.25 43.02 34.13
3. TEODORCZYK Dawid 39  MUKS Zgierz 2:34.72 535 32.50 40.60 44.42 37.20
4. KRUPINSKI Pawet 37 Lubuska Akademia Ratow. i3:38.95)188:h 41.25 1:00.80 59.10 57.80
KATEGORIA D
1. PORADA Tomasz 41 Warsaw Masters Team 2:37.70 542 32.03 45.57 43.03 37.07
2. KROLIKOWSKI Michat 44  Cyklon Swiming Team Bydc2:46.40 461 35.15 44,54 47.68 39.03
3. WROBEL Artur 42  UKS Agua Sport 2:47.33 454 32.46 43.88 49.86 41.13
4. BROZYNA Marek 44  Water Squad 2:48.42 445 36.40 40.49 51.19 40.34
5. WIECKOWSKI Dariusz 44  Cyklon Swiming Team Bydc3:17.42 276 39.78 52.12 59.26 46.26
6. ZIMKOWSKI Dawid 43  Wetern Zabrze 3:20.83 262 37.93 54.43 59.95 48.52
7. WOZNIAK Jarostaw 44  MUKS Zgierz 3:39.32 201 46.77 56.46 1:04.00 52.09
8. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskid:3:50.53 173 46.58 1:05.05 1:09.26 49.64
9. LIS-PIWOWARSKI P. 40  MUKS Zgierz 4:21.28 119 50.22 1:07.27 1:24.14 59.65
KATEGORIAE
1. KESIK Krzysztof 45  Foka Masters Team 2:31.55 632 30.24 39.01 47.62 34.68
2. PIASCINSKI Daniel 48  Water Squad 2:36.24 577 31.28 37.82 47.58 39.56
3. SARNA Tomasz 49 Orion Team Rzeszéw 2:38.26 555 31.74 39.96 49.43 37.13
4. ROGOSZ Pawet 48 Warsaw Masters Team 2:38.42 553 34.87 44.21 43.43 35.91
5. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni 2:40.02 537 33.27 41.10 48.45 37.20
6. MARKOWSKI Hubert 48  Water Squad 2:45.04 489 33.97 43.38 49.68 38.01
7. GAJDA Tomasz 46  MUKS Zgierz 3:12.24 309 36.03 53.37 56.90 45.94
8. DZIEDZICZAK Marek 47  MUKS Zgierz 3:12.40 309 36.90 55.18 57.62 42.70
KATEGORIA F
1. BERWECKI Arkadiusz 51  SP Motyl MOSIR Stalowa W2:27.62 701 30.35 40.49 42.16 34.62
2. SLECZKA Krzysztof 50  UKS Delfin Masters Tarnobi2:34.52 611 32.58 41.92 45.19 34.83
3. JAWIEN Krzysztof 53 KS Korona 1919 Krakéw  2:59.03 393 35.23 45.89 51.68 46.23
4. KEDZIOR Mateusz 51  KS Warta Poznan 3:27.52 252 43.51 51.24 1:09.19 43.58
5. KARCZEWSKI Piotr 50  Stow. Plyw. Sebastiana Kari3:34.47 228 44.52 59.66 1:03.35 46.94
6. KARCZEWSKI Pawet 50  Stow. Plyw. Sebastiana Kari4:17.06 132 1:04.66 1:10.90 1:06.81 54.69
KATEGORIA G
1. FORMAS Stawomir 55  Muks Gilus Gilowice 2:27.43 868 30.22 41.19 40.57 35.45
Rekord Polski Masters
2. SKOSKIEWICZ Rafat 58  Warsaw Masters Team 2:39.16 690 33.59 41.14 48.66 35.77
3. SZALBIERZ Robert 56  MUKS Zgierz 3:05.89 433 35.71 50.06 55.54 44.58
4. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakéw  3:07.32 423 41.75 51.24 52.98 41.35
5. TWAROWSKI Andrzej 59  MASTERS Bialystok 3:26.19 317 50.61 50.60 57.82 47.16
6. LOPUSZYNSKI Andrzej 55  Zawodnicy niezrzeszeni 4:00.04 201 50.65 1:04.89 1:08.09 56.41
KATEGORIA H
1. MEDVEDIEV Igor 62  Odesa Aqua Masters 2:44.28 645 34.03 45.83 44.06 40.36
2. ZMIEJKO Wojciech 61  Zawodnicy niezrzeszeni 2:52.65 556 34.49 45.50 51.88 40.78
3. BIALY Michat 62  5Styl Warszawa 3:03.90 460 39.60
4. JASINSKI Zdzistaw 64  MUKS Zgierz 3:35.69 285 44.46 1:01.30 1:00.92 49.01
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 4, Mezczyzn, 200m zmienny

KATEGORIA |
1. PRZYTULSKI Wtodzimierz67 MUKS Zgierz 3:12.92 426 38.16 51.98 1:00.69 42.09
2. KORPETTA Wojciech 65  Water Squad 3:33.21 315 50.93 54.84 1:03.38 44.06
KATEGORIA J
1. NOWAK Michat 72  Warsaw Masters Team 3:35.21 380 52.20 54.35 57.38 51.28
KATEGORIA K
1. CZYZ Bolestaw 76  Zawodnicy niezrzeszeni 4:31.17 260 1:09.13 1:05.07 1:16.56 1:00.41
2. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 4:31.20 260 1:04.61 1:09.18 1:21.54 55.87
3. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 5:38.52 133 1:11.35 1:38.63 1:32.88 1:15.66
KATEGORIA L
1. SZWOLGIN Grzegorz 81  Zawodnicy niezrzeszeni 5:35.08 198 1:24.32 1:29.63 1:31.61 1:09.52
Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny AG 80 - 319
14.06.2024 - 15:13 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. Water Squad 1 Water Squad 1:47.86
KUTYLO Justyna 25 40,77 29.68 RUDZKI Dominik 32 40,52 25.58
SZYSZKOWSKA Karolina 28  +0,31 27.84 APTEWICZ Arkadiusz 31 +0,31 24.76
2. 5Styl Warszawa 1 5Styl Warszawa 1:54.04
GALON Michat 29  +0,64 25.34 ZYGA Izabela 28  +0,61 31.76
BARNASIUK Michat 32 +0,49 26.24 CYNKIER Marta 27  +0,66 30.70
KATEGORIA B
1. Water Squad 2 Water Squad 1:44.41
Rekord Polski Masters
SASIN Dominika 30 +0,76 28.10 KACZMAREK Marcin 47 +0,28 25.05
GAJDOWSKA Agnieszka 29 40,35 27.95 KUNKEVICH Uladzislau 26 +0,18 23.31
2. Fundacja Power Swimming Fundacja Power Swimming 1:50.13
SOKULSKI Jacek 33 +0,71 24.31 KOLASA Magdalena 33  +0,59 28.64
GAWRON Oskar 25 +0,22 27.34 KOBA-GOLASZEWSKA Katarzyna 38 +0,16 29.84
3. KS Warta Poznan 1 KS Warta Poznan 1:57.67
BABICA Izabela 45 +0,99 34.56 OSIK Daniel 48 +0,51 28.55
WISNIEWSKA Natalia 27  +0,65 29.46 WITT Piotr 33  +0,40 25.10
4. Warsaw Masters Team Warsaw Masters Team 1:59.81
SAIENKO Roman 30 +0,73 26.29 KOSLA Marta 31 +0,26 30.36
DZIEDZIC Katarzyna 39  +043 34.72 ROGOSZ Pawet 48  +0,42 28.44
5. 5Styl Warszawa 2 5Styl Warszawa 2:02.90
ZYGA Paulina 30 +0,79 31.79 RUTKOWSKI Daniel 40  +0,66 31.44
NOWAK Piotr 46 +0,46 30.32 BUDZIS Joanna 34 +0,07 29.35
6. MUKS Zgierz 1 MUKS Zgierz 2:16.21
KOTULSKI Michat 43 +0,79 31.12 BORKOWSKA Anna 37 40,57 39.98
LUZNIAKOWSKA Dagmara 44 +0,47 36.53 MATCZAK Mateusz 35 28.58
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 5, Mieszane, 4 x 50m dowolny

44
37

41
27

46
50

45
59

39
56

40
59

a7
44

25
29

65
72

57

62
67

37
68

64
66

1:56.39

+0,32 32.57
+0,38 25.55
1:59.40

+0,51

2:07.74

+0,54

2:15.99

+0,54 40.51
+0,25 40.24
2:19.30

+0,95 40.52
+0,34 30.99
2:23.46

+0,74 35.87
+0,50 38.77
2:27.92

+0,70 40.11
+0,52 34.65

+0,51
+0,03

2:17.63

+0,69 37.67
+0,77 40.54
2:29.08

+0,38 38.99
+0,22 35.71
2:18.72

+0,85 36.31
+0,69 32.37
2:22.87

+0,49

2:30.10

+0,54 44.93
+0,55 31.07

KATEGORIA C
1. SMT Szczecin 1 SMT Szczecin
ZIELINSKI Dawid 32 40,75 24.46 ZIELINSKA Dominika
KOWALCZYK Izabela 48  +0,62 33.81 GAWLOWICZ Krzysztof
2. Iswim Biatystok Iswim Biatystok
PIWOWARCZYK Elzbieta 58  +0,77 36.40 RYBOLOWICZ tukasz
IWANIUK-MROZ Magdalena 45 +0,49 30.44 KISIELEWSKI Marcin
3. UKS Delfin Masters Tarnobrzeg UKS Delfin Masters Tarnobrzeg
SZKLARZ Artur 49 +0,74 30.40 ROZMUS Angelika
MEKSULA Agata 47  +0,74 33.41 SLECZKA Krzysztof
4. 5Styl Warszawa 3 5Styl Warszawa
KIELIN tukasz 30 +0,77 25.10 CYGANSKA Monika
BIALY Michat 62  +0,40 30.14 EATKOWSKA Ewa
5. MUKS Zgierz 3 MUKS Zgierz
DZIEDZICZAK Marek 47  +0,84 32.28 CZARNECKA Agnieszka
EAWNICZAK Aleksandra 45 +0,62 35.51 SZALBIERZ Robert
6. KS Mako KS Mako
JEDRAS tukasz 41 +0,79 WIATR Patrycja
SOLECKA Malgorzata 50 PIORKOWSKI Marek
7. MUKS Zgierz 4 MUKS Zgierz
GAJDA Tomasz 46 +0,81 31.76 KLARECKA Monika
WEGRZYCKA Katarzyna 47 +0,90 41.40 WOZNIAK Jarostaw
DYSKW. Masters Avia Swidnik 2 Masters Avia Swidnik
S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platformg startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12
SEKULA Joanna 55 +0,93 48.21 RZEPECKI Michat
LIPIEC Edyta 51 -0,19 MAZUR Andrzej
KATEGORIA D
1. KS Warta Poznan 2 KS Warta Poznan
DOLINSKA Aneta 34  +0,84 32.68 SZALA Ewa
RYBAK Tomasz 44 +0,23 26.74 KALETA Janusz
2. Water Squad 3 Water Squad
BALAJCZA Timea 53 40,79 35.30 ADAMOWICZ Pawet
AYOMO Bozena 58 +0,73 39.08 KORPETTA Wojciech
KATEGORIA E
1. MUKS Zgierz 2 MUKS Zgierz
JASINSKI Zdzistaw 64  +0,85 34.16 MROZ Urszula
WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 54  +0,31 35.88 PRZYTULSKI Wiodzimierz
2. Masters Avia Swidnik 1 Masters Avia Swidnik
KONSTANCIUK Piotr 63  +0,83 32.08 KEDZIERSKA Magdalena
BRENDLER Barbara 74 +0,70 45.97 STYPINSKI Zdzistaw
3. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters
MYSIAK Katarzyna 63 43.49 RADKOWIAK Danuta
WILKOWSKI Leszek 53 +0,31 30.61 GORBACZOW Dariusz
DYSKW. SMT Szczecin 2 SMT Szczecin

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platformg startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak

dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

WOJINOWSKI Pawet 58

+0,97

DAMLJANOWIC -WACLAWIK IWOHESQ\.+O,73
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KUDRA Grazyna
ZAJAC Robert

65
58
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 5, Mieszane, 4 x 50m dowolny

KATEGORIA F
1. Gdynia Masters 2 Gdynia Masters 3:29.36
CHOMICKA Barbara 72 1:01.29 HEISLER Grazyna 73 +0,70 47.68
SKWARLO Andrzej 85 +0,98  1:01.40 BOBOLI Jan 76 +0,56 38.99
Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 15:26 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 23:20.53 WALKOWICZ Urszula Riccione (ITA) 10.06.2012
Rekord Polski Masters 75 - 79 16:57.94 FECICA Krystyna Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 70 - 74 16:08.91 FECICA Krystyna Debica 14.06.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 14:46.65 ELUTOWICZ Maria Warszawa 16.06.2017
Rekord Polski Masters 60 - 64 13:00.27 MACIERZEWSKA Agnieszka Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 11:10.44 SERBIN Matgorzata Olsztyn 10.06.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 10:40.15 SERBIN Malgorzata Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 45 - 49 10:27.00 SULEWSKA Beata Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 10:14.87 SERBIN Matgorzata Kranj (SLO) 28.08.2007
Rekord Polski Masters 35 - 39 10:24.09 MICHALIK Dominika Montreal (CAN) 03.08.2014
Rekord Polski Masters 30 - 34 10:32.62 KOWALINSKA Oriana Warszawa 02.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 9:58.39 BAKUNIAK Hanna Warszawa 25.06.2021
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. MAJOS Paulina 28 TMIron Team 10:25.57 594

100m: 1:12.30 1:12.30 300m: 3:48.68 1:18.38 500m: 6:28.19 1:20.19 700m: 9:08.23 1:20.19
200m: 2:30.30 1:18.00 400m: 5:08.00 1:19.32 600m: 7:48.04 1:19.85 800m: 10:25.57 1:17.34

2. ZYGA lzabela 28  5Styl Warszawa 11:57.63 393
100m: 1:16.39 1:16.39 300m: 4:12.66 1:30.17 500m: 7:17.68 1:33.12 700m: 10:25.93 1:33.87
200m: 2:42.49 1:26.10 400m: 5:44.56 1:31.90 600m: 8:52.06 1:34.38 800m: 11:57.63 1:31.70

KATEGORIA B

1. KOWALINSKA Oriana 31 SP Masters Olsztyn 10:37.66 562
100m: 1:13.97 1:13.97  300m: 3:53.73 1:20.15  500m: 6:35.14 1:20.79  700m: 9:18.12 1:21.54
200m: 2:33.58 1:19.61  400m: 5:14.35 1:20.62  600m: 7:56.58 1:21.44  800m: 10:37.66 1:19.54

2. KOLASA Magdalena 33 Fundacja Power Swimming 11:50.79 406
100m: 1:16.27 1:16.27 300m: 4:13.60 1:30.96 500m: 7:15.58 1:30.80 700m: 10:20.12 1:32.74
200m: 2:42.64 1:26.37  400m: 5:44.78 1:31.18  600m: 8:47.38 1:31.80  800m: 11:50.79 1:30.67

KATEGORIA C

1. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 12:2855 393
100m: 1:24.96 1:24.96  300m: 4:32.05 1:34.78  500m: 7:42.58 1:35.13  700m: 10:53.52 1:35.10
200m: 2:57.27 1:32.31 400m: 6:07.45 1:35.40 600m: 9:18.42 1:35.84 800m: 12:28.55 1:35.03

KATEGORIA D

1. ZIELINSKA Dominika 44 SMT Szczecin 12:14.70 394
100m: 1:20.63 1:20.63  300m: 4:24.76 1:33.43  500m: 7:32.63 1:34.08  700m: 10:42.34 1:34.94
200m: 2:51.33 1:30.70  400m: 5:58.55 1:33.79  600m: 9:07.40 1:34.77  800m: 12:14.70 1:32.36
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny

KATEGORIA E

1. SZELAGOWSKA Katarzyna 45  Zawodnicy niezrzeszeni 12:02.51 444
100m: 1:19.65 1:19.65 300m: 4:18.82 1:31.19 500m: 7:24.39 1:32.66 700m: 10:29.66 1:32.68
200m: 2:47.63 1:27.98  400m: 5:51.73 1:32.91  600m: 8:56.98 1:32.59  800m: 12:02.51 1:32.85

2. BABICA Izabela 45 KS Warta Poznan 12:11.66 428
100m: 1:19.40 1:19.40 300m: 4:20.90 1:32.07 500m: 7:29.80 1:34.47 700m: 10:39.05 1:34.52
200m: 2:48.83 1:29.43 400m: 5:55.33 1:34.43 600m: 9:04.53 1:34.73 800m: 12:11.66 1:32.61

3. KOWALCZYK lIzabela 48  SMT Szczecin 12:26.17 403

100m: 1:27.45 1:27.45 300m: 4:35.78 1:34.56 500m: 7:46.07 1:34.52 700m: 10:55.06 1:34.21
200m: 3:01.22 1:33.77 400m: 6:11.55 1:35.77 600m: 9:20.85 1:34.78 800m: 12:26.17 1:31.11

4. KANTOR Agnieszka 48  5Styl Warszawa 13:16.18 332
100m: 1:29.10 1:29.10 300m: 4:51.26 1:42.07 500m: 8:16.36 1:42.77 700m: 11:39.13 1:41.42
200m: 3:09.19 1:40.09 400m: 6:33.59 1:42.33 600m: 9:57.71 1:41.35 800m: 13:16.18 1:37.05

KATEGORIA F

1. SULEWSKA Beata 52  Wetern Zabrze 11:10.64 627

100m: 1:17.48 1:17.48 300m: 4:04.95 1:24.27 500m: 6:55.07 1:25.31 700m: 9:47.07 1:25.50
200m: 2:40.68 1:23.20 400m: 5:29.76 1:24.81 600m: 8:21.57 1:26.50 800m: 11:10.64 1:23.57

2. YELFIMOVA Inha 51 Odesa Aqua Masters 11:17.42 608
100m: 1:15.16 1:15.16  300m: 4:01.12 1:23.18  500m: 6:52.10 1:26.17  700m: 9:50.02 1:30.25
200m: 2:37.94 1:22.78  400m: 5:25.93 1:24.81  600m: 8:19.77 1:27.67  800m: 11:17.42 1:27.40

3. WYPYCH-STASZEWSKA lzabela 54  MUKS Zgierz 13:39.88 343
100m: 1:34.12 1:34.12 300m: 5:01.43 1:42.96 500m: 8:30.99 1:44.20 700m: 12:02.06 1:45.14
200m: 3:18.47 1:44.35 400m: 6:46.79 1:45.36 600m: 10:16.92 1:45.93 800m: 13:39.88 1:37.82

KATEGORIA G

1. DAMLJANOWIC-WACLAWIK lwona 59 SMT Szczecin 13:39.66 363
100m: 1:33.47 1:33.47 300m: 5:02.27 1:45.02 500m:; 8:30.72 1:44.34 700m: 11:58.72 1:44.13
200m: 3:17.25 1:43.78 400m: 6:46.38 1:44.11 600m: 10:14.59 1:43.87 800m: 13:39.66 1:40.94

KATEGORIA |

1. ZAGALA Joanna 65 Wetern Zabrze 14:57.16 379
100m: 1:42.46 1:42.46 300m: 5:25.57 1:53.16 500m: 9:14.45 1:54.78  700m: 13:05.15 1:55.03
200m: 3:32.41 1:49.95 400m: 7:19.67 1:54.10  600m: 11:10.12 1:55.67  800m: 14:57.16 1:52.01

PK LUZNIAKOWSKA Dagmara 44  MUKS Zgierz 13:40.67 283
100m: 1:31.33 1:31.33 300m: 4:56.56 1:43.41 500m: 8:29.08 1:47.51 700m: 12:00.46 1:44.49
200m: 3:13.15 1:41.82 400m: 6:41.57 1:45.01 600m: 10:15.97 1:46.89 800m: 13:40.67 1:40.21

PK CYGANSKA Monika 45  5Styl Warszawa 14:58.85 230

100m: 1:40.33 1:40.33 300m: 5:25.85 1:53.93 500m: 9:20.13 1:56.54 700m: 13:09.05 1:54.50
200m: 3:31.92 1:51.59 400m: 7:23.59 1:57.74 600m: 11:14.55 1:54.42 800m: 14:58.85 1:49.80
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 7 Mezczyzn, 800m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 15:56 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 20:17.03 LUDWICZAK Zbigniew Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 80 - 84 15:36.68 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 07.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 14:51.43 LEWANDOWSKI Zygmunt Riccione (ITA) 10.06.2012
Rekord Polski Masters 70 - 74 12:29.49 BASTEK Ewald Poznan 19.06.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 12:04.27 DE MAKAY Waldemar Gliwice 10.06.2016
Rekord Polski Masters 60 - 64 10:27.97 GABIEC Mariusz Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 55 - 59 10:12.39 MADEJ Leszek Hall in Tirol (AUT) 11.07.2015
Rekord Polski Masters 50 - 54 10:17.62 MADEJ Leszek Eindhoven (NED) 01.09.2013
Rekord Polski Masters 45 - 49 9:32.96 KASPEREK Jacek San Francisco (USA) 04.08.2006
Rekord Polski Masters 40 - 44 9:25.03 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 9:21.64 KACZMAREK Stanistaw Londyn (GBR) 25.05.2016
Rekord Polski Masters 30 - 34 9:07.34 RURAK Pawet Rome 28.08.2022
Rekord Polski Masters 25 - 29 8:51.62 PIORO Artur Gliwice 31.05.2019

Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML

1. WISNIEWSKI Wojciech 22 Zawodnicy niezrzeszeni 11:15.66 416
100m: 1:10.88 1:10.88  300m: 3:59.27 1:25.92  500m: 6:55.02 1:27.66  700m: 9:53.13 1:29.28
200m: 2:33.35 1:22.47  400m: 5:27.36 1:28.09  600m: 8:23.85 1:28.83  800m: 11:15.66 1:22.53

KATEGORIA A

1. KISIELEWSKI Marcin 27  Iswim Biatystok 9:37.21 667
100m: 1:03.88 1:03.88 300m: 3:26.04 1:11.61 500m: 5:53.48 1:14.04 700m: 8:24.92 1:15.27
200m: 2:14.43 1:10.55 400m: 4:39.44 1:13.40 600m: 7:09.65 1:16.17 800m: 9:37.21 1:12.29

KATEGORIAC

1. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 10:24.46 508
100m: 1:12.45 1:12.45 300m: 3:48.11 1:19.00 500m: 6:28.06 1:19.98 700m: 9:09.13 1:21.21
200m: 2:29.11 1:16.66 400m: 5:08.08 1:19.97 600m: 7:47.92 1:19.86 800m: 10:24.46 1:15.33

KATEGORIA D

1. WACHOWSKI Btazej 44  KS Warta Poznan 10:43.84 514
100m: 1:15.93 1:15.93 300m: 3:59.07 1:21.84 500m: 6:42.15 1:21.73 700m: 9:25.45 1:21.34
200m: 2:37.23 1:21.30 400m: 5:20.42 1:21.35 600m: 8:04.11 1:21.96 800m: 10:43.84 1:18.39

KATEGORIA E

1. GOGACZ Sebastian 48  UKS Trojka Putawy 10:42.00 533
100m: 1:15.37 1:15.37 300m: 3:57.04 1:20.70 500m: 6:39.74 1:20.95 700m: 9:22.66 1:21.49
200m: 2:36.34 1:20.97 400m: 5:18.79 1:21.75 600m: 8:01.17 1:21.43 800m: 10:42.00 1:19.34

2. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 11:46.03 401
100m: 1:17.38 1:17.38 300m: 4:10.22 1:27.57 500m: 7:12.07 1:31.39  700m: 10:17.90 1:33.27
200m: 2:42.65 1:25.27 400m: 5:40.68 1:30.46  600m: 8:44.63 1:32.56  800m: 11:46.03 1:28.13

KATEGORIA F

1. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 10:49.12 560
100m: 1:13.22 1:13.22 300m: 3:51.75 1:20.04 500m: 6:35.41 1:22.13 700m: 9:23.19 1:24.46
200m: 2:31.71 1:18.49 400m: 5:13.28 1:21.53 600m: 7:58.73 1:23.32 800m: 10:49.12 1:25.93

2. KUBICA Ryszard 52  KS Gornik Radlin 11:58.34 413
100m: 1:19.13 1:19.13 300m: 4:18.21 1:30.64 500m: 7:22.10 1:32.33 700m: 10:27.17 1:32.77
200m: 2:47.57 1:28.44 400m: 5:49.77 1:31.56 600m: 8:54.40 1:32.30 800m: 11:58.34 1:31.17
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 7, Mezczyzn, 800m dowolny, KATEGORIA F

Pozycja Wiek Czas Pkt.

3. KEDZIOR Mateusz 51 KS Warta Poznan 12:59.68 323
100m: 1:28.91 1:28.91 300m: 4:51.58 1:41.31 500m: 8:10.83 1:39.25 700m: 11:23.95 1:35.31
200m: 3:10.27 1:41.36 400m: 6:31.58 1:40.00 600m: 9:48.64 1:37.81 800m: 12:59.68 1:35.73

4. WILKOWSKI Leszek 53  Gdynia Masters 13:12.78 307
100m: 1:30.62 1:30.62  300m: 4:50.99 1:40.80  500m: 8:15.00 1:42.35  700m: 11:38.87 1:41.81
200m: 3:10.19 1:39.57  400m: 6:32.65 1:41.66  600m: 9:57.06 1:42.06  800m: 13:12.78 1:33.91

5. JAWIEN Krzysztof 53  KS Korona 1919 Krakéw 13:20.53 298
100m: 1:24.41 1:24.41 300m: 4:40.22 1:39.06 500m: 8:04.11 1:43.24 700m: 11:35.86 1:45.97
200m: 3:01.16 1:36.75 400m: 6:20.87 1:40.65 600m: 9:49.89 1:45.78 800m: 13:20.53 1:44.67

KATEGORIA G

1. KAMINSKI Robert 59  Zawodnicy niezrzeszeni 12:28.17 376
100m: 1:29.31 1:29.31  300m: 4:38.69 1:34.53  500m: 7:46.71 1:33.47  700m: 10:54.46 1:33.80
200m: 3:04.16 1:34.85 400m: 6:13.24 1:34.55 600m: 9:20.66 1:33.95 800m: 12:28.17 1:33.71

2. STACHURSKI Ireneusz 55  UKS Dwoéjeczka Czestochowa 13:47.24 278
100m: 1:29.00 1:29.00  300m: 5:00.04 1:47.63  500m: 8:36.65 1:48.55  700m: 12:09.42 1:44.96
200m: 3:12.41 1:43.41  400m: 6:48.10 1:48.06  600m: 10:24.46 1:47.81  800m: 13:47.24 1:37.82

3. TWAROWSKI Andrzej 59 MASTERS Bialystok 13:54.89 270
100m: 1:33.99 1:33.99 300m: 5:08.78 1:47.83 500m: 8:42.39 1:46.91 700m: 12:15.42 1:46.11
200m: 3:20.95 1:46.96 400m: 6:55.48 1:46.70 600m: 10:29.31 1:46.92 800m: 13:54.89 1:39.47

KATEGORIA |

1. GABIEC Mariusz 66 SP Masters Olsztyn 11:3265 614
Rekord Polski Masters

100m: 1:19.60 1:19.60 300m: 4:10.74 1:26.39 500m: 7:07.31 1:28.74 700m: 10:06.06 1:29.95
200m: 2:44.35 1:24.75 400m: 5:38.57 1:27.83 600m: 8:36.11 1:28.80 800m: 11:32.65 1:26.59

2. KORPETTA Wojciech 65 Water Squad 13:37.07 374
100m: 1:32.16 1:32.16 300m: 5:00.37 1:44.56 500m: 8:30.48 1:45.21 700m: 11:56.71 1:42.40
200m: 3:15.81 1:43.65 400m: 6:45.27 1:44.90 600m: 10:14.31 1:43.83 800m: 13:37.07 1:40.36

3. TWARDYSKO Stanistaw 68 Wetern Zabrze 13:37.31 374

100m: 1:31.36 1:31.36 300m: 4:58.32 1:45.12 500m: 8:28.91 1:45.25 700m: 11:58.03 1:43.72
200m: 3:13.20 1:41.84 400m: 6:43.66 1:45.34 600m: 10:14.31 1:45.40 800m: 13:37.31 1:39.28

4. PIETRASZEWSKI Zbigniew 69  Uks Cityzen 14:52.47 287
100m: 1:41.99 1:41.99 300m: 5:28.40 1:53.57 500m: 9:16.32 1:54.30 700m: 13:03.22 1:53.17
200m: 3:34.83 1:52.84 400m: 7:22.02 1:53.62 600m: 11:10.05 1:53.73 800m: 14:52.47 1:49.25

KATEGORIA J

1. ZABRZANSKI Alfred 70  UKS SP8 Chrzanow 15:01.95 313

100m: 1:34.69 1:34.69 300m: 5:21.54 1:56.32 500m: 9:17.52 1:59.05 700m: 13:11.26 1:56.15
200m: 3:25.22 1:50.53 400m: 7:18.47 1:56.93 600m: 11:15.11 1:57.59 800m: 15:01.95 1:50.69

KATEGORIA K

1. WICZEL Roman 76  MUKS Zgierz 16:15.90 311
100m: 1:54.34 1:54.34  300m: 6:03.92 2:0450  500m: 10:10.88 2:03.80  700m: 14:19.92 2:04.21
200m: 3:59.42 2:05.08  400m: 8:07.08 2:03.16  600m: 12:15.71 2:04.83  800m: 16:15.90 1:55.98

2. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 19:01.95 194

100m: 2:17.13 2:17.13 300m: 7:11.66 2:26.28 500m: 12:01.67 2:24.71 700m: 16:44.38 2:23.17
200m: 4:45.38 2:28.25 400m: 9:36.96 2:25.30 600m: 14:21.21 2:19.54 800m: 19:01.95 2:17.57
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 7, Mezczyzn, 800m dowolny

KATEGORIA L

1. WAGA Stanistaw 84  KS Korona 1919 Krakéw
100m: 2:22.75 2:22.75 300m: 7:28.99 2:30.97
200m: 4:58.02 2:35.27 400m: 10:00.69 2:31.70

20:03.65 204
500m: 12:31.38 2:30.69  700m: 17:32.35 2:29.90
600m: 15:02.45 2:31.07  800m: 20:03.65 2:31.30

PK GROCHOWSKI tukasz 33  Zawodnicy niezrzeszeni 11:2752 358
100m: 1:17.62 1:17.62  300m: 4:06.21 1:24.97  500m: 6:58.17 1:26.63  700m: 9:57.47 1:30.58
200m: 2:41.24 1:23.62 400m: 5:31.54 1:25.33 600m: 8:26.89 1:28.72 800m: 11:27.52 1:30.05

PK JAROSZ-JARSZEWSKI Mateusz 38 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 12:56.74 264

100m: 1:28.96 1:28.96 300m: 4:45.99 1:38.61 500m: 8:06.33 1:40.04 700m: 11:22.36 1:35.06
200m: 3:07.38 1:38.42 400m: 6:26.29 1:40.30 600m: 9:47.30 1:40.97 800m: 12:56.74 1:34.38

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 16:46 Wyniki
Rekord Polski Masters 70 - 74 31:30.18 FECICA Krystyna Szczecin 26.06.2015
Rekord Polski Masters 65 - 69 29:04.19 tUTOWICZ Maria Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 60 - 64 23:52.90 SZAtLA Ewa Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 55 - 59 21:15.24 SERBIN Matgorzata Olsztyn 10.06.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 21:01.35 SERBIN Maigorzata Gliwice 31.05.2019
Rekord Polski Masters 45 - 49 22:34.77 GOZDZIEJEWSKA Anna Szczecin 26.06.2015
Rekord Polski Masters 40 - 44 21:09.70 SERBIN Matgorzata Poznan 19.06.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 20:24.14 MICHALIK Dominika Warszawa 16.06.2017
Rekord Polski Masters 30 - 34 20:07.53 RACHUBINSKA Michalina Limerick (IRL) 01.03.2014
Rekord Polski Masters 25 - 29 19:05.39 ZOLNOWSKA Katarzyna Gliwice 31.05.2019
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA C
1. DZIEDZIC Katarzyna 39 Warsaw Masters Team 400
100m: 1:24.58 1:24.58 500m: 7:37.40 1:33.97 900m: 13:54.42 1:34.75 1300m: 20:16.51 1:35.83
200m: 2:56.58 1:32.00 600m: 9:11.01 1:33.61 1000m: 15:28.97 1:34.55 1400m: 21:53.46 1:36.95
300m: 4:29.69 1:33.11 700m: 10:44.97 1:33.96 1100m: 17:04.93 1:35.96 1500m: 23:26.62 1:33.16
400m:; 6:03.43 1:33.74 800m: 12:19.67 1:34.70 1200m: 18:40.68 1:35.75
KATEGORIA G
1. tATKOWSKA Ewa 59  5Styl Warszawa 273
100m: 1:43.46 1:43.46 500m: 9:23.48 1:55.16 900m: 17:07.04 1:54.97 1300m: 24:52.25 1:56.91
200m: 3:36.80 1:53.34 600m: 11:19.80 1:56.32 1000m: 19:03.06 1:56.02 1400m: 26:49.48 1:57.23
300m: 5:32.36 1:55.56 700m: 13:15.76 1:55.96 1100m: 20:59.35 1:56.29 1500m: 28:40.37 1:50.89
400m: 7:28.32 1:55.96 800m: 15:12.07 1:56.31 1200m: 22:55.34 1:55.99
KATEGORIA K
1. SZEMBERG Anna 75  Warsaw Masters Team 277
100m: 2:20.95 2:20.95 500m: 12:31.08 2:31.66 900m: 22:40.23 2:32.82 1300m: 32:52.54 2:34.99
200m: 4:56.34 2:35.39 600m: 15:02.04 2:30.96 1000m: 25:11.25 2:31.02 1400m: 35:23.91 2:31.37
300m: 7:27.47 2:31.13 700m: 17:31.99 2:29.95 1100m: 27:45.35 2:34.10 1500m: 37:52.23 2:28.32
400m:; 9:59.42 2:31.95 800m: 20:07.41 2:35.42 1200m: 30:17.55 2:32.20
PK KOZAK Dominika 31  Water Squad 389
100m: 1:24.26 1:24.26 500m: 7:49.06 1:38.11 900m: 14:16.62 1:36.99 1300m: 20:44.94 1:36.41
200m: 2:58.15 1:33.89 600m: 9:26.11 1:37.05 1000m: 15:53.63 1:37.01 1400m: 22:18.09 1:33.15
300m: 4:33.78 1:35.63 700m: 11:03.06 1:36.95 1100m: 17:31.01 1:37.38 1500m: 23:44.69 1:26.60
400m: 6:10.95 1:37.17 800m: 12:39.63 1:36.57 1200m: 19:08.53 1:37.52
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 8, Kobiet, 1500m dowolny

Pozycja Wiek Czas Pkt.

PK KLARECKA Monika 47  MUKS Zgierz 27:41.98 250
100m: 1:39.07 1:39.07 500m: 9:00.85 1:50.05 900m: 16:26.58 1:51.75 1300m: 23:59.22 1:53.37
200m: 3:29.17 1:50.10 600m: 10:50.81 1:49.96 1000m: 18:19.41 1:52.83 1400m: 25:52.61 1:53.39
300m: 5:19.87 1:50.70 700m: 12:43.29 1:52.48 1100m: 20:12.27 1:52.86 1500m: 27:41.98 1:49.37
400m:; 7:10.80 1:50.93 800m: 14:34.83 1:51.54 1200m: 22:05.85 1:53.58

PK TREFON Michalina 37  Zawodnicy niezrzeszeni 28:08.64 231
100m: 1:35.31 1:35.31 500m: 9:05.61 1:52.32 900m: 16:42.49 1:55.24 1300m: 24:21.76 1:54.46
200m: 3:26.07 1:50.76 600m: 10:59.82 1:54.21 1000m: 18:36.38 1:53.89 1400m: 26:16.99 1:55.23
300m: 5:19.36 1:53.29 700m: 12:53.61 1:53.79 1100m: 20:30.74 1:54.36 1500m: 28:08.64 1:51.65
400m: 7:13.29 1:53.93 800m: 14:47.25 1:53.64 1200m: 22:27.30 1:56.56

Konkurencija 9 Mezczyzn, 1500m dowolny 20 - 94 lat
14.06.2024 - 17:25 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 44:33.69 SLEZYNSKI Jan Warszawa 16.06.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 34:54.91 WISNIEWSKI (R.38) Andrzej Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 75 - 79 26:28.80 BASTEK Ewald Olsztyn 27.06.2014
Rekord Polski Masters 70 - 74 26:01.92 BASTEK Ewald Debica 14.06.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 22:31.71 DE MAKAY Waldemar Gliwice 10.06.2016
Rekord Polski Masters 60 - 64 22:53.89 DE MAKAY Waldemar Limerick (IRL) 01.03.2013
Rekord Polski Masters 55 - 59 19:59.04 GABIEC Mariusz Olsztyn 30.08.2014
Rekord Polski Masters 50 - 54 19:52.39 MADEJ Leszek Olsztyn 30.08.2014
Rekord Polski Masters 45 - 49 18:45.61 MONCZAK Grzegorz Poznan 22.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 18:13.66 STANEK Grzegorz Poznan 15.06.2008
Rekord Polski Masters 35 - 39 17:58.35 KACZMAREK Stanistaw Gliwice 10.06.2016
Rekord Polski Masters 30 - 34 18:07.09 SKRODZKI Michat Melbourne (AUS) 21.01.2020
Rekord Polski Masters 25 - 29 17:13.46 APTEWICZ Arkadiusz Olsztyn 10.06.2022
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA B
1. LASSEK Barttomiej 30 MUKS Zgierz 17:01.63 744

Rekord Polski Masters

100m: 1:02.57 1:02.57 500m: 5:34.09 1:08.42 900m: 10:08.70 1:08.61 1300m: 14:44.94 1:09.57
200m: 2:09.95 1:07.38 600m: 6:43.10 1:09.01 1000m: 11:17.49 1:08.79 1400m: 15:54.14 1:09.20
300m: 3:17.57 1:07.62 700m: 7:51.92 1:08.82 1100m: 12:26.32 1:08.83 1500m: 17:01.63 1:07.49
400m:; 4:25.67 1:08.10 800m: 9:00.09 1:08.17 1200m: 13:35.37 1:09.05

KATEGORIA C

1. KUSMIDER Przemystaw 35 MUKS Zgierz 20:19.21 488
100m: 1:14.08 1:14.08 500m: 6:38.72 1:21.48 900m: 12:06.59 1:22.59 1300m: 17:35.59 1:23.09
200m: 2:34.70 1:20.62 600m: 8:01.11 1:22.39 1000m: 13:29.07 1:22.48 1400m: 18:58.68 1:23.09
300m: 3:55.55 1:20.85 700m: 9:22.55 1:21.44 1100m: 14:50.55 1:21.48 1500m: 20:19.21 1:20.53
400m: 5:17.24 1:21.69 800m: 10:44.00 1:21.45 1200m: 16:12.50 1:21.95

KATEGORIA E

1. OSIK Daniel 48 KS Warta Poznan 19:55.08 583
100m: 1:13.39 1:13.39 500m: 6:28.94 1:19.38 900m: 11:51.44 1:20.81 1300m: 17:14.76 1:20.57
200m: 2:32.46 1:19.07 600m: 7:49.39 1:20.45 1000m: 13:13.12 1:21.68 1400m: 18:36.27 1:21.51
300m: 3:51.29 1:18.83 700m: 9:09.78 1:20.39 1100m: 14:33.67 1:20.55 1500m: 19:55.08 1:18.81
400m: 5:09.56 1:18.27 800m: 10:30.63 1:20.85 1200m: 15:54.19 1:20.52

2. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 20:24.33 542
100m: 1:17.08 1:17.08 500m: 6:50.20 1:23.15 900m: 12:22.81 1:22.58 1300m: 17:48.93 1:20.73
200m: 2:39.88 1:22.80 600m: 8:14.00 1:23.80 1000m: 13:44.65 1:21.84 1400m: 19:07.80 1:18.87
300m: 4:03.35 1:23.47 700m: 9:36.82 1:22.82 1100m: 15:06.36 1:21.71 1500m: 20:24.33 1:16.53

400m: 5:27.05 1:23.70 800m_:.“11:00.23 1:23.41 1200m: 16:28.20 1:21.84
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 9, Mezczyzn, 1500m dowolny, KATEGORIA E

1:24.10
1:22.74
1:23.55
1:22.44

1:31.69
1:31.57
1:31.26
1:30.52

1:16.24
1:16.68
1:16.50
1:16.15

1:31.21
1:40.09
1:32.27
1:30.99

1:47.82
1:48.25
1:49.14
1:49.34

1:38.85
1:40.11
1:41.16
1:40.17

1:52.95
1:52.05
1:53.05
1:52.75

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

Czas Pkt.

20:27.17 539
17:42.05 1:22.29
19:07.24 1:25.19
20:27.17 1:19.93

22:39.07 396
19:41.22 1:31.02
21:11.90 1:30.68
22:39.07 1:27.17

18:50.66 734

16:30.56 1:16.23
17:46.60 1:16.04
18:59.66 1:13.06

22:42.42 492

19:42.65 1:31.37
21:14.45 1:31.80
22:42.42 1:27.97

26:40.39 303
23:04.18 1:48.36
24:53.81 1:49.63
26:40.39 1:46.58

24:38.19 494
21:18.76 1:38.52
22:58.37 1:39.61
24:38.19 1:39.82

27:42.54 347
24:01.51 1:52.83
25:54.10 1:52.59
27:42.54 1:48.44

Pozycja Wiek
3. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni
100m: 1:13.53 1:13.53 500m: 6:37.86 1:22.03 900m: 12:11.03
200m: 2:33.71 1:20.18 600m: 7:59.75 1:21.89 1000m: 13:33.77
300m: 3:53.96 1:20.25 700m: 9:23.05 1:23.30 1100m: 14:57.32
400m: 5:15.83 1:21.87 800m: 10:46.93 1:23.88 1200m: 16:19.76
4. BIELAWSKI Tomasz 48  UKS Trojka Putawy
100m: 1:23.18 1:23.18 500m: 7:29.52 1:32.48 900m: 13:36.85
200m: 2:53.14 1:29.96 600m: 9:01.41 1:31.89 1000m: 15:08.42
300m: 4:24.41 1:31.27 700m: 10:33.39 1:31.98 1100m: 16:39.68
400m: 5:57.04 1:32.63 800m: 12:05.16 1:31.77 1200m: 18:10.20
DYSKW. ROGOSZ Pawet 48  Warsaw Masters Team
02 - Plywak nie ukonczyt catego dystansu - 10.2
100m: 1:18.52 1:18.52 500m: 7:09.69 1:28.50 900m:
200m: 2:45.50 1:26.98 600m: 8:38.56 1:28.87 1000m:
300m: 4:13.09 1:27.59 700m: 10:08.13 1:29.57 1100m:
400m: 5:41.19 1:28.10 800m: 11:36.30 1:28.17 1200m:
KATEGORIA F
1. GREGOROWICZ Pawel 50 SP Masters Olsztyn
Rekord Polski Masters
100m: 1:13.35 1:13.35 500m: 6:21.85 1:15.14 900m: 11:25.00
200m: 2:32.21 1:18.86 600m: 7:37.60 1:15.75 1000m: 12:41.68
300m: 3:50.79 1:18.58 700m: 8:53.31 1:15.71 1100m: 13:58.18
400m: 5:06.71 1:15.92 800m: 10:08.76 1:15.45 1200m: 15:14.33
KATEGORIA H
1. KASPEREK Piotr 63 KU AZS UMCS Lublin
Rekord Polski Masters
100m: 1:24.86 1:24.86 500m: 7:24.79 1:29.46 900m: 13:27.93
200m: 2:56.09 1:31.23 600m: 8:55.02 1:30.23 1000m: 15:08.02
300m: 4:26.09 1:30.00 700m: 10:25.65 1:30.63 1100m: 16:40.29
400m: 5:55.33 1:29.24 800m: 11:56.72 1:31.07 1200m: 18:11.28
2. AMBROZIAK Tomasz 60 USKS Ostroteka
100m: 1:35.78 1:35.78 500m: 8:38.61 1:46.38 900m: 15:49.09
200m: 3:19.41 1:43.63 600m: 10:26.44 1:47.83 1000m: 17:37.34
300m: 5:05.09 1:45.68 700m: 12:13.95 1:47.51 1100m: 19:26.48
400m: 6:52.23 1:47.14 800m: 14:01.27 1:47.32 1200m: 21:15.82
KATEGORIA |
1. DZIAREK Jacek 65 MUKS Zgierz
100m: 1:29.28 1:29.28 500m: 8:01.66 1:38.91 900m: 14:38.80
200m: 3:07.26 1:37.98 600m: 9:40.86 1:39.20 1000m: 16:18.91
300m: 4:45.45 1:38.19 700m: 11:19.72 1:38.86 1100m: 18:00.07
400m: 6:22.75 1:37.30 800m: 12:59.95 1:40.23 1200m: 19:40.24
2. LASOWY Marian 69 Koszalinskie TKKF
100m: 1:41.29 1:41.29 500m: 9:02.52 1:50.42 900m: 16:30.83
200m: 3:31.43 1:50.14 600m: 10:54.16 1:51.64 1000m: 18:22.88
300m: 5:21.58 1:50.15 700m: 12:46.09 1:51.93 1100m: 20:15.93
400m: 7:12.10 1:50.52 800m: 14:37.88 1:51.79 1200m: 22:08.68
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 9, Mezczyzn, 1500m dowolny, KATEGORIA |

Pozycja Wiek Czas Pkt.
3. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 28:35.90 315
100m: 1:47.31 1:47.31 500m: 9:25.80 1:52.83 900m: 17:02.20 1:52.84 1300m: 24:42.42 1:55.42
200m: 3:43.20 1:55.89 600m: 11:19.57 1:53.77 1000m: 18:56.28 1:54.08 1400m: 26:40.05 1:57.63
300m: 5:39.24 1:56.04 700m: 13:14.31 1:54.74 1100m: 20:51.09 1:54.81 1500m: 28:35.90 1:55.85
400m; 7:32.97 1:53.73 800m: 15:09.36 1:55.05 1200m: 22:47.00 1:55.91
KATEGORIA J
1. HEMBA Petro 72  Euro - Lviv 26:32.88 456
100m: 1:41.11 1:41.11 500m: 8:44.47 1:47.32 900m: 15:54.29 1:46.36 1300m: 23:04.43 1:47.15
200m: 3:26.23 1:45.12 600m: 10:33.28 1:48.81 1000m: 17:41.83 1:47.54 1400m: 24:51.63 1:47.20
300m: 5:11.42 1:45.19 700m: 12:20.60 1:47.32 1100m: 19:29.73 1:47.90 1500m: 26:32.88 1:41.25
400m: 6:57.15 1:45.73 800m: 14:07.93 1:47.33 1200m: 21:17.28 1:47.55
2. KULIS Zenon 70  Warsaw Masters Team 29:41.45 326
100m: 1:53.31 1:53.31 500m: 9:49.33 1:59.05 900m: 17:47.36 1:59.84 1300m: 25:45.91 2:00.64
200m: 3:52.05 1:58.74 600m: 11:49.24 1:59.91 1000m: 19:46.21 1:58.85 1400m: 27:44.75 1:58.84
300m: 5:51.48 1:59.43 700m: 13:48.44 1:59.20 1100m: 21:45.46 1:59.25 1500m: 29:41.45 1:56.70
400m: 7:50.28 1:58.80 800m: 15:47.52 1:59.08 1200m: 23:45.27 1:59.81
KATEGORIA M
1. WISNIEWSKI Andrzej 86  Zawodnicy niezrzeszeni 37:1555 351
Rekord Polski Masters
100m: 2:15.23 2:15.23 500m: 12:12.20 2:29.34 900m: 22:13.62 2:31.83 1300m: 32:18.74 2:30.47
200m: 4:43.28 2:28.05 600m: 14:42.03 2:29.83 1000m: 24:45.13 2:31.51 1400m: 34:49.65 2:30.91
300m: 7:12.82 2:29.54 700m: 17:12.34 2:30.31 1100m: 27:17.41 2:32.28 1500m: 37:15.55 2:25.90
400m: 9:42.86 2:30.04 800m: 19:41.79 2:29.45 1200m: 29:48.27 2:30.86
PK WIECKOWSKI Dariusz 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 24:16.18 309
100m: 1:29.98 1:29.98 500m: 8:00.56 1:38.22 900m: 14:33.46 1:38.19 1300m: 21:05.59 1:37.71
200m: 3:07.24 1:37.26 600m: 9:39.24 1:38.68 1000m: 16:11.93 1:38.47 1400m: 22:42.46 1:36.87
300m: 4:45.13 1:37.89 700m: 11:17.79 1:38.55 1100m: 17:50.22 1:38.29 1500m: 24:16.18 1:33.72
400m:; 6:22.34 1:37.21 800m: 12:55.27 1:37.48 1200m: 19:27.88 1:37.66
PK JAROSZ-JARSZEWSKI Mateusz 38  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 24:49.65 267
100m: 1:31.59 1:31.59 500m: 8:12.78 1:41.87 900m: 14:54.83 1:40.05 1300m: 21:35.98 1:39.64
200m: 3:09.66 1:38.07 600m: 9:52.71 1:39.93 1000m: 16:36.37 1:41.54 1400m: 23:09.38 1:33.40
300m: 4:49.75 1:40.09 700m: 11:34.37 1:41.66 1100m: 18:16.09 1:39.72 1500m: 24:49.65 1:40.27
400m: 6:30.91 1:41.16 800m: 13:14.78 1:40.41 1200m: 19:56.34 1:40.25
PK MACIEJCZAK Andrzej 64  UKS Tréjka Putawy 28:04.39 260
100m: 1:30.95 1:30.95 500m: 8:59.46 1:52.93 900m: 16:38.01 1:54.32 1300m: 24:17.14 1:55.38
200m: 3:22.37 1:51.42 600m: 10:53.18 1:53.72 1000m: 18:32.56 1:54.55 1400m: 26:12.47 1:55.33
300m: 5:14.05 1:51.68 700m: 12:47.92 1:54.74 1100m: 20:27.14 1:54.58 1500m: 28:04.39 1:51.92
400m:; 7:06.53 1:52.48 800m: 14:43.69 1:55.77 1200m: 22:21.76 1:54.62
PK PIORKOWSKI Marek 59 KS Mako 28:27.45 227
100m: 1:40.62 1:40.62 500m: 9:08.56 1:52.40 900m: 16:43.73 1:54.72 1300m: 24:32.02 1:58.01
200m: 3:32.91 1:52.29 600m: 11:00.56 1:52.00 1000m: 18:40.15 1:56.42  1400m:
300m: 5:24.00 1:51.09 700m: 12:55.02 1:54.46 1100m: 20:36.73 1:56.58 1500m: 28:27.45
400m: 7:16.16 1:52.16 800m: 14:49.01 1:53.99 1200m: 22:34.01 1:57.28
PK DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 32:03.65 258
100m: 1:39.88 1:39.88 500m: 10:09.84 2:11.35 900m: 19:00.13 2:13.74 1300m: 27:51.09 2:07.76
200m: 3:39.84 1:59.96 600m: 12:20.50 2:10.66 1000m: 21:13.47 2:13.34 1400m: 30:02.24 2:11.15
300m: 5:48.22 2:08.38 700m: 14:32.78 2:12.28 1100m: 23:29.96 2:16.49 1500m: 32:03.65 2:01.41
400m: 7:58.49 2:10.27 800m: 16:46.39 2:13.61 1200m: 25:43.33 2:13.37
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 9, Mezczyzn, 1500m dowolny

Pozycja Wiek Czas Pkt.

PK WOLNIEWICZ Janusz 76  KS Extreme Team Oborniki 34:5298 219
100m: 2:05.75 2:05.75  500m: 11:24.81 2:17.93  900m: 20:44.60 2:20.84 1300m: 30:12.58 2:22.50
200m: 4:26.18 2:20.43  600m: 13:43.49 2:18.68 1000m: 23:06.72 2:22.12 1400m: 32:36.28 2:23.70
300m; 6:47.02 2:20.84  700m: 16:03.74 2:20.25 1100m: 25:28.74 2:22.02 1500m: 34:52.98 2:16.70
400m: 9:06.88 2:19.86  800m: 18:23.76 2:20.02 1200m: 27:50.08 2:21.34

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 9:00 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 1:24.08 WALKOWICZ Urszula Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 1:01.14 WALKOWICZ Urszula Warszawa 26.05.2012
Rekord Polski Masters 75 - 79 46.93 BASTEK Renata Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 42.79 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 04.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 41.65 BASTEK Renata Goteborg (SWE) 06.08.2010
Rekord Polski Masters 60 - 64 38.91 KISZCZAK Grazyna Riccione (ITA) 14.06.2012
Rekord Polski Masters 55 - 59 37.56 KULIS Mariola Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 35.80 KULIS Mariola Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 45 - 49 33.83 FAJKOWSKA Daria £6dz 21.04.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 32.74 FAJKOWSKA Daria Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 35 - 39 32.95 OLSZANOWSKA Iga Budapeszt (HUN) 20.08.2017
Rekord Polski Masters 30 - 34 32.45 URBANSKA Karolina Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 29.73 WOJTOWICZ Gabriela Olsztyn 11.06.2022
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML
1. GAWRON Paula 20  Zawodnicy niezrzeszeni 3350 608
2. ZAWADZKA Hanna 22 Zawodnicy niezrzeszeni 3729 441
KATEGORIA A
1. SUCHECKA Katarzyna 25 Warsaw Masters Team 33.04 634
2. KUTYLO Justyna 25  Water Squad 3556 508
KATEGORIA B
1. KOSLA Marta 31 Warsaw Masters Team 3432 576
2. JANAS Karolina 34  Koszalinskie TKKF 4096 339
3. DOLINSKA Aneta 34 KS Warta Poznan 41.42 328
4. WOJNICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 4524 251
KATEGORIA C
1. KACZMAREK Agnieszka 39 Water Squad 33.16 643
2. WYSOCKA Karolina 36 KS Korona 1919 Krakow 36.89 467
3. KUPTSOVA Ganna 37  WMT Warszawa 48.10 210
KATEGORIA D
1. DIABY-LIPKA Anna 44  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 36.63 528
2. ZIELINSKA Dominika 44  SMT Szczecin 38.18 466
3. LENCZOWSKA Agnieszka 42  KS Korona 1919 Krakow 39.59 418
4. FIGIEL Magda 43  5Styl Warszawa 5420 163
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 10, Kobiet, 50m grzbietowy

KATEGORIA E

KOWALCZYK lIzabela

MEKSULA Agata

£ AWNICZAK Aleksandra

PYTEL Aneta

CYGANSKA Monika

WEGRZYCKA Katarzyna
GOROCKIEWICZ-SMIRNOW Sylwia

NogA~whE

KATEGORIA F

1. YELFIMOVA Inha
2. WYPYCH-STASZEWSKA lzabela
3. BRYSIUK Nataliia

KATEGORIA G

1. KULIS Mariola
2. AKTSYZNA Tetiana
3. PIWOWARCZYK Elzbieta

KATEGORIA H

1. MROZ Urszula
2. MYSIAK Katarzyna

KATEGORIA |

1. ZAGALA Joanna
2. RUPP Ewa

KATEGORIA J

CHOMICKA Barbara
HEISLER Grazyna
BRENDLER Barbara
ZYLINSKA Teresa
DRUZYNSKA Genowefa

agrwNE

47
45
45
45
47
49

51

51

58
55
58

62
63

65
68

72
73
74
74
73

SMT Szczecin

UKS Delfin Masters Tarnobrzeg
MUKS Zgierz

UKS "Jasien" Sucha Beskidzka
5Styl Warszawa

MUKS Zgierz

41.42
41.58
45.52
50.75
54.15
57.84

Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 1:05.54

Odesa Aqua Masters
MUKS Zgierz
Odesa Aqua Masters

KS Korona 1919 Krakdéw
Odesa Aqua Masters
Iswim Biatystok

MUKS Zgierz
Gdynia Masters

Wetern Zabrze
IKS DSS Krakéw

Gdynia Masters
Gdynia Masters
Masters Avia Swidnik
Wetern Zabrze
Wetern Zabrze

39.47
43.46
55.53

38.16
40.07
43.16

42.93
49.56

53.07
1:06.16

1:00.53
1:01.31
1:03.31
1:03.52
1:03.73

420
415
316
228
187
154
106

512
384
184

589
508
407

470
305

253
130

187
180
163
162
160

Splash Meet Manager, 11.79911 >

/oGE

Polska Grupa Energetyczna

Registered to Piotr Bujak

7~ RS

I
PEYWANIE MASTERS
POLSKA

16.06.2024 12:05 - Strona 20

" (ublin A

MIASTO INSPIRAC])I



Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 11 Mezczyzn, 50m grzbietowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 9:10 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 58.36 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 80 - 84 47.91 CIUNDZIEWICKI Bogdan Olsztyn 28.06.2014
Rekord Polski Masters 75 - 79 45.77 POLOCZEK Bernard Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 70 - 74 39.99 WARCHOL Mirostaw Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 65 - 69 36.04 GORBACZOW Dariusz Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 60 - 64 32.17 JANUSZKIEWICZ Zbigniew to6dz 10.04.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 31.16 JANUSZKIEWICZ Zbigniew Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 50 - 54 30.41 ROTHER Marek Berlin (GER) 06.05.2018
Rekord Polski Masters 45 - 49 27.56 KACZMAREK Marcin Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 40 - 44 27.65 KACZMAREK Marcin Saloniki (GRE) 15.06.2019
Rekord Polski Masters 35 - 39 27.73 KORZENIOWSKI Pawet Olsztyn 12.06.2022
Rekord Polski Masters 30 - 34 27.21 MIKICIN Mitosz Doha 02.03.2024
Rekord Polski Masters 25 - 29 27.07 JANKOWSKI (R.95) Pawet Warszawa 04.06.2023
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML
1. TRUSZKOWSKI Tomasz 21  Zawodnicy niezrzeszeni 2861 703
2. ZAPERT Korneliusz 24  KS AZS AWF Wroctaw 2956 637
3. WISNIEWSKI Wojciech 22 Zawodnicy niezrzeszeni 33.30 445
KATEGORIA A
1. KUNKEVICH Uladzislau 26  Water Squad 2742 798
2. MOREN Wojciech 28  Water Squad 3167 518
3. SALAMONCZYK Przemystaw 25  Zawodnicy niezrzeszeni 3347 439
4. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 34.66 395
KATEGORIA B
1. KIELIN tukasz 30 5Styl Warszawa 29.54 645
2. WEISS Aleksander 30 TRI Starogard Gdanski 2993 620
3. RUDZKI Dominik 32  Water Squad 30.18 605
4. OLIAS IBOR Alberto 30 Warsaw Masters Team 36.69 336
5. GROCHOWSKI tukasz 33  Zawodnicy niezrzeszeni 3752 315
KATEGORIA C
1. BROSHEVAN Oleksandr 38 Fundacja Power Swimming 35.74 393
2. KAIM Ignacy 35 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 38.40 316
KATEGORIA D
1. WROBEL Artur 42  UKS Aqua Sport 32.95 558
2. RYBAK Tomasz 44  KS Warta Poznanh 33.38 536
3. SZYMANSKI Marcin 43  Warsaw Masters Team 3444 488
4. BROZYNA Marek 44 Water Squad 34.78 474
5. ZIMKOWSKI Dawid 43  Wetern Zabrze 3842 352
6. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 50.31 156
7. LIS-PIWOWARSKI Przemystaw 40 MUKS Zgierz 5429 124
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 11, Mezczyzn, 50m grzbietowy

KATEGORIA E

KACZMAREK Marcin
KESIK Krzysztof
PIASCINSKI Daniel
SZYMANSKI tukasz
OSIK Daniel
MARKOWSKI Hubert
KONOPACKI Piotr
DZIEDZICZAK Marek

©ONoO O AWNE

KATEGORIA F

SITKOWSKI Tomasz
SLECZKA Krzysztof
KUBICA Ryszard
JAWIEN Krzysztof
KEDZIOR Mateusz
WILKOWSKI Leszek

okrwdpE

KATEGORIA G

ROTHER Marek
SKOSKIEWICZ Rafat
JANYGA Dariusz
TWAROWSKI Andrzej
KAMINSKI Robert
PYCIA Adam
PIORKOWSKI Marek

t OPUSZYNSKI Andrzej

©ONOoOTA~LONE

KATEGORIA H

1. PISZCZEK Waldemar
2. JASINSKI zdzistaw

KATEGORIA |

GORBACZOW Dariusz
MASHKIN Sergiy
STYPINSKI Zdzistaw
TWARDYSKO Stanistaw
KWIATKOWSKI Bogustaw

agrwNE

KATEGORIA J

SHELEST Mykhailo
DUBINSKI Bogdan

ZABRZANSKI Alfred
SZCZUREK Bogdan

pPobPE
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56
58
58
59
59
58
59
55

62

66
69
68
68
68

70
71
70
72

Water Squad

Foka Masters Team
Water Squad
Zawodnicy niezrzeszeni
KS Warta Poznan
Water Squad

SP Masters Olsztyn
MUKS Zgierz

Masters Avia Swidnik

UKS Delfin Masters Tarnobrzeg
KS Gérnik Radlin

KS Korona 1919 Krakow

KS Warta Poznan

Gdynia Masters

WKS Slgsk Wroctaw
Warsaw Masters Team
KS Warta Poznan
MASTERS Biatystok
Zawodnicy niezrzeszeni
KS Korona 1919 Krakéw
KS Mako

Zawodnicy niezrzeszeni

KS Korona 1919 Krakéw
MUKS Zgierz

Gdynia Masters

Euro - Lviv

Masters Avia Swidnik
Wetern Zabrze

KS Korona 1919 Krakow

Euro - Lviv

Stow. Ptyw. Legia Warszawa
UKS SP8 Chrzanéw

IKS DSS Krakéw

28.80 876
3143 674
31.58 664
34.08 528
34.65 503
3476 498
35.66 461
43.53 253
33.19 613
3357 592
36.32 468
36.90 446
3991 352
4238 294
3241 718
3342 655
33.80 633
38.54 427
39.62 393
43.78 291
48.73 211
53.85 156
36.79 574
4643 285
36.95 587
37.61 557
38.40 523
4506 324
1:0447 110
4458 424
4505 411
4536 403
58.91 184
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 11, Mezczyzn, 50m grzbietowy

KATEGORIA K
1. WICZEL Roman 76  MUKS Zgierz 46.41 409
2. ZAJFERT Stanistaw 76  Masters Zdzieszowice 50.75 312
3. KORNICKI Wiestaw 75  Wetern Zabrze 53.64 264
4. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 5477 248
5. BOBOLI Jan 76  Gdynia Masters 1:00.79 181
6. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 1:03.28 161
KATEGORIA L
1. SZWOLGIN Grzegorz 81  Zawodnicy niezrzeszeni 53.66 323
KATEGORIA M
1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 1:09.12 192
KATEGORIA N
1. NAKLOVKIN Anatolii 93 Odesa Aqua Masters 2:36.22 26
Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 9:30 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 4:57.21 NOETZEL Stefania Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 75 - 79 4:20.84 FECICA Krystyna Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 4:02.65 FECICA Krystyna Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:53.86 FECICA Krystyna Goteborg (SWE) 05.08.2010
Rekord Polski Masters 60 - 64 3:28.61 DRELA Grazyna Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 55 - 59 3:18.14 WYSOCKA Marta Olsztyn 28.06.2014
Rekord Polski Masters 50 - 54 3:07.75 SULEWSKA Beata Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 3:05.28 SULEWSKA Beata Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 3:04.71 SULEWSKA Beata Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 35 - 39 3:04.09 SULEWSKA Beata Goteborg (SWE) 05.08.2010
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:47.83 BYSTRZYCKA Agnieszka Debica 15.06.2013
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:43.26 OSTROWSKA Agnieszka Gliwice 01.06.2019
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KATEGORIA ML
1. MARKUNAS Julia 23 Zawodnicy niezrzeszeni 3:04.25 565 39.57 46.30 48.52 49.86
2. BIALIK Hanna 23 Zawodnicy niezrzeszeni 3:58.86 259 53.27 1:01.16 1:03.09 1:01.34
KATEGORIA A
1. WISNIEWSKA Natalia 27 KS Warta Poznan 2:42.53 823 35.61 41.25 43.65 42.02
Rekord Polski Masters
2. SZYSZKOWSKA Karolina 28  Water Squad 2:43.06 815 37.13 41.55 41.66 42.72
3. RAKOVA Daria 27 Euro - Lviv 3:04.71 561 42.32 46.91 48.10 47.38
4. ZBIKOWSKA Joanna 28  UKS Delfin Legionowo 3:05.06 557 42.68 47.24 48.20 46.94
5. ZYGA lzabela 28 5Styl Warszawa 3:05.42 554 42.95 47.39 48.08 47.00
KATEGORIAC
1. DOBRASIEWICZ Marlena 36 ~ Warsaw Masters Team 3:04.28 599 41.91 47.21 47.30 47.86
2. MICHALKIEWICZ M. 39 MUKS Zgierz 3:29.96 405 45.64 53.12 55.21 55.99
3. BORKOWSKA Anna 37 MUKS Zgierz 4:09.06 242 54.60 1:02.30 1:06.12 1:06.04
4, KOENIG Agnieszka 37  UKS Wodnik 29 Katowice 5:28.18 106 1:.07.46 1:22.07 1:29.15 1:29.50
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 12, Kobiet, 200m klasyczny

KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskid:3:10.20 578 42,72 47.32 49.86 50.30

2. TARKOWSKA Iwona 42 Swim Team Lubartéw 3:48.76 332 53.01 1:01.96 58.66 55.13

3. WISNIEWSKA Katarzyna 43 MUKS Zgierz 5:07.99 136 1:09.49 1:22.06 1:20.69 1:15.75
KATEGORIAE

1. BARANSKA Justyna 47 MUKS Zgierz 3:43.58 366 52.98 56.86 58.43 55.31

2. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobi3:49.30 339 51.61 57.39 1:00.71 59.59

3. KLARECKA Monika 47 MUKS Zgierz 4:13.76 250 57.62 1:04.66 1:06.05 1:05.43

4, PYTEL Aneta 45 UKS "Jasien" Sucha Beskid:4:42.43 181 1:02.04 1:13.97 1:17.24 1:09.18

5. GOROCKIEWICZ-SMIRNC49S. Lubuska Akademia Ratow. 5:13.415132h 1:13.46 1:21.67 1:25.97 1:12.31
KATEGORIA F

1. SULEWSKA Beata 52  Wetern Zabrze 3:06.29 690 43.00 47.00 48.21 48.08

Rekord Polski Masters

2. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 3:14.72 604 44.68 49.60 50.22 50.22

3. BRYSIUK Nataliia 51 Odesa Aqua Masters 4:47.47 187 1:.03.14 1:11.68 1:18.84 1:13.81
KATEGORIA G

1. DAMLJANOWIC-WACLAW59 |. SMT Szczecin 3:40.85 517 49.62 56.46 58.72 56.05

2. PETECKA Maria 57 SP Motyl MOSIR Stalowa W3:44.90 489 54.09 56.49 57.88 56.44

3. SEKULA Joanna 55 Masters Avia Swidnik 5:09.69 187 1:07.45 1:17.17 1:20.70 1:24.37
KATEGORIA H

1. RADKOWIAK Danuta 64  Gdynia Masters 4:46.00 266 1:05.21 1:13.77 1:1597 1:11.05
KATEGORIA |

1. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakéw 5:16.30 225 1:15.06 1:18.34 1:22.04 1:20.86

2. DABROWSKA Zofia 66  Wetern Zabrze 5:17.09 224 1:09.08 1:18.48 1:22.74 1:26.79
KATEGORIA J

1. KRUPINSKA Anna 71 Lubuska Akademia Ratow. i4:28.800471:h 59.53 1:08.19 1:11.29 1:09.79

2. LIPNIARSKA SKUBISB. 72 Unia Oswiecim 5:09.31 309 1:10.91 1:19.03 1:21.55 1:17.82
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 13 Mezczyzn, 200m klasyczny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 9:45 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 4:57.69 PRZADO Lucjan Budapeszt (HUN) 19.08.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 4:04.90 FECICA Daniel Rome 01.09.2022
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:37.24 FECICA Daniel Londyn (GBR) 29.05.2016
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:21.92 FECICA Daniel Goteborg (SWE) 05.08.2010
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:15.63 FECICA Daniel Brandenburg (GER) 28.05.2005
Rekord Polski Masters 60 - 64 2:59.30 KLUKOWSKI Jozef Perth (AUS) 22.04.2008
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:42.58 FORMAS Stawomir Zilina 06.04.2024
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:36.18 FORMAS Stawomir Rome 01.09.2022
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:37.24 FORMAS Stawomir Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:37.85 SZYMKOWIAK Marcin Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:28.22 DUSZYNSKI Tomasz Montreal (CAN) 09.08.2014
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:21.28 DUSZYNSKI Tomasz Perth (AUS) 22.04.2008
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:26.74 DUSZYNSKI Tomasz Christchurch (NZL) 26.03.2002
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KATEGORIA ML

1. KOWALSKI Karol 24  Zawodnicy niezrzeszeni 2:50.31 463 35.66 43.18 45.40 46.07
KATEGORIA A

1. FRYMUS Tyberiusz 29 SMT Szczecin 2:37.13 589 34.91 39.47 40.22 42.53

2. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming2:41.03 548 36.32 41.43 42.67 40.61

3. KASZYCA Jakub 29 SMT Szczecin 2:52.69 444 34.95 42.34 47.41 47.99
KATEGORIA B

1. APTEWICZ Arkadiusz 31  Water Squad 2:29.10 772 33.61 37.88 38.73 38.88

2. BARNASIUK Michat 32  5Styl Warszawa 2:34.97 687 33.99 39.83 40.75 40.40
KATEGORIA C

1. MATCZAK Mateusz 35 MUKS Zgierz 2:29.83 820 33.40 38.63 38.27 39.53

2. KOZAK Stanistaw 38 Warsaw Masters Team 2:46.76 595 37.82 42.61 43.30 43.03

3. ZIELONKA Rafat 38 Masters Avia Swidnik 2:48.51 577 38.13 43.22 44.36 42.80

4. BIALIK Grzegorz 36  Muks Gilus Gilowice 3:21.81 335 44.26 50.70 52.78 54.07

5. KRUPINSKI Pawet 37  Lubuska Akademia Ratow. i3:50.120226:h 49.69 59.08 1:00.99 1:00.36
KATEGORIA D

1. SZYMKOWIAK Marcin 44 KS Warta Poznan 2:40.74 640 36.14 41.03 42.33 41.24

2. PORADA Tomasz 41 Warsaw Masters Team 2:49.97 541 37.50 42.90 44.56 45.01

3. KIERES Michat 40  SP Masters Olsztyn 3:12.15 375 41.87

4. WOZNIAK Jarostaw 44 MUKS Zgierz 3:43.71 237 48.13 56.92 1:01.58 57.08
KATEGORIA E

1. ROGOSZ Pawet 48 Warsaw Masters Team 2:50.09 550 38.91 43.32 44.24 43.62

2. GAJDA Tomasz 46 MUKS Zgierz 3:41.90 248 46.06 54.66 1:01.22 59.96

3. WACHOWSKI Karol 48  Stow. Plyw. Sebastiana Kar3:59.02 198 54,54 1:04.03 1:03.46 56.99
KATEGORIA F

1. JAWIEN Krzysztof 53 KS Korona 1919 Krakéw  3:12.37 423 42.75 48.12 50.21 51.29

2. KOSTKOWSKI Dariusz 54 MKS Astoria Bydgoszcz 4:04.08 207 51.25 1:02.17 1:04.51 1:06.15
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 13, Mezczyzn, 200m klasyczny

KATEGORIA G

1. FORMAS Stawomir 55 Muks Gilus Gilowice 2:37.74 870 35.21 40.73 41.06 40.74

Rekord Polski Masters

2. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakéw 3:24.72 398 44.41 50.17 55.12 55.02

3. RUDZINSKI Michat 58 MUKS Zgierz 3:44.56 301 49.69 57.61 59.55 57.71

4, ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 4:00.94 244 52.02 1:03.07 1:05.34 1.00.51
KATEGORIA H

1. MEDVEDIEV Igor 62  Odesa Aqua Masters 2:56.22 661 40.56 45.64 45.30 44,72

2. BIALY Michat 62  5Styl Warszawa 3:27.74 403 47.36 52.35 54.54 53.49

3. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw  3:28.02 402 43.03 53.44 57.81 53.74

4. SEJMICKI Stanistaw 63 KS KSZO Ostrowiec Sw.  3:43.30 325 49.65 56.48 59.42 57.75

5. JASINSKI Zdzistaw 64  MUKS Zgierz 3:47.40 307 49.72 59.14 1:02.01 56.53
KATEGORIA |

1. MROZINSKI Jerzy 65 UKS Wodnik 29 Katowice 3:16.59 554 43.39 49.20 51.59 52.41

2. TOPORSKI Janusz 65 KS Korona 1919 Krakéw  3:40.65 392 52.07 56.41 58.10 54.07

3. OBIEDZINSKI Tadeusz 65 MUKS Zgierz 4:14.11 256 54.03 1:08.61 1:09.75 1:01.72
KATEGORIA J

1. NOWAK Michat 72  Warsaw Masters Team 3:35.41 482 49.75 54.35 56.49 54.82

2. KALETA Janusz 72 KS Warta Poznan 3:51.98 386 53.27 59.80 1:00.71 58.20

3. WASIUK Janusz 71  Zawodnicy niezrzeszeni 4:51.30 195 1:07.88 1:18.43 1:16.09 1:08.90
KATEGORIA K

1. WICZEL Roman 76 MUKS Zgierz 3:45.42 636 51.30 1:00.11 1:00.11 53.90
KATEGORIA M

1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 5:48.61 270 1:18.70 1:29.79 1:33.76 1:26.36
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny 20 - 94 lat

15.06.2024 - 10:05 Wyniki

Rekord Polski Masters 85 - 89 3:01.96 WALKOWICZ Urszula Warszawa 17.06.2017

Rekord Polski Masters 80 - 84 2:34.46 WILCZYNSKA Wactawa Poznan 20.06.2009

Rekord Polski Masters 75 - 79 1:29.04 BASTEK Renata Poznan 23.06.2018

Rekord Polski Masters 70 - 74 1:21.38 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 06.09.2013

Rekord Polski Masters 65 - 69 1:19.32 BASTEK Renata Cadiz (ESP) 18.09.2009

Rekord Polski Masters 60 - 64 1:17.88 MROZ Urszula Olsztyn 11.06.2022

Rekord Polski Masters 55 - 59 1:11.44 SERBIN Malgorzata Olsztyn 11.06.2022

Rekord Polski Masters 50 - 54 1:08.61 KULIS Mariola Szczecin 11.06.2016

Rekord Polski Masters 45 - 49 1:04.86 KRAKOWIAK Elzbieta Gliwice 11.06.2016

Rekord Polski Masters 40 - 44 1:04.97 MICHALIK Dominika Gwangju (KOR) 13.08.2019

Rekord Polski Masters 35 - 39 1:01.63 GOLEBIOWSKA Joanna Poznan 23.06.2018

Rekord Polski Masters 30 - 34 1:01.29 SASIN Dominika Doha 27.02.2024

Rekord Polski Masters 25 - 29 59.69 GAJDOWSKA Agnieszka Warszawa 02.12.2023
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m

KATEGORIA ML

1. GAWRON Paula 20  Zawodnicy niezrzeszeni 1:04.75 680 31.08 33.67

2. ZAWADZKA Hanna 22  Zawodnicy niezrzeszeni 1:13.17 471 35.11 38.06

3. MOSKALENKO Mariia 24 SMT Szczecin 1:18.67 379 36.55 42.12
KATEGORIA A

1. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 1:00.97 815 29.35 31.62

2. KUTYLO Justyna 25  Water Squad 1:07.95 589 31.84 36.11

3. CYNKIER Marta 27 5Styl Warszawa 1:08.06 586 32.59 35.47
KATEGORIA B

1. SASIN Dominika 30  Water Squad 1:01.42 727 29.44 31.98

2. BURDELAK Agnieszka 33  Warsaw Masters Team 1:04.54 627 30.20 34.34

3. KOLASA Magdalena 33  Fundacja Power Swimming 1:04.56 626 31.39 33.17

4, KOZAK Dominika 31  Water Squad 1:08.74 518 32.17 36.57

5. ZYGA Paulina 30 5Styl Warszawa 1:10.10 489 33.76 36.34

6. WOJINICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 1:19.26 338 38.61 40.65

7. JANAS Karolina 34 Koszalinskie TKKF 1:20.06 328 37.56 42.50
KATEGORIA C

1. DOBRASIEWICZ Marlena 36  Warsaw Masters Team 1:09.07 573 33.62 35.45

2. WYSOCKA Karolina 36 KS Korona 1919 Krakéw 1:10.22 545 33.58 36.64

3. KOBA-GOLASZEWSKA K. 38 Fundacja Power Swimming 1:11.53 516 33.73 37.80

4. PRZYBYSZ Justyna 39  5Styl Warszawa 1:17.94 399 36.25 41.69

5. MICHALKIEWICZ Malgorzata 39 MUKS Zgierz 1:19.75 372 39.31 40.44

6. TREFON Michalina 37  Zawodnicy niezrzeszeni 1:25.66 300 39.76 45.90

7. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 1:26.85 288 41.45 45.40

8. CZARNECKA Agnieszka 39 MUKS Zgierz 1:30.02 258 41.47 48.55

9. KUPTSOVA Ganna 37  WMT Warszawa 1:31.72 244 44.54 47.18

10. SOBCZAK-PORADA Joanna 37  Warsaw Masters Team 1:37.97 200 47.37 50.60
KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 1:06.92 652 32.02 34.90

2. ZIELINSKA Dominika 44  SMT Szczecin 1:11.65 531 34.20 37.45

3. LENCZOWSKA Agnieszka 42  KS Korona 1919 Krakow 1:13.43 493 34.13 39.30

4. TARKOWSKA Iwona 42 Swim Team Lubartéw 1:20.71 371 38.24 42.47

5. LUZNIAKOWSKA Dagmara 44  MUKS Zgierz 1:23.00 341 38.62 44.38

6. FIGIEL Magda 43  5Styl Warszawa 1:33.00 243 44,14 48.86
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 14, Kobiet, 100m dowolny

KATEGORIAE
1. MICHALIK Dominika 45  MASTERS Bialystok 1:07.24 622 32.25 34.99
2. IWANIUK-MROZ Magdalena 45  Iswim Bialystok 1:10.64 536 33.18 37.46
3. KOWALCZYK lIzabela 48  SMT Szczecin 1:16.35 424 35.43 40.92
4. MEKSULA Agata 47  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:17.76 402 38.79 38.97
5. KANTOR Agnieszka 48  5Styl Warszawa 1:24.06 318 40.02 44.04
6. LAWNICZAK Aleksandra 45  MUKS Zgierz 1:24.61 312 40.91 43.70
7. CYGANSKA Monika 45  5Styl Warszawa 1:34.43 224 42.91 51.52
8. WEGRZYCKA Katarzyna 47  MUKS Zgierz 1:39.07 194 46.36 52.71
9. STEPIEN Anna 47  Wetern Zabrze 1:43.86 168 47.36 56.50
KATEGORIA F
1. YELFIMOVA Inha 51  Odesa Aqua Masters 1:08.11 697 32.60 35.51
2. LIPIEC Edyta 51  Masters Avia Swidnik 1:17.06 481 36.50 40.56
3. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 1:17.26 477 36.95 40.31
KATEGORIA G
1. KULIS Mariola 58 KS Korona 1919 Krakéw 1:12.58 619 34.38 38.20
2. PIWOWARCZYK Elzbieta 58  Iswim Bialystok 1:21.19 442 38.86 42.33
3. AYOMO Bozena 58  Water Squad 1:30.44 320 42.55 47.89
4. LATKOWSKA Ewa 59  5Styl Warszawa 1:33.47 290 45.44 48.03
5. SEKULA Joanna 55 Masters Avia Swidnik 1:56.86 148 52,95 1:03.91
KATEGORIAH
1. MROZ Urszula 62  MUKS Zgierz 1:21.87 473 39.09 42.78
2. MYSIAK Katarzyna 63  Gdynia Masters 1:34.65 306 44.49 50.16
KATEGORIA |
1. WASILEWICZ Joanna 65 MASTERS Biatystok 1:29.42 382 43.08 46.34
2. ZAGALA Joanna 65  Wetern Zabrze 1:31.22 359
KATEGORIA J
1. BRENDLER Barbara 74 Masters Avia Swidnik 1:52.03 210 52.49 59.54
2. KRUPINSKA Anna 71 Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wo1:56.85 185 55.99 1:00.86
3. DRUZYNSKA Genowefa 73 Wetern Zabrze 2:01.58 164 55.05 1:06.53
4. LIPNIARSKA SKUBIS Barbara 72  Unia Oswigcim 2:06.35 146 57.75 1:08.60
5. ZYLINSKA Teresa 74  Wetern Zabrze 2:08.39 140 1:00.05 1:.08.34
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 15 Mezczyzn, 100m dowolny 20 - 94 lat

15.06.2024 - 10:20 Wyniki

Rekord Polski Masters 90 - 94 2:01.51 KROKOSZYNSKI Stanistaw Oswiecim 12.06.2021

Rekord Polski Masters 85 - 89 1:35.99 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 27.06.2015

Rekord Polski Masters 80 - 84 1:25.21 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 08.05.2010

Rekord Polski Masters 75 - 79 1:20.22 KROKOSZYNSKI Stanistaw Poznan 20.06.2009

Rekord Polski Masters 70 - 74 1:10.35 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 18.09.2009

Rekord Polski Masters 65 - 69 1:05.29 WARCHOL Mirostaw Poznan 23.06.2018

Rekord Polski Masters 60 - 64 1:02.35 MADEJ Leszek Olsztyn 11.06.2022

Rekord Polski Masters 55 - 59 58.55 MADEJ Leszek Londyn (GBR) 28.05.2016

Rekord Polski Masters 50 - 54 58.52 MADEJ Leszek Warszawa 26.05.2012

Rekord Polski Masters 45 - 49 55.50 SZUTER Bolestaw Londyn (GBR) 28.05.2016

Rekord Polski Masters 40 - 44 56.10 KACZMAREK Marcin Limassol (CYP) 20.10.2018

Rekord Polski Masters 35 - 39 51.69 KORZENIOWSKI Pawet Olsztyn 11.06.2022

Rekord Polski Masters 30 - 34 50.79 KORZENIOWSKI Pawet Warszawa 01.12.2018

Rekord Polski Masters 25 - 29 51.85 BIELAWSKI Michat Poznan 23.06.2018
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m

KATEGORIA ML

1. BUTKIEWICZ Wiadystaw 24 Iswim Biatystok 53.43 758 25.17 28.26

2. KOTARSKI Jakub 23  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 54.79 703 26.18 28.61

3. TRUSZKOWSKI Tomasz 21  Zawodnicy niezrzeszeni 56.13 653 27.57 28.56

4. KOWALSKI Karol 24  Zawodnicy niezrzeszeni 57.06 622 27.29 29.77

5. ZAPERT Korneliusz 24  KS AZS AWF Wroctaw 57.23 616 26.49 30.74

6. WISNIEWSKI Wojciech 22  Zawodnicy niezrzeszeni 1:00.99 509 28.60 32.39
KATEGORIA A

1. GALON Michat 29  5Styl Warszawa 54.38 719 26.30 28.08

2. MAZUR Andrzej 29  Masters Avia Swidnik 55.32 683 25.97 29.35

3. KISIELEWSKI Marcin 27  Iswim Biatystok 56.95 626 27.18 29.77

4. LIS Przemystaw 28  Masters Avia Swidnik 57.30 614 26.75 30.55

5. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 1:03.53 451 31.39 32.14

6. KONIECZNIAK Przemystaw 29  Zawodnicy niezrzeszeni 1:13.04 296 35.35 37.69
KATEGORIA B

1. LASSEK Barttomiej 30 MUKS Zgierz 53.39 811 25.77 27.62

2. SOKULSKI Jacek 33  Fundacja Power Swimming 54.77 751 26.56 28.21

3. KARNASZEWSKI Konrad 30  Zawodnicy niezrzeszeni 55.94 705 25.66 30.28

4. WITT Piotr 33 KS Warta Poznan 56.73 676 27.29 29.44

5. KRAMEK Patryk 32  SMT Szczecin 57.15 661 26.52 30.63

6. SAIENKO Roman 30 Warsaw Masters Team 58.87 605 28.44 30.43

7. DAJNOWSKI Damian 31 Masters Avia Swidnik 1:00.19 566 29.33 30.86

8. KRASNIEWSKI Mateusz 34  Zawodnicy niezrzeszeni 1:06.88 412 31.59 35.29

9. GROCHOWSKI tukasz 33  Zawodnicy niezrzeszeni 1:07.18 407 30.83 36.35

10. OLIAS IBOR Alberto 30 Warsaw Masters Team 1:13.14 315 33.70 39.44
KATEGORIA C

1. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 57.02 706 27.45 29.57

2. TEODORCZYK Dawid 39 MUKS Zgierz 59.31 627 27.85 31.46

3. PFITZNER Jan 38 Warsaw Masters Team 1:03.13 520 30.06 33.07

4. WOLAK Piotr 37  JK Team Krakow 1:04.93 478 30.79 34.14

5. BROSHEVAN Oleksandr 38  Fundacja Power Swimming 1:05.61 463 30.99 34.62

6. KAIM Ignacy 35  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:09.71 386 32.58 37.13

7. WZIATEK Rafat 36  5Styl Warszawa 1:09.97 382 32.11 37.86

8. JAROSZ-JARSZEWSKI Mateus:38  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:13.84 325 35.05 38.79
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 15, Mezczyzn, 100m dowolny

KATEGORIA D
1. TYSZKOWSKI Sebastian 41  UKS KORAL Wroctaw 57.23 696 27.05 30.18
2. FULINSKI Piotr 42  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 59.61 616 28.12 31.49
3. KROLIKOWSKI Michat 44  Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 1:00.11 601 28.52 31.59
4. RYBOLOWICZ tukasz 41  Iswim Biatystok 1:01.53 560 29.37 32.16
5. SZYMANSKI Marcin 43  Warsaw Masters Team 1:04.95 476 30.11 34.84
6. GRABKOWSKI Michat 43  Stow. Ptyw. Sebastiana Karasia 1:08.22 411 33.03 35.19
7. KOTULSKI Michat 43  MUKS Zgierz 1:15.43 304 35.35 40.08
8. RUTKOWSKI Daniel 40  5Styl Warszawa 1:19.29 261 34.36 44.93
9. ZAJAC Ryszard 40  JK Team Krakow 1:21.28 243 37.67 43.61
10. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 1:24.68 215 37.11 47.57
11. LIS-PIWOWARSKI Przemystaw40  MUKS Zgierz 1:31.42 170 42.85 48.57
KATEGORIA E
1. KESIK Krzysztof 45  Foka Masters Team 1:00.13 655 28.27 31.86
2. OLEJARCZYK Igor 45  MASTERS t6dz 1:01.11 624 29.27 31.84
3. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 1:01.87 601 28.37 33.50
4. FRACKOWIAK Artur 46  MASTERS to6dz 1:01.97 599 29.63 32.34
5. SARNA Tomasz 49 Orion Team Rzeszéw 1:02.25 591 28.88 33.37
6. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni 1:03.37 560 30.55 32.82
7. OSIK Daniel 48  KS Warta Poznan 1:04.24 537 29.86 34.38
8. BIELAWSKI Tomasz 48 UKS Tréjka Putawy 1:05.12 516 31.21 33.91
9. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 1:05.20 514 30.61 34.59
10. SZYMANSKI Lukasz 46  Zawodnicy niezrzeszeni 1:06.43 486 30.18 36.25
11. ZAWADKA Adam 46 KS Warta Poznan 1:07.43 464
12. NOWAK Piotr 46  5Styl Warszawa 1:08.15 450 32.77 35.38
13. SZKLARZ Artur 49  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:09.54 423 33.80 35.74
14. DZIEDZICZAK Marek 47 MUKS Zgierz 1:11.79 385 34.50 37.29
15. GAJDA Tomasz 46  MUKS Zgierz 1:13.56 358 35.11 38.45
16. KRZYSZTOFIK Krzysztof 49  Wetern Zabrze 1:25.39 228 38.06 47.33
KATEGORIA F
1. SZUTER Bolestaw 54  Water Squad 58.44 795 28.83 29.61
Rekord Polski Masters
2. BERWECKI Arkadiusz 51  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 59.61 749 28.85 30.76
3. SLECZKA Krzysztof 50  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:00.98 700 29.44 31.54
4. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 1:02.67 645 29.87 32.80
5. KEDZIOR Mateusz 51 KS Warta Poznan 1:13.55 399 34.83 38.72
6. KOPERKIEWICZ Olgierd 52  KS Korona 1919 Krakéw 1:16.02 361 36.23 39.79
7. PALUS Pawet 51  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:17.04 347 35.56 41.48
8. KARCZEWSKI Piotr 50  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:21.72 290 38.92 42.80
9. KARCZEWSKI Pawet 50  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:33.28 195 44.72 48.56
KATEGORIA G
1. BARANIK Mariusz 55  KS Korona 1919 Krakéw 1:02.20 729 29.31 32.89
2. SKOSKIEWICZ Rafat 58 Warsaw Masters Team 1:03.33 691 30.35 32.98
3. SZALBIERZ Robert 56  MUKS Zgierz 1:10.93 492 33.59 37.34
4. KAMINSKI Robert 59  Zawodnicy niezrzeszeni 1:16.63 390 35.00 41.63
5. ZAJAC Robert 58  SMT Szczecin 1:18.10 368 35.77 42.33
6. PIORKOWSKI Marek 59  KS Mako 1:29.42 245 41.01 48.41
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 15, Mezczyzn, 100m dowolny

KATEGORIAH
1. MADEJ Leszek 64  Warsaw Masters Team 1:03.17 760 30.89 32.28
2. ZMIEJKO Wojciech 61  Zawodnicy niezrzeszeni 1:06.88 640 31.97 34.91
3. FAFF Mariusz 61 Orion Team Rzeszéw 1:09.52 570 32.32 37.20
4. KONSTANCIUK Piotr 63  Masters Avia Swidnik 1:13.54 482 36.07 37.47
KATEGORIA |
1. GABIEC Mariusz 66  SP Masters Olsztyn 1:10.76 594 34.70 36.06
2. MASHKIN Sergiy 69  Euro - Lviv 1:11.59 573 34.16 37.43
3. STYPINSKI Zdzistaw 68  Masters Avia Swidnik 1:12.69 548 34.22 38.47
4. DZIAREK Jacek 65  MUKS Zgierz 1:15.38 491 36.22 39.16
5. TWARDYSKO Stanistaw 68  Wetern Zabrze 1:23.28 364 38.61 44.67
6. LASOWY Marian 69  Koszalinskie TKKF 1:30.64 282 42.16 48.48
7. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 1:30.89 280 44.19 46.70
. KWIATKOWSKI Bogustaw 68  KS Korona 1919 Krakéw 1:55.97 134 54.67 1:01.30
DYSKW. GORBACZOW Dariusz 66  Gdynia Masters

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu - 4.4

KATEGORIA J
1. ZABRZANSKI Alfred 70 UKS SP8 Chrzanéw 1:17.59 543 35.84 41.75
2. DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 1:26.10 397 40.07 46.03
3. SZCZUREK Bogdan 72 IKS DSS Krakéw 2:06.24 126 58.46 1:07.78
KATEGORIA K
1. KORNICKI Wiestaw 75  Wetern Zabrze 1:27.84 431 40.53 47.31
2. WOLNIEWICZ Janusz 76 KS Extreme Team Oborniki 1:.37.56 315 45.79 51.77
3. ZAJFERT Stanistaw 76 Masters Zdzieszowice 1:56.17 186 56.84 59.33
KATEGORIA L
1. DEDESZKO-WIERCINSKIK. 81 KU AZS UMCS Lublin 1:48.68 253 50.39 58.29
2. WAGA Stanistaw 84 KS Korona 1919 Krakéw 2:03.31 173 57.52 1:05.79
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Rekord Polski Masters

Splash Meet Manager, 11.79911
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Konkurencja 16 Kobiet, 200m motylkowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 10:45 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 4:31.50 GAWLIK-BUCAR Ewa Rome 02.09.2022
Rekord Polski Masters 70 - 74 4:17.70 FECICA Krystyna Eindhoven (NED) 04.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:59.65 FECICA Krystyna Cadiz (ESP) 17.09.2009
Rekord Polski Masters 60 - 64 3:22.41 MACIERZEWSKA Agnieszka Rome 02.09.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 3:20.37 SZALA Ewa Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:47.61 NIESPODZIANA Aleksandra Poznan 14.06.2008
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:46.66 NIESPODZIANA Aleksandra Riccione (ITA) 09.06.2004
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:49.96 SCIBIOREK Malgorzata Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:47.98 DUDA (R.81) Anna Budapeszt (HUN) 19.08.2017
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:37.64 KOWALINSKA Oriana Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:30.53 LEWANDOWSKA Oriana Gliwice 01.06.2019
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KATEGORIA B
1. KOWALINSKA Oriana 31 SP Masters Olsztyn 2:36.15 626 34.42 39.37 41.55 40.81
Rekord Polski Masters
KATEGORIA C
1. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 3:53.30 217 51.11 59.02 1:01.71 1:01.46
KATEGORIAE
1. BABICA lzabela 45 KS Warta Poznan 3:15.71 401 42.66 48.99 51.62 52.44
2. SZELAGOWSKA Katarzyn45  Zawodnicy niezrzeszeni 3:23.98 354 41.60 49.76 55.61 57.01
3. KLARECKA Monika 47 MUKS Zgierz 4:08.22 196 53.42 1:03.30 1:05.65 1:05.85
KATEGORIA F
1. WYPYCH-STASZEWSKA 1.54 MUKS Zgierz 3:28.40 384 43.75 56.08 56.16 52.41
KATEGORIA |
1. SZAtA Ewa 65 KS Warta Poznan 3:27.73 621 47.23 52.66 54.62 53.22
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 17 Mezczyzn, 200m motylkowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 10:50 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 4:33.53 GOLIK Janusz Budapeszt (HUN) 19.08.2017
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:36.29 RACZYNSKI Marian San Francisco (USA) 09.08.2006
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:12.13 RACZYNSKI Marian Majorka (ESP) 05.07.2001
Rekord Polski Masters 60 - 64 3:06.09 PRZYTULSKI Wiodzimierz Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:47.03 GABIEC Mariusz Debica 15.06.2013
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:29.90 BERWECKI Arkadiusz Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:20.77 BERWECKI Arkadiusz Kranj 07.09.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:19.69 BERWECKI Arkadiusz Eindhoven (NED) 04.09.2013
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:18.17 KACZMAREK Stanistaw Londyn (GBR) 27.05.2016
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:14.19 KUCA Przemystaw Doha 02.03.2024
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:11.77 KUCA Przemystaw Kyushu 10.08.2023
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KATEGORIA D

1. WACHOWSKI Btazej 44 KS Warta Poznan 2:44.63 443 35.30 41.68 43.69 43.96

2. KIERES Michat 40  SP Masters Olsztyn 3:00.95 334 36.79 45.62 48.73 49.81

3. WIECKOWSKI Dariusz 44  Cyklon Swiming Team Bydc3:57.57 147 54.12 1:03.23 1:00.47 59.75
KATEGORIAE

1. GOGACZ Sebastian 48 UKS Tréjka Putawy 2:35.89 539 34.66 39.94 40.78 40.51

2. ROGOSZ Pawet 48  Warsaw Masters Team 2:47.56 434 36.87 42.55 44.14 44.00

3. MARKOWSKI Hubert 48  Water Squad 2:51.96 402 35.61 45.49 46.68 44.18
KATEGORIA F

1. GREGOROWICZ Pawet 50  SP Masters Olsztyn 2:28.17 727 33.58 37.57 38.93 38.09

Rekord Polski Masters

2. WILKOWSKI Leszek 53  Gdynia Masters 4:02.56 165 48.67 59.92 1:07.67 1:06.30
KATEGORIA G

1. STACHURSKI Ireneusz 55  UKS Dwoéjeczka Czestochov3:50.25 209 51.26 57.06 1:00.39 1:01.54

2. RUDZINSKI Michat 58 MUKS Zgierz 4:06.31 171 49.45 1:01.24 1:10.11 1:05.51

3. LOPUSZYNSKI Andrzej 55  Zawodnicy niezrzeszeni 4:08.74 166 51.36 1:01.42 1:07.25 1:08.71
KATEGORIA H

1. KASPEREK Piotr 63 KU AZS UMCS Lublin 3:25.62 340 46.32 54.12 54.96 50.22

2. AMBROZIAK Tomasz 60  USKS Ostroleka 3:55.93 225 52.26 1:01.48 1:02.63 59.56
KATEGORIA |

1. PRZYTULSKI Wtodzimierz67 MUKS Zgierz 3:21.41 429 43.38 50.80 53.68 53.55

2. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 3:58.53 258 54.89 1:02.56 1:04.62 56.46

3. TOPORSKI Janusz 65 KS Korona 1919 Krakéw  4:01.50 249 55.37 1:01.72 1:03.80 1:00.61
KATEGORIA J

1. WASIUK Janusz 71  Zawodnicy niezrzeszeni 6:02.82 97 1:26.62 1:38.91
KATEGORIA K

1. CZYZ Bolestaw 76  Zawodnicy niezrzeszeni 5:44.49 163 1:13.79 1:29.88 1:35.29 1:25.53

2. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 5:57.27 146 1:17.43 1:34.45 1:34.19 1:31.20

3. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 6:48.13 98 1:28.43 1:52.17 1:53.62 1:33.91
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 18 Kobiet, 4 x 50m zmienny AG 80 - 319
15.06.2024 - 11:09 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA B
1. Water Squad 1 Water Squad 2:04.61
KACZMAREK Agnieszka 39 +0,74 33.00 SASIN Dominika 30 +0,26 29.40
SZYSZKOWSKA Karolina 28 40,23 34.13 GAJDOWSKA Agnieszka 29  +0,33 28.08
2. Warsaw Masters Team Warsaw Masters Team 2:13.00
SUCHECKA Katarzyna 25 40,71 33.16 KOSLA Marta 31 +0,29 33.17
BURDELAK Agnieszka 33 +0,31 35.88 DOBRASIEWICZ Marlena 36 +0,55 30.79
KATEGORIA C
1. Water Squad 2 Water Squad 2:28.02
KUTYLO Justyna 25 +0,68 35.65 KOZAK Dominika 31 +0,46 33.12
BALAJCZA Timea 53  +0,50 38.93 AYOMO Bozena 58  +0,63 40.32
2. 5Styl Warszawa 5Styl Warszawa 2:46.85
EATKOWSKA Ewa 59  +0,79 52.56 CYNKIER Marta 27  +0,58 35.85
ZYGA Izabela 28  +0,61 39.68 KANTOR Agnieszka 48  +0,71 38.76
3. MUKS Zgierz 1 MUKS Zgierz 2:48.71
EAWNICZAK Aleksandra 45  +0,81 45.83 WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 54  +0,40 38.95
BARANSKA Justyna 47  +0,40 47.74 LUZNIAKOWSKA Dagmara 44 +0,44 36.19
4. Masters Avia Swidnik Masters Avia Swidnik 3:01.87
BRENDLER Barbara 74 40,87 1:07.62 DWORSKA Karolina 30 +0,55 35.10
KEDZIERSKA Magdalena 37  +0,54 44.19 LIPIEC Edyta 51  +0,37 34.96
KATEGORIA D
1. SMT Szczecin SMT Szczecin 2:49.19
ZIELINSKA Dominika 44 +0,71 38.76 DAMLJANOWIC-WACLAWIK lwonss9  +0,80 40.18
KUDRA Grazyna 65  +0,91 56.56 KOWALCZYK Izabela 48  +0,78 33.69
KATEGORIA E
1. Gdynia Masters Gdynia Masters 3:52.94
CHOMICKA Barbara 72 40,81 1:09.44 RADKOWIAK Danuta 64  +0,75
HEISLER Grazyna 73 +0,33 1:05.34 MYSIAK Katarzyna 63
Konkurencja 19 Mezczyzn, 4 x 50m zmienny AG 80 - 319
15.06.2024 - 11:13 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. Water Squad 1 Water Squad 1:51.37
KUNKEVICH Uladzislau 26 +0,63 27.51 RUDZKI Dominik 32 +0,28 26.97
APTEWICZ Arkadiusz 31 +0,28 31.28 MOREN Wojciech 28 +0,07 25.61
2. Masters Avia Swidnik 2 Masters Avia Swidnik 1:54.65
LIS Przemystaw 28  +0,80 30.79 MAZUR Andrzej 29  +0,32 27.21
LIS Patryk 26 +0,33 30.64 DAIJNOWSKI Damian 31 +0,07 26.01
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 19, Mezczyzn, 4 x 50m zmienny

KATEGORIA B

1. MUKS Zgierz 1
LASSEK Barttomiej
MATCZAK Mateusz

2. Warsaw Masters Team
PFITZNER Jan
KOZAK Stanistaw

3. Fundacja Power Swimming

BROSHEVAN Oleksandr
GAWRON Oskar

4. 5Styl Warszawa
GALON Michat
NOWAK Piotr

KATEGORIA C

1. KS Warta Poznan 1

JANYGA Dariusz
SZYMKOWIAK Marcin

2. SMT Szczecin
GAWLOWICZ Krzysztof
FRYMUS Tyberiusz

3. Stow. Plyw. Sebastiana Karasia

KAIM Ignacy
WACHOWSKI Karol

KATEGORIA D

1. Masters Avia Swidnik 1
SITKOWSKI Tomasz
ZIELONKA Rafat

2. Water Squad 2
PIASCINSKI Daniel
ADAMOWICZ Pawet

3. KS Warta Poznan 2
OSIK Daniel
KALETA Janusz

4. MUKS Zgierz 3
JASINSKI Zdzistaw
OBIEDZINSKI Tadeusz

KATEGORIA E
1. KS Korona 1919 Krakéw
PISZCZEK Waldemar

TOPORSKI Janusz

2. MUKS Zgierz 2
GAJDA Tomasz
WICZEL Roman
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38
25

29
46

58
44

37
29

35
48

50
38

48
57

48
72

64
65

62
65

46
76

+0,74
+0,44

+0,88
+0,34

+0,73
+0,17
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 19, Mezczyzn, 4 x 50m zmienny

)

KATEGORIA F
1. Euro-Lviv Euro - Lviv 2:47.25
MASHKIN Sergiy 69 +0,78 38.95 HEMBA Petro 72 +0,85
SHELEST Mykhailo 70 +0,51 43.51 DENISOV Yuriy 70
2. Gdynia Masters Gdynia Masters 3:00.77
WILKOWSKI Leszek 53 +0,82 44.69 GORBACZOW Dariusz 66 33.44
SKWARLO Andrzej 85 +0,45  1:03.58 BOBOLI Jan 76 +0,26 39.06
Konkurencja 20 Kobiet, 100m klasyczny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 15:00 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 3:35.02 NOETZEL Stefania Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 80 - 84 2:20.32 NOETZEL Stefania Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 75 - 79 1:56.18 FECICA Krystyna Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 1:50.35 FECICA Krystyna Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 65 - 69 1:47.12 BUCZKOWSKA Maria Gliwice 17.06.2011
Rekord Polski Masters 60 - 64 1:34.26 DRELA Grazyna Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 55 - 59 1:28.74 STEPIEN Ewa Budapeszt (HUN) 15.08.2017
Rekord Polski Masters 50 - 54 1:25.89 KULIS Mariola Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 45 - 49 1:24.41 SULEWSKA Beata Budapeszt (HUN) 15.08.2017
Rekord Polski Masters 40 - 44 1:24.17 SULEWSKA Beata Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 35 - 39 1:21.31 GOLEBIOWSKA Joanna Warszawa 02.12.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 1:16.20 BYSTRZYCKA Agnieszka Gliwice 17.06.2011
Rekord Polski Masters 25 - 29 1:14.82 OSTROWSKA Agnieszka Gliwice 01.06.2019
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KATEGORIA ML
1. MARKUNAS Julia 23 Zawodnicy niezrzeszeni 1:24.67 578 39.40 45.27
DYSKW. BIALIK Hanna 23 Zawodnicy niezrzeszeni
01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu - 4.4
KATEGORIA A
1. WISNIEWSKA Natalia 27  KS Warta Poznan 1:13.80 873 34.22 39.58
Rekord Polski Masters
2. SZYSZKOWSKA Karolina 28  Water Squad 1:16.13 796 35.76 40.37
3. ZYGA Izabela 28  5Styl Warszawa 1:24.27 587 39.70 44.57
4. ZBIKOWSKA Joanna 28  UKS Delfin Legionowo 1:24.63 579 39.39 45.24
5. RAKOVA Daria 27 Euro - Lviv 1:25.31 565 39.80 45.51
KATEGORIA B
1. BURDELAK Agnieszka 33  Warsaw Masters Team 1:26.99 523 39.92 47.07
KATEGORIAC
1. DOBRASIEWICZ Marlena 36  Warsaw Masters Team 1:25.00 569 40.20 44.80
2. BORKOWSKA Anna 37 MUKS Zgierz 1:55.04 229 54.43 1:00.61
3. SOBCZAK-PORADA Joanna 37  Warsaw Masters Team 1:58.73 209 58.54 1:00.19
4. KOENIG Agnieszka 37  UKS Wodnik 29 Katowice 2:22.95 119 1:03.87 1:19.08
KATEGORIA D
1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 1:24.89 617 39.15 45.74
2. FIGIEL Magda 43  5Styl Warszawa 1:56.31 240 54,93 1:.01.38
3. WISNIEWSKA Katarzyna 43 MUKS Zgierz 2:20.77 135 1:.07.27 1:13.50
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 20, Kobiet, 100m klasyczny

KATEGORIAE

1. BARANSKA Justyna 47  MUKS Zgierz 1:45.34 323 49.14 56.20

2. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:45.41 323 49.09 56.32

3. PYTEL Aneta 45 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 2:03.14 202 58.92  1:04.22

4. GOROCKIEWICZ-SMIRNOW S49  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wo2:19.59 139 1:.07.25 1:12.34
KATEGORIA F

1. SULEWSKA Beata 52 Wetern Zabrze 1:27.59 638 41.88 45.71

2. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 1:28.83 612 41.84 46.99

3. BRYSIUK Nataliia 51  Odesa Aqua Masters 2:17.26 166 1.01.74  1:15.52
KATEGORIA G

1. DAMLJANOWIC-WACLAWIK I.59  SMT Szczecin 1:42.03 480 47.85 54.18

2. PETECKA Maria 57  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 1:45.20 438 49.89 55.31

3. SEKULA Joanna 55 Masters Avia Swidnik 2:17.64 195 1:05.45 1:12.19
KATEGORIAH

1. RADKOWIAK Danuta 64  Gdynia Masters 2:08.88 267 1:02.05 1:06.83
KATEGORIA |

1. KUDRA Grazyna 65  SMT Szczecin 2:05.08 350 1:01.04 1:04.04

2. ZAGALA Joanna 65  Wetern Zabrze 2:07.00 334 1:00.22 1:06.78

3. DABROWSKA Zofia 66  Wetern Zabrze 2:17.98 261 1:07.94 1:10.04

4. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakow 2:30.19 202 1:10.63  1:19.56
KATEGORIA J

1. KRUPINSKA Anna 71 Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wo2:01.75 489 58.88  1:02.87

2. HEISLER Grazyna 73  Gdynia Masters 2:29.83 262 1:08.49 1:21.34

3. LIPNIARSKA SKUBIS Barbara 72 Unia O$wiecim 2:30.97 256 1:12.05 1:18.92
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 21 Mezczyzn, 100m klasyczny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 15:12 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 2:05.66 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 80 - 84 1:48.92 CIUNDZIEWICKI Bogdan Olsztyn 28.06.2014
Rekord Polski Masters 75 - 79 1:40.22 WICZEL Roman Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 70 - 74 1:29.97 KLUKOWSKI Jozef Londyn (GBR) 27.05.2016
Rekord Polski Masters 65 - 69 1:23.78 KLUKOWSKI Jo6zef Montreal (CAN) 04.08.2014
Rekord Polski Masters 60 - 64 1:20.53 KLUKOWSKI Jozef Perth (AUS) 19.04.2008
Rekord Polski Masters 55 - 59 1:10.68 FORMAS Stawomir Zilina 06.04.2024
Rekord Polski Masters 50 - 54 1:09.67 FORMAS Stawomir Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 1:11.04 FORMAS Stawomir Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 1:07.38 SZYMKOWIAK Marcin Poznan 26.06.2021
Rekord Polski Masters 35 - 39 1:07.57 SZYMKOWIAK Marcin Gliwice 01.06.2019
Rekord Polski Masters 30 - 34 1:05.23 SAFRONCZYK Piotr Gliwice 01.06.2019
Rekord Polski Masters 25 - 29 1:06.05 WINOGRODZKI Mariusz Olsztyn 28.06.2014
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KATEGORIA ML
1. KOWALSKI Karol 24  Zawodnicy niezrzeszeni 1:14.48 533 35.27 39.21
KATEGORIA A
1. FRYMUS Tyberiusz 29  SMT Szczecin 1:10.06 640 31.80 38.26
2. LIS Patryk 26  Masters Avia Swidnik 1:10.94 616 32.71 38.23
3. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming 1:12.62 575 34.30 38.32
4. KASZYCA Jakub 29 SMT Szczecin 1:1451 532 32.90 41.61
5. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 1:22.36 394 38.05 44.31
KATEGORIA B
1. BARNASIUK Michat 32  5Styl Warszawa 1:10.08 667 32.04 38.04
2. WEISS Aleksander 30 TRI Starogard Gdanski 1:10.20 664 33.10 37.10
3. RUDZKI Dominik 32 Water Squad 1:11.97 616 32.16 39.81
KATEGORIA C
1. PIK Pawet 36  Zawodnicy niezrzeszeni 1:10.09 705 32.49 37.60
2. MATCZAK Mateusz 35 MUKS Zgierz 1:10.44 695 32.79 37.65
3. KOZAK Stanistaw 38  Warsaw Masters Team 1:13.05 623 34.49 38.56
4. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 1:14.16 595 35.04 39.12
5. KRUPINSKI Pawet 37  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wol:44.57 212 47.83 56.74
DYSKW. BIALIK Grzegorz 36  Muks Gilus Gilowice

K12 - Plywak wykonat naprzemienne ruchy nég - 7.4

KATEGORIA D
1. SZYMKOWIAK Marcin 44  KS Warta Poznan 1:09.76 757 32.39 37.37
2. KROLIKOWSKI Michat 44  Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 1:19.44 513 37.04 42.40
3. RYBOLOWICZ tukasz 41  Iswim Biatystok 1:20.38 495 37.86 42.52
4. KIERES Michat 40  SP Masters Olsztyn 1:29.03 364 41.36 47.67
5. WOZNIAK Jarostaw 44  MUKS Zgierz 1:39.52 260 45.72 53.80

KATEGORIAE
1. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 1:16.41 609 35.39 41.02
2. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni 1:22.83 478 39.52 43.31
3. SZKLARZ Artur 49 UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:30.51 366 41.87 48.64
4. WACHOWSKI Karol 48  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:48.16 214 51.86 56.30

\\o
Splash Meet Manager, 11.79911 > éﬁ Registered to Piotr Bujak 16.06.2024 12:05 - Strona 38

= Ministerstwo P e et (a ke F % \—r‘ET- "o
" Sportu i Turystyki ~PGE T~ ’;z ! = polt 2 ubdiin .l’,_).

Polska Grupa Energetyczna

FLVWwESﬂQSTERS :;"l'.fr___- w MIASTO INSPIRAC)I



Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 21, Mezczyzn, 100m klasyczny

KATEGORIA F

1. SLECZKA Krzysztof 50 UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:16.75 639 36.00 40.75

2. JAWIEN Krzysztof 53  KS Korona 1919 Krakéw 1:26.68 443 39.76 46.92

3. KOSTKOWSKI Dariusz 54  MKS Astoria Bydgoszcz 1:43.13 263 45.87 57.26

4. KOPERKIEWICZ Olgierd 52  KS Korona 1919 Krakéw 1:45.84 243 50.47 55.37
KATEGORIA G

1. FORMAS Stawomir 55 Muks Gilus Gilowice 1:09.88 907 32.95 36.93

Rekord Polski Masters

2. PYCIA Adam 58  KS Korona 1919 Krakéw 1:30.40 419 42.58 47.82

3. SZALBIERZ Robert 56  MUKS Zgierz 1:35.26 358 44.62 50.64

4. ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 1:45.70 262 46.77 58.93
KATEGORIA H

1. MEDVEDIEV Igor 62  Odesa Aqua Masters 1:16.84 742 35.53 41.31

2. SEJMICKI Stanistaw 63  KS KSZO Ostrowiec Sw. 1:37.39 364 44.92 52.47
KATEGORIA |

1. MROZINSKI Jerzy 65 UKS Wodnik 29 Katowice 1:26.00 657 39.51 46.49

2. MATUSIK Mirostaw 68 MASTERS Biatystok 1:40.65 409 46.43 54.22

3. TOPORSKI Janusz 65 KS Korona 1919 Krakéw 1:41.82 395 49.10 52.72

4. OBIEDZINSKI Tadeusz 65  MUKS Zgierz 1:49.77 316 49.43  1:00.34

5. LASOWY Marian 69  Koszalinskie TKKF 1:55.45 271 53.21 1:02.24
KATEGORIA J

1. NOWAK Michat 72  Warsaw Masters Team 1:33.91 568 44.63 49.28

2. KALETA Janusz 72  KS Warta Poznan 1:49.88 354 52.43 57.45
KATEGORIA K

1. WICZEL Roman 76  MUKS Zgierz 1:41.07 654 48.16 52.91
KATEGORIA M

1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 2:42.31 235 1:17.46  1:24.85
KATEGORIA N

1. NAKLOVKIN Anatolii 93  Odesa Aqua Masters 4:37.29 92 2:06.52  2:30.77
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 22 Kobiet, 50m motylkowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 15:28 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 51.88 FECICA Krystyna Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 42.89 BASTEK Renata Debica 14.06.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 44.29 SZALA Ewa POL Lublin 14.06.2024
Rekord Polski Masters 60 - 64 35.65 MROZ Urszula Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 33.82 KULIS Mariola Rome 01.09.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 32.06 $CIBIOREK Malgorzata to6dz 29.05.2021
Rekord Polski Masters 45 - 49 32.09 SCIBIOREK Matgorzata Gliwice 01.06.2019
Rekord Polski Masters 40 - 44 30.58 DUDA (R.81) Anna Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 35 - 39 29.61 DUDA (R.81) Anna Warszawa 03.12.2017
Rekord Polski Masters 30 - 34 29.73 KORC Agata Warszawa 04.12.2016
Rekord Polski Masters 25 - 29 28.59 WOJITOWICZ Gabriela Olsztyn 11.06.2022
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.

KATEGORIA ML

1. GAWRON Paula 20  Zawodnicy niezrzeszeni 30.69 630

2. ZAWADZKA Hanna 22  Zawodnicy niezrzeszeni 3263 524
KATEGORIA A

1. GALON Weronika 29  5Styl Warszawa 30.66 632

2. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 30.69 630

3. ZBIKOWSKA Joanna 28  UKS Delfin Legionowo 3251 530

4. KUTYLO Justyna 25  Water Squad 33.86 469
KATEGORIA B

1. SASIN Dominika 30 Water Squad 30.02 767

2. KOLASA Magdalena 33 Fundacja Power Swimming 31.07 691

3. BURDELAK Agnieszka 33  Warsaw Masters Team 3185 642

4. GRZESZCZUK Joanna 33 MASTERS todz 3215 624

5. KOZAK Dominika 31  Water Squad 34.23 517

6. JANAS Karolina 34  Koszalinskie TKKF 41.14 298
KATEGORIA C

1. KACZMAREK Agnieszka 39  Water Squad 32.18 621

2. KOBA-GOLASZEWSKA Katarzyna 38  Fundacja Power Swimming 33.17 567

3. WYSOCKA Karolina 36 KS Korona 1919 Krakow 3346 552

4. TREFON Michalina 37  Zawodnicy niezrzeszeni 46.15 210

5. KUPTSOVA Ganna 37  WMT Warszawa 50.54 160

6. CZARNECKA Agnieszka 39 MUKS Zgierz 57.68 107
KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 33.97 581

2. LENCZOWSKA Agnieszka 42  KS Korona 1919 Krakow 3421 569

3. LU;NIAKOWSKA Dagmara 44  MUKS Zgierz 43.34 280

4. WISNIEWSKA Katarzyna 43  MUKS Zgierz 1:04.34 85
KATEGORIA E

1. IWANIUK-MROZ Magdalena 45  |swim Biatystok 33.28 621

2. MEKSULA Agata 47  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 4059 342

3. GOROCKIEWICZ-SMIRNOW Sylwia 49  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 1:01.70 97

o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 22, Kobiet, 50m motylkowy

KATEGORIA F

1. WYPYCH-STASZEWSKA lzabela 54 MUKS Zgierz 39.06 412

2. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 39.96 385
KATEGORIA G

1. KULIS Mariola 58  KS Korona 1919 Krakéw 35.04 654

2. DAMLJANOWIC-WACLAWIK Iwona 59  SMT Szczecin 39.92 442

3. PETECKA Maria 57  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 4407 329

4. LtATKOWSKA Ewa 59  5Styl Warszawa 52.68 192
KATEGORIA H

1. MROZ Urszula 62 MUKS Zgierz 3842 471

2. RADKOWIAK Danuta 64  Gdynia Masters 58.96 130
KATEGORIA |

1. DABROWSKA Zofia 66  Wetern Zabrze 1:01.69 144
KATEGORIA J

1. DRUZYNSKA Genowefa 73 Wetern Zabrze 1:09.27 125
Konkurencja 23 Mezczyzn, 50m motylkowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 15:35 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 1:03.73 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 26.06.2015
Rekord Polski Masters 80 - 84 52.09 KROKOSZYNSKI Stanistaw Warszawa 26.05.2012
Rekord Polski Masters 75 - 79 43.31 KROKOSZYNSKI Stanistaw Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 70 - 74 35.10 BASTEK Ewald Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 32.11 GORBACZOW Dariusz Warszawa 02.12.2023
Rekord Polski Masters 60 - 64 31.12 ZMIEJKO Wojciech Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 29.17 JANUSZKIEWICZ Zbigniew £6dz 22.04.2018
Rekord Polski Masters 50 - 54 28.10 BIELICZ Leonard Majorka (ESP) 06.07.2001
Rekord Polski Masters 45 - 49 25.74 KACZMAREK Marcin Warszawa 03.12.2022
Rekord Polski Masters 40 - 44 25.72 KACZMAREK Marcin Warszawa 02.12.2018
Rekord Polski Masters 35 - 39 24.41 KORZENIOWSKI Pawet Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 30 - 34 23.73 CZERNIAK Konrad Warszawa 02.12.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 24.82 SOKULSKI Jacek Gwangju 14.08.2019
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt.

KATEGORIA ML

1. ZAPERT Korneliusz 24  KS AZS AWF Wroctaw 26.76 695

2. KOTARSKI Jakub 23 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 2721 661

3. WISNIEWSKI Wojciech 22 Zawodnicy niezrzeszeni 30.11 488
KATEGORIA A

1. KUNKEVICH Uladzislau 26  Water Squad ) 2570 785

2. LIS Patryk 26  Masters Avia Swidnik 26.67 702

3. GALON Michat 29  5Styl Warszawa 26.87 687

4. CHOLDA tukasz 27  KS Korona 1919 Krakéw 2756 636

5. KASZYCA Jakub 29 SMT Szczecin 30.84 454

6. SALAMONCZYK Przemystaw 25  Zawodnicy niezrzeszeni 3171 418

A\
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 23, Mezczyzn, 50m motylkowy

KATEGORIA B

NogA~whE

CIESLAK Marcin
SOKULSKI Jacek
WITT Piotr

RUDZKI Dominik
KIELIN tukasz
DAJNOWSKI Damian
OLIAS IBOR Alberto

KATEGORIA C

NogkrowdpE

GAWLOWICZ Krzysztof
BROSHEVAN Oleksandr
WOLAK Piotr

WZIATEK Rafat

KAIM Ignacy

KRUPINSKI Pawet
JAROSZ-JARSZEWSKI Mateusz

KATEGORIA D

CoNoO~WN P

TYSZKOWSKI Sebastian
RYBAK Tomasz
WROBEL Artur
PORADA Tomasz
SZYMANSKI Marcin
SZYMKOWIAK Marcin
BUKOWSKI Marcin
ZIMKOWSKI Dawid
KOTULSKI Michat
JANKOWSKI Tobiasz
KIERES Michat
GRABKOWSKI Michat
GRABIEC Michat
ZAJAC Ryszard
RUTKOWSKI Daniel
LIS-PIWOWARSKI Przemystaw

KATEGORIA E

ok wnpE

KESIK Krzysztof
OLEJARCZYK Igor
FRACKOWIAK Artur
ZAWADKA Adam
OSTROWSKI Bartosz
DZIEDZICZAK Marek

KATEGORIA F

oakrwbdpE

GREGOROWICZ Pawet
BERWECKI Arkadiusz
KUBICA Ryszard
WILKOWSKI Leszek
KARCZEWSK!I Piotr
KARCZEWSKI Pawet
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5Styl Warszawa

Fundacja Power Swimming
KS Warta Poznan

Water Squad

5Styl Warszawa

Masters Avia Swidnik
Warsaw Masters Team

SMT Szczecin

Fundacja Power Swimming

JK Team Krakow

5Styl Warszawa

Stow. Plyw. Sebastiana Karasia

Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych

Stow. Plyw. Sebastiana Karasia

UKS KORAL Wroctaw

KS Warta Poznan

UKS Aqua Sport

Warsaw Masters Team

Warsaw Masters Team

KS Warta Poznan

JK Team Krakéw

Wetern Zabrze

MUKS Zgierz

Zawodnicy niezrzeszeni

SP Masters Olsztyn

Stow. Plyw. Sebastiana Karasia
UKS "Jasien" Sucha Beskidzka
JK Team Krakéw

5Styl Warszawa

MUKS Zgierz

Foka Masters Team
MASTERS t6dz
MASTERS t6dz

KS Warta Poznan
Warsaw Masters Team
MUKS Zgierz

SP Masters Olsztyn

SP Motyl MOSIR Stalowa Wola
KS Gornik Radlin

Gdynia Masters

Stow. Plyw. Sebastiana Karasia
Stow. Plyw. Sebastiana Karasia

24.04
25.51
27.10
27.39
28.30
30.10
32.72

28.07
31.17
31.56
34.33
36.31
39.70
41.30

26.94
28.45
29.49
20.84
30.09
30.20
30.57
32.02
32.74
34.59
34.87
35.95
42.39
42.90
43.99
48.97

28.05
29.66
29.94
31.26
33.94
35.57

28.37
28.71
32.55
41.05
41.97
52.24

894
748
624
604
548
455
354

627
458
441
342
289
221
196

716
608
546
527
514
508
490
426
399
338
330
301
183
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164
119

713
603
587
515
403
350

742
716
491
245
229
118
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 23, Mezczyzn, 50m motylkowy

KATEGORIA G
1. BARANIK Mariusz 55 KS Korona 1919 Krakéw 29.05 764
Rekord Polski Masters
2. JANYGA Dariusz 58 KS Warta Poznan 30.17 682
3. WOJNOWSKI Pawet 58  SMT Szczecin 33.36 504
4. SZALBIERZ Robert 56  MUKS Zgierz 34.09 472
5. ZAJAC Robert 58  SMT Szczecin 35.69 412
6. LOPUSZYNSKI Andrzej 55  Zawodnicy niezrzeszeni 4854 163
KATEGORIAH
1. ZMIEJKO Wojciech 61  Zawodnicy niezrzeszeni 3141 676
2. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw 31.73 655
3. FAFF Mariusz 61  Orion Team Rzeszéw 3271 598
4. JASINSKI Zdzistaw 64 MUKS Zgierz 38.45 368
KATEGORIA |
1. GORBACZOW Dariusz 66  Gdynia Masters 3176 704
Rekord Polski Masters
2. PRZYTULSKI Wtodzimierz 67 MUKS Zgierz 33,58 596
KATEGORIA J
1. DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 5155 196
KATEGORIA K
1. KORNICKI Wiestaw 75  Wetern Zabrze 4171 441
Rekord Polski Masters
2. BOBOLI Jan 76  Gdynia Masters 53.06 214
3. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 1:01.95 134
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 24 Kobiet, 100m grzbietowy 20 - 94 lat

15.06.2024 - 15:48 Wyniki

Rekord Polski Masters 85 - 89 2:53.11 WALKOWICZ Urszula Warszawa 17.06.2017

Rekord Polski Masters 80 - 84 2:32.10 WALKOWICZ Urszula Warszawa 26.05.2012

Rekord Polski Masters 75 - 79 1:46.70 BASTEK Renata Poznan 23.06.2018

Rekord Polski Masters 70 - 74 1:38.99 BASTEK Renata Debica 15.06.2013

Rekord Polski Masters 65 - 69 1:36.51 BASTEK Renata Gdynia 05.09.2008

Rekord Polski Masters 60 - 64 1:26.68 SZALA Ewa Gliwice 01.06.2019

Rekord Polski Masters 55 - 59 1:24.28 KULIS Mariola Olsztyn 11.06.2022

Rekord Polski Masters 50 - 54 1:21.07 KULIS Mariola Warszawa 17.06.2017

Rekord Polski Masters 45 - 49 1:14.63 FAJKOWSKA Daria Warszawa 01.12.2019

Rekord Polski Masters 40 - 44 1:10.84 FAJKOWSKA Daria Londyn (GBR) 29.05.2016

Rekord Polski Masters 35 - 39 1:12.42 KACZMAREK Agnieszka Warszawa 02.12.2023

Rekord Polski Masters 30 - 34 1:12.57 KACZMAREK Agnieszka Saloniki (GRE) 14.06.2019

Rekord Polski Masters 25 - 29 1:05.18 WOJITOWICZ Gabriela Olsztyn 11.06.2022
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KATEGORIA A

1. SUCHECKA Katarzyna 25  Warsaw Masters Team 1:13.84 580 35.77 38.07

2. KUTYLO Justyna 25 Water Squad 1:18.78 478 37.73 41.05
KATEGORIA B

1. KOSLA Marta 31 Warsaw Masters Team 1:14.18 577 36.28 37.90

2. DOLINSKA Aneta 34 KS Warta Poznan 1:32.63 296 43.94 48.69

3. WOJNICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 1:41.89 222 49.10 52.79
KATEGORIA C

1. WYSOCKA Karolina 36 KS Korona 1919 Krakéw 1:18.55 485 38.54 40.01
KATEGORIA D

1. DIABY-LIPKA Anna 44  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 1:21.08 508 38.68 42.40

2. ZIELINSKA Dominika 44 SMT Szczecin 1:22.29 486 40.23 42.06

3. LENCZOWSKA Agnieszka 42  KS Korona 1919 Krakow 1:26.40 419 42.40 44.00
KATEGORIAE

1. MEKSULA Agata 47 UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:35.57 345 46.93 48.64

2. BARANSKA Justyna 47 MUKS Zgierz 1:44.02 267 51.57 52.45

3. tAWNICZAK Aleksandra 45 MUKS Zgierz 1:47.11 245 54.22 52.89

4. PYTEL Aneta 45 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 1:51.62 216 55.75 55.87
KATEGORIA F

1. YELFIMOVA Inha 51 Odesa Aqua Masters 1:26.52 482 41.60 44,92

2. DZIEDZICZAK-SZMYTKE K. 53 MUKS Zgierz 1:38.36 328 47.52 50.84
KATEGORIA G

1. KULIS Mariola 58 KS Korona 1919 Krakéw 1:25.89 534 42.59 43.30

2. AKTSYZNA Tetiana 55  Odesa Aqua Masters 1:28.81 483 43.91 44.90

3. PIWOWARCZYK Elzbieta 58 Iswim Biatystok 1:34.46 401 44,94 49,52

4. AYOMO Bozena 58  Water Squad 1:40.29 335 47.34 52.95
KATEGORIA H

1. MYSIAK Katarzyna 63  Gdynia Masters 1:56.07 262 55.63  1:00.44
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 24, Kobiet, 100m grzbietowy

KATEGORIA |

1. SZALA Ewa 65 KS Warta Poznan 1:31.88 532 4451 47.37

Rekord Polski Masters

2. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakéw 2:27.58 128 1:10.95 1:16.63
KATEGORIA J

1. CHOMICKA Barbara 72  Gdynia Masters 2:16.41 174 1:06.72  1:09.69

2. HEISLER Grazyna 73  Gdynia Masters 2:18.87 165 1.04.79 1:14.08

3. ZYLINSKA Teresa 74  Wetern Zabrze 2:24.34 147 1:10.75  1:13.59
Konkurencja 25 Mezczyzn, 100m grzbietowy 20 - 94 lat
15.06.2024 - 15:59 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 2:12.64 PRZADO Lucjan £6dz 22.04.2018
Rekord Polski Masters 80 - 84 1:58.98 PRZADO Lucjan Gliwice 19.06.2011
Rekord Polski Masters 75 - 79 1:40.79 WICZEL Roman Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 70 - 74 1:22.75 WARCHOL Mirostaw Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 65 - 69 1:15.91 WARCHOL Mirostaw Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 60 - 64 1:09.10 JANUSZKIEWICZ Zbigniew Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 1:07.36 JANUSZKIEWICZ Zbigniew to6dz 22.04.2018
Rekord Polski Masters 50 - 54 1:07.03 WOLNY Dariusz Goteborg (SWE) 05.08.2010
Rekord Polski Masters 45 - 49 1:01.80 KACZMAREK Marcin Warszawa 03.12.2022
Rekord Polski Masters 40 - 44 1:00.52 KACZMAREK Marcin Budapeszt (HUN) 19.08.2017
Rekord Polski Masters 35 - 39 1:01.09 ZEMIER Karol Kranj 04.09.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 1:01.90 KACZMAREK Marcin Gliwice 19.06.2011
Rekord Polski Masters 25 - 29 59.71 ZEMIER Karol Perth (AUS) 22.04.2008
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m

KATEGORIA ML

1. TRUSZKOWSKI Tomasz 21  Zawodnicy niezrzeszeni 1:02.04 700 30.39 31.65

2. ZAPERT Korneliusz 24 KS AZS AWF Wroctaw 1:06.13 578 31.63 34.50

3. WISNIEWSKI Wojciech 22 Zawodnicy niezrzeszeni 1:18.40 346 38.19 40.21
KATEGORIA A

1. MAZUR Andrzej 29  Masters Avia Swidnik 1:06.96 556 31.76 35.20

2. MOREN Wojciech 28  Water Squad 1:09.34 501 33.33 36.01

3. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 1:19.69 330 39.90 39.79
KATEGORIA B

1. KIELIN tukasz 30 5Styl Warszawa 1:05.45 624 33.11 32.34

2. WEISS Aleksander 30 TRI Starogard Gdarnski 1:06.92 583 31.12 35.80
KATEGORIA C

1. BROSHEVAN Oleksandr 38 Fundacja Power Swimming 1:20.72 369 37.93 42.79
KATEGORIA D

1. BROZYNA Marek 44 Water Squad 1:14.79 477 37.13 37.66

2. WROBEL Artur 42  UKS Agua Sport 1:14.96 474 35.96 39.00

3. ZIMKOWSKI Dawid 43 Wetern Zabrze 1:29.33 280 43.10 46.23

4. WOZNIAK Jarostaw 44 MUKS Zgierz 1:42.54 185 48.72 53.82
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 25, Mezczyzn, 100m grzbietowy

KATEGORIAE
1. KACZMAREK Marcin 47  Water Squad 1:02.23 877 30.69 31.54
2. PIASCINSKI Daniel 48  Water Squad 1:07.80 678 32.69 35.11
3. OSIK Daniel 48  KS Warta Poznan 1:13.97 522 35.46 38.51
4. MARKOWSKI Hubert 48  Water Squad 1:15.24 496 36.99 38.25
5. BIELAWSKI Tomasz 48  UKS Trojka Putawy 1:22.14 381 40.02 42.12
KATEGORIA F
1. SITKOWSKI Tomasz 50  Masters Avia Swidnik 1:1455 563 35.18 39.37
2. KUBICA Ryszard 52  KS Gornik Radlin 1:21.34 433 39.52 41.82
3. KEDZIOR Mateusz 51  KS Warta Poznan 1:33.51 285 45.43 48.08
4. WILKOWSKI Leszek 53  Gdynia Masters 1:39.93 233 49.07 50.86
KATEGORIA G
1. ROTHER Marek 56  WKS Slask Wroctaw 1:10.63 726 34.93 35.70
2. SKOSKIEWICZ Rafat 58 Warsaw Masters Team 1:11.96 687 3541 36.55
3. JANYGA Dariusz 58 KS Warta Poznan 1:14.25 625 36.72 37.53
4. KAMINSKI Robert 59  Zawodnicy niezrzeszeni 1:27.91 376 43.81 44,10
5. STACHURSKI Ireneusz 55  UKS Dwojeczka Czestochowa 1:45.48 218 51.99 53.49
KATEGORIAH
1. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw 1:23.51 495 40.08 43.43
2. JASINSKI Zdzistaw 64  MUKS Zgierz 1:47.39 232 52.27 55.12
KATEGORIA |
1. MASHKIN Sergiy 69  Euro - Lviv 1:23.76 538 41.11 42.65
2. STYPINSKI Zdzistaw 68 Masters Avia Swidnik 1:25.20 511 41.94 43.26
3. GABIEC Mariusz 66  SP Masters Olsztyn 1:26.34 491 41.24 45.10
4, TWARDYSKO Stanistaw 68  Wetern Zabrze 1:39.30 323 48.32 50.98
KATEGORIA J
1. DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 1:45.48 338 51.77 53.71
2. SZCZUREK Bogdan 72  IKS DSS Krakow 2:09.30 183 1:.05.09 1:04.21
KATEGORIA K
1. WICZEL Roman 76  MUKS Zgierz 1:44.37 404 51.64 52.73
2. ZAJFERT Stanistaw 76 Masters Zdzieszowice 1:51.54 331 53.74 57.80
3. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 2:05.35 233 1:00.60 1:04.75
KATEGORIA L
1. SZWOLGIN Grzegorz 81  Zawodnicy niezrzeszeni 2:05.97 276 1.03.27 1:02.70
KATEGORIA M
1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 2:35.98 202 1:.14.15 1:21.83
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 26 Kobiet, 200m dowolny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 16:20 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 5:22.94 WILCZYNSKA Wactawa Poznan 14.06.2008
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:27.62 BASTEK Renata Gliwice 01.06.2019
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:08.68 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 04.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 2:57.74 BASTEK Renata Cadiz (ESP) 16.09.2009
Rekord Polski Masters 60 - 64 2:55.26 MACIERZEWSKA Agnieszka Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:32.49 SERBIN Malgorzata Poznan 26.06.2021
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:29.45 SERBIN Matgorzata Gwangju (KOR) 14.08.2019
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:23.65 SERBIN Malgorzata Warszawa 26.05.2012
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:19.03 SERBIN Malgorzata San Francisco (USA) 06.08.2006
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:22.69 GOLEBIOWSKA Joanna £6dz 22.04.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:19.11 GOLEBIOWSKA Joanna Warszawa 26.05.2012
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:10.71 KACZMAREK Magdalena Kranj (SLO) 03.09.2018
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KATEGORIA ML

1. GAWRON Paula 20  Zawodnicy niezrzeszeni 2:29.86 574 33.34 37.71 40.01 38.80

2. MARKUNAS Julia 23 Zawodnicy niezrzeszeni 2:34.29 526 33.70 38.10 40.84 41.65

3. ZAWADZKA Hanna 22 Zawodnicy niezrzeszeni 2:57.80 343 37.33 44.79 48.08 47.60

4. MOSKALENKO Mariia 24 SMT Szczecin 3:03.51 312 41.30 45.85 49.37 46.99
KATEGORIA A

1. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 2:15.14 783 29.99 32.48

2. CYNKIER Marta 27  5Styl Warszawa 2:40.88 464 36.37 39.34 42.82 42.35
KATEGORIA B

1. KOLASA Magdalena 33  Fundacja Power Swimming2:28.97 554 32.93 36.83 39.72 39.49

2. ZYGA Paulina 30 5Styl Warszawa 2:32.12 520 34.68 38.72 39.90 38.82

3. KOZAK Dominika 31 Water Squad 2:42.58 426 37.27 40.88 42.85 41.58

4. DOLINSKA Aneta 34 KS Warta Poznan 2:51.81 361 37.56 43.59 46.11 44.55

5. WOJNICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 3:00.83 309 42.59 46.27 48.01 43.96
KATEGORIA C

1. DOBRASIEWICZ Marlena 36  Warsaw Masters Team 2:34.78 533 35.53 39.83 40.53 38.89

2. KOBA-GOLASZEWSKA K.38  Fundacja Power Swimming2:50.92 395 39.95 42.20 45,22 43.55

3. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 3:04.35 315 42.58 46.14

4. TREFON Michalina 37  Zawodnicy niezrzeszeni 3:18.02 254 44.47 49.48 52.73 51.34

5. KUPTSOVA Ganna 37 WMT Warszawa 3:25.83 226 48.35 54.07 52.67 50.74

6. SOBCZAK-PORADA J. 37 Warsaw Masters Team 3:26.59 224 48.71 52.19 54.24 51.45

7. CZARNECKA Agnieszka 39 MUKS Zgierz 3:27.34 221 43.57 51.86 56.55 55.36

8. BORKOWSKA Anna 37 MUKS Zgierz 3:37.96 190 47.91 55.01 59.38 55.66
KATEGORIA D

1. ZIELINSKA Dominika 44 SMT Szczecin 2:40.55 522 36.98 41.42 42.46 39.69

2. LUZNIAKOWSKA Dagmari44 MUKS Zgierz 3:07.92 325 43.37 47.65 50.84 46.06
KATEGORIAE

1. MICHALIK Dominika 45 MASTERS Biatystok 2:28.83 667 34.66 37.38 39.01 37.78

2. SZELAGOWSKA Katarzyn45  Zawodnicy niezrzeszeni 2:42.17 516 36.91 40.78 41.97 42.51

3. BABICA lzabela 45 KS Warta Poznan 2:42.58 512 36.16 41.32 43.24 41.86

4. KOWALCZYK lzabela 48 SMT Szczecin 2:49.43 452 35.67 46.36

5. KANTOR Agnieszka 48  5Styl Warszawa 2:59.07 383 40.87 46.57 47.33 44.30

6. KLARECKA Monika 47 MUKS Zgierz 3:19.80 276 45.11 52.09 52.51 50.09

7. LAWNICZAK Aleksandra 45 MUKS Zgierz 3:23.79 260 48.56 53.57 54.71 46.95
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 26, Kobiet, 200m dowolny

KATEGORIA F

1. LIPIEC Edyta 51 Masters Avia Swidnik 2:54.01 448 39.28 42.81 46.23 45.69
KATEGORIA G

1. PIWOWARCZYK Elzbieta 58 Iswim Biatystok 3:00.40 431 40.64 46.17

2. tATKOWSKA Ewa 59  5Styl Warszawa 3:28.89 277 48.89 53.73 55.51 50.76

3. SEKULA Joanna 55 Masters Avia Swidnik 4:31.39 126 55.02 1:07.87 1:16.31 1:12.19
KATEGORIA |

1. ZAGALA Joanna 65 Wetern Zabrze 3:22.79 367 48.88 54.01 51.32 48.58

2. WASILEWICZ Joanna 65 MASTERS Biatystok 3:44.16 272 48.53 54.68 54.29 1:06.66
KATEGORIA J

1. KRUPINSKA Anna 71  Lubuska Akademia Ratow. i4:18.41>194:h 58.55 1:07.53 1:09.42 1:02.91

2. ZYLINSKA Teresa 74 Wetern Zabrze 4:40.24 152 1:02.54 1:13.59 1:14.88 1:09.23

3. LIPNIARSKA SKUBISB. 72 Unia Oswiecim 4:40.49 152 1:00.86 1:11.51 1:13.85 1:14.27
KATEGORIA K

1. SZEMBERG Anna 75 Warsaw Masters Team 4:45.19 228 1:03.07 1:15.56 1:14.96 1:11.60
Konkurencja 27 Mezczyzn, 200m dowolny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 16:44 Wyniki
Rekord Polski Masters 90 - 94 5:30.88 MROWCZYN}SKI Kazimierz Olsztyn 28.06.2014
Rekord Polski Masters 85 - 89 3:36.93 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 80 - 84 3:11.92 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 08.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:09.81 BASTEK Ewald Olsztyn 28.06.2014
Rekord Polski Masters 70 - 74 2:39.95 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 16.09.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 2:26.40 WARCHOL Mirostaw Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 60 - 64 2:18.90 MADEJ Leszek Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:11.03 MADEJ Leszek Kecskemet (HUN) 05.06.2015
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:10.12 BERWECKI Arkadiusz Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:05.18 SZUTER Bolestaw Gliwice 11.05.2016
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:03.19 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 16.09.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 1:56.59 KORZENIOWSKI Pawet Olsztyn 11.06.2022
Rekord Polski Masters 30 - 34 1:56.28 DUBIEL Adam Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 1:57.15 LASSEK Barttomiej todz 10.04.2022
Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

KATEGORIA ML

1. BUTKIEWICZ Wiadystaw 24 Iswim Biatystok 2:00.82 770 27.86 30.60 31.04 31.32

2. KOTARSKI Jakub 23  Stow. Plyw. Sebastiana Kari2:05.57 686 28.62 31.13 32.81 33.01

3. KOWALSKI Karol 24  Zawodnicy niezrzeszeni 2:14.95 552 30.43 35.28 35.13 34.11
KATEGORIA A

1. KISIELEWSKI Marcin 27  Iswim Biatystok 2:05.26 691 28.55 32.03 33.09 31.59

2. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming2:10.25 614 29.48 32.92 34.07 33.78

3. MAZUR Andrzej 29  Masters Avia Swidnik 2:15.62 544 30.48 35.18 36.34 33.62

4. KONIECZNIAK P. 29  Zawodnicy niezrzeszeni 2:46.38 295 38.05 41.96 44.20 42.17
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 27, Mezczyzn, 200m dowolny

KATEGORIA B
1. KARNASZEWSKI Konrad 30  Zawodnicy niezrzeszeni 2:12.02 571 28.49 31.75 35.84 35.94
2. SAIENKO Roman 30 Warsaw Masters Team 2:16.27 519 29.83 33.97 35.82 36.65
3. KRASNIEWSKI Mateusz 34  Zawodnicy niezrzeszeni 2:32.98 367 34.11 38.36 40.43 40.08
KATEGORIA C
1. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 2:13.47 588 31.61 34.07 34.08 33.71
2. PFITZNER Jan 38 Warsaw Masters Team 2:23.46 473 32.08 37.14 38.76 35.48
3. KUSMIDER Przemystaw 35  MUKS Zgierz 2:26.18 447 32.86 36.88 38.39 38.05
4. KAIM Ignacy 35  Stow. Plyw. Sebastiana Kari2:41.26 333 36.10 41.90 42.82 40.44
5. WZIATEK Rafat 36  5Styl Warszawa 2:41.27 333 35.63 39.61 43.20 42.83
KATEGORIA D
1. WACHOWSKI Btazej 44  KS Warta Poznan 2:23.79 493 33.41 36.56 37.78 36.04
2. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskid:3:19.44 185 39.53 51.19 55.57 53.15
3. LIS-PIWOWARSKI P. 40  MUKS Zgierz 3:40.70 136 46.42 55.25 1:00.97 58.06
KATEGORIA E
1. SARNA Tomasz 49 Orion Team Rzeszéw 2:17.21 632 31.65 34.84 36.59 34.13
2. KESIK Krzysztof 45  Foka Masters Team 2:19.60 600 30.77 35.94 37.93 34.96
3. OSIK Daniel 48 KS Warta Poznan 2:20.88 583 31.53 35.32 37.58 36.45
4. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni 2:21.88 571 32.71 36.48 36.61 36.08
5. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 2:22.39 565 32.24 36.84 37.68 35.63
6. OLEJARCZYK Igor 45  MASTERS t6dz 2:29.70 486 32.50 37.57 39.79 39.84
7. SZYMANSKI Lukasz 46  Zawodnicy niezrzeszeni 2:34.02 446 32.25 37.23 42.02 42.52
8. NOWAK Piotr 46  5Styl Warszawa 2:39.11 405 35.72 39.49 42.39 41.51
9. DZIEDZICZAK Marek 47 MUKS Zgierz 2:58.09 289 39.13 44.20
KATEGORIA F
1. BERWECKI Arkadiusz 51  SP Motyl MOSIR Stalowa W2:09.74 764 30.50 33.11 33.48 32.65
Rekord Polski Masters
2. SZUTER Bolestaw 54  Water Squad 2:11.76 729 31.52 33.87 33.59 32.78
3. SLECZKA Krzysztof 50 UKS Delfin Masters Tarnobi2:16.31 659 31.50 33.97 35.36 35.48
4. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 2:20.42 602 32.62 36.14 36.42 35.24
5. KEDZIOR Mateusz 51 KS Warta Poznan 2:53.11 321 39.81 4477 45.81 42.72
6. KARCZEWSKI Piotr 50  Stow. Plyw. Sebastiana Kari3:07.04 255 38.19 51.85 49.91 47.09
7. PALUS Pawet 51  Stow. Plyw. Sebastiana Kar:3:08.73 248 41.52 47.69 49.80 49.72
KATEGORIA G
1. SKOSKIEWICZ Rafat 58  Warsaw Masters Team 2:20.34 689 33.92 36.23 36.32 33.87
2. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakéw  2:46.57 412 36.00 41.82 4471 44.04
3. STACHURSKI Ireneusz 55  UKS Dwojeczka Czestochov3:01.72 317 39.00 45.55 50.01 47.16
4. PIORKOWSKI Marek 59  KS Mako 3:21.51 233 43.36 49.96 54.97 53.22
5. ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 3:27.56 213 46.76 54.41 55.32 51.07
KATEGORIAH
1. MADEJ Leszek 64  Warsaw Masters Team 2:20.36 752 34.04 36.24 35.96 34.12
2. FAFF Mariusz 61 Orion Team Rzeszéw 2:42.87 481 35.31 41.24 44.25 42.07
3. KONSTANCIUK Piotr 63  Masters Avia Swidnik 2:47.03 446 39.38 43.86 44.26 39.53
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 27, Mezczyzn, 200m dowolny

KATEGORIA |
1. GORBACZOW Dariusz 66  Gdynia Masters 2:42.57 504 36.09 40.80 44,18 41.50
2. DZIAREK Jacek 65 MUKS Zgierz 2:51.11 432 39.67 43.43 45.70 42.31
3. TWARDYSKO Stanistaw 68 Wetern Zabrze 3:00.28 369 41.58 44.79 47.37 46.54
4. KORPETTA Wojciech 65 Water Squad 3:01.12 364 40.47 45.88 48.10 46.67
5. MATUSIK Mirostaw 68 MASTERS Biatystok 3:07.61 328 41.92 47.85 50.00 47.84
6. LASOWY Marian 69 Koszalinskie TKKF 3:25.67 248 46.37 53.39 53.93 51.98
7. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 3:31.55 228 47.71 54.11 55.65 54.08
8. KWIATKOWSKI Bogustaw 68 KS Korona 1919 Krakéw 4:21.98 120 56.91 1:06.76 1:11.12 1:07.19
KATEGORIA J
1. ZABRZANSKI Alfred 70 UKS SP8 Chrzanéw 3:08.23 441 41.23 46.27 50.01 50.72
2. HEMBA Petro 72 Euro - Lviv 3:14.11 402 45.05 49.47 50.50 49.09
3. SZCZUREK Bogdan 72 IKS DSS Krakéw 4:41.03 132 1:02.55 1:11.56 1:13.44 1:13.48
KATEGORIA K
1. WOLNIEWICZ Janusz 76 KS Extreme Team Oborniki4:08.68 200 55.97 1:04.93 1:07.91 59.87
KATEGORIA L
1. DEDESZKO-WIERCINSKI81 KU AZS UMCS Lublin 4:10.32 262 56.49 1:02.95 1:08.03 1:02.85
2. WAGA Stanistaw 84 KS Korona 1919 Krakéw 4:48.32 171 1:00.72 1:17.40 1:17.55 1:12.65
Konkurencja 28 Kobiet, 4 x 50m dowolny AG 80 - 319
15.06.2024 - 17:08 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA B
1. Water Squad Water Squad 1:53.01
SZYSZKOWSKA Karolina 28  +0,81 28.26 SASIN Dominika 30 +0,16 27.50
KACZMAREK Agnieszka 39 +0,08 28.65 GAJDOWSKA Agnieszka 29 +0,37 28.60
2. Warsaw Masters Team Warsaw Masters Team 2:00.64
BURDELAK Agnieszka 33 +0,73 29.11 SUCHECKA Katarzyna 25 +0,35 30.85
DOBRASIEWICZ Marlena 36  +0,49 30.42 KOSLA Marta 31  +0,53 30.26
KATEGORIA C
1. 5Styl Warszawa 5Styl Warszawa 2:43.12
KANTOR Agnieszka 48 +0,78 47.44 FIGIEL Magda 43 +0,59 42.28
LATKOWSKA Ewa 59 31.73 CYGANSKA Monika 45  +0,48 41.67
KATEGORIA D
1. MUKS Zgierz 1 MUKS Zgierz 2:35.43
KLARECKA Monika 47  +0,98 41.17 WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 54  +0,51 35.71
DZIEDZICZAK-SZMYTKE Katarzyn53 ~ +0,42 38.85 BARANSKA Justyna 47  +0,50 39.70
2. SMT Szczecin SMT Szczecin 2:36.74
KOWALCZYK Izabela 48  +0,92 34.65 DAMLJANOWIC -WACLAWIK lwoné59  +0,96 37.64
KUDRA Grazyna 65 52.06 ZIELINSKA Dominika 44 +0,46 32.39
3. Masters Avia Swidnik Masters Avia Swidnik 2:48.26
SEKULA Joanna 55 40,93 51.11 BRENDLER Barbara 74  +0,56 46.05
KEDZIERSKA Magdalena 37 40,35 35.41 LIPIEC Edyta 51  +0,50 35.69
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 28, Kobiet, 4 x 50m dowolny

KATEGORIA E
1. Gdynia Masters Gdynia Masters 3:30.73
CHOMICKA Barbara 72 1:08.76 HEISLER Grazyna 73 +0,36 48.66
RADKOWIAK Danuta 64 49.41 MYSIAK Katarzyna 63  +0,84 43.90
Konkurencja 29 Mezczyzn, 4 x 50m dowolny AG 80 - 319
15.06.2024 - 17:13 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA A
DYSKW. Masters Avia Swidnik 2 Masters Avia Swidnik

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platformg startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

LIS Przemystaw 28  +0,67 25.52 LIS Patryk 26 +0,17 24.69
DAJNOWSKI Damian 31 40,39 26.59 MAZUR Andrzej 29  -0,13
KATEGORIA B
1. SMT Szczecin SMT Szczecin 1:40.41
KRAMEK Patryk 32 +0,73 25.16 FRYMUS Tyberiusz 29  +0,45 25.67
GAWLOWICZ Krzysztof 37 +0,40 25.59 ZIELIN'SKI Dawid 32 +0,40 23.99
2. Fundacja Power Swimming Fundacja Power Swimming 1:46.23
SOKULSKI Jacek 33  +0,73 24.68 BROSHEVAN Oleksandr 38 +0,38 27.61
GAWRON Oskar 25 40,27 26.31 ZRODLAK Patryk 27  +0,42 27.63
3. Warsaw Masters Team 1 Warsaw Masters Team 1:49.05
OSTROWSKI Bartosz 47 40,77 27.17 SZYMANSKI Marcin 43 +0,32 27.44
PFITZNER Jan 38  +0,27 28.32 SAIENKO Roman 30 +0,38 26.12
4. MUKS Zgierz 1 MUKS Zgierz 1:50.95
MATCZAK Mateusz 35 +0,77 27.11 KOTULSKI Michat 43 +0,34 31.17
KUSMIDER Przemystaw 35 +0,54 29.06 LASSEK Barttomiej 30 +0,31 23.61
5. 5Styl Warszawa 5Styl Warszawa 1:58.69
KIELIN tukasz 30 +0,75 25.36 NOWAK Piotr 46 +0,24 31.15
WZIATEK Rafat 3  +0,53 30.06 RUTKOWSKI Daniel 40  +0,63 32.12
DYSKW. Water Squad 1 Water Squad

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platforma startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

KUNKEVICH Uladzislau 26 +0,67 23.86 KACZMAREK Marcin 47  +0,35
MOREN Wojciech 28 -0,15 RUDZKI Dominik 32 +0,11
KATEGORIA C
1. KS Warta Poznan 1 KS Warta Poznan 1:48.54
WITT Piotr 33 40,71 25.38 JANYGA Dariusz 58  +0,38 28.57
WACHOWSKI Blazej 44  +0,14 27.74 SZYMKOWIAK Marcin 44  +0,49 26.85
2. Water Squad 2 Water Squad 1:54.75
PIASCINSKI Daniel 48  +0,85 28.12 MARKOWSKI Hubert 48  +0,34 22.54
BROZYNA Marek 44 +0,42 29.58 SZUTER Bolestaw 54 34.51
3. KS Warta Poznan 2 KS Warta Poznan 1:57.92
ZAWADKA Adam 46 +0,89 29.78 RYBAK Tomasz 44 +0,34 26.58
OSIK Daniel 48 +0,51 29.09 KEDZIOR Mateusz 51 +0,59 32.47
»
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 29, Mezczyzn, 4 x 50m dowolny, KATEGORIA C

Pozycja Czas Pkt.

DYSKW. Stow. Plyw. Sebastiana Karasia Stow. Plyw. Sebastiana Karasia
S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platforma startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

KARCZEWSKI Piotr 50 +0,88 31.66 KAIM Ignacy 35 40,57 34.42
PALUS Pawet 51  +0,51 32.18 GRABKOWSKI Michat 43 -0,15
DYSKW. Warsaw Masters Team 2 Warsaw Masters Team

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platforma startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

PORADA Tomasz 41  +0,71 28.18 SKOSKIEWICZ Rafat 58  +0,44
OLIAS IBOR Alberto 30 -0,12 KOZAK Stanistaw 38 +0,44
KATEGORIA D
1. Masters Avia Swidnik 1 Masters Avia Swidnik 1:50.77
Rekord Polski Masters
SITKOWSKI Tomasz 50  +0,80 27.74 STYPINSKI Zdzistaw 68  +0,45 29.27
LIPINSKI Cezary 52 +0,19 28.23 ZIELONKA Rafat 38  +0,10 25.53
KATEGORIA E
1. KS Korona 1919 Krakéw KS Korona 1919 Krakow 2:08.29
Rekord Polski Masters
BARANIK Mariusz 55 +0,79 26.54 TOPORSKI Janusz 65 +0,62 38.14
PYCIA Adam 58  +0,61 32.45 PISZCZEK Waldemar 62  +0,07 31.16
2. MUKS Zgierz 2 MUKS Zgierz 2:26.07
DZIAREK Jacek 65 33.78 JASINSKI Zdzistaw 64  +0,30 34.56
OBIEDZINSKI Tadeusz 65  +0,70 40.14 SZALBIERZ Robert 56  +0,82 37.59
KATEGORIA F
1. Euro - Lviv Euro - Lviv 2:26.98
Rekord Polski Masters
HEMBA Petro 72 40.70 DENISOV Yuriy 70  +0,83 36.93
SHELEST Mykhailo 70  +0,27 37.01 MASHKIN Sergiy 69  +0,59 32.34
2. Gdynia Masters Gdynia Masters 2:45.76
WILKOWSKI Leszek 53  +0,96 31.77 BOBOLI Jan 76 +0,35 40.30
SKWARLO Andrzej 85  +0,55 1:00.42 GORBACZOW Dariusz 66  +0,44 33.27

Registered to Piotr Bujak 16.06.2024 12:05 - Strona 52

MIASTO INSPIRAC])I

Splash Meet Manager, 11.79911 >

Ministerstwo /H
: Sportu i Turystyki ~PGE

Polska Grupa Energetyczna

.




Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 30 Kobiet, 400m zmienny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 17:19 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 10:41.27 NICPON Krystyna Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 70 - 74 9:29.11 FECICA Krystyna Warszawa 17.06.2017
Rekord Polski Masters 65 - 69 8:25.45 FECICA Krystyna Poznan 21.06.2009
Rekord Polski Masters 60 - 64 6:41.47 SZALA Ewa Gliwice 01.06.2019
Rekord Polski Masters 55 - 59 6:26.56 SZALA Ewa Olsztyn 28.08.2014
Rekord Polski Masters 50 - 54 6:12.87 NIESPODZIANA Aleksandra Poznan 15.06.2008
Rekord Polski Masters 45 - 49 5:49.88 SULEWSKA Beata Budapeszt (HUN) 16.08.2017
Rekord Polski Masters 40 - 44 5:51.92 FAJKOWSKA Daria Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 35 - 39 5:58.83 DUDA (R.81) Anna Gliwice 11.06.2016
Rekord Polski Masters 30 - 34 5:38.87 KACZMAREK Magdalena Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 5:10.18 KACZMAREK Magdalena Budapeszt (HUN) 16.08.2017
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Pkt.
KATEGORIA A
1. WISNIEWSKA Natalia 27  KS Warta Poznan 5:36.53 728
50m: 32.75 32.75 150m: 1:58.82 250m: 3:27.79 45.03 350m: 4:56.72 42.82
100m: 200m: 2:42.76 43.94 300m: 4:13.90 46.11 400m: 5:36.53 39.81
KATEGORIA B
1. KOWALINSKA Oriana 31  SP Masters Olsztyn 5:40.76 655
50m: 34.42 34.42 150m: 2:01.24 47.24 250m: 3:35.76 49.46 350m: 5:04.08 39.16
100m: 1:14.00 39.58 200m: 2:46.30 45.06 300m: 4:24.92 49.16 400m: 5:40.76 36.68
KATEGORIA C
1. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 7:33.50 288
50m: 52.46 52.46 150m: 2:57.92 1:06.27 250m: 5:00.27 56.76 350m: 6:46.20 47.58
100m: 1:51.65 59.19 200m: 4:03.51 1:05.59 300m: 5:58.62 58.35 400m: 7:33.50 47.30
KATEGORIA E
1. SZELAGOWSKA Katarzyna 45  Zawodnicy niezrzeszeni 6:47.74 456
50m: 42.65 42.65 150m: 2:25.97 52.35 250m: 4:18.02 59.24 350m: 6:03.34 45.65
100m: 1:33.62 50.97 200m: 3:18.78 52.81 300m: 5:17.69 59.67 400m: 6:47.74 44.40
2. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 7:27.82 344
50m: 49.46 49.46 150m: 2:47.27 58.76 250m: 4:46.50 1:02.69 350m: 6:39.20 51.29
100m: 1:48.51 59.05 200m: 3:43.81 56.54 300m: 5:47.91 1:.01.41 400m: 7:27.82 48.62
3. KLARECKA Monika 47  MUKS Zgierz 8:0440 271
50m: 51.47 51.47 150m: 3:00.26 1:05.31 250m: 5:11.23 1:07.59 350m: 7:12.80 55.25
100m: 1:54.95 1:03.48 200m: 4:03.64 1:03.38 300m: 6:17.55 1:06.32 400m: 8:04.40 51.60
KATEGORIA F
1. SULEWSKA Beata 52  Wetern Zabrze 5:5944 710
Rekord Polski Masters
50m: 40.04 40.04 150m: 2:13.68 49.60 250m: 3:48.78 48.15 350m: 5:19.50 42.93
100m: 1:24.08 44.04 200m: 3:00.63 46.95 300m: 4:36.57 47.79 400m: 5:59.44 39.94
2. WYPYCH-STASZEWSKA lzabela 54  MUKS Zgierz 7:06.58 424
50m: 43.63 43.63 150m: 2:32.04 56.54 250m: 4:28.53 1:02.94 350m: 6:20.43 49.88
100m: 1:35.50 51.87 200m: 3:25.59 53.55 300m: 5:30.55 1:02.02 400m: 7:06.58 46.15
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 30, Kobiet, 400m zmienny

KATEGORIA |
1. SZALA Ewa 65 KS Warta Poznan 7:11.84 652
Rekord Polski Masters
50m:; 47.83 47.83 150m: 2:37.03 54.45 250m: 4:31.17 1:01.30 350m: 6:23.81 50.70
100m: 1:42.58 54.75 200m: 3:29.87 52.84 300m: 5:33.11 1:01.94 400m: 7:11.84 48.03
Konkurencja 31 Mezczyzn, 400m zmienny 20 - 94 lat
15.06.2024 - 17:29 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 8:20.62 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 18.06.2011
Rekord Polski Masters 75 - 79 8:13.09 BASTEK Ewald Budapeszt (HUN) 16.08.2017
Rekord Polski Masters 70 - 74 7:01.33 BASTEK Ewald Goteborg (SWE) 02.08.2010
Rekord Polski Masters 65 - 69 7:02.47 PRZYTULSKI Wiodzimierz Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 60 - 64 6:27.92 RACZYNSKI Marian Casablanca (MAR) 21.06.1998
Rekord Polski Masters 55 - 59 6:09.16 GABIEC Mariusz Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 50 - 54 5:15.44 WOLNY Dariusz Goteborg (SWE) 02.08.2010
Rekord Polski Masters 45 - 49 5:15.71 BERWECKI Arkadiusz Poznan 23.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 4:49.62 WOLNY Dariusz Monachium (GER) 02.08.2000
Rekord Polski Masters 35 - 39 4:46.79 WOLNY Dariusz Casablanca (MAR) 21.06.1998
Rekord Polski Masters 30 - 34 4:57.21 APTEWICZ Arkadiusz Warszawa 03.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 4:51.11 APTEWICZ Arkadiusz Poznan 23.06.2018
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. KONIECZNIAK Przemystaw 29  Zawodnicy niezrzeszeni 7:25.53 222
50m: 51.38 51.38 150m: 2:47.70 59.44 250m: 4:47.62 1.03.97 350m: 6:41.27 47.48
100m: 1:48.26 56.88 200m: 3:43.65 55.95 300m: 5:53.79 1.06.17 400m: 7:25.53 44.26
KATEGORIA B
1. APTEWICZ Arkadiusz 31  Water Squad 4:55.72 686
Rekord Polski Masters
50m: 30.60 30.60 150m: 1:48.82 42.38 250m: 3:08.81 39.94 350m: 4:23.96 35.05
100m: 1:06.44 35.84 200m: 2:28.87 40.05 300m: 3:48.91 40.10 400m: 4:55.72 31.76
2. BARNASIUK Michat 32  5Styl Warszawa 5:12.51 581
50m: 30.60 30.60 150m: 1:51.07 43.07 250m: 3:16.87 42.99 350m: 4:37.40 36.97
100m: 1:08.00 37.40 200m: 2:33.88 42.81 300m: 4:00.43 43.56 400m: 5:12.51 35.11
KATEGORIA D
1. BROZYNA Marek 44 Water Squad 6:14.61 431
50m: 42.06 42.06 150m: 2:18.49 46.20 250m: 3:59.32 55.53 350m: 5:33.32 41.55
100m: 1:32.29 50.23 200m: 3:03.79 45.30 300m: 4:51.77 52.45 400m: 6:14.61 41.29
2. KROLIKOWSKI Michat 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 6:15.12 429
50m: 41.95 41.95 150m: 2:20.87 49.09 250m: 3:58.98 50.98 350m: 5:33.73 43.51
100m: 1:31.78 49.83 200m: 3:08.00 47.13 300m: 4:50.22 51.24 400m: 6:15.12 41.39
3. WIECKOWSKI Dariusz 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 7.07.56 289
50m: 48.52 48.52 150m: 2:43.28 56.85 250m: 4:37.50 59.87 350m: 6:25.11 46.40
100m: 1:46.43 57.91 200m: 3:37.63 54.35 300m: 5:38.71 1:.01.21 400m: 7:07.56 42.45
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 31, Mezczyzn, 400m zmienny

KATEGORIA E

1. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 5:48.17 541
50m: 35.69 35.69 150m: 2:07.18 48.98 250m: 3:44.88 51.81 350m: 5:12.48 37.51
100m: 1:18.20 4251  200m: 2:53.07 4589  300m: 4:34.97 50.09 400m: 5:48.17  35.69

2. GOGACZ Sebastian 48  UKS Trojka Putawy 5:50.26 532
50m: 3532 3532  150m: 2:06.57 51.60  250m: 3:44.67 48.40  350m: 5:12.67  39.98
100m: 1:14.97 39.65  200m: 2:56.27  49.70  300m: 4:32.69  48.02  400m: 5:50.26  37.59

3. FRACKOWIAK Artur 46  MASTERS t6dz 5:50.86 529

50m: 33.89 33.89 150m: 2:05.93 51.98 250m:  3:44.73 50.32 350m: 5:14.72 39.68
100m: 1:13.95 40.06 200m: 2:54.41 48.48 300m: 4:35.04 50.31 400m: 5:50.86 36.14

KATEGORIA F

1. GREGOROWICZ Pawel 50 SP Masters Olsztyn 5:24.25 683
50m: 33.34 33.34 150m: 1:56.24 45.16 250m: 3:26.19 46.68 350m: 4:48.58 37.31
100m: 1:11.08 37.74 200m: 2:39.51 43.27 300m: 4:11.27 45.08 400m: 5:24.25 35.67

2. JAWIEN Krzysztof 53  KS Korona 1919 Krakow 6:32.64 384

50m: 37.99 37.99 150m: 2:17.30 53.37 250m: 4:03.62 53.44 350m: 5:45.66 47.83
100m: 1:23.93 45.94 200m: 3:10.18 52.88 300m: 4:57.83 54.21 400m: 6:32.64 46.98

KATEGORIA G

1. TWAROWSKI Andrzej 59  MASTERS Bialystok 7:33.58 282
50m: 53.85 5385  150m: 2:53.44  56.53  250m: 4:50.51 1:01.63  350m: 6:44.92  52.26
100m: 1:56.91 1:03.06  200m: 3:48.88 5544  300m: 5:52.66 1:02.15  400m: 7:33.58  48.66

2. RUDZINSKI Michat 58 MUKS Zgierz 8:1859 212
50m: 50.57 50.57 150m: 3:10.33 1:19.00 250m: 5:25.06 1:00.95 350m: 7:23.81 56.47
100m: 1:51.33 1:00.76 200m: 4:24.11 1:13.78 300m: 6:27.34 1:02.28 400m: 8:18.59 54.78

3. LOPUSZYNSKI Andrzej 55  Zawodnicy niezrzeszeni 8:40.44 186
50m: 5431 5431  150m: 3:08.81 1:11.20  250m: 5:27.72 1:09.74  350m: 7:40.04 1:01.16
100m: 1:57.61 1:03.30 200m: 4:17.98 1:09.17 300m: 6:38.88 1:11.16 400m: 8:40.44 1:00.40

KATEGORIA H

1. AMBROZIAK Tomasz 60  USKS Ostrolgka 7:53.44 275
50m:  51.02 51.02  150m: 3:00.40 1:07.57  250m: 5:09.18 1:03.79  350m: 7:04.30  52.04
100m: 1:52.83 1:01.81  200m: 4:05.39 1:04.99  300m: 6:12.26 1:03.08  400m: 7:53.44  49.14

2. MACIEJCZAK Andrzej 64  UKS Trojka Putawy 8:4581 201
50m: 54.17 54.17 150m: 3:13.29 1:12.47 250m: 5:47.25 1:22.48 350m: 7:56.87 51.08
100m: 2:00.82 1:06.65 200m: 4:24.77 1:11.48 300m: 7:05.79 1:18.54 400m: 8:45.81 48.94

KATEGORIA |

1. PRZYTULSKI Wiodzimierz 67 MUKS Zgierz 7:07.12 394
50m: 45.00 45.00 150m: 2:33.83 54.92 250m: 4:34.58 1:05.34 350m: 6:25.27 46.74
100m: 1:38.91 53.91 200m: 3:29.24 55.41 300m: 5:38.53 1:03.95 400m: 7:07.12 41.85

2. TOPORSKI Janusz 65 KS Korona 1919 Krakow 8:17.92 249

50m: 56.07 56.07 150m: 3:15.77 1:15.92 250m: 5:32.54 1:03.38 350m: 7:29.78 55.32
100m: 1:59.85 1:03.78 200m: 4:29.16 1:13.39 300m: 6:34.46 1:01.92 400m: 8:17.92 48.14

3. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 8:27.80 234
50m: 53.57 53.57 150m: 3:06.57 1:11.59 250m: 5:24.92 1:08.85 350m: 7:32.67 59.52
100m: 1:54.98 1:01.41  200m: 4:16.07 1:09.50  300m: 6:33.15 1:08.23  400m: 8:27.80  55.13
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 31, Mezczyzn, 400m zmienny

KATEGORIA J

1. NOWAK Michat 72  Warsaw Masters Team 8:03.96 397
50m: 59.29 59.29 150m: 3:06.72 1:02.07 250m: 5:08.96 59.60 350m: 7:07.91 56.72
100m: 2:04.65 1:05.36 200m: 4:09.36 1:02.64 300m: 6:11.19 1:02.23 400m: 8:03.96 56.05

2. WASIUK Janusz 71  Zawodnicy niezrzeszeni 11:07.36 151
50m: 1:14.28 1:14.28  150m: 4:30.61 1:45.09  250m: 7:29.78 1:17.16  350m: 10:05.09 1:16.47
100m: 2:45.52 1:31.24 200m: 6:12.62 1:42.01 300m: 8:48.62 1:18.84 400m: 11:07.36 1:02.27

KATEGORIA K

1. CZYZ Bolestaw 76  Zawodnicy niezrzeszeni 10:05.08 278
50m: 1:14.05 1:14.05  150m: 3:59.19 1:1550  250m: 6:33.32 1:20.01  350m: 8:59.39 1:05.53
100m: 2:43.69 1:29.64  200m: 5:13.31 1:14.12  300m: 7:53.86 1:20.54  400m: 10:05.08 1:05.69

2. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 10:12.03 268
50m: 1:12.94 1:12.94 150m: 3:58.13 1:18.49 250m: 6:36.44 1:23.83 350m: 9:07.02 1:06.57
100m: 2:39.64 1:26.70 200m: 5:12.61 1:14.48 300m: 8:00.45 1:24.01 400m: 10:12.03 1:05.01

3. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 13:30.13 115

50m: 1:35.20 1:35.20 150m: 5:11.97 1:55.22 250m: 8:51.16 1:52.41 350m: 12:07.19 1:26.45
100m: 3:16.75 1:41.55 200m: 6:58.75 1:46.78 300m: 10:40.74 1:49.58 400m: 13:30.13 1:22.94

Konkurencja 32 Kobiet, 1700m motylkowy 20 - 94 lat
16.06.2024 - 9:00 Wyniki
Rekord Polski Masters 75 - 79 1:57.97 FECICA Krystyna Gliwice 02.06.2019
Rekord Polski Masters 70 - 74 1:52.18 FECICA Krystyna Eindhoven (NED) 03.09.2013
Rekord Polski Masters 65 - 69 1:39.89 SZALA Ewa POL Lublin 15.06.2024
Rekord Polski Masters 60 - 64 1:30.10 MROZ Urszula Olsztyn 12.06.2022
Rekord Polski Masters 55 - 59 1:25.90 MROZ Urszula Budapeszt (HUN) 15.08.2017
Rekord Polski Masters 50 - 54 1:12.01 SCIBIOREK Malgorzata to6dz 29.05.2021
Rekord Polski Masters 45 - 49 1:12.30 SCIBIOREK Malgorzata £6dz 22.04.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 1:10.62 SCIBIOREK Maigorzata Olsztyn 29.06.2014
Rekord Polski Masters 35 - 39 1:07.84 GOLEBIOWSKA Joanna Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 1:07.13 SASIN Dominika Doha 29.02.2024
Rekord Polski Masters 25 - 29 1:07.03 SASIN Dominika Warszawa 04.06.2023
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KATEGORIA B
1. SASIN Dominika 30 Water Squad 1:08.58 630 31.24 37.34
2. KOWALINSKA Oriana 31  SP Masters Olsztyn 1:11.78 549 33.39 38.39
3. KOLASA Magdalena 33  Fundacja Power Swimming 1:16.63 452 35.17 41.46
KATEGORIA C
1. WYSOCKA Karolina 36  KS Korona 1919 Krakéw 1:22.77 421 37.69 45.08
2. KOBA-GOLASZEWSKAK. 38 Fundacja Power Swimming 1:28.32 346 40.62 47.70
3. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 1:49.37 182 51.21 58.16
KATEGORIAD
1. LENCZOWSKA Agnieszka 42  KS Korona 1919 Krakow 1:26.73 389 39.30 47.43
KATEGORIA E
1. ROZMUS Angelika 46  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 1:41.12 265 45.01 56.11
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 32, Kobiet, 100m motylkowy

KATEGORIA F
1. WYPYCH-STASZEWSKA lIzabel54 MUKS Zgierz 1:33.78 377 42.42 51.36
KATEGORIA G
1. PETECKA Maria 57  SP Motyl MOSIR Stalowa Wola 1:46.53 254 48.64 57.89
2. LATKOWSKA Ewa 59 5Styl Warszawa 2:10.17 139 58.53 1:11.64
KATEGORIAH
1. MROZ Urszula 62 MUKS Zgierz 1:32.32 475 41.76 50.56
Konkurencja 33 Mezczyzn, 100m motylkowy 20 - 94 lat
16.06.2024 - 9:06 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 2:10.56 PRZADO Lucjan Gliwice 18.06.2011
Rekord Polski Masters 75 - 79 1:52.37 KROKOSZYNSKI Stanistaw Poznan 20.06.2009
Rekord Polski Masters 70 - 74 1:37.97 MACIEJCZYK Zbigniew Warszawa 18.06.2017
Rekord Polski Masters 65 - 69 1:24.71 PRZYTULSKI Wiodzimierz Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 60 - 64 1:12.42 ZMIEJKO Wojciech Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 1:06.66 SKOSKIEWICZ Rafat Rome 29.08.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 1:02.37 BERWECKI Arkadiusz Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 57.71 KACZMAREK Marcin Rome 29.08.2022
Rekord Polski Masters 40 - 44 57.66 KACZMAREK Marcin Budapeszt (HUN) 17.08.2017
Rekord Polski Masters 35 - 39 53.63 KORZENIOWSKI Pawet Warszawa 02.12.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 56.56 BABUCHOWSKI Marcin Olsztyn 29.06.2014
Rekord Polski Masters 25 - 29 54.73 BABUCHOWSKI Marcin Warszawa 27.05.2012
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
KATEGORIA ML
1. BUTKIEWICZ Wiadystaw 24 Iswim Biatystok 58.91 731 26.04 32.87
KATEGORIA A
1. LIS Patryk 26  Masters Avia Swidnik 1:01.94 629 29.06 32.88
2. CHOLDA tukasz 27 KS Korona 1919 Krakéw 1:04.01 570 29.68 34.33
KATEGORIA B
1. SOKULSKI Jacek 33  Fundacja Power Swimming 1:00.39 679 28.51 31.88
2. RUDZKI Dominik 32 Water Squad 1:01.22 652 28.17 33.05
3. WITT Piotr 33 KS Warta Poznan 1:05.94 522 27.99 37.95
4. SAIENKO Roman 30 Warsaw Masters Team 1:09.00 455 31.03 37.97
KATEGORIA C
1. REBAS Igor 35  Water Squad 1:00.68 691 28.54 32.14
2. BROSHEVAN Oleksandr 38  Fundacja Power Swimming 1:22.56 274 37.21 45.35
3. KRUPINSKI Pawet 37 Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wo1:36.92 169 39.93 56.99
KATEGORIA D
1. TYSZKOWSKI Sebastian 41 UKS KORAL Wroctaw 1:00.74 754 27.75 32.99
2. RYBAK Tomasz 44 KS Warta Poznan 1:08.84 518 31.13 37.71
3. PORADA Tomasz 41 Warsaw Masters Team 1:09.00 514 31.03 37.97
4, WACHOWSKI Btazej 44  KS Warta Poznan 1:11.17 468 32.97 38.20
5. LIS-PIWOWARSKI Przemystaw40 MUKS Zgierz 1:59.64 98 51.84 1:07.80
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 33, Mezczyzn, 100m motylkowy

KATEGORIA E

KESIK Krzysztof
MARKOWSKI Hubert
GOGACZ Sebastian
OLEJARCZYK Igor
ROGOSZ Pawet
ZAWADKA Adam

ok wbpE

KATEGORIA F

1. BERWECKI Arkadiusz
2. GREGOROWICZ Pawet
3. KUBICA Ryszard

KATEGORIA G

1. SZALBIERZ Robert
RUDZINSKI Michat

2.

3. STACHURSKI Ireneusz

4. LOPUSZYNSKI Andrzej
KATEGORIA H

1. MEDVEDIEV Igor

2. ZMIEJKO Wojciech
KATEGORIA |

1. GABIEC Mariusz
Rekord Polski Masters

2. PRZYTULSKI Wtodzimierz

3. LIPKA Marek
4. TOPORSKI Janusz

KATEGORIA K

1. DASZYNSKI Andrzej
2. PLONKA Janusz

45
48
48
45
48
46

51
50
52

56

55
55

62
61

66

67
66
65

76
76

Splash Meet Manager, 11.79911

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Polska Grupa Energetyczna

Foka Masters Team
Water Squad

UKS Trdjka Putawy
MASTERS t6dz
Warsaw Masters Team
KS Warta Poznan

SP Motyl MOSIR Stalowa Wola
SP Masters Olsztyn
KS Gornik Radlin

MUKS Zgierz
MUKS Zgierz
UKS Dwoéjeczka Czestochowa

Zawodnicy niezrzeszeni

Odesa Aqua Masters
Zawodnicy niezrzeszeni

SP Masters Olsztyn

MUKS Zgierz
Zawodnicy niezrzeszeni
KS Korona 1919 Krakow

UKS Energetyk Zgorzelec
Zawodnicy niezrzeszeni

1:03.50
1:08.67
1:08.68
1:08.73
1:13.60
1:16.11

1:02.75
1:03.26
1:15.04

1:26.16
1:42.36
1:45.34

1:53.60

1:15.06
1:15.22

1:19.39

1:28.86
1:44.54
1:52.14

2:34.30
3:00.48

717
567
567
565
460
416

749
731
438

347
207
190

151

563
559

569

406
249
202

123
77

29.06 34.44
31.38 37.29
32.19 36.49
30.87 37.86
34.91 38.69
33.81 42.30
29.36 33.39
29.17 34.09
34.47 40.57
36.89 49.27
46.16 56.20
48.28 57.06
52.99 1:00.61
33.78 41.28
34.26 40.96
36.64 42.75
37.94 50.92
46.02 58.52
51.61 1:00.53
1:11.59 1:22.71
1:21.85 1:38.63
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 34 Kobiet, 200m grzbietowy 20 - 94 lat
16.06.2024 - 9:17 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 6:35.02 WALKOWICZ Urszula Warszawa 18.06.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 5:34.35 WALKOWICZ Urszula Riccione (ITA) 11.06.2012
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:51.99 BASTEK Renata Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 70 - 74 3:44.90 BASTEK Renata Olsztyn 29.06.2014
Rekord Polski Masters 65 - 69 3:34.90 KISZCZAK Grazyna Gliwice 02.06.2019
Rekord Polski Masters 60 - 64 3:07.79 SZALA Ewa Gliwice 02.06.2019
Rekord Polski Masters 55 - 59 3:03.88 SZALA Ewa Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 50 - 54 3:00.47 SERBIN Malgorzata Warszawa 18.06.2017
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:45.67 FAJKOWSKA Daria Warszawa 30.11.2019
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:42.29 FAJKOWSKA Daria Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:44.73 PALMOWSKA-LATUSZEK Paulina Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:40.04 KACZMAREK Agnieszka Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:33.59 BARTNIKOWSKA Agnieszka Poznan 24.06.2018
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KATEGORIA A
1. KUTYLO Justyna 25 Water Squad 3:01.78 393 43.89 46.85 47.92 43.12
KATEGORIA B
1. KOSLA Marta 31 Warsaw Masters Team 2:45.80 571 39.37 42.61 42.77 41.05
2. WOJNICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 3:39.97 244 52.93 56.36 56.78 53.90
KATEGORIA C
1. KACZMAREK Agnieszka 39 Water Squad 2:40.53 638 38.50 42.81 40.08 39.14

Rekord Polski Masters

KATEGORIAD

1. ZIELINSKA Dominika 44  SMT Szczecin 2:57.63 523 40.97 45.33 46.46 44.87

2. DIABY-LIPKA Anna 44  Stow. Plyw. Sebastiana Kar:3:02.00 486 40.25 43.91 48.20 49.64

3. LENCZOWSKA Agnieszka42  KS Korona 1919 Krakéw  3:11.60 417 44.72 50.15 50.32 46.41
KATEGORIA E

1. SZELAGOWSKA Katarzyn45  Zawodnicy niezrzeszeni 3:10.22 434 44.68 47.31 49.57 48.66

2. KOWALCZYK lzabela 48  SMT Szczecin 3:14.34 407 45.25 51.98 49.88 47.23

3. BARANSKA Justyna 47  MUKS Zgierz 3:49.17 248 54.96 57.74 59.61 56.86

4. KLARECKA Monika 47  MUKS Zgierz 4:02.19 210 59.23 1:01.66 1:02.28 59.02

5. LAWNICZAK Aleksandra 45  MUKS Zgierz 4:11.97 186 1:00.19 1:05.96 1:08.10 57.72

6. PYTEL Aneta 45  UKS "Jasien" Sucha Beskidi4:16.83 176 1:02.04 1:09.20 1:08.78 56.81
KATEGORIA F

1. YELFIMOVA Inha 51  Odesa Agua Masters 3:04.60 501 43.19 46.58 49.56 45.27

2. DZIEDZICZAK-SZMYTKE K53 ~ MUKS Zgierz 3:35.48 315 50.85 54.66 56.49 53.48
KATEGORIA G

1. AKTSYZNA Tetiana 55  Odesa Aqua Masters 3:12.91 487 45.80 50.78 49.82 46.51

2. PIWOWARCZYK Elzbieta 58  Iswim Bialystok 3:28.25 387 48.30 52.68 54.60 52.67
KATEGORIA H

1. MYSIAK Katarzyna 63  Gdynia Masters 4:14.75 254 1:00.55 1:04.82 1:05.60 1:03.78
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 34, Kobiet, 200m grzbietowy

KATEGORIA |
1. SZALA Ewa 65 KS Warta Poznan 3:19.65 592 47.24 51.27 51.79 49.35
Rekord Polski Masters
2. RUPP Ewa 68 IKS DSS Krakéw 5:07.10 162 1:11.88 1:18.54 1:22.17 1:14.51
KATEGORIA J
1. ZYLINSKA Teresa 74  Wetern Zabrze 5:00.09 179 1:09.01 1:19.59 1:18.88 1:12.61
2. CHOMICKA Barbara 72  Gdynia Masters 5:00.37 179 1:09.80 1:19.50 1:18.02 1:13.05
3. LIPNIARSKA SKUBISB. 72 Unia Oswiecim 5:28.57 137 1:14.84 1:22.19 1:26.31 1:25.23
Konkurencja 35 Mezczyzn, 200m grzbietowy 20 - 94 lat
16.06.2024 - 9:34 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 4:57.69 PRZADO Lucjan Budapeszt (HUN) 15.08.2017
Rekord Polski Masters 80 - 84 4:32.28 PRZADO Lucjan Gliwice 08.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 3:41.99 WICZEL Roman Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 70 - 74 2:56.06 WARCHOL Mirostaw Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 65 - 69 2:44.88 WARCHOL Mirostaw Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 60 - 64 2:30.15 JANUSZKIEWICZ Zbigniew Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 55 - 59 2:26.32  JANUSZKIEWICZ Zbigniew Kranj (SLO) 06.09.2018
Rekord Polski Masters 50 - 54 2:25.15 WOLNY Dariusz Goteborg (SWE) 01.08.2010
Rekord Polski Masters 45 - 49 2:22.74 ROTHER Marek Eindhoven (NED) 05.09.2013
Rekord Polski Masters 40 - 44 2:17.29 WOLNY Dariusz Christchurch (NZL) 27.03.2002
Rekord Polski Masters 35 - 39 2:16.35 TATARYNOWICZ Piotr Kranj 06.09.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 2:18.77 KACZMAREK Marcin Gliwice 08.05.2010
Rekord Polski Masters 25 - 29 2:14.89 ZEMIER Karol Perth (AUS) 19.04.2008
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
KATEGORIA ML
DYSKW. TRUSZKOWSKI Tomasz 21  Zawodnicy niezrzeszeni 30.47 32.04
02 - Plywak nie ukonczyt catego dystansu - 10.2
KATEGORIA A
1. MOREN Wojciech 28  Water Squad 2:31.02 537 34.43 37.93 39.77 38.89
2. LIS Przemystaw 28  Masters Avia Swidnik 2:35.05 496 36.34 37.83 40.83 40.05
3. MAZUR Andrzej 29  Masters Avia Swidnik 2:35.57 491 36.65 39.94 39.82 39.16
KATEGORIA B
1. KIELIN tukasz 30 5Styl Warszawa 2:29.71 551 37.36 38.30 38.32 35.73
2. SOKULSKI Jacek 33  Fundacja Power Swimming2:43.67 421 39.39 39.61 42.59 42.08
KATEGORIA D
1. BROZYNA Marek 44 Water Squad 2:43.29 482 38.41 41.57 42.55 40.76
2. ZIMKOWSKI Dawid 43 Wetern Zabrze 3:27.71 234 48.67 52.81 54.69 51.54
3. WOZNIAK Jarostaw 44 MUKS Zgierz 3:54.76 162 53.02 1:00.90 1:02.67 58.17
KATEGORIA E
1. PIASCINSKI Daniel 48 Water Squad 2:34.75 614 36.43 39.53 40.18 38.61
2. OSIK Daniel 48 KS Warta Poznan 2:35.50 605 37.07 40.16 39.80 38.47
3. MARKOWSKI Hubert 48 Water Squad 2:50.78 457 39.96 43.17 44.64 43.01
4, ROGOSZ Pawet 48  Warsaw Masters Team 2:55.63 420 42.14 44.61 45.76 43.12
5. DZIEDZICZAK Marek 47 MUKS Zgierz 3:31.10 242 52.15 55.32 56.39 47.24
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 35, Mezczyzn, 200m grzbietowy

KATEGORIA F
1. SITKOWSKI Tomasz 50 Masters Avia Swidnik 2:55.99 446 38.82 43.73 47.67 45,77
2. JAWIEN Krzysztof 53 KS Korona 1919 Krakéw  3:00.45 414 41.15 46.12 47.30 45.88
3. KUBICA Ryszard 52 KS Go6rnik Radlin 3:04.06 390 42.58 46.90 48.55 46.03
4. WILKOWSKI Leszek 53  Gdynia Masters 3:27.45 272 49.61 53.23 55.02 49.59
5. KEDZIOR Mateusz 51 KS Warta Poznan 3:29.32 265 49.32 54.81 54.06 51.13
KATEGORIA G
1. ROTHER Marek 56  WKS Slask Wroctaw 2:34.85 752 36.31 40.38 40.50 37.66
2. SKOSKIEWICZ Rafat 58 Warsaw Masters Team 2:38.16 705 36.60 40.38 41.46 39.72
3. JANYGA Dariusz 58 KS Warta Poznan 2:43.69 636 37.74 40.81 42.47 42.67
4. KAMINSKI Robert 59  Zawodnicy niezrzeszeni 3:11.49 397 45.84 49.08 49.19 47.38
5. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakéw 3:21.94 339 49.55 52.15 52.83 47.41
6. TWAROWSKI Andrzej 59 MASTERS Bialystok 3:22.21 337 46.46 51.50 53.87 50.38
KATEGORIA H
1. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw 2:59.75 537 40.24 45,76 48.03 45,72
2. BIALY Michat 62  5Styl Warszawa 3:20.96 384 46.01 50.61 52.52 51.82
3. JASINSKI Zdzistaw 64 MUKS Zgierz 3:52.19 249 53.31 1:00.74 1:03.09 55.05
KATEGORIA |
1. MASHKIN Sergiy 69 Euro - Lviv 2:59.52 602 42.20 44.81 46.89 45.62
2. GORBACZOW Dariusz 66  Gdynia Masters 3:10.31 505 46.01 50.77 50.49 43.04
3. STYPINSKI Zdzistaw 68 Masters Avia Swidnik 3:13.85 478 45.38 47.78 50.21 50.48
4. KORPETTA Wojciech 65  Water Squad 3:29.13 381 48.67 53.28 55.69 51.49
5. TWARDYSKO Stanistaw 68  Wetern Zabrze 3:40.51 325 50.61 55.53 58.16 56.21
6. KWIATKOWSKI Bogustaw 68 KS Korona 1919 Krakéw 5:00.75 128 1:06.79 1:14.83 1:20.70 1:18.43
KATEGORIA J
1. DUBINSKI Bogdan 71 Stow. Plyw. Legia Warszaw:3:57.38 307 56.58 1:00.92 1:02.71 57.17
2. ZABRZANSKI Alfred 70  UKS SP8 Chrzanéw 4:03.55 284 55.47 1:01.50 1:03.72 1:02.86
3. SZCZUREK Bogdan 72 IKS DSS Krakéw 4:35.26 197 1:05.57 1:09.85 1:11.00 1:08.84
KATEGORIA K
1. WICZEL Roman 76 MUKS Zgierz 3:45.16 432 54.17 58.19 59.81 52.99
2. ZAJFERT Stanistaw 76 Masters Zdzieszowice 4:09.26 318 58.34 1:06.30 1:06.35 58.27
KATEGORIA L
1. SZWOLGIN Grzegorz 81  Zawodnicy niezrzeszeni 4:27.65 328 1:04.04 1:11.80 1:10.49 1:01.32

Rekord Polski Masters
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 36 Kobiet, 50m klasyczny 20 - 94 lat
16.06.2024 - 10:05 Wyniki
Rekord Polski Masters 85 - 89 1:40.82 KOWALEWSKA Danuta Gdynia 06.09.2008
Rekord Polski Masters 80 - 84 1:06.89 NOETZEL Stefania Szczecin 28.06.2015
Rekord Polski Masters 75 - 79 53.75 FECICA Krystyna Gliwice 02.06.2019
Rekord Polski Masters 70 - 74 51.87 FECICA Krystyna Olsztyn 29.06.2014
Rekord Polski Masters 65 - 69 46.76 BUCZKOWSKA Maria Gliwice 18.06.2011
Rekord Polski Masters 60 - 64 43.18 DRELA Grazyna Warszawa 18.06.2017
Rekord Polski Masters 55 - 59 39.10 KULIS Mariola Rome 02.09.2022
Rekord Polski Masters 50 - 54 36.99 KULIS Mariola Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 45 - 49 36.95 KULIS Mariola Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 40 - 44 36.20 SIKORA Sabina Zilina 07.04.2024
Rekord Polski Masters 35 - 39 35.28 GOLEBIOWSKA Joanna Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 30 - 34 34.46 BYSTRZYCKA Agnieszka Warszawa 26.05.2012
Rekord Polski Masters 25 - 29 34.22  WISNIEWSKA Natalia POL Lublin 15.06.2024

Punkty: FINA Master 2024

Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML

1. MARKUNAS Julia 23 Zawodnicy niezrzeszeni 39.39 516

2. GAWRON Paula 20  Zawodnicy niezrzeszeni 40.16 487

3. BIALIK Hanna 23 Zawodnicy niezrzeszeni 4491 348

4. ZAWADZKA Hanna 22 Zawodnicy niezrzeszeni 45.38 337
KATEGORIA A

1. WISNIEWSKA Natalia 27  KS Warta Poznan 3340 846

Rekord Polski Masters

2. SZYSZKOWSKA Karolina 28  Water Squad 35.08 730

3. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 38.82 539

4. ZBIKOWSKA Joanna 28  UKS Delfin Legionowo 39.01 531

5. ZYGA lzabela 28  5Styl Warszawa 41.64 437
KATEGORIA B

1. GRZESZCZUK Joanna 33 MASTERS t6dz 3547 749

2. BURDELAK Agnieszka 33  Warsaw Masters Team 36.92 664

3. JANAS Karolina 34  Koszalinskie TKKF 46.48 333
KATEGORIA C

1. KACZMAREK Agnieszka 39  Water Squad 39.36 505

2. KEDZIERSKA Magdalena 37  Masters Avia Swidnik 4486 341

3. BORKOWSKA Anna 37  MUKS Zgierz 51.35 227

4. SOBCZAK-PORADA Joanna 37  Warsaw Masters Team 55.97 175

5. KOENIG Agnieszka 37  UKS Wodnik 29 Katowice 1:0449 114
KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 36.86 680

2. LUKASIUK Ewa 44 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 4354 412

3. WISNIEWSKA Katarzyna 43  MUKS Zgierz 1:02.06 142
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 36, Kobiet, 50m klasyczny

KATEGORIA E

ROZMUS Angelika

BARANSKA Justyna

LAWNICZAK Aleksandra
WEGRZYCKA Katarzyna

PYTEL Aneta
GOROCKIEWICZ-SMIRNOW Sylwia

oukrwbhpE

KATEGORIA F

1. BALAJCZA Timea
2. LIPIEC Edyta
3. BRYSIUK Nataliia

KATEGORIA G

1. DAMLJANOWIC-WACLAWIK Iwona
2. PETECKA Maria
3. SEKULA Joanna

KATEGORIA H
1. MROZ Urszula
2. RADKOWIAK Danuta

KATEGORIA |

ZAGALA Joanna
WASILEWICZ Joanna
KUDRA Grazyna
RUPP Ewa

pPoNPE

KATEGORIA J

1. KRUPINSKA Anna
2. HEISLER Grazyna
3. DRUZYNSKA Genowefa

47
45
47
45
49

53
51
51

59
57
55

62

65
65
65
68

71
73
73

UKS Delfin Masters Tarnobrzeg
MUKS Zgierz
MUKS Zgierz
MUKS Zgierz
UKS "Jasien" Sucha Beskidzka

47.02
47.13
48.95
54.42
56.07

Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych1:03.41

Water Squad )
Masters Avia Swidnik
Odesa Aqua Masters

SMT Szczecin

SP Motyl MOSIR Stalowa Wola
Masters Avia Swidnik

MUKS Zgierz
Gdynia Masters

Wetern Zabrze
MASTERS Biatystok
SMT Szczecin

IKS DSS Krakéw

39.58
46.68
1:01.82

46.50
48.57
1:03.27

44.86
56.47

54.14
56.48
57.48
1:09.26

Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 55.23

Gdynia Masters
Wetern Zabrze

1:04.04
1:12.93

363
361
322
234
214
148

644
392
169

448
393
177

580
201

400
352
334
191

429
275
186
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 37 Mezczyzn, 50m klasyczny 20 - 94 lat
16.06.2024 - 10:15 Wyniki
Rekord Polski Masters 90 - 94 1:15.15 KROKOSZYNSKI Stanistaw Oswiecim 11.06.2021
Rekord Polski Masters 85 - 89 55.77 PRZADO Lucjan £6dz 21.04.2018
Rekord Polski Masters 80 - 84 48.84 PRZADO Lucjan Gliwice 08.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 40.53 KLUKOWSKI Jozef Rome 02.09.2022
Rekord Polski Masters 70 - 74 37.63 KLUKOWSKI Jozef Londyn (GBR) 26.05.2016
Rekord Polski Masters 65 - 69 35.93 KLUKOWSKI Jézef Montreal (CAN) 06.08.2014
Rekord Polski Masters 60 - 64 34.70 KLUKOWSKI Jézef Elektrenai (LTU) 02.12.2006
Rekord Polski Masters 55 - 59 31.47 FORMAS Stawomir Zilina 07.04.2024
Rekord Polski Masters 50 - 54 31.02 FORMAS Stawomir Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 31.93 FORMAS Stawomir Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 29.96 ZNACHOWSKI Arkadiusz Rome 02.09.2022
Rekord Polski Masters 35 - 39 30.21 SAFRONCZYK Piotr Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 30 - 34 28.77 GORCZYCA Przemystaw Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 29.32 SZULICH Dawid Poznan 24.06.2018
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML
1. ZAPERT Korneliusz 24  KS AZS AWF Wroclaw 32.65 578
KATEGORIA A
1. LIS Patryk 26  Masters Avia Swidnik 31.17 665
2. KASZYCA Jakub 29  SMT Szczecin 3188 621
3. LIS Przemystaw 28  Masters Avia Swidnik 3194 618
4. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming 3347 537
5. ZRODLAK Patryk 27  Fundacja Power Swimming 36.53 413
6. SALAMONCZYK Przemystaw 25  Zawodnicy niezrzeszeni 36.92 400
KATEGORIA B
1. APTEWICZ Arkadiusz 31 Water Squad 3159 677
2. WEISS Aleksander 30 TRI Starogard Gdanski 3160 676
3. RUDZKI Dominik 32  Water Squad 31.73 668
4. KRAMEK Patryk 32 SMT Szczecin 33.53 566
KATEGORIA C
1. PIK Pawet 36 Zawodnicy niezrzeszeni 3157 685
2. KOZAK Stanistaw 38 Warsaw Masters Team 3194 661
3. MATCZAK Mateusz 35 MUKS Zgierz 32.23 643
4. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 33.38 579
5. KINDIY Vitaliy 39  Euro- Lviv 39.72 343
6. BROSHEVAN Oleksandr 38  Fundacja Power Swimming 39.84 340
7. BIALIK Grzegorz 36  Muks Gilus Gilowice 4069 319
8. KAIM Ignacy 35 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 42.06 289
9. KRUPINSKI Pawet 37  Lubuska Akademia Ratow. i Sp. Wodnych 46.60 213
KATEGORIA D
1. SZYMKOWIAK Marcin 44  KS Warta Poznan 31.90 738
2. PORADA Tomasz 41  Warsaw Masters Team 33.79 621
3. KROLIKOWSKI Michat 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz 34.74 572
4. JANKOWSKI Tobiasz 41  Zawodnicy niezrzeszeni 35.77 524
5. RYBOLOWICZ tukasz 41  Iswim Biatystok 35.78 523
6. KOTULSKI Michat 43  MUKS Zgierz 3931 394
7. WOZNIAK Jarostaw \ 44  MUKS Zgierz 43.21 297
L}
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 37, Mezczyzn, 50m klasyczny, KATEGORIA D

Pozycja Wiek Czas Pkt.
8. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 4738 225
DYSKW. WIECKOWSKI Dariusz 44 Cyklon Swiming Team Bydgoszcz

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu - 4.4

KATEGORIA E
1. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 3287 702
2. FRACKOWIAK Artur 46 MASTERS t6dz 36.37 518
3. SZKLARZ Artur 49  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 39.48 405
4. NOWAK Piotr 46  5Styl Warszawa 39.98 390
5. GAJDA Tomasz 46  MUKS Zgierz 40.47 376
6. WACHOWSKI Karol 48  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 48.46 219
KATEGORIA F
1. SLECZKA Krzysztof 50 UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 34.70 627
2. JAWIEN Krzysztof 53  KS Korona 1919 Krakéw 38.15 471
3. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 38.75 450
4. KOSTKOWSKI Dariusz 54  MKS Astoria Bydgoszcz 4529 282
5. KOPERKIEWICZ Olgierd 52 KS Korona 1919 Krakéw 46.40 262
KATEGORIA G
1. FORMAS Stawomir 55  Muks Gilus Gilowice 31.27 884
Rekord Polski Masters
2. PYCIA Adam 58 KS Korona 1919 Krakow 4122 386
3. SZALBIERZ Robert 56  MUKS Zgierz 4190 367
4. ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 4341 330
KATEGORIA H
1. MEDVEDIEV Igor 62 Odesa Aqua Masters 33.85 736
Rekord Polski Masters
2. PISZCZEK Waldemar 62 KS Korona 1919 Krakéw 38.23 511
3. ZMIEJKO Wojciech 61  Zawodnicy niezrzeszeni 38.75 490
4. SEJMICKI Stanistaw 63 KS KSZO Ostrowiec Sw. 43.06 357
5. JASINSKI zZdzistaw 64 MUKS Zgierz 4456 322
KATEGORIA |
1. MROZINSKI Jerzy 65 UKS Waodnik 29 Katowice 3691 734
2. OBIEDZINSKI Tadeusz 65 MUKS Zgierz 4350 448
3. MATUSIK Mirostaw 68 MASTERS Biatystok 43.64 444
4. TOPORSKI Janusz 65 KS Korona 1919 Krakéw 4781 337
5. LASOWY Marian 69 Koszalinskie TKKF 50.03 294
KATEGORIA J
1. NOWAK Michat 72  Warsaw Masters Team 40.78 615
2. SHELEST Mykhailo 70  Euro - Lviv 44,05 488
3. KALETA Janusz 72  KS Warta Poznan 48.27 371
4. DENISQV Yuriy 70  Euro - Lviv 4930 348
5. SZCZUREK Bogdan 72  IKS DSS Krakoéw 1:15.17 98
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 37, Mezczyzn, 50m klasyczny

KATEGORIA K
1. WICZEL Roman 76  MUKS Zgierz 4452 627
2. KORNICKI Wiestaw 75  Wetern Zabrze 56.72 303
3. PLONKA Janusz 76  Zawodnicy niezrzeszeni 1:20.76 105
KATEGORIA L
1. WAGA Stanistaw 84  KS Korona 1919 Krakéw 1:16.72 160
KATEGORIA M
1. SKWARLO Andrzej 85  Gdynia Masters 1:06.31 321
KATEGORIA N
1. NAKLOVKIN Anatolii 93 Odesa Aqua Masters 2:01.13 73
Konkurencja 38 Mieszane, 4 x 50m zmienny AG 80 - 319
16.06.2024 - 10:28 Wyniki
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. Water Squad 1 Water Squad 2:04.68
MOREN Wojciech 28 +0,80 32.09 GAJDOWSKA Agnieszka 29 +0,39 31.21
APTEWICZ Arkadiusz 31 +0,22 31.23 KOZAK Dominika 31  +0,57 30.15
KATEGORIA B
1. Water Squad 2 Water Squad 2:01.78
KUTYLO Justyna 25 +0,64 35.85 REBAS Igor 35 +0,21 26.13
RUDZKI Dominik 32 +0,42 32.40 SASIN Dominika 30 +0,16 27.40
2. Fundacja Power Swimming Fundacja Power Swimming 2:05.11
KOLASA Magdalena 33 +0,67 35.29 SOKULSKI Jacek 33 +0,40 25.63
GAWRON Oskar 25  +0,07 33.73 KOBA-GOLASZEWSKA Katarzyna 38 +0,20 30.46
3. Warsaw Masters Team Warsaw Masters Team 2:07.25
KOSLA Marta 31 +0,72 34.51 BURDELAK Agnieszka 33 +0,37 32.20
KOZAK Stanistaw 38 40,55 33.03 PFITZNER Jan 38  +0,20 27.51
KATEGORIA C
1. Water Squad 3 Water Squad 2:00.62
Rekord Polski Masters
KACZMAREK Agnieszka 39  +0,78 32.97 KACZMAREK Marcin 47  +0,13 25.09
SZYSZKOWSKA Karolina 28  +0,32 35.05 PIASCINSKI Daniel 48 +0,28 27.51
2. KS Warta Poznan KS Warta Poznan 2:10.87
JANYGA Dariusz 58  +0,58 33.83 WISNIEWSKA Natalia 27  +0,65 31.36
SZYMKOWIAK Marcin 44 +0,48 32.94 BABICA Izabela 45  +0,60 32.74
3. KS Korona 1919 Krakéw KS Korona 1919 Krakéw 2:14.31
WYSOCKA Karolina 36  +0,80 37.12 CHOLDA tukasz 27  +0,45 27.04
PISZCZEK Waldemar 62 +0,06 37.03 LENCZOWSKA Agnieszka 42 +0,49 33.12
4. SMT Szczecin 1 SMT Szczecin 2:15.49
ZIELINSKA Dominika 44 +0,72 38.70 GAWLOWICZ Krzysztof 37 +0,31 27.83
KRAMEK Patryk 32\ +0,62 35.32 KOWALCZYK Izabela 48  +0,81 33.64
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 38, Mieszane, 4 x 50m zmienny, KATEGORIA C

Pozycja Czas Pkt.

5. MUKS Zgierz 1 MUKS Zgierz 2:26.84
DZIEDZICZAK-SZMYTKE Katarzyn53  +0,69 45.67 KOTULSKI Michat 43 +0,39 32.29
MATCZAK Mateusz 35 +0,44 32.29 LAWNICZAK Aleksandra 45 +0,77 36.59

6. Masters Avia Swidnik 2 Masters Avia Swidnik 2:36.62
DAJNOWSKI Damian 31 +0,70 34.36 ZIELONKA Rafat 38  +0,37 27.89
KEDZIERSKA Magdalena 37 +0,75 44.36 SEKULA Joanna 55  +0,47 50.01

7. MUKS Zgierz 2 MUKS Zgierz 2:52.02
GAJDA Tomasz 46 +0,62 37.61 KLARECKA Monika 47  +0,68 48.15
WEGRZYCKA Katarzyna 47  +0,63 55.16 DZIEDZICZAK Marek 47  +0,75 31.10

DYSKW. Stow. Plyw. Sebastiana Karasia Stow. Plyw. Sebastiana Karasia

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platforma startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

DIABY-LIPKA Anna 44 +0,91  37.67 GRABKOWSKI Michat 43 +0,49
LUKASIUK Ewa 44 0,25 KAIM Ignacy 35  +0,32
KATEGORIA D
DYSKW. Masters Avia Swidnik 1 Masters Avia Swidnik

S1 - Plywak utracit kontakt stopami z platforma startowa stupka zanim poprzedzajacy go ptywak
dotknat Sciany (przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niz - 0,03 s) - 10.12

SITKOWSKI Tomasz 50 +0,77 33.55 MAZUR Andrzej 29 -0,23
LIPIEC Edyta 51  +0,70 47.39 BRENDLER Barbara 74 +0,53
KATEGORIA E
1. MUKS Zgierz 3 MUKS Zgierz 2:36.88
PRZYTULSKI Wiodzimierz 67 40,81 38.40 WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 54  +0,73 38.64
JASINSKI Zdzistaw 64  +0,06 44.60 MROZ Urszula 62 35.24
2. SMT Szczecin 2 SMT Szczecin 2:52.23
ZAJAC Robert 58  +0,75 43.14 WOJINOWSKI Pawet 58  +0,90 33.36
KUDRA Grazyna 65  +0,53 58.20 DAMLJANOWIC-WACLAWIK lwons59  +0,78 37.53
3. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 3:07.34
MYSIAK Katarzyna 63 +0,87 53.24 GORBACZOW Dariusz 66 +0,55 35.39
HEISLER Grazyna 73 40,62 1:06.19 WILKOWSKI Leszek 53  +0,39 32.52
KATEGORIA F
1. Gdynia Masters 2 Gdynia Masters 4:02.00
CHOMICKA Barbara 72 40,83 1:06.27 BOBOLI Jan 76 54.09
SKWARLO Andrzej 85 1:12.68 RADKOWIAK Danuta 64 +0,53 48.96
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters

Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 39 Kobiet, 400m dowolny 20 - 94 lat
16.06.2024 - 10:36 Wyniki
Rekord Polski Masters 80 - 84 11:11.29 WALKOWICZ Urszula Warszawa 27.05.2012
Rekord Polski Masters 75 - 79 7:32.11 GAWLIK-BUCAR Ewa Rome 29.08.2022
Rekord Polski Masters 70 - 74 7:12.91 BASTEK Renata Warszawa 18.06.2017
Rekord Polski Masters 65 - 69 7:12.35 tUTOWICZ Maria Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 60 - 64 6:10.50 SZALA Ewa Gliwice 02.06.2019
Rekord Polski Masters 55 - 59 5:17.95 SERBIN Malgorzata Poznan 26.06.2021
Rekord Polski Masters 50 - 54 5:10.21 SERBIN Matgorzata Kranj (SLO) 05.09.2018
Rekord Polski Masters 45 - 49 5:07.02 SULEWSKA Beata Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 4:53.06 SERBIN Matgorzata San Francisco (USA) 10.08.2006
Rekord Polski Masters 35 - 39 5:01.62 MICHALIK Dominika Montreal (CAN) 09.08.2014
Rekord Polski Masters 30 - 34 5:04.51 MICHALIK Dominika Eindhoven (NED) 01.09.2013
Rekord Polski Masters 25 - 29 4:33.90 KACZMAREK Magdalena Budapeszt (HUN) 20.08.2017
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA ML
1. MOSKALENKO Mariia 24  SMT Szczecin 6:36.41 277
50m: 41.87 41.87 150m: 2:19.28 49.60 250m: 4:02.38 52.13 350m: 5:47.51 52.72
100m: 1:29.68 47.81 200m: 3:10.25 50.97 300m: 4:54.79 52.41 400m: 6:36.41 48.90
KATEGORIA A
1. GAJDOWSKA Agnieszka 29  Water Squad 5:05.80 604
50m: 34.13 34.13 150m: 1:53.86 40.69 250m: 3:15.09 40.56 350m: 4:34.31 39.03
100m: 1:13.17 39.04 200m: 2:34.53 40.67 300m: 3:55.28 40.19 400m: 5:05.80 31.49
2. WISNIEWSKA Natalia 27 KS Warta Poznan 5:17.40 540
50m: 35.40 35.40 150m: 1:56.35 41.38 250m: 3:16.68 40.27 350m: 4:38.02 40.66
100m: 1:14.97 39.57 200m: 2:36.41 40.06 300m: 3:57.36 40.68 400m: 5:17.40 39.38
KATEGORIA B
1. KOWALINSKA Oriana 31 SP Masters Olsztyn 5:09.81 581
50m: 36.21 36.21 150m: 1:55.83 39.95 250m: 3:15.20 39.60 350m: 4:33.51 38.86
100m: 1:15.88 39.67 200m: 2:35.60 39.77 300m: 3:54.65 39.45 400m: 5:09.81 36.30
2. KOLASA Magdalena 33  Fundacja Power Swimming 5:30.49 479
50m: 36.19 36.19 150m: 1:57.88 41.54 250m: 3:23.72 43.65 350m: 4:50.54 42.83
100m: 1:16.34 40.15 200m: 2:40.07 42.19 300m: 4:07.71 43.99 400m: 5:30.49 39.95
3. ZYGA Paulina 30 5Styl Warszawa 5:31.28 475
50m:; 37.45 37.45 150m: 2:00.02 41.94 250m: 3:24.09 41.85 350m: 4:50.22 42.97
100m: 1:18.08 40.63 200m: 2:42.24 42.22 300m: 4:07.25 43.16 400m: 5:31.28 41.06
4. KOZAK Dominika 31  Water Squad 5:54.83 387
50m: 38.43 38.43 150m: 2:06.73 45.31 250m: 3:41.00 47.38 350m: 5:12.45 44.96
100m: 1:21.42 42.99 200m: 2:53.62 46.89 300m: 4:27.49 46.49 400m: 5:54.83 42.38
5. WOJNICKA Joanna 30 MUKS Huragan Koto 6:29.87 291
50m: 45.08 45.08 150m: 2:26.17 50.64 250m: 4:07.26 50.54 350m: 5:45.59 48.55
100m: 1:35.53 50.45 200m: 3:16.72 50.55 300m: 4:57.04 49.78 400m: 6:29.87 44.28
KATEGORIA C
1. LARA Anna 39  Zawodnicy niezrzeszeni 6:05.33 386
50m:; 40.06 40.06 150m: 2:10.51 45.98 250m: 3:44.21 47.10 350m: 5:18.88 47.24
100m: 1:24.53 44.47 200m: 2:57.11 46.60 300m: 4:31.64 47.43 400m: 6:05.33 46.45
2. TREFON Michalina 37  Zawodnicy niezrzeszeni 7:00.97 252
50m: 45.30 45.30 150m: 2:29.50 53.04 250m: 4:18.61 54.55 350m: 6:09.82 54.92
100m: 1:36.46 51.16 200m: 3:24.06 54.56 300m: 5:14.90 56.29 400m: 7:00.97 51.15
\\o
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 39, Kobiet, 400m dowolny

KATEGORIA D

1. SIKORA Sabina 40 UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 5:51.55 418
50m; 37.62 37.62 150m: 2:06.34 45.25 250m: 3:38.57 46.18 350m: 5:10.59 45.57
100m; 1:21.09  43.47 200m: 2:52.39  46.05  300m: 4:25.02  46.45  400m: 5:51.55  40.96

KATEGORIA E

1. MICHALIK Dominika 45 MASTERS Bialystok 5:24.65 579
50m: 36.41 36.41 150m: 1:57.78 40.89 250m: 3:22.02 42.59 350m: 4:45.11 41.55
100m: 1:16.89 40.48 200m: 2:39.43 41.65 300m: 4:03.56 41.54 400m: 5:24.65 39.54

2. SZELAGOWSKA Katarzyna 45  Zawodnicy niezrzeszeni 5:49.65 463
50m:  37.73 3773  150m: 2:04.33 4421  250m: 3:3416 4505  350m: 5:05.49  45.73
100m: 1:20.12  42.39  200m: 2:49.11  44.78  300m: 4:19.76 4560  400m: 5:49.65  44.16

3. BABICA lzabela 45 KS Warta Poznan 5:51.59 456
50m:  36.22  36.22 150m: 2:02.28 4501  250m: 3:34.52  46.40 350m: 5:08.11  46.81
100m:; 1:17.27  41.05 200m: 2:48.12 4584  300m: 4:21.30 46.78  400m: 5:51.59  43.48

4. KANTOR Agnieszka 48  5Styl Warszawa 6:22.20 355

50m: 42.54 42.54 150m: 2:19.91 49.36 250m: 3:58.87 49.72 350m: 5:38.61 49.44
100m: 1:30.55 48.01 200m: 3:09.15 49.24 300m: 4:49.17 50.30 400m: 6:22.20 43.59

5. KLARECKA Monika 47  MUKS Zgierz 7.07.95 252
50m:  44.76 4476  150m: 2:32.87  54.26  250m: 4:25.03 55.96  350m: 6:16.60  55.49
100m: 1:38.61  53.85  200m: 3:29.07 56.20  300m: 5:21.11  56.08  400m: 7:07.95 51.35

KATEGORIA F

1. YELFIMOVA Inha 51  Odesa Aqua Masters 5:22.65 658
50m: 35.72 35.72 150m: 1:57.39 41.73 250m: 3:20.28 41.28 350m: 4:43.35 41.58
100m: 1:15.66  39.94  200m: 2:39.00  41.61  300m: 4:01.77 4149  400m: 5:22.65  39.30

2. SULEWSKA Beata 52  Wetern Zabrze 5:25.86 638
50m: 37.19 37.19 150m: 1:59.03 41.26 250m: 3:22.65 42.00 350m: 4:47.02 42.03
100m: 1:17.77 40.58 200m: 2:40.65 41.62 300m: 4:04.99 42.34 400m: 5:25.86 38.84

3. BALAJCZA Timea 53  Water Squad 5:54.12 497
50m:  40.10  40.10  150m: 2:10.20  45.02  250m: 3:39.76  44.13  350m: 5:10.20  44.97
100m: 1:25.18  45.08  200m: 2:55.63 4543  300m: 4:25.23 4547  400m: 5:54.12  43.92

4. WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 54  MUKS Zgierz 6:39.50 346
50m: 45.81 45.81 150m: 2:30.65 52.55 250m: 4:12.11 49.90 350m: 5:54.06 50.74
100m: 1:38.10 52.29 200m: 3:22.21 51.56 300m: 5:03.32 51.21 400m: 6:39.50 45.44

KATEGORIA G

1. AKTSYZNA Tetiana 55  Odesa Aqua Masters 6:01.14 483
50m: 40.52 40.52 150m: 2:12.84 47.21 250m: 3:45.96 46.87 350m: 5:18.67 46.51
100m: 1:25.63 45.11 200m: 2:59.09 46.25 300m: 4:32.16 46.20 400m: 6:01.14 42.47

2. DAMLJANOWIC-WACLAWIK Iwona 59  SMT Szczecin 6:38.86 358
50m:  44.15 4415  150m: 2:24.05 50.84  250m: 4:06.27  51.43  350m: 549.82  51.97
100m: 1:33.21  49.06  200m: 3:14.84  50.79  300m: 4:57.85 5158  400m: 6:38.86  49.04

3. LATKOWSKA Ewa 59  5Styl Warszawa 7:23.40 261
50m: 49.56 49.56 150m: 2:42.57 57.79 250m: 4:38.69 59.54 350m: 6:31.59 56.38
100m: 1:44.78 55.22 200m: 3:39.15 56.58 300m: 5:35.21 56.52 400m: 7:23.40 51.81

4. SEKULA Joanna 55  Masters Avia Swidnik 10:17.98 96
50m: 1:00.62 1:00.62 150m: 3:37.18 1:18.96  250m: 6:24.74 1:22.06  350m: 9:03.42 1:19.07
100m; 2:18.22 1:17.60 200m: 5:02.68 1:2550  300m: 7:44.35 1:19.61  400m: 10:17.98 1:14.56
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 39, Kobiet, 400m dowolny

KATEGORIA |

1. SZAtA Ewa 65 KS Warta Poznan 6:28.11 523
Rekord Polski Masters

50m: 42.72 42.72 150m: 2:22.19 50.38 250m:  4:02.21 49.98 350m: 5:42.13 49.80
100m: 1:31.81 49.09 200m: 3:12.23 50.04 300m: 4:52.33 50.12 400m: 6:28.11 45.98

2. ZAGALA Joanna 65 Wetern Zabrze 7:17.31 365
50m; 51.14 51.14 150m: 2:45.68 57.63 250m: 4:39.60 56.03 350m: 6:27.64 52.34
100m: 1:48.05 56.91 200m: 3:43.57 57.89  300m: 5:35.30 55.70  400m: 7:17.31  49.67

KATEGORIA K

1. SZEMBERG Anna 75  Warsaw Masters Team 9:58.85 240
50m: 1:11.03 1:11.03 150m: 3:45.19 1:18.36  250m: 6:15.40 1:14.76  350m: 8:45.91 1:15.06
100m: 2:26.83 1:15.80 200m: 5:00.64 1:15.45 300m: 7:30.85 1:15.45 400m: 9:58.85 1:12.94

Konkurencja 40 Mezczyzn, 400m dowolny 20 - 94 lat
16.06.2024 - 11:09 Wyniki
Rekord Polski Masters 90 - 94 11:34.19 MROWCZYNSKI Kazimierz Londyn (GBR) 27.05.2016
Rekord Polski Masters 85 - 89 8:01.90 KROKOSZYNSKI Stanistaw Szczecin 27.06.2015
Rekord Polski Masters 80 - 84 6:58.79 KROKOSZYNSKI Stanistaw Gliwice 09.05.2010
Rekord Polski Masters 75 - 79 6:31.82 BASTEK Ewald Olsztyn 29.06.2014
Rekord Polski Masters 70 - 74 5:53.54 BASTEK Ewald Gdynia 27.06.2009
Rekord Polski Masters 65 - 69 5:30.75 WARCHOL Mirostaw Warszawa 05.12.2020
Rekord Polski Masters 60 - 64 5:03.62 GABIEC Mariusz Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 55 - 59 4:49.84 MADEJ Leszek Gliwice 12.06.2016
Rekord Polski Masters 50 - 54 4:42.29 BERWECKI Arkadiusz Warszawa 04.06.2023
Rekord Polski Masters 45 - 49 4:37.07 BERWECKI Arkadiusz Poznan 24.06.2018
Rekord Polski Masters 40 - 44 4:21.40 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 17.09.2009
Rekord Polski Masters 35 - 39 4:23.70 KACZMAREK Stanistaw Londyn (GBR) 27.05.2016
Rekord Polski Masters 30 - 34 4:23.57 APTEWICZ Arkadiusz Warszawa 02.12.2023
Rekord Polski Masters 25 - 29 4:13.52  PIORO Artur Gliwice 02.06.2019
Punkty: FINA Master 2024
Pozycja Wiek Czas Pkt.
KATEGORIA A
1. GAWRON Oskar 25  Fundacja Power Swimming 4:46.68 593

50m: 31.11 31.11 150m: 1:42.20 35.98 250m: 2:56.12 37.37 350m: 4:11.05 37.38
100m: 1:06.22 35.11 200m: 2:18.75 36.55 300m: 3:33.67 37.55 400m: 4:46.68 35.63

2. KONIECZNIAK Przemystaw 29  Zawodnicy niezrzeszeni 5:53.32 317

50m: 40.76 40.76 150m: 2:09.13 43.96 250m: 3:38.59 44,72 350m: 5:10.21 45.86
100m: 1:25.17 44.41 200m: 2:53.87 44.74 300m: 4:24.35 45.76 400m: 5:53.32 43.11

KATEGORIA B

1. LASSEK Bartlomiej 30 MUKS Zgierz 4:13.24 831
Rekord Polski Masters

50m: 28.32 28.32 150m: 1:31.82 31.96 250m:  2:36.47 32.35 350m: 3:41.45 32.66
100m: 59.86 31.54 200m: 2:04.12 32.30 300m: 3:08.79 32.32 400m: 4:13.24 31.79

2. GROCHOWSKI tukasz 33  Zawodnicy niezrzeszeni 5:16.26 426
50m: 35.35 35.35 150m: 1:54.90 40.40 250m: 3:15.19 40.17 350m: 4:36.68 40.68
100m: 1:1450  39.15  200m: 2:35.02  40.12  300m: 3:56.00 40.81  400m: 5:16.26  39.58

A\

oY

Splash Meet Manager, 11.79911 > Registered to Piotr Bujak 16.06.2024 12:05 - Strona 70
Ministerstwo Ty =l . A -
: . PGE V== I
Sportu i Turystyki u inr=
S — Polska Grupa Energetyczna FI.YW;;ILIE;}!QSTERS 7] MIASTO INSPIRAC)I




Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 40, Mezczyzn, 400m dowolny

KATEGORIA C

1. ZIELONKA Rafat 38  Masters Avia Swidnik 4:50.77 604
50m; 33.13 33.13 150m: 1:45.70 36.84 250m: 3:00.36 37.20 350m: 4:15.58 37.55
100m: 1:08.86  35.73 200m: 2:23.16 37.46  300m: 3:38.03 37.67  400m: 4:50.77  35.19

2. KUSMIDER Przemystaw 35 MUKS Zgierz 5:13.90 480
50m:  33.85 33.85  150m: 1:53.00  40.07 250m: 3:13.39  40.09  350m: 4:34.26  40.55
100m: 1:12.93 39.08  200m: 2:33.30  40.30  300m: 3:53.71  40.32  400m: 5:13.90  39.64

3. KAIM Ignacy 35 Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 5:48.74 350

50m: 40.13 40.13 150m: 2:06.81 43.29 250m:  3:36.08 44.47 350m: 5:06.32 45.45
100m: 1:23.52 43.39 200m: 2:51.61 44.80 300m: 4:20.87 44.79 400m: 5:48.74 42.42

4. JAROSZ-JARSZEWSKI Mateusz 38  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 6:00.36 317
50m:  40.22  40.22  150m: 2:08.58 4570  250m: 3:40.19  46.09  350m: 5:16.33  48.96
100m: 1:22.88  42.66  200m: 2:54.10 4552  300m: 4:27.37  47.18  400m: 6:00.36  44.03

KATEGORIA D

1. WACHOWSKI Btlazej 44  KS Warta Poznan 5:08.37 512

50m: 34.62 34.62 150m: 1:52.66 39.54 250m: 3:11.91 39.73 350m: 4:31.63 40.08
100m: 1:13.12 38.50 200m: 2:32.18 39.52 300m: 3:51.55 39.64 400m: 5:08.37 36.74

2. GRABKOWSKI Michat 43  Stow. Plyw. Sebastiana Karasia 5:43.10 371
50m:  39.06 39.06  150m: 2:04.73  42.64  250m: 3:31.92 43.01  350m: 4:59.91  43.13
100m: 1:22.09  43.03  200m: 2:48.91  44.18  300m: 4:16.78  44.86  400m: 5:43.10  43.19

3. GRABIEC Michat 41  UKS "Jasien" Sucha Beskidzka 7:30.60 164
50m; 42.72 42.72 150m: 2:30.56 57.38 250m: 4:34.31 1:01.52 350m: 6:36.62 59.91
100m: 1:33.18  50.46 200m: 3:32.79 1:02.23  300m: 5:36.71 1:02.40  400m: 7:30.60 53.98

4. LIS-PIWOWARSKI Przemystaw 40 MUKS Zgierz 8:11.19 126
50m: 51.30 51.30 150m: 2:52.03 1:03.31 250m: 5:02.00 1:04.86 350m: 7:09.34 1:02.70
100m: 1:48.72 57.42 200m: 3:57.14 1:05.11 300m: 6:06.64 1:04.64 400m: 8:11.19 1:01.85

KATEGORIA E

1. OSIK Daniel 48 KS Warta Poznan 4:55.09 615
50m:  31.92  31.92 150m: 1:45.40  37.47  250m: 3:00.73 37.73  350m: 4:17.58  38.00
100m: 1:07.93 36.01  200m: 2:23.00 37.60 300m: 3:39.58 38.85  400m: 4:55.09  37.51

2. SARNA Tomasz 49 Orion Team Rzeszéw 4:59.97 586
50m:  32.97  32.97 150m: 1:49.16 38.76  250m: 3:07.22  39.14  350m: 4:24.63  38.08
100m: 1:10.40  37.43 200m: 2:28.08 38.92  300m: 3:46.55 39.33  400m: 4:59.97 35.34

3. KONOPACKI Piotr 46  SP Masters Olsztyn 5:01.58 577
50m: 33.45 33.45 150m: 1:49.03 38.24 250m: 3:06.81 39.22 350m: 4:24.87 39.22
100m: 1:10.79 37.34 200m: 2:27.59 38.56 300m: 3:45.65 38.84 400m: 5:01.58 36.71

4. WILMOWICZ Adam 45  Zawodnicy niezrzeszeni 5:02.79 570

50m: 33.91 33.91 150m: 1:49.91 38.78 250m: 3:07.86 39.39 350m:  4:26.17 39.24
100m: 1:11.13 37.22 200m: 2:28.47 38.56 300m: 3:46.93 39.07 400m: 5:02.79 36.62

5. BIELAWSKI Tomasz 48  UKS Trojka Putawy 5:21.33 477
50m: 3643 36.43  150m: 1:56.51  40.66  250m: 3:19.29  41.46  350m: 4:42.81  42.02
100m: 1:15.85  39.42  200m: 2:37.83  41.32  300m: 4:00.79 4150  400m: 5:21.33  38.52

6. OSTROWSKI Bartosz 47  Warsaw Masters Team 5:42.27 394
50m: 39.58  39.58 150m: 2:06.68  43.83  250m: 3:34.85 43.74  350m: 5:02.01 42.64
100m:; 1:22.85  43.27 200m: 2:51.11  44.43  300m: 4:19.37 4452  400m: 5:42.27  40.26
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 40, Mezczyzn, 400m dowolny

KATEGORIA F

1. GREGOROWICZ Pawel 50 SP Masters Olsztyn 4:40.69 758
Rekord Polski Masters

50m: 32.55 32.55 150m: 1:43.42 3551 250m:  2:54.98 35.93 350m: 4:06.59 35.80
100m: 1:07.91 35.36 200m: 2:19.05 35.63 300m: 3:30.79 35.81 400m: 4:40.69 34.10

2. SZUTER Bolestaw 54  Water Squad 4:47.18 707
50m:  32.06 32.06  150m: 1:44.80 36.89  250m: 2:58.40  36.71  350m: 4:11.97 37.24
100m: 1:07.91  35.85  200m: 2:21.69  36.89  300m: 3:34.73  36.33  400m: 4:47.18 35.21

3. SLECZKA Krzysztof 50  UKS Delfin Masters Tarnobrzeg 5:00.80 615

50m: 32.98 32.98 150m: 1:47.77 38.18 250m: 3:05.20 38.75 350m: 4:23.40 39.20
100m: 1:09.59 36.61 200m: 2:26.45 38.68 300m: 3:44.20 39.00 400m: 5:00.80 37.40

4. LIPINSKI Cezary 52  Masters Avia Swidnik 5:08.08 573
50m: 35.01 3501  150m: 1:52.09  39.02  250m: 3:11.86 40.02  350m: 4:32.96 41.16
100m: 1:13.07 38.06  200m: 2:31.84  39.75  300m: 3:51.80 39.94  400m: 5:08.08  35.12

5. KEDZIOR Mateusz 51  KS Warta Poznan 6:08.73 334
50m: 41.32 41.32 150m: 2:16.03 48.76 250m:  3:49.70 46.48 350m: 5:24.35 47.02
100m: 1:27.27 4595  200m: 3:03.22  47.19  300m: 4:37.33  47.63  400m: 6:08.73  44.38

KATEGORIA G

1. TWAROWSKI Andrzej 59  MASTERS Bialystok 6:53.52 255
50m:  43.88  43.88  150m: 2:2529 5221  250m: 4:13.23 5426  350m: 6:03.15 5543
100m: 1:33.08  49.20  200m: 3:18.97  53.68  300m: 5:07.72 54.49  400m: 6:53.52  50.37

2. PIORKOWSKI Marek 59  KS Mako 7:17.18 216
50m: 4358 4358  150m: 2:29.02  55.00  250m: 4:24.77 5891  350m: 6:20.99 57.70
100m: 1:34.02 5044  200m: 3:25.86  56.84  300m: 5:23.29 5852  400m: 7:17.18  56.19

3. ADAMOWICZ Pawet 57  Water Squad 7:24.31 206
50m: 49.97 49.97 150m: 2:44.42 57.66 250m: 4:37.64 56.10 350m: 6:28.12 55.29
100m: 1:46.76 56.79 200m: 3:41.54 57.12 300m: 5:32.83 55.19 400m: 7:24.31 56.19

4. RUDZINSKI Michat 58 MUKS Zgierz 7:51.30 172
50m: 48.22 48.22 150m: 2:47.11 1:02.67 250m:; 4:48.93 1:01.06 350m: 6:52.78 1:01.30
100m: 1:44.44 56.22 200m: 3:47.87 1:00.76 300m: 5:51.48 1:02.55 400m: 7:51.30 58.52

KATEGORIA H

1. MADEJ Leszek 64 Warsaw Masters Team 5:01.55 719
Rekord Polski Masters

50m: 35.11 35.11 150m: 1:53.88 39.80 250m: 3:11.19 38.42 350m: 4:26.00 37.15
100m: 1:14.08 38.97 200m: 2:32.77 38.89 300m: 3:48.85 37.66 400m: 5:01.55 35.55

2. FAFF Mariusz 61  Orion Team Rzeszéw 5:49.42 462

50m: 37.28 37.28 150m: 2:03.73 44.22 250m: 3:35.34 46.04 350m: 5:07.36 45.88
100m: 1:19.51 42.23 200m: 2:49.30 45,57 300m: 4:21.48 46.14 400m: 5:49.42 42.06

3. MACIEJCZAK Andrzej 64  UKS Tréjka Putawy 6:52.67 280
50m:  39.60 39.60  150m: 2:23.39  53.98  250m: 4:13.02 54.80  350m: 6:01.62  54.50
100m: 1:29.41  49.81  200m: 3:1822  54.83  300m: 5:07.12 54.10  400m: 6:52.67  51.05
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu w Kategoriach Masters
Lublin, 14. - 16.6.2024

Konkurencja 40, Mezczyzn, 400m dowolny

KATEGORIA |

1. GABIEC Mariusz 66 SP Masters Olsztyn 5:36.60 561
50m: 38.43 38.43 150m: 2:03.15 42.89 250m: 3:29.78 43.56 350m: 4:56.17 43.48
100m: 1:20.26 41.83 200m: 2:46.22 43.07 300m: 4:12.69 42.91 400m: 5:36.60 40.43

2. KORPETTA Wojciech 65  Water Squad 6:33.65 351
50m: 4539 4539  150m: 2:28.06 52.14  250m: 4:12.83 52,71  350m: 5:52.02  46.94
100m: 1:35.92 50,53  200m: 3:20.12  52.06  300m: 5:05.08 5225  400m: 6:33.65  41.63

3. TWARDYSKO Stanistaw 68 Wetern Zabrze 6:34.61 348

50m: 42.71 42.71 150m: 2:22.55 51.40 250m:  4:05.87 51.60 350m: 5:47.67 50.41
100m: 1:31.15 48.44 200m: 3:14.27 51.72 300m: 4:57.26 51.39 400m: 6:34.61 46.94

4. MATUSIK Mirostaw 68 MASTERS Biatystok 6:49.44 312
50m: 44.85 44.85 150m: 2:27.12 51.73 250m: 4:12.76 53.05 350m: 5:58.23 52.45
100m: 1:35.39 50.54 200m: 3:19.71 52.59 300m: 5:05.78 53.02 400m: 6:49.44 51.21

5. LASOWY Marian 69 Koszalinskie TKKF 7:06.44 276
50m: 47.43 47.43 150m: 2:36.19 55.64 250m: 4:26.21 54.52 350m: 6:15.09 54.16
100m: 1:40.55 53.12 200m: 3:31.69 55.50 300m: 5:20.93 54.72 400m: 7:06.44 51.35

6. LIPKA Marek 66  Zawodnicy niezrzeszeni 7:12.05 265
50m:  50.23 50.23  150m: 2:40.50 55.64  250m: 4:33.26 5597  350m: 6:24.77  56.03
100m: 1:44.86 54.63  200m: 3:37.29 5679  300m: 5:28.74 5548  400m: 7:12.05  47.28

7. KWIATKOWSKI Bogustaw 68 KS Korona 1919 Krakow 9:14.07 125
50m: 58.05 58.05 150m: 3:14.17 1:08.84 250m: 5:35.27 1:09.84 350m: 8:00.46 1:12.70
100m: 2:05.33 1:07.28  200m: 4:25.43 1:11.26  300m: 6:47.76 1:12.49  400m: 9:14.07 1:13.61

KATEGORIA J

1. HEMBA Petro 72  Euro - Lviv 6:48.63 387
50m: 45.68 45.68 150m: 2:29.06 52.26 250m: 4:13.73 52.48 350m: 5:58.53 52.69
100m: 1:36.80 51.12 200m: 3:21.25 52.19 300m: 5:05.84 52.11 400m: 6:48.63 50.10

2. DUBINSKI Bogdan 71  Stow. Plyw. Legia Warszawa 7:28.27 293
50m:  46.30 46.30  150m: 2:40.58 5854  250m: 4:40.09 1:00.25  350m: 6:38.27 5851
100m: 1:42.04 5574  200m: 3:39.84  59.26  300m: 5:39.76  59.67  400m: 7:28.27  50.00

3. KULIS Zenon 70  Warsaw Masters Team 7:31.38 287
50m; 49.23 49.23 150m: 2:45.75 58.51 250m: 4:41.89 58.25 350m: 6:36.05 57.05
100m: 1:47.24  58.01 200m: 3:43.64 57.89 300m: 5:39.00 57.11 400m: 7:31.38  55.33

KATEGORIA K

1. WOLNIEWICZ Janusz 76  KS Extreme Team Oborniki 8:37.17 231
50m: 54.72  54.72 150m: 3:07.36 1:08.20  250m: 5:22.64 1:06.96  350m: 7:34.89 1:05.41
100m: 1:59.16 1:04.44 200m: 4:15.68 1:08.32 300m: 6:29.48 1.06.84 400m: 8:37.17 1:02.28

2. DASZYNSKI Andrzej 76  UKS Energetyk Zgorzelec 9:04.55 198
50m: 1:00.01 1:00.01 150m: 3:21.66 1:11.63 250m: 5:44.07 1:10.56 350m: 8:02.61 1:09.38
100m: 2:10.03 1:10.02 200m: 4:33.51 1:11.85 300m: 6:53.23 1:09.16 400m: 9:04.55 1:01.94

KATEGORIA L

1. DEDESZKO-WIERCINSKI Kazimierz 81 KU AZS UMCS Lublin 9:29.58 222
50m: 59.94 59.94 150m: 3:22.46 1:14.06 250m: 5:50.97 1:13.75 350m: 8:21.16 1:15.84
100m: 2:08.40 1:08.46 200m: 4:37.22 1:14.76 300m: 7:05.32 1:14.35 400m: 9:29.58 1:08.42

2. WAGA Stanistaw 84 KS Korona 1919 Krakow 9:51.32 198
50m: 1:06.93 1:06.93 150m: 3:42.93 1:19.29  250m: 6:16.88 1:16.10  350m: 8:46.32 1:13.40
100m; 2:23.64 1:16.71 200m: 5:00.78 1:17.85  300m: 7:32.92 1:16.04  400m: 9:51.32 1:05.00
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