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Zimowe Mistrzostwa Polski w Pływaniu w kategorii Masters
Olsztyn, 21- - 23-10-2016

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny 20 - 94 lat
2016-10-21 - 16:43 Wyniki
Punkty: FINA 2016

miejsce klub rok ur. Czas Pkt.

KAT.A, 25-29 lat

1. PEŃSKO Jan 87 Legia Warszawa 9:11.03 521
100m: 1:06.02 1:06.02 300m: 3:25.33 1:10.09 500m: 5:44.81 1:09.00 700m: 8:03.94 1:10.03
200m: 2:15.24 1:09.22 400m: 4:35.81 1:10.48 600m: 6:53.91 1:09.10 800m: 9:11.03 1:07.09

2. ZIEJA Dawid 89 AQUASFERA Masters Olsztyn 9:59.46 404
100m: 1:08.61 1:08.61 300m: 3:39.45 1:15.62 500m: 6:10.95 1:15.91 700m: 8:45.83 1:17.74
200m: 2:23.83 1:15.22 400m: 4:55.04 1:15.59 600m: 7:28.09 1:17.14 800m: 9:59.46 1:13.63

3. PAŁCZYŃSKI Mateusz 89 Start Poznań 12:08.23 225
100m: 1:14.28 1:14.28 300m: 4:05.24 1:28.93 500m: 7:14.20 1:36.06 700m: 10:32.65 1:39.63
200m: 2:36.31 1:22.03 400m: 5:38.14 1:32.90 600m: 8:53.02 1:38.82 800m: 12:08.23 1:35.58

KAT.B, 30-34 lat

1. ISALSKI Przemysław 82 KS Warta Poznań 10:16.92 371
100m: 1:10.24 1:10.24 300m: 3:43.97 1:17.84 500m: 6:20.57 1:18.08 700m: 8:58.72 1:18.84
200m: 2:26.13 1:15.89 400m: 5:02.49 1:18.52 600m: 7:39.88 1:19.31 800m: 10:16.92 1:18.20

2. STĘPIEŃ Jakub 83 AQUASFERA Masters Olsztyn 11:54.14 239
100m: 1:21.63 1:21.63 300m: 4:21.06 1:30.42 500m: 7:27.63 1:33.96 700m: 11:14.29 2:14.25
200m: 2:50.64 1:29.01 400m: 5:53.67 1:32.61 600m: 9:00.04 1:32.41 800m: 11:54.14 39.85

KAT.C, 35-39 lat

1. KACZMAREK Marcin 77 Legia Warszawa 9:10.58 522
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 9:10.58

2. FRĄCKOWIAK Artur 78 MASTERS Łódź 10:08.95 386
100m: 1:06.98 1:06.98 300m: 3:39.63 1:17.26 500m: 6:14.93 1:17.25 700m: 8:51.83 1:18.93
200m: 2:22.37 1:15.39 400m: 4:57.68 1:18.05 600m: 7:32.90 1:17.97 800m: 10:08.95 1:17.12

3. MYKOWSKI Marcin 78 Toruń Multisport Team 10:33.35 343
100m: 1:16.78 1:16.78 300m: 4:00.69 1:22.66 500m: 6:42.14 1:19.71 700m: 9:19.72 1:16.73
200m: 2:38.03 1:21.25 400m: 5:22.43 1:21.74 600m: 8:02.99 1:20.85 800m: 10:33.35 1:13.63

4. KONOPACKI Piotr 78 AQUASFERA Masters Olsztyn 10:38.19 335
100m: 1:13.61 1:13.61 300m: 3:55.62 1:21.43 500m: 6:38.17 1:21.32 700m: 9:20.65 1:21.10
200m: 2:34.19 1:20.58 400m: 5:16.85 1:21.23 600m: 7:59.55 1:21.38 800m: 10:38.19 1:17.54

5. SUWARA Piotr 79 Sopot Masters 10:50.97 316
100m: 1:15.88 1:15.88 300m: 4:02.30 1:23.64 500m: 6:49.27 1:23.47 700m: 9:32.74 1:20.64
200m: 2:38.66 1:22.78 400m: 5:25.80 1:23.50 600m: 8:12.10 1:22.83 800m: 10:50.97 1:18.23

6. JANKOWIAK Bartosz 81 KU AZS UAM Poznań 11:38.25 256
100m: 1:16.71 1:16.71 300m: 4:12.37 1:29.51 500m: 7:12.34 1:29.67 700m: 10:11.75 1:29.82
200m: 2:42.86 1:26.15 400m: 5:42.67 1:30.30 600m: 8:41.93 1:29.59 800m: 11:38.25 1:26.50
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Zimowe Mistrzostwa Polski w Pływaniu w kategorii Masters
Olsztyn, 21- - 23-10-2016

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny

KAT.D, 40-44 lat

1. GOŁĘBIOWSKI Remigiusz 76 Swimmers St. Pływackie 9:51.27 421
100m: 1:07.65 1:07.65 300m: 3:35.31 1:13.91 500m: 6:03.96 1:14.61 700m: 8:35.31 1:16.12
200m: 2:21.40 1:13.75 400m: 4:49.35 1:14.04 600m: 7:19.19 1:15.23 800m: 9:51.27 1:15.96

2. SZULC Jakub 76 Warsaw Masters Team 10:19.40 366
100m: 1:10.83 1:10.83 300m: 3:44.41 1:17.43 500m: 6:21.95 1:18.67 700m: 9:02.41 1:21.11
200m: 2:26.98 1:16.15 400m: 5:03.28 1:18.87 600m: 7:41.30 1:19.35 800m: 10:19.40 1:16.99

3. BUCHOLZ Tomasz 72 Pałac Katowice 10:37.03 337
100m: 1:10.98 1:10.98 300m: 3:49.17 1:19.83 500m: 6:34.18 1:22.75 700m: 9:17.66 1:21.48
200m: 2:29.34 1:18.36 400m: 5:11.43 1:22.26 600m: 7:56.18 1:22.00 800m: 10:37.03 1:19.37

4. ROGOSZ Paweł 76 Warsaw Masters Team 10:42.77 328
100m: 1:14.48 1:14.48 300m: 3:58.71 1:22.92 500m: 6:41.91 1:21.24 700m: 9:24.82 1:21.05
200m: 2:35.79 1:21.31 400m: 5:20.67 1:21.96 600m: 8:03.77 1:21.86 800m: 10:42.77 1:17.95

5. PAŁYSA Marek 74 Zawodnik Niezrzeszony 11:40.79 253
100m: 1:19.14 1:19.14 300m: 4:17.13 1:29.43 500m: 7:15.58 1:29.90 700m: 10:15.05 1:29.32
200m: 2:47.70 1:28.56 400m: 5:45.68 1:28.55 600m: 8:45.73 1:30.15 800m: 11:40.79 1:25.74

6. ĆWIKŁA Grzegorz 74 TKKF Koszalin Masters 11:46.99 246
100m: 1:17.23 1:17.23 300m: 4:14.99 1:29.14 500m: 7:15.38 1:30.61 700m: 10:20.09 1:32.71
200m: 2:45.85 1:28.62 400m: 5:44.77 1:29.78 600m: 8:47.38 1:32.00 800m: 11:46.99 1:26.90

KAT.E, 45-49 lat

1. KORBA Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 10:05.43 392
100m: 1:07.63 1:07.63 300m: 3:38.82 1:16.12 500m: 6:13.68 1:17.37 700m: 8:48.96 1:17.72
200m: 2:22.70 1:15.07 400m: 4:56.31 1:17.49 600m: 7:31.24 1:17.56 800m: 10:05.43 1:16.47

2. SKLYAR Konstantin 68 TG Lage 10:21.39 363
100m: 1:12.04 1:12.04 300m: 3:47.21 1:18.28 500m: 6:25.09 1:19.39 700m: 9:03.91 1:19.58
200m: 2:28.93 1:16.89 400m: 5:05.70 1:18.49 600m: 7:44.33 1:19.24 800m: 10:21.39 1:17.48

3. MARKOWICZ Piotr 67 AQUASFERA Masters Olsztyn 10:43.84 326
100m: 1:15.47 1:15.47 300m: 3:59.60 1:22.49 500m: 6:41.59 1:21.18 700m: 9:23.72 1:21.41
200m: 2:37.11 1:21.64 400m: 5:20.41 1:20.81 600m: 8:02.31 1:20.72 800m: 10:43.84 1:20.12

KAT.F, 50-54 lat

1. JANYGA Dariusz 66 KS Warta Poznań 10:42.34 328
100m: 1:14.64 1:14.64 300m: 3:56.05 1:21.55 500m: 6:40.49 1:22.44 700m: 9:23.62 1:21.16
200m: 2:34.50 1:19.86 400m: 5:18.05 1:22.00 600m: 8:02.46 1:21.97 800m: 10:42.34 1:18.72

2. LIUBAVIN Viktor 66 Pregel 11:08.72 291
100m: 1:18.14 1:18.14 300m: 4:06.24 1:24.30 500m: 6:55.08 1:25.09 700m: 9:45.91 1:25.97
200m: 2:41.94 1:23.80 400m: 5:29.99 1:23.75 600m: 8:19.94 1:24.86 800m: 11:08.72 1:22.81

3. LOPIN Grigorii 63 Pregel 11:41.57 252
100m: 1:18.98 1:18.98 300m: 4:15.74 1:29.34 500m: 7:13.89 1:29.33 700m: 10:14.25 1:29.40
200m: 2:46.40 1:27.42 400m: 5:44.56 1:28.82 600m: 8:44.85 1:30.96 800m: 11:41.57 1:27.32

4. THIEM Jacek 63 KS Warta Poznań 12:27.99 208
100m: 1:27.59 1:27.59 300m: 4:37.49 1:36.07 500m: 7:50.46 1:36.16 700m: 10:58.70 1:32.95
200m: 3:01.42 1:33.83 400m: 6:14.30 1:36.81 600m: 9:25.75 1:35.29 800m: 12:27.99 1:29.29
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Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny

KAT.G, 55-59 lat

1. GABIEC Mariusz 58 AQUASFERA Masters Olsztyn 10:29.77 349
100m: 1:13.58 1:13.58 300m: 3:50.02 1:18.62 500m: 6:29.42 1:19.71 700m: 9:10.17 1:20.66
200m: 2:31.40 1:17.82 400m: 5:09.71 1:19.69 600m: 7:49.51 1:20.09 800m: 10:29.77 1:19.60

2. ORECKI Lech 61 MKP Szczecin 11:29.90 265
100m: 1:17.93 1:17.93 300m: 4:15.18 1:28.85 500m: 7:10.49 1:27.84 700m: 10:06.13 1:28.68
200m: 2:46.33 1:28.40 400m: 5:42.65 1:27.47 600m: 8:37.45 1:26.96 800m: 11:29.90 1:23.77

3. PIECHULA Adolf 57 AZS PWSZ RACIBÓRZ 13:15.70 173
100m: 1:24.79 1:24.79 300m: 4:38.01 1:38.35 500m: 8:01.64 1:43.25 700m: 11:32.81 1:45.38
200m: 2:59.66 1:34.87 400m: 6:18.39 1:40.38 600m: 9:47.43 1:45.79 800m: 13:15.70 1:42.89

4. SUTOWSKI Robert 59 Warsaw Masters Team 14:08.71 142
100m: 1:36.23 1:36.23 300m: 5:12.39 1:48.54 500m: 8:47.22 1:47.81 700m: 12:25.73 1:48.22
200m: 3:23.85 1:47.62 400m: 6:59.41 1:47.02 600m: 10:37.51 1:50.29 800m: 14:08.71 1:42.98

KAT.H, 60-64 lat

1. PIETRASZEWSKI Zbigniew 55 TS Olimpia Poznań 12:32.27 204
100m: 1:27.75 1:27.75 300m: 4:38.59 1:35.60 500m: 7:51.15 1:36.29 700m: 11:00.88 1:34.48
200m: 3:02.99 1:35.24 400m: 6:14.86 1:36.27 600m: 9:26.40 1:35.25 800m: 12:32.27 1:31.39

2. DUBIŃSKI Bogdan 53 Zawodnik Niezrzeszony 14:30.29 132
100m: 1:28.97 1:28.97 300m: 4:58.54 1:47.74 500m: 8:47.81 1:56.16 700m: 12:40.33 1:55.39
200m: 3:10.80 1:41.83 400m: 6:51.65 1:53.11 600m: 10:44.94 1:57.13 800m: 14:30.29 1:49.96

3. LASOWY Marian 55 Zawodnik Niezrzeszony 14:37.55 129
100m: 1:37.55 1:37.55 300m: 5:17.50 1:50.59 500m: 9:03.12 1:53.70 700m: 12:49.81 1:53.35
200m: 3:26.91 1:49.36 400m: 7:09.42 1:51.92 600m: 10:56.46 1:53.34 800m: 14:37.55 1:47.74

KAT.I, 65-69 lat

1. BORYSKI Jerzy 51 TS Olimpia Poznań 14:57.87 120
100m: 1:43.74 1:43.74 300m: 5:30.51 1:54.54 500m: 9:18.20 1:54.13 700m: 13:07.97 1:55.57
200m: 3:35.97 1:52.23 400m: 7:24.07 1:53.56 600m: 11:12.40 1:54.20 800m: 14:57.87 1:49.90

2. ZELENOV Aleksandr 50 Pregel 15:47.01 102
100m: 1:47.84 1:47.84 300m: 5:47.83 2:00.33 500m: 9:50.04 2:01.11 700m: 13:50.28 1:59.03
200m: 3:47.50 1:59.66 400m: 7:48.93 2:01.10 600m: 11:51.25 2:01.21 800m: 15:47.01 1:56.73

3. DASZYŃSKI Andrzej 48 UKS Energetyk Zgorzelec 16:19.74 92
100m: 1:47.82 1:47.82 300m: 5:50.04 2:01.57 500m: 10:06.26 2:08.86 700m: 14:19.01 2:06.53
200m: 3:48.47 2:00.65 400m: 7:57.40 2:07.36 600m: 12:12.48 2:06.22 800m: 16:19.74 2:00.73

4. HASSO-AGOPSOWICZ Marek 48 AQUASFERA Masters Olsztyn 17:30.99 75
100m: 1:56.34 1:56.34 300m: 6:20.85 2:14.51 500m: 10:50.27 2:15.88 700m: 14:10.65 1:41.88
200m: 4:06.34 2:10.00 400m: 8:34.39 2:13.54 600m: 12:28.77 1:38.50 800m: 17:30.99 3:20.34

KAT.J, 70-74 lat

1. DZIEKOŃSKI Edward 43 Zawodnik Niezrzeszony 15:05.63 117
100m: 1:45.14 1:45.14 300m: 5:33.83 1:53.82 500m: 9:25.02 1:55.87 700m: 13:14.53 1:53.94
200m: 3:40.01 1:54.87 400m: 7:29.15 1:55.32 600m: 11:20.59 1:55.57 800m: 15:05.63 1:51.10

2. BORODZIUK Stefan 44 Warsaw Masters Team 15:41.35 104
100m: 1:47.81 1:47.81 300m: 5:49.06 2:02.68 500m: 9:53.84 2:01.28 700m: 13:52.63 1:59.80
200m: 3:46.38 1:58.57 400m: 7:52.56 2:03.50 600m: 11:52.83 1:58.99 800m: 15:41.35 1:48.72
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KAT.K, 75-79 lat

1. LEWANDOWSKI ZYGMUNT 37 OSIR Inowrocław 16:00.36 98
100m: 1:47.01 1:47.01 300m: 5:42.71 1:58.51 500m: 9:48.55 2:04.31 700m: 13:55.96 2:03.04
200m: 3:44.20 1:57.19 400m: 7:44.24 2:01.53 600m: 11:52.92 2:04.37 800m: 16:00.36 2:04.40

KAT.L, 80-84 lat

1. LUDWICZAK Zbigniew 33 Szczecineckie Towarzystwo Pływackie Masters18:52.99 59
100m: 2:04.08 2:04.08 300m: 6:37.95 2:17.50 500m: 11:16.52 2:20.39 700m: 17:17.30 3:39.32
200m: 4:20.45 2:16.37 400m: 8:56.13 2:18.18 600m: 13:37.98 2:21.46 800m: 18:52.99 1:35.69
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