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MISTRZOSTWA POLSKI W PŁYWANIU SENIORÓW I MŁODZIEŻOWCÓW 
OLSZTYN, 15- - 19-5-2019

Konkurencja 3 Kobiet, 400m zmienny Open
2019-05-15 - 17:10 Lista startowa Finał
 Rekord Polski Open 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-09
 Rekord Polski 18 4:43.39 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Debica 2005-05-20
 Rekord Polski 17 4:45.13 SZCZEPANIAK Karolina 00114 Rome (ITA) 2009-08-02
 Rekord Polski 16 4:50.40 SZCZEPANIAK Karolina 00114 Prague (CZE) 2008-06-21
 Rekord Polski 16 4:50.40 ZUKOWSKA Paula 00107 Ostrowiec Sw. 2009-05-22
 Rekord Polski 15 4:45.38 KNOP Aleksandra 01605 Lodz 2018-05-25
 Rekord Polski 14 4:52.05 KNOP Aleksandra 01605 Lublin 2017-05-19
Rekord Polski młodzieżowców 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-09
Minimum MŚ (Gwangju/Korea) 4:43.06

Minimum MŚJ (Budapeszt/Węgry) 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-09
Minimum MŚJ (Budapeszt/Węgry) 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-09
Minimum MEJ (Kazań/Rosja) 4:52.92

minimum MEJ dzw 14 - 17: 4:52.92  /  minimum MSsen : 4:43.06

Wiek

Finał A

0 CICHOWSKA Julia 18 MKS Juvenia Wrocław 5:08.53
1 HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 5:06.56
2 ADAMCZYK Julia 20 KU AZS UMCS Lublin 5:03.88
3 PARADOWSKA Kinga 18 MUKS ''Piętnastka'' 5:02.34
4 KNOP Aleksandra 16 UKS 190 Łódź 4:58.78
5 ŻUKOWSKA Paula 26 KU AZS UMCS Lublin 5:01.60
6 SAMUŁA Wiktoria 20 KU AZS UMCS Lublin 5:02.91
7 WILCZEWSKA Aleksandra 17 KU AZS UMCS Lublin 5:05.69
8 ANDRZEJEWSKA Kamila 20 KU AZS UMCS Lublin 5:06.69
9 MIKOŁAJCZYK Maja 15 UKS SP-149 Łódź 5:09.93

Finał B

0 TERESKO Anna 22 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 5:14.60
1 MIŁEK Marcelina 17 UKS SMS Galicja Kraków 5:13.23
2 KEMPA Anna 18 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:13.13
3 SMĘTEK Wiktoria 18 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:12.52
4 KUCHTA Maria 17 UKS ,,Dwójka'' Tczew 5:09.95
5 CYGAN Julia 15 MUKS ''Piętnastka'' 5:10.04
6 GRZEGORCZYK Izabella 26 KS Warta Poznań 5:12.94
7 BEDNARZ Julia 15 UKS ,,ORKA'' Zamość 5:13.17
8 KRYPA Marta 17 UKS Manta Warszawa Włochy 5:13.74
9 AMILKIEWICZ Aleksandra 14 KS OLIMPIA Lublin 5:15.01

Zawodnicy rezerwowi

GROŃ Weronika 16 MUKS ''Piętnastka'' 5:16.90
MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź 5:17.88

www.megatiming.pl
mailto:elachodyna@poczta.fm
mailto:elachodyna@poczta.fm

