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Letnie Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategoriach masters
Olsztyn, 10. - 12.6.2022

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny 20 lat i starsi
2022.06.10 - 15:11 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 4:14.16 KROKOSZYŃSKI Stanisław Szczecin 2015.06.26
Rekordy Polski Masters 80 - 84 3:41.07 KROKOSZYŃSKI Stanisław Gliwice 2010.05.07
Rekordy Polski Masters 75 - 79 3:39.04 KROKOSZYŃSKI Stanisław Poznań 2009.06.20
Rekordy Polski Masters 70 - 74 3:03.87 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 2009.09.15
Rekordy Polski Masters 65 - 69 3:02.16 SLUGOCKI Maciej Poznań 2018.06.22
Rekordy Polski Masters 60 - 64 2:43.04 WARCHOŁ Mirosław Olsztyn 2014.06.27
Rekordy Polski Masters 55 - 59 2:29.46 MADEJ Leszek Budapeszt (HUN) 2017.08.17
Rekordy Polski Masters 50 - 54 2:25.89 WOLNY Dariusz Göteborg (SWE) 2010.08.03
Rekordy Polski Masters 45 - 49 2:22.72 BERWECKI Arkadiusz Poznań 2018.06.22

Rekordy Polski Masters 40 - 44 2:16.44 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 2009.09.15
Rekordy Polski Masters 35 - 39 2:14.94 WOLNY Dariusz Casablanca (MAR) 1998.06.19
Rekordy Polski Masters 30 - 34 2:14.89 BABUCHOWSKI Marcin Olsztyn 2014.06.27
Rekordy Polski Masters 25 - 29 2:13.03 PALMI-KUKIEŁKO Mieszko Gliwice 2019.05.31
Punkty: PP 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

20 - 24 lat

1. GRIGALIONIS Gantas 01 Pamirsti 2:12.31 27.52 34.11 39.56 31.12
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. SZWEDZKI Jakub 00 MKS Trójka Łódź 2:18.67 29.70 37.06 39.77 32.14
3. KORZUCHOWSKI M. 99 2:47.47 33.48 38.36

25 - 29 lat

1. MILIUS Eimantas 96 Pamirsti 2:07.13 919 27.15 32.13 37.17 30.68
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej, Rekord Polski w kat.masters

2. PALMI-KUKIEŁKO M. 93 Stowarzyszenie Pływackie Masters Olsztyn2:18.56 710 27.60 34.07
3. SAIENKO Roman 94 Warsaw Masters team 2:31.08 548 29.22 42.26 43.26 36.34
4. CHOWANIEC Mateusz 95 UKS TRÓJKA Częstochowa 2:32.38 534 30.28 40.17 43.78 38.15
5. WARWAS Szymon 95 UKS TRÓJKA Częstochowa 2:39.71 464 29.38 40.82 52.09 37.42

DYSKW. SĘDROWICZ Maciej 97 Max Masters Karol Bartkowiak 33.26 2:32.39
Z3G8

30 - 34 lat

1. BARNASIUK Michal 92 5 Styl Akademia Zajawki 2:23.84 613 29.13 40.60 40.35 33.76
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. JANCZEWSKI ADAM 90 UŚKS Ostrołęka 2:24.29 607 29.09 39.50 43.12 32.58
3. MATCZAK Mateusz 89 MUKS Zgierz 2:24.48 605 29.51 39.99 40.56 34.42

DYSKW. KUBIAK KRZYSZTOF 89 49.15 1:05.56
Z3G8

35 - 39 lat

1. PORADA Tomasz 83 Warsaw Masters team 2:36.23 520 32.04 43.64 43.66 36.89
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. GOŁEMBIEWSKI Andrzej 86 Toruń Multisport Team 2:39.07 493 32.63 45.75 44.20 36.49
3. MICHNIEWSKI P. 83 Masters Łódź 2:41.09 475 32.23 43.16 45.93 39.77

DYSKW. JANKOWSKI TOBIASZ 83 35.13 52.58
Z3G8
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Letnie Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategoriach masters
Olsztyn, 10. - 12.6.2022

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

40 - 44 lat

1. ŻEMIER Karol 82 Water Squad 2:24.63 737 29.22 37.64 42.88 34.89
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. KACZMAREK Stanislaw 79 Landsberg Crew Gorzów Wlkp.2:26.09 715 30.59 39.21 42.79 33.50
3. WIEJA Szymon 78 KS Warta Poznań 2:30.01 660 30.43 39.81 46.34 33.43
4. SZYMKOWIAK Marcin 80 KS Warta Poznań 2:35.02 598 31.74 44.69 42.94 35.65
5. BROŻYNA Marek 80 Water Squad 2:44.74 499 35.37 40.13 50.68 38.56
6. LISIECKI Paweł 82 Toruń Multisport Team 2:59.16 388 37.23 44.97 53.08 43.88

45 - 49 lat

1. BERWECKI Arkadiusz 73 Motyl Master 2:26.62 698 29.74 39.31 41.86 35.71
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. ŚLĘCZKA Krzysztof 74 Uks Delfin Masters Tarnobrzeg2:37.86 560 32.01 43.77 46.85 35.23
3. KIELAR Jakub 74 Koszalińskie TKKF 2:38.58 552 30.84 43.20 48.79 35.75
4. MARKOWSKI Hubert 76 Water Squad 2:41.27 525 32.32 43.35 47.01 38.59
5. ROGOSZ Paweł 76 Warsaw Masters team 2:41.53 522 35.90 2:05.63 36.33
6. PAWŁOWSKI Krzysztof 77 Motyl Master 2:52.37 430 37.17 42.65 51.21 41.34

DYSKW. KĘDZIOR MATEUSZ 73 43.96 52.46 1:10.88
Z3G8

50 - 54 lat

1. SEFLERIS Vedestas 72 Kauno Takas 2:27.04 710 29.49 38.87 44.85 33.83
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. STASZKIEWICZ Radosław 68 Uks Czwórka Nakło 2:56.18 413 33.13 48.40 53.54 41.11
3. CHAŁUPKA Adam 72 MKP Szczecin 2:57.89 401 33.81 46.40 54.31 43.37
4. MAMROT Artur 72 Koszalińskie TKKF 3:05.91 351 38.04 49.61 53.79 44.47
5. BUCHOLZ Tomasz 72 Olimpijczyk Tomaszów Mazowiecki Masters3:09.93 329 42.39 48.21 54.85 44.48
6. MATYSZCZAK Jacek 70 Uks Cityzen 3:29.55 245 38.81 56.27 1:06.28 48.19
7. ŁOPUSZYŃSKI ANDRZEJ 69 4:04.10 155 52.18 3:11.92 56.82

55 - 59 lat

1. SKOŚKIEWICZ Rafał 66 Warsaw Masters team 2:38.37 701 32.83 41.32 47.62 36.60
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. ŻMIEJKO Wojciech 63 MKS Juvenia Białystok 2:47.22 595 33.57 44.54 49.77 39.34
3. AMBROZIAK TOMASZ 64 UŚKS Ostrołęka 3:44.34 247 45.51 1:05.91 1:02.40 50.52
4. PALUSZAK Zbigniew 67 Warsaw Masters team 3:44.57 246 44.84 1:01.51 1:04.23 53.99

60 - 64 lat

1. MADEJ Leszk 60 Warsaw Masters team 2:42.23 670 32.97 42.26 48.76 38.24
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej, Rekord Polski w kat.masters

2. LORKOWSKI Robert 60 Motyl Master 3:00.26 489 37.84 46.24 55.01 41.17
3. KOŹLIKOWSKI Marek 61 Stowarzyszenie Pływackie Masters Olsztyn3:07.78 432 39.02 54.75 51.64 42.37
4. SZOZDA Zbigniew 60 MKP Szczecin 3:14.82 387 41.56 49.75 56.10 47.41
5. SEWERYŃSKI DARIUSZ 61 3:32.29 299 40.99 1:02.47 1:01.97 46.86
6. KOZYRA Daniel 59 5 Styl Akademia Zajawki 3:45.92 248 45.43 59.65 1:11.63 49.21

65 - 69 lat

1. PIECHULA Adolf 57 Klub Sportowy Pietraszyn 3:18.35 392 39.82 53.31 57.11 48.11
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. SYPNIEWSKI Andrzej 57 MUKS Zgierz 3:26.03 350 41.16 54.03 57.98 52.86
3. GRZESZEWSKI Sławomir 53 MKP Szczecin 3:34.64 310 42.33 1:01.85 1:00.66 49.80
4. PIETRASZEWSKI Z. 55 Uks Cityzen 3:37.00 300 50.69 52.73 1:03.21 50.37
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Letnie Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategoriach masters
Olsztyn, 10. - 12.6.2022

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny, 65 - 69 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

5. CIECIOR Jerzy 53 Rydułtowska Akademia Aktywnego Seniora 60+3:38.06 295 46.65 56.66 1:06.01 48.74

70 - 74 lat

1. SLUGOCKI MACIEJ 52 Tomatoes Swim Club 3:07.40 657 40.26 50.31 53.44 43.39
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

2. NOWAK Michał 52 Warsaw Masters team 3:28.40 478 51.92 56.05 54.37 46.06
3. JARZYNA Włodzimierz 49 Motyl Master 3:49.97 356 52.77 1:00.40 1:08.86 47.94
4. BEDNAREK Krzysztof 51 MUKS Zgierz 3:52.23 345 55.86 58.16 1:08.79 49.42
5. DASZYŃSKI Andrzej 48 UKS ENERGETYK Zgorzelec 4:28.43 224 1:04.09 1:09.01 1:19.21 56.12
6. ZIELEZIŃSKI ADAM 51 4:48.42 180 1:01.35 1:08.03
7. PŁONKA JANUSZ 48 5:33.01 117 1:13.21 1:35.31 1:32.81 1:11.68

75 - 79 lat

1. RÓŻALSKI Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 4:02.32 394 51.18 1:02.69 1:11.66 56.79
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej

80 - 84 lat

1. SKWARŁO Andrzej 39 Gdynia Masters 4:29.23 403 1:30.82 1:28.70 1:23.43 6.28
Mistrz Polski Masters w kat.wiekowej
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