
      
 

R E G U L A M I N  
 
                      Mitingu z okazji zakończenia  i rozdania nagród  
     GRAND  PRIX  PIASECZNA  w  PŁYWANIU  Edycja  2010 / 2011          
 
Organizator:  
 Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji  05-500 Piaseczno ul.Władysława 

Sikorskiego 20 tel. 716-66-00 ; 716-66.01 wewn. 39 lub 41,   
fax  wew.41 lub 37.  e-mail: inf@gosir-piaseczno.pl           
 

Miejsce i termin zawodów: 
 Pływalnia GOSiR w Piasecznie, 29  maja 2011 r. /  niedziela!  / 
 godzina 10.00 rozgrzewka godz. 9.00 
 
Program zawodów: 
 50  m st. motylkowym  K i M   wszystkie grupy 
 50  m st. grzbietowym   - „ – 
 50  m st. klasycznym   - „ – 
 50  m st. dowolnym   - „ – 
       100   m st. zmiennym            - „ – 
   
Sposób przeprowadzenia zawodów : 
 Zawody zostaną rozegrane seriami na czas w sześciu grupach         
 wiekowych. / serie ustawiane wg czasów podanych na kartach  
 startowych / 
   gr. I   rok urodzenia       2001 i młodsi 
   gr. II    -„-   2000 – 98 
   gr. III  -„-   97 – 95 
   gr. IV  -„-   94 -  90   
   gr.  V           -„-   89 – 69 
   gr. VI           -„-               68  i  starsi 
 
Każdy zawodnik ma prawo do trzech startów w tym sposób zmienny.  

 
Zgłoszenia do zawodów: 

Zgłoszenie do zawodów drogą elektroniczną w ENTRY EDYTORZE 
na adres:  who_am_@o2.pl  należy przesłać do dnia 26 maja 2011r. 
 
Zaproszenie w formie LFX do pobrania na stronach: 
 
www.wmozp.pl  -    www.gosir.republika.pl   -   www.gosir-piaseczno.pl 
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Nagrody: 
 I  -  III    miejsce w każdej kategorii wiekowej  -  dyplomy 

za najlepsze wyniki  -  nagrody specjalne w każdej grupie 
wiekowej dla dziewcząt i chłopców.         

 Obowiązuje opłata  startowe w wysokości 15 zł od  zgłoszonego 
zawodnika. 

           
Startowe należy wpłacić w kasie pływalni, w dniu zawodów do godziny 9.00. 
 

         Każdy startujący w zawodach musi posiadać aktualne badanie lekarski 
stwierdzające brak przeciwwskazań do udziału w zawodach. 

           
         Sędzia Główny może przeprowadzić wyrywkową lub pełną kontrol ę badań 

lekarskich.   
 
We wszystkich sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyzje 
podejmuje organizator.  
 

UWAGA:  
W trakcie zawodów zostaną wręczone nagrody  
 Grand Prix Piaseczna  2010 / 2011. 
 
          
 
J.J.        Organizator 
 
 
 

 
 
    

  
 


