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REGULAMIN ZAWODOW

|. CELZAWODOW
1. Popularyzacja sportu ptywackiego wsrod dzieci i mtodziezy,
2. Ogodlnopolski przeglad talentéw ptywackich,
3. Stworzenie mozliwosci poprawy wynikow zyciowych,

4. Integracja spotecznosci lokalnej w dziataniach organizacyjnych,
5. Promocja regionu Pétnocnych Kaszub.

Il. PATRONI ZAWODOW

- Starosta Powiatu Puckiego,
- Burmistrz Miasta Wtadystawowo,

I1l. ORGANIZATOR
- Uczniowski Klub Sportowy MEWA Wifadystawowo,
IV. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW

05-06.04.2014r. Ptywalnia AQUARIUS (25 m) Osrodka Przygotowan Olimpijskich
w Cetniewie, ul. Zeromskiego 52, 84-120 Wtadystawowo.

V. DANE TECHNICZNE PtYWALNI

1. Dtugos$¢— 25 m,

2. llo$¢ torow — 6,

3. Temperatura wody — 26C,

4. Pomiar czasu — elektroniczny.

VI. UCZESTNICTWO
1. W zawodach udziat biorg zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 1999-2004.
2. Wszyscy zawodnicy zgtaszani sg przez kluby posiadajace licencje PZP i winni

posiadac aktualne badania lekarskie,
3. llos¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

UWAGA: NIE MA ZGtOSZEN ZAWODNIKOW POZA KONKURSEM
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VIl. PROGRAM ZAWODOW

05.04.2014 r. (sobota) I blok, roczniki 2003-2004

Rozgrzewka: 08.30-9.10 Rozpoczecie zawodow: 09.15

1. 100 m st. dowolnym kobiet 2. 100 m st. dowolnym mezczyzn

3. 100 m st. klasycznym kobiet 4. 100 m st. klasycznym mezczyzn
5. 50 m st. motylkowym kobiet 6. 50 m st. motylkowym mezczyzn
7. 100 m st. grzbietowym kobiet 8. 100 m st. grzbietowym mezczyzn
9. 100 m st. zmiennym kobiet 10. 100 m st. zmiennym mezczyzn

Dekoracja klasyfikacji koncowych rocznikow 2003 i 2004 na koniec | bloku
05.04.2014 r. (sobota) Il blok, roczniki 1999-2002

Rozgrzewka: 13.30 - 14.15

Uroczyste otwarcie: 14.30 Rozpoczecie zawodow: 14.45

11. 50 m st. motylkowym kobiet 12. 50 m st. motylkowym mezczyzn
13. 100 m st. dowolnym kobiet 14. 100 m st. dowolnym mezczyzn
15. 200 m st. klasycznym kobiet 16. 200 m st. klasycznym mezczyzn
17. 100 m st. grzbietowym kobiet 18. 100 m st. grzbietowym mezczyzn
19. 200 m st. zmiennym kobiet 20. 200 m st. zmiennym mezczyzn
21. 4x50 m st. dowolnym kobiet 22. 4x50 m st. dowolnym mezczyzn

06.04.2014 r. (niedziela) lll blok, roczniki 1999-2002

Rozgrzewka: 8.30-9.10 Zawody: 9.15

23. 50 m st. dowolnym kobiet 24. 50 m st. dowolnym mezczyzn

25. 200 m st. grzbietowym kobiet 26. 200 m st. grzbietowym mezczyzn
27. 100 m st. motylkowym kobiet 28. 100 m st. motylkowym mezczyzn
29. 100 m st. klasycznym kobiet 30. 100 m st. klasycznym mezczyzn
31. 200 m st. dowolnym kobiet 32. 200 m st. dowolnym mezczyzn
33. 4x50 m st. zmiennym kobiet 34. 4x50 m st. zmiennym mezczyzn

Dekoracja klasyfikacji koncowych rocznikéw 1999, 2000, 2001 i 2002 na koniec Il bloku
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VIII. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1. Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas.
2. W trakcie zawodow obowigzujg przepisy PZP
3. Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas w kategoriach wiekowych:
- Rocznik 1999 — dziewczeta i chtopcy
- Rocznik 2000 — dziewczeta i chtopcy
- Rocznik 2001 — dziewczeta i chtopcy
- Rocznik 2002 — dziewczeta i chtopcy
- Rocznik 2003 — dziewczeta i chtopcy
- Rocznik 2004— dziewczeta i chtopcy
4. Wyscigi sztafetowe zostang rozegrane w kategoriach:
- Rocznik 2002-2001 razem
- Rocznik 2000-1999 razem
5. Kazdy klub ma prawo wystawi¢ jedng sztafete w kazdej kategorii wiekowej.
6. Zawodnik ma prawo do dwdch startdw w konkurencjach indywidualnych i w sztafecie
jednego dnia.

IX. NAGRODY GtOWNE

Kategorie wiekowe 2004, 2003;
1. Klasyfikacja druzynowa (pkt.: 9, 7, 6,5, 4, 3, 2, 1)
- Puchary Starosty Powiatu Puckiego dla 3 najlepszych klubow
w punktacji tgcznej dwéch kategorii wiekowych 2003-2004
- W przypadku jednakowej ilosci punktéw o kolejnosci decyduje ranking
medalowy

2. Klasyfikacja indywidualna (za sume 2 najlepszych wynikow wg tabeli wielobojowej FINA 2013, w
przypadku jednakowej ilosci punktéw o kolejnosci decyduje lepszy wynik punktowy)
- Puchary Burmistrza Miasta Wtadystawowo dla zwyciezcéw w kornicowej klasyfikacji, w kat.
wiekowej 2003, 2004.
- Dyplomy dla szesciu najlepszych poszczegdlnych konkurencji, w kat. wiekowej 2003, 2004.

Kategorie wiekowe 2002, 2001, 2000, 1999;
1. Klasyfikacja druzynowa (pkt.: 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, sztafety x 2)

- Puchary Starosty Powiatu Puckiego dla 3 najlepszych klubéw w punktacji tgcznej czterech
kategorii wiekowych 1999-2002
- W przypadku jednakowej ilosci punktéw o kolejnosci decyduje ranking medalowy

2. Klasyfikacja indywidualna (za sume 3 najlepszych wynikow wg tabeli wielobojowejFINA 2013, w

przypadku jednakowej ilosci punktéw o kolejnosci decyduje lepszy
wynik punktowy)
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- Puchary Burmistrza Miasta Wtadystawowo dla zwyciezcéw w kornicowej klasyfikacji, w kat.
wiekowej 1999, 2000, 2001, 2002

- Medale dla trzech najlepszych poszczegdlnych konkurencji, w kat. wiekowej 1999, 2000,
2001, 2002.

UWAGA: Organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagrod.
X. ZGLOSZENIE DO ZAWODOW

Zgtoszenie do zawodow w pliku .Ixf (do pobrania ze strony www.jaroch.skc.com.pl
lub www.uksmewa.wladek.info ) z potwierdzeniem waznosci badan lekarskich, nalezy
przesyta¢ do 31 marca 2014 roku na adres jchroscielewski@op.pl

XI. ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty zawoddw pokrywajg organizatorzy.
2. Koszt uczestnictwa, w tym noclegdw i wyzywienia pokrywajg kluby biorgce udziat
w zawodach.
3. Opftata startowa od uczestnika zawoddéw w wysokosci:
a. 30 zt roczniki 1999-2002,
b. 20 zt roczniki 2003-2004.
4. Optata za uczestnictwo klubu 30 zt ptatna na odprawie przed zawodami.

XIl. KIEROWNICTWO | KOMISJA SEDZIOWSKA

1. Naczelnikiem zawoddw jest Pani Gabriela Czyz.
2. Komisje sedziowska wyznaczy Kolegium Sedziéw POZP.

XIll. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE
Organizator zapewnia nastepujgce zakwaterowanie i wyzwyienie.

1. COS Cetniewo - www.cetniewo.cos.pl
- doba hotelowa od godz. 14.00 do 12.00 dnia nastepnego.
Uczestnicy moga by¢ zakwaterowani w COS Cetniewo w ramach mozliwosci Osrodka:
- 95 7t za dobe z wyzywieniem ($niadanie, obiad i kolacja) za osobe.
- zamoOwienia na zakwaterowanie i wyzywienie (na zatgczonym druku) nalezy przesta¢ do
dnia 20.03.2014r.

Kontakt:

Pani Aurelia Bekisz i Bogumita Bugajska

tel.: 058 / 67461 00, 058 / 674 63 65, fax: 058 / 674 63 30
e-mail: recepcja@cetniewo.cos.pl lub marketing@cetniewo.cos.pl

Adres:
COS Cetniewo , 84-120 Wtadystawowo, ul. Zeromskiego 52

Ewentualne korekty zamdéwienia przyjmowane bedg do dnia 31.03.2014 r. Po tym
terminie optaty pobierane bedg zgodnie z zamdwieniem.
Wszystkie swiadczenia ptatne gotéwka w dniu przyjazdu w recepcji Hotelu COS
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w dniu 04.04.2014r. czynne od godz. 10.00.

2. Dom Wczasowy , Komandor”, pokoje 2, 3 i 4 osobowe - www.idara.pl/komandor
—od kolacji w dniu 04.04.2014r. do obiadu w dniu 06.04.2014r.

Uczestnicy mogg by¢ zakwaterowani w Domie Wczasowym ,, Komandor” w ramach
mozliwosci Domu Wczasowego

- 65 zt za dobe z wyzywieniem za osobe ($niadanie, obiad i kolacja).
- zamoOwienia na zakwaterowanie i wyzywienie (na zatgczonym druku) nalezy
przestac¢ do dnia 29.03.2014r.

Kontakt:

Pani Magda Abramczyk
tel/fax: 058 / 674 11 73
kom.: 668 118 530

e-mail: nmabramczyk@wp.pl

Adres:
Dom Wczasowy ,,Komandor” , 84-120 Wtadystawowo, ul. Meczennikéw Wielkiej Wsi 4

Ewentualne korekty zamdwienia przyjmowane bedg do dnia 29.03.2014r. Po tym
terminie optaty pobierane bedg zgodnie z zamdwieniem.

Wszystkie $wiadczenia ptatne gotéwka w dniu przyjazdu do Domu Wczasowego
,Komandor” w dniu 04.04.2014r.

3. Dodatkowo istnieje mozliwos¢ wykupienia tylko wyzywienia:

- Stotéwka, COS Cetniewo: $niadanie — 18 zt, obiad — 24 zt, kolacja — 20 zt
Kontakt:

Pani Aurelia Bekisz i Bogumita Bugajska

tel.: 058 / 674 61 00

058 /674 63 65

fax: 058 / 674 63 30

e-mail: recepcja@cetniewo.cos.pl lub marketing@cetniewo.cos.pl

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W czasie trwania zawoddw obowigzujg aktualne przepisy Polskiego Zwigzku Ptywackiego,

2. W sprawach nierozstrzygnietych w niniejszym regulaminie decyduje Naczelnik Zawodéw w
porozumieniu z Sedzig Gtéwnym,

3. Odprawa techniczna odbedzie sie w sobote, 05 kwietnia 2014 roku o godzinie 08.15 dla
rocznikow 2003-2004 oraz o godzinie 13.15 dla rocznikdow 1999-2002 w biurze zawoddw na
basenie.

4. W sobote o godzinie 14.20 zbidrka 4-osobowych delegacji klubowych w holu basenu do defilady.
5. Tel. kontaktowy: Gabriela Czyz - 660-738-797
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