BALTYCKIE NADZIEJE
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GDANSK - 09.05.2015



Komunikat Organizacyjny — Zawodow Plywackich

,Baltyckie Nadzieje Olimpijskie”
Gdansk , 09 maja 2015

. Organizatorzy:
Uczniowski Klub Sportowy ,,Zabianka” Gdansk
Zespot Szkot Sportowych 1 Ogolnoksztatcacych w Gdansku
Szkota Ptywania ,,Ptywak” w Gdansku
Urzad Miejski w Gdansku

. Termin zawodow: - 09.05.2015 r. (sobota) 8.00 - 16.30.

. Miejsce zawodow:
Kryta ptywalnia (25 m) MOSiR w Gdansku - Chetmie
ul. Chatubinskiego 13

. Dane techniczne plywalni:
a) dlugos¢: 25 m;
b) ilos¢ torow: 6;
c) temperatura wody: 27°C
d) pomiar czasu elektroniczny (omega)

. Uczestnictwo:

W zawodach prawo startu maja zawodnicy z rocznikow:
» 2006; 2007 i mtodsi — I blok
»> 2002; 2003; 2004; 2005 — IT blok

. Program zawodow:

Konkurencje — I bloku, roczniki 2007-2006

Rozgrzewka: 08.00 — 08.30 Rozpoczecie zawodow: 08.40

1. 25 m st. grzbietowym kobiet (2007 i mi. ) 2. 25 m st. grzbietowym mezczyzn (2007 i mt.)
3. 50 m st. grzbietowym kobiet (2006) 4. 50 m st. grzbietowym mezczyzn (2006)

5. 25 m st. dowolnym kobiet (2007 i mi. ) 6. 25 m st. dowolnym mezczyzn (2007 i mt.)

7. 50 m st. dowolnym kobiet (2006) 8. 50 m st. dowolnym mezczyzn (2006)

9. 8x25 m st. dowolnym mieszane (2007) 10. 8x25 m st. dowolnym mieszane (2006)

9-10. 8x25 sztafeta wahadtowa mieszana (cztery dziewczynki i czterech chtopcow)
startujq kolejno roczniki : 2007 i 2006.

Dekoracja klasyfikacji koncowych rocznikéw 2007 1 2006 na koniec I bloku



Konkurencje — II bloku, roczniki 2002-2005

Rozgrzewka: 10.45 — 11.15

Uroczyste otwarcie: 11.20 Rozpoczegcie zawodow: 11.30

11. 50 m st. dowolnym kobiet 12. 50 m st. dowolnym mezczyzn

13. 50 m st. motylkowym kobiet 14. 50 m st. motylkowym mezczyzn
15. 100 m st. grzbietowym kobiet 16. 100 m st. grzbietowym mezczyzn
17. 50 m st. klasycznym kobiet 18. 50 m st. klasycznym mezczyzn
19. 100 m st. dowolnym kobiet 20. 100 m st. dowolnym mezczyzn
21. 100 m st. zmiennym kobiet 22. 100 m st. zmiennym mezczyzn
23. 4x50 m st. dowolnym kobiet 24. 4x50 m st. dowolnym mezczyzn

Dekoracja klasyfikacji koncowych rocznikéw 2002-2005 w trakcie 1 na koniec II bloku

7. Zgloszenia do zawodow:

Z gtoszenie do zawodow w pliku Ixf (zaproszenie do pobrania ze strony www.jaroch.skc.com.pl)
nalezy przesyta¢ do 30 kwietnia 2015 roku na adres : jchroscielewski@op.pl , info@plywak.pl

UWAGA: Ze wzgledu na duze zainteresowanie decyduje kolejnos$¢ zgloszen. Organizator
zastrzega sobie prawo do zamknigcia przyjmowania zgloszen przed podanym terminem.

8. Zasady finansowania

1) Koszty zawodoéw pokrywaja organizatorzy,

2) Koszt uczestnictwa pokrywaja kluby biorace udziat w zawodach,

3) Optfata startowa od uczestnika zawodoéw w wysokosci 20 zt, oraz optata obowiazkowa za
zgloszenie klubu 30 zt, ptatne na odprawie przed zawodami.

9. Przepisy techniczno - organizacyjne:

» prawo startu maja wylacznie zawodnicy zrzeszeni w klubach zarejestrowanych w PZP,
posiadajacy aktualne badania lekarskie
» klub ma prawo zgtosi¢ dowolna ilo$¢ zawodnikéw z kazdego rocznika.
» kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych i sztafecie.
(nie bedg przyjmowane zgloszenia PK)
» klub ma prawo wystawi¢ maksymalnie jedna sztafete z jednego rocznika,
e wbloku I — sztafeta mieszana (cztery dziewczynki i czterech chtopcow)
e wbloku Il — sztafeta dziewczat i chtopcow w kazdym roczniku.
» odprawy techniczne dla poszczegolnych blokow odbeda si¢ w dniu 09.05.2015 w biurze
zawodow przy ptywalni (salka konferencyjna):
a) blokI o godz.08.15
b) blok II o godz. 10.30
zawody zostana przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwiazku Ptywackiego
w kazdym bloku zawody rozgrywane beda seriami na czas, zaczynajac od serii najstabszej
w sprawach nie objetych komunikatem decyduje Naczelnik Zawodéw w porozumieniu
z Sedzia Gtéwnym. Naczelnikiem zawodow jest Michat Majewski.
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10. Nagrody:

YV V V V

medale dla 3 najlepszych zawodnikow i zawodniczek w poszczegolnych rocznikach i
konkurencjach

trzy pierwsze sztafety z rocznika nagrodzone zostang pucharem i pamiatkowym
dyplomem.

puchar dla najlepszej zawodniczki 1 najlepszego zawodnika za najbardziej wartosciowy
wynik (dotyczy bloku II).

organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagréd.

Kontakt - Piotr Filipczuk tel . +48-601-611-757
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