KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Pomorska Liga Ratownictwa Wodnego
Runda |
Mistrzostwa Stupska w Ratownictwie Wodnym
o Puchar Prezydenta Miasta Stupska
Stupsk 15/05/2016

TERMIN ZAWODOW: 15.05.2016-niedziela
e  Akredytacja — 8%
e  Rozgrzewka —9%
e  Odprawa sedziéw — 930
Uroczyste otwarcie Pomorskiej Ligii— 94°
Zawody — godzina 10
MIEJSCE ZAWODOW: Kryta Ptywalnia Stupskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, 76-200 Stupsk, ul. Szczeciriska 99
INORMACIJE TECHNICZNE:
e  Ptywalnia 25m; 6 toréw, temperatura wody: 27°C
e  Pomiar czasu: elektroniczny

e Zawody rozgrywane s3 zgodnie z przepisami ILSF oraz postanowieniami Regulaminu Pomorskiej Ligii
w Ratownictwie Wodnym 2016

ORGANIZATOR ZAWODOW:

e  Stupskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
PATRONAT:

e  Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego
PATRONAT MEDIALNY:

e TVP Gdansk

e Kanaté

e Telewizja Vectra

e  Dziennik Battycki

e Radio Fama

e  Radio RMF MAXXX
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7. ZASADY FINANSOWANIA:
e  Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
e  Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny
e  Opfata startowa wynosi 20 zt od zawodnika

8. ZASADY UCZESTNICTWA:

e W PL prawo startu majg zawodnicy 12 letni i starsi posiadajgcy wazng w danym roku legitymacje ratownika
WOPR oraz cztonkowie innych podmiotéw uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego

e  Osoby niepetnoletnie muszg posiada¢ pisemng zgode prawnego opiekuna.

e  Zawodnicy reprezentujg wtasne jednostki lub podmioty

e  Obecno$¢ zawodnikéw na otwarciu i zamknieciu PL 2016 obowigzkowa.

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW nalezy przesta¢ w postaci pliku lenex (*Ixf) na email: jchroscielewski@op.pl

w nieprzekraczalnym terminie do 7 dni przed data rozpoczecia poszczegdlnych edyc;ji Ligii
e  Zaproszenie oraz program do jego obstugi bedzie dostepny na stronie internetowej www.wopr.slupsk.pl

e  Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe druzyny,
dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach

e Termin zgtoszen uptywa w niedziele 08.05.2016

10. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody. Skoki do
wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozba wykluczenia z zawoddw.

11. NAGRODY: Zgodnie z Regulaminem Pomorskiej Ligii w Ratownictwie Wodnym
e medale za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej

e Puchar dla najlepszych druzyn za 1 miejsce w kazdej kategorii

12. PROGRAM ZAWODOW:

Kobiety Mezczyzni
50 m ratowanie manekina 50 m ratowanie manekina

100 m z przeszkoda 100 m z przeszkoda

100 m ratownik 100 m ratownik
100 m ratowanie manekina w ptetwach 100 m ratowanie manekina w ptetwach
Rzut ling Rzut ling

100 m kombinowane 100 m kombinowane
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4x25 pod woda 4x25 pod woda

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

o zgtoszenie do zawoddw jest rdwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu oraz Regulaminu
Pomorskiej Ligii w Ratownictwie Wodnym 2016

e  Prawo interpretacji Regulaminu Pomorskiej Ligii w Ratownictwie Wodnym przystuguje organizatorom.


mailto:jchroscielewski@op.pl

e W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Pomorskiej federacji WOPR

e  Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo — programowej zawoddw.

14. PROPOZYCJE ZAKWATEROWANIA




