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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
»TRI-TEAM SWIMMING CUP”

Termin i miejsce zawododw:

18/19. 11.2017

Aqua Centrum Koscierzyna ul. Hallera 2
http://www.basen-koscierzyna.pl/

Organizator gtowny zawodow:
¢ UKS TRI-TEAM Rumia

Wspdtorganizatorzy

¢ Urzad Miasta Rumia

% MOSIR Rumia

¢ Polski Zwigzek Ptetwonurkowania
Cel imprezy:
% Propagowanie ptywania i ptywania w ptetwach wsrdd dzieci i mtodziezy
Integracja srodowiska ptywackiego
Krzewienie wiasciwych postaw miodziezy wynikajgcych ze sportowej
rywalizacji.
Warunki Uczestnictwa:
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W zawodach majg prawo startu zawodniczki i zawodnicy:

% Zrocznikéw 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006,2007 i mtodsi.

¢ Posiadajacy aktualne badania lekarskie.
¢+ Posiadajgcy wazne licencje zawodnicze.

R/

% Zgtoszeni przez kluby nalezgce do PZP. Zawodnicy z poza granic Polski
zgtoszeni przez kluby nalezgce do krajowych federaciji.
Program imprezy

Pierwszy dzien
(Roczniki 2001, 2002,2003,2004)

Rozgrzewka 7:30 — 8:30

Pierwszy Blok 8:30 — 13:00

Lp. Kobiety Lp. Mezczyzni

1. 400m stylem dowolnym 2. 400m stylem dowolnym
3. 400m stylem zmiennym 4, 400m stylem zmiennym
5. 200m stylem motylkowym 6. 200m stylem motylkowym



http://www.basen-koscierzyna.pl/

100m stylem dewolnym
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MICHAEL PHELPS

eliminacje

100m stylem dgwolnym
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MICHAEL PHELPS

eliminacje

Oficjalne otwarcie zawodow 13:45 — 14:00

Przerwa 13:00 — 13:45
Ptywalnia do dyspozycji zawodnikéw na rozptywanie.

Drugi Blok 14:00 — 18:30

Lp. Kobiety Lp. Mezczyzni
9. 800m stylem dowolnym 10. 800m stylem dowolnym
11. 200m stylem grzbietowym 12. 200m stylem grzbietowym
13. 200m stylem klasycznym 14. 200m stylem klasycznym
15. 100m stylem dowolnym 16. 100m stylem dowolnym
FINAL FINAL
Drugi dzien
(roczniki 2005, 2006, 2007 i mtodsi)
Rozgrzewka: 8:00 — 8:45
Trzeci Blok 9:00 — 13:00
Lp. Kobiety Lp. Mezczyini
17. 100m stylem dewolnym 18. 100m stylem dgwolnym
Eliminacje 2005, 2006 Eliminacje 2005, 2006
19. | 50m stylem motylkowym 2007 i 20. 50m stylem motylkowym 2007
mtodsi i mtodsi
21. 100m stylem motylkowym 22. 100m stylem motylkowym
2005,2006 2005,2006
23. 200m stylem dowolnym 2007 i 24, 200m stylem dowolnym 2007 i
mtodsi mtodsi
25. 400m stylem dowolnym 2005, 26. 400m stylem dowolnym 2005,
2006 2006

Przerwa 13:00 —13:30




Ptywalnia do dyspozycji zawodnikdw na rozptywanie

Czwarty Blok 13:30-17:30

Lp. Kobiety Lp. Mezczyzni

27. 200m stylem klasycznym 2005, 28. 200m stylem klasycznym 2005,
2006 2006

29. 50m stylem klasycznym 2007 i 30. 50m stylem klasycznym 2007 i
miodsi miodsi

31. 200m stylem grzbietowym 32. 200m stylem grzbietowym

2005, 2006 2005, 2006

33. 100m stylem zmiennym 2007 i 34, 100m stylem zmiennym 2007 i
mfodsi mtodsi

35. 200m stylem zmiennym 2005, 36. 200m stylem zmiennym 2005,
2006 2006

37. 100m stylem dqmwolnym 38. 100m stylem dgwolnym

2005, 2006 FINAL 2005, 2006 FINAL

Zakonczenie zawodow 17:30

¢ Przepisy techniczne:
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Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25-cio metrowej, 6 torow.
Pomiar czasu automatyczny.

Zawody odbedg sie zgodnie z przepisami FINA i PZP.

Zawody zostang przeprowadzone w czterech blokach zgodnie z programem
imprezy (punkt 5. Komunikatu)

Kazdy zawodnik z rocznikdéw 2006 - 2001 moze wystartowaé w 3
konkurencjach. (eliminacje i finaty na 100m dowolnym traktowane s3 jako
jedna konkurencja).

Kazdy zawodnik z rocznikéw 2007 i mtodsi mogg wystartowac we wszystkich
konkurencjach dla tej grupy wiekowej. Zawodnicy bedg klasyfikowani w
kazdej konkurencji osobno jak i w wieloboju (za 4 konkurencje) wedtug tabel
FINA.

Zawody zostang rozegrane w seriach na czas od najstabszej do najmocniejszej
serii, zgodnie z czasem zgtoszenia. Wyjatek stanowi konkurencja 100m stylem
dowolnym, w ktérej odbedg sie eliminacje i finaty. Na dystansie 100m stylem
dowolnym finaty odbedg sie w kategorii kobiet i mezczyzn dla kazdego
rocznika osobno.

W przypadku duzej ilosci zgtoszen na dystansie 800m st. dowolnym
organizator zastrzega mozliwos¢ ptywania po dwie osoby na torze, za
wyjatkiem dwdch ostatnich biegéw (najsilniejszych serii).

Maksymalna ilo$¢ zawodnikdw pierwszego dnia to 200 oséb, drugiego dnia to
300 os6b decyduje kolejnos¢ zgtoszen.



% Klasyfikacja klubowa zasady punktowania: Za miejsca w konkurencjach
indywidualnych dziewczat i chtopcéw bedg przyznawane punkty w
nastepujacy sposéb: 1m — 10pkt. 2m — 7pkt. 3m — 5pkt. 4m — 3pkt. 5m — 2pkt.
6m — 1pkt. Suma przyznanych punktéw bedzie decydowata o miejscu w
klasyfikacji klubowej. Klasyfikacja klubowa bedzie liczona za start wszystkich
rocznikéw czyli facznie za dwa dni zawodow.

¢ Nagrody:
+* Medale za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurencji dla kazdej grupy wiekowe;.
Dyplomy za miejsca 1-6 w kazdej konkurencji dla kazdej grupy wiekowej.
Dla rocznika 2007 i mtodszych w klasyfikacji wielobojowe] puchary za miejsca
1-6 dla dziewczat i chtopcow.
+* Puchar za najbardziej wartosciowy wynik dnia w kategorii open. dziewczat i
chtopcéw na podstawie punktéw wielobojowych FINA.
+* Puchary za miejsca 1 — 3 w klasyfikacji klubowej.
+* Nagrody rzeczowe dla treneréw trzech najlepszych klubdéw.
+* Dla zwyciezcow konkurencji 100m stylem dowolnym nagrody specjalne pod
patronatem marki MICHAEL PHELPS.
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8. Zgtoszenia do zawodow
+»+» Zgtoszenia zawodnikdw prosimy przesyta¢ do dnia 15-11-2017 w pliku Ixf na
adres mailowy zawodyPOZP@gmail.com oraz andrzej@balticunited.pl
++ Zaproszenie na zawody bedzie dostepne na stronach:
http://www.jaroch.skc.com.pl/ http://megatiming.pl
¢ Informacje na temat zawodoéw www.triathlonrumia.pl

9. Zasady finansowania:

¢ Optata startowa wynosi 10 zt od startu w konkurencji dla kazdego zawodnika.
» Zgtoszenie klubu 30 zt.
Koszty uczestnictwa pokrywajg kluby biorgce udziat w zawodach.

Koszty zawodéw pokrywajg organizatorzy.
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Kontakt do organizatoréw Andrzej Trylski 510 236 111

Serdecznie Zapraszamy

UKS TRI-TEAM
CR’UM!A

Organizatorzy
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