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l. Miejsce i termin zawodow
Zawody odbeda si¢ na ptywalni 25 metrowej CSIR w Leborku, ul. Olimpijezykow 31

rozgrzewka godz. 9.15-9.35 (dla 12 latkow)
rozgrzewka godz. 9.35-9.55 (dla 13 latkoéw)
zawody godz. 10.00 - 16.00

1. Organizator
1. Pomorska Federacja Sportu
2. Pomorski Okregowy Zwigzek Plywacki w Gdansku.
3. CSiR Lebork
4. UKS 1 — Solex Lebork

I1l.  Kierownictwo i komisja sedziowska
1. Komisj¢ s¢dziowska wyznaczy Kolegium Sedziow POZP.
2. Naczelnikiem zawodéw jest kol. Dariusz Gromulski.

V. Uczestnictwo

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy odpowiadajacy nastepujagcym wymogom:

1. Wiek: 12-13 lat.

2. Status AKTYWNY w bazie SEL.

3. Zrzeszeni w klubach zarejestrowanych w POZP.

4. Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych i sztafecie. Prawo startu w
zawodach maja zawodnicy spoza klubow zarejestrowanych w POZP, bedacy uczniami SMS
Gdansk.
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Zgloszenie do zawodow

1. Zgloszenia do zawoddéw wylacznie w Systemie SEL.

2. Ostateczny termin zgloszen ustala si¢ na 11.04 do godz. 9.15.

3. Jezeli zawodnik zostanie wykreslony przed rozpoczeciem rozgrzewki, to nie bedzie naliczana
kara za niestawienie si¢ na start.

VI.  Zasady finansowania
1. Koszty organizacyjne pokrywa POZP ze $rodkow Urzgdu Marszatkowskiego w Gdansku.

2. Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.
3. Optata startowa - 30,00 zt od zawodnika.
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Opflata obowigzkowa za zgtoszenie klubu 30,00 zt.

Kara za nieusprawiedliwiong absencj¢ zawodnika na starcie wynosi 10,00.

Optaty za zgtoszenia zawodnikéw do zawodoéw nalezy dokonywacé przelewem na konto POZP
83 1160 2202 0000 0002 5285 4933 (potwierdzenie przelewu musi by¢ zatgczone do
zgloszenia w SEL) lub w biurze zawoddow.

Optate za zgloszenie klubu do zawodoé6w mozna dotaczy¢ do w/w przelewu badz optaci¢ w
biurze zawodow.

VIl.  Program zawodow II runda

Kobiety Mezczyzni

10.

8 x 50 dow MIX (12-13 lat tgcznie 4K/4AM) o nagrode specjalng — tort POZP

11.

100 m st. dowolnym 12. 100 m st. dowolnym

13.

200 m st. klasycznym 14, 200 m st. klasycznym

15.

100 m st. grzbietowym 16. 100 m st. grzbietowym

17.

200 m st. zmiennym 18. 200 m st. zmiennym

19.

4 x 50 m st. zmiennym (wszystkie, bez wzgledu na pte¢) - 12 lat i 13 lat osobno

VIIl. Nagrody -GENERALNE ZASADY NAGRADZANIA

IX. Postanowienia koncowe

ok wdE

Pomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Nie dopuszcza si¢ dodatkowych indywidualnych startow poza konkursem.

Zgloszenie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu zawodow.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Naczelnik Zawodow.
Oficjalne wyniki beda publikowane na stronie: http://megatiming.pl.

Podczas trwania zawodow obowiazuje regulamin wewnetrzny ptywalni CSiR w Leborku.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych 1 nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.




