Gdanski

Osrodek Sportu

REGULAMIN
MIEDZYWOJEWODZKICH DRUZYNOWYCH
MISTRZOSTW MLODZIKOW
12-13 LAT
GDANSK 21-22.03.2020 .

. MIEJSCE I TERMIN ZAWODOW:
Zawody odbeda si¢ na ptywalni 25 metrowej Gdansk — Chetm ul. Chatubinskiego 13.

dnia 21.03 (sobota) I blok rozgrzewka godz. 08.30 -09.20
Otwarcie godz. 09.25
Zawody godz. 09.30 -17.00

dnia 22.03 (niedziela) 11 blok rozgrzewka godz. 08.30 -09.10
Zawody godz. 09.15 -15.30

1. ORGANIZATOR:
1. Pomorska Federacja Sportu
2. Pomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki w Gdansku
3. Gdanski Osrodek Sportu.

I11.  KIEROWNICTWO I KOMISJA SEDZIOWSKA;
1. Delegatem POZP jest kol. Arkadiusz Zalewski.
2. Naczelnikiem zawodow jest kol. Wojciech Groszewski.
3. Komisje sedziowska wyznaczy Kolegium Se¢dziéw POZP.

IV. UCZESTNICTWO:
W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy odpowiadajacy nastepujacym wymogom:
e Wiek 12-13 lat.
e Posiadaja status AKTYWNY w bazie SEL.
e Zrzeszeni w klubach zarejestrowanych w POZP.
e Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych i sztafecie,
w kazdym bloku zawodow.

V.  ZGLOSZENIE DO ZAWODOW

1. Zgloszenia do zawodow wylacznie w Systemie SEL.

2. Ostateczny termin zgloszen ustala si¢ na 18.03 do godz. 8.30.

3. Od ostatecznego terminu zgloszen do rozpoczgcia rozgrzewki przed 1 blokiem
mozliwe jest wykreslenie zawodnika zgtoszonego w terminie, lecz wniesiona optata
startowa nie bedzie zwracana oraz nie be¢dzie naliczana kara za niestawienie si¢ na
start.
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4. Optaty za zgtoszenia zawodnikow do zawodow nalezy dokonywac wylacznie
przelewem na konto POZP (potwierdzenie przelewu musi by¢ zalgczone do
zgloszenia w SEL lub przedstawione w biurze zawodow).

VI.  Zasady finansowania
1. Koszty organizacyjne pokrywa POZP ze $rodkow Urzedu Marszatkowskiego.
2. Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.
3. Optata startowa - 10,00 zt od startu zawodnika, ptatne przed zawodami przelewem na
konto POZP 83 1160 2202 0000 0002 5285 4933.
4. Kara za nieusprawiedliwiong absencj¢ zawodnika na starcie wynosi 10,00.

V.  PROGRAM ZAWODOW:

1 DZIEN
1. | 100 m st. motylkowym 2. | 100 m st. motylkowym
3. | 100 m st. klasycznym 4. | 100 m st. klasycznym
5. | 200 m st. grzbietowym 6. | 200 m st. grzbietowym
7. | 400 m st. dowolnym 8. | 400 m st. dowolnym
9. |4x50mst.zm ,wszystkie” (bez wzgledu na ptec)

Il DZIEN
10. | 100 m st. dowolnym 11. | 100 m st. dowolnym
12. | 200 m st. klasycznym 13. | 200 m st. klasycznym
14. | 100 m st. grzbietowym 15. | 100 m st. grzbietowym
16. | 200 m st. zmiennym 17. | 200 m st. zmiennym
18. | 4 x 50 m st. dow ,,wszystkie” (bez wzgledu na ptec)

VIIl. NAGRODY:
1. Nagrody za rywalizacje w ogdélnopolskim systemie wspotzawodnictwa 12-13 lat w
ptywaniu wedtug zasad generalnych.
2. Organizatorzy przewiduja nastgpujace nagrody:
e Medale dla najlepszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej.
e Puchary dla 3 najlepszych klubéw w punktacji druzynowej w kazdej kategorii
wiekowej (punktacja wg zasad generalnych, w przypadku jednakowe;j ilosci pkt,
o kolejnosci decyduje klasyfikacja medalowa).
3. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagrod.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Zgloszenie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu zawodow.

W zawodach obowigzujg aktualne przepisy ptywania PZP.

W sprawach nieobje¢tych niniejszym regulaminem decyduje Delegat Zarzadu POZP.
Podczas trwania zawodow obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni GOS.
Oficjalne wyniki beda publikowane na stronie www.megatiming.pl

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczen zdrowotnych i
nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.
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