Gdanski

Osrodek Sportu

Liga Wojewodztwa Pomorskiego Junioréw i Miodziezowcow — 1 runda
Gdansk, 11.3. - 1.4.2022

Konkurencja 23 Mezczyzn, 400m zmienny 14 - 23 lat
01.04.2022 - 8:56 Wyniki
Punkty: FINA 2021
Pozycja Rok ur. Czas FINA Pkt
14 lat
1. tuszczynski Krzysztof 08 Dwdjka Morena Gdansk 5:03.76 461 15,00

50m: 33.10 33.10 150m: 1:52.15 39.03 250m:  3:14.43 44.18 350m: 4:32.66 34.18
100m: 1:13.12 40.02 200m: 2:30.25 38.10 300m: 3:58.48 44.05 400m: 5:03.76 31.10

2. Azgin Krzysztof 08 Neptun Gdarisk 5:34.85 344 12,00
50m: 35.10 35.10 150m: 1:57.38 42.20 250m:  3:27.13 46.91 350m: 4:55.47 40.08
100m: 1:15.18  40.08  200m: 2:40.22  42.84  300m: 4:15.39  48.26  400m: 5:34.85  39.38

DYSKW. Borycki Viktor 08 Dwojka Tczew 5:35.35 -
01 - Plywak wystartowat po komendzie na miejsca i zajeciu pozycji nieruchomej, a przed sygnalem startu
(Czas: 9:13)

50m: 34.76 34.76 150m: 2:02.02 44.25 250m:  3:34.37 48.79 350m: 5:00.80 37.20
100m: 1:17.77 43.01 200m: 2:45.58 43.56 300m: 4:23.60 49.23 400m: 5:35.35 34.55

15 lat

1. Ofownia Ignacy 07  Delfin Gdynia 4:52.63 516 15,00
50m:  30.63 30.63  150m: 1:42.31  36.53  250m: 3:02.04 44.09  350m: 4:19.58  34.11
100m: 1:05.78 35.15 200m: 2:17.95 35.64 300m: 3:45.47 43.43 400m: 4:52.63 33.05

2. Majcherowicz Mateusz 07  Delfin Gdynia 5:03.68 462 12,00
50m:  31.80 31.80  150m: 1:48.43  39.19  250m: 3:10.38  43.62  350m: 4:30.64  35.86
100m: 1:09.24 37.44  200m: 2:26.76  38.33  300m: 3:54.78  44.40  400m: 5:03.68  33.04

3. Banucha Konrad 07 Dwojka Tczew 5:30.60 358 11,00
50m: 33.75 33.75 150m: 1:57.73 42.81 250m:  3:29.75 49.82 350m: 4:55.41 35.49
100m: 1:14.92  41.17  200m: 2:39.93 4220  300m: 4:19.92 50.17  400m: 5:30.60  35.19

4. Brzuchalski Igor 07 Dwojka Tczew 5:4496 315 10,00

50m: 35.21 35.21 150m: 2:03.98 45.28 250m: 3:38.56 51.63 350m: 5:08.68 37.97
100m: 1:18.70 43.49 200m: 2:46.93 42.95 300m: 4:30.71 52.15 400m: 5:44.96 36.28

DYSKW. Fraczyk Jakub 07 Siédemka Gdynia 5:40.31 -
K15 - Plywak nie dotknigt Sciany dwiema dtorimi przy nawrocie lub na zakoriczenie wyscigu (Czas: 9:13)
50m: 35.61 35.61 150m: 1:59.56 41.78 250m: 3:30.51 51.12 350m: 5:01.69 39.59
100m: 1:17.78  42.17  200m: 2:39.39  39.83  300m: 4:22.10 51.59  400m: 5:40.31  38.62
DYSKW. Rohda Kacper 07 Dwojka Tczew 5:42.08 -
G7 - Plywak znajdowat sie w pozycji na piersiach po opuszczaniu Sciany nawrotowej (Czas: 9:19)

50m: 33.00 33.00 150m: 1:58.80 44.53 250m:  3:32.03 51.32 350m: 5:05.24 40.42
100m: 1:14.27 41.27 200m: 2:40.71 41.91 300m: 4:24.82 52.79 400m: 5:42.08 36.84

16 lat

1. Czarnota Kamil 06 WOPR Malbork 5:10.87 430 15,00
50m:  31.63 31.63  150m: 1:47.72  38.67  250m: 3:12.29  46.18  350m: 4:36.39  35.86
100m: 1:09.05 37.42  200m: 2:26.11  38.39  300m: 4:00.53  48.24  400m: 5:10.87  34.48

2. ZiehAkowicz Jan 06  Neptun Gdansk 5:36.70 339 12,00
50m:  33.38  33.38  150m: 1:59.27 4435 250m: 3:31.89  46.13  350m: 4:58.82  36.56
100m: 1:14.92 4154  200m: 2:45.76  46.49  300m: 4:22.26  50.37  400m: 5:36.70  37.88

m ‘ = e

Pomorski Okregowy Zwiazek Pltywacki




Gdanski

Osrodek Sportu

Liga Wojewodztwa Pomorskiego Junioréw i Miodziezowcow — 1 runda
Gdansk, 11.3. - 1.4.2022

Konkurencja 23, Mezczyzn, 400m zmienny

17 - 18 lat

1. Patoka Konrad 05 WOPR Malbork 4:59.74 480 15,00

50m: 30.89 30.89 150m: 1:49.31 41.29 250m:  3:10.98 44.70 350m: 4:28.19 33.23
100m: 1:08.02 37.13 200m: 2:26.28 36.97 300m: 3:54.96 43.98 400m: 4:59.74 31.55

2. tabik Marcin 04  Skalar Stupsk 5:02.10 469 12,00

50m: 30.78 30.78 150m: 1:45.37 37.99 250m:  3:09.05 46.79 350m: 4:28.00 33.03
100m: 1:07.38 36.60 200m: 2:22.26 36.89 300m: 3:54.97 45.92 400m: 5:02.10 34.10

3. Kreft Szymon 05 MKP Gdansk 5:04.17 460 11,00
50m: 3203 3203  150m: 1:49.07 4041  250m: 3:12.36 4357  350m: 4:30.83  34.53
100m: 1:08.66  36.63  200m: 2:28.79  39.72  300m: 3:56.30  43.94  400m: 5:04.17  33.34

DYSKW. Grapentyn Jakub 05 WOPR Malbork 5:06.84 -
K14 - Plywak wykonat kopniecie n6g w ptaszczyznie pionowej w dét (z wyjatkiem jednego ruchu po starcie i
nawrocie) (Czas: 9:13)

50m: 31.42 31.42 150m: 1:45.25 38.25 250m: 3:08.32 45.79 350m: 4:31.57 36.18
100m: 1:07.00 35.58 200m: 2:22.53 37.28 300m: 3:55.39 47.07 400m: 5:06.84 35.27

19 - 23 lat

1. Wozny Oskar 03 Neptun Gdarnsk 5:18.54 400 15,00
50m:  31.52 3152  150m: 1:50.71  41.44  250m: 3:18.87  47.11  350m: 4:43.50  37.79
100m: 1:09.27 37.75 200m: 2:31.76 41.05 300m: 4:05.71 46.84 400m: 5:18.54 35.04
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