
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

 

1. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

➢ 21-22.12.2023 

➢ Akademickie Centrum Sportowe Akademii Marynarki Wojennej                             

ul. Komandora Jana Grudzińskiego 1, 81-103 Gdynia  

 

2. ORGANIZATOR: 

➢ Klub Sportowy Delfin Gdynia 

➢ Urząd Miasta Gdyni 

➢ Gdyńskie Centrum Sportu  

 

 



 

3. CEL IMPREZY: 

➢ Propagowanie sportu pływackiego wśród dzieci i młodzieży 

➢ Integracja między klubami pływackimi 

➢ Kształtowanie właściwych postaw i zasad sportowego współzawodnictwa 

 

 

 

 

4. WARUNKI UCZESTNICTWA: 

W zawodach mają prawo uczestniczyć zawodnicy: 

• W kategoriach wiekowych: 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 i starsi 

• Posiadający aktualne badania lekarskie 

• Zgłoszeni przez klub posiadający licencję PZP 

• Wszyscy zgłoszeni zawodnicy muszą posiadać status AKTYWNY w 

bazie SEL PZP na dzień zawodów 

➢ Każdy zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilości konkurencji 

➢ Ilość miejsc ograniczona 

➢ Decyduje kolejność zgłoszeń 

 

5. PRZEPISY TECHNICZNE: 

➢ Zawody zostaną przeprowadzone na pływalni 25 – metrowej, 8 torów 

➢ Pomiar czasu - elektroniczny 

➢ Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami WORLD AQUATICS i 

PZP  

➢ Konkurencje zostaną przeprowadzone seriami na czas od najmocniejszej do 

najsłabszej (w przypadku dużej ilości uczestników blok zawodów może zostać 

podzielony na część szybszą i część wolniejszą)          

➢ Rozstawienie serii nastąpi na podstawie czasów z www.swimrankings.net 

 

 

 

http://www.swimrankings.net/


 

6. PROGRAM ZAWODÓW: 

1 BLOK 21.12.2023 (czwartek) 

Rozgrzewka – 15:00 

Zawody – 16:00 

Dziewczęta Chłopcy 

1 200 m stylem dowolnym 2 200 m stylem dowolnym 

3 100 m stylem klasycznym 4 100 m stylem klasycznym 

5 50 m stylem grzbietowym 6 50 m stylem grzbietowym 

7 200 m stylem motylkowym 8 200 m stylem motylkowym 

9 100 m stylem zmiennym 10 100 m stylem zmiennym 

11 50 m stylem dowolnym 12 50 m stylem dowolnym 

13 200 m stylem grzbietowym 14 200 m stylem grzbietowym 

15 50 m stylem motylkowym 16 50 m stylem motylkowym 

17 400 m stylem zmiennym 18 400 m stylem zmiennym 

                                                2 BLOK 22.12.2023 (piątek) 

Rozgrzewka – 8:30 

Zawody – 9:30 

Dziewczęta Chłopcy 

19 100 m stylem dowolnym 20 100 m stylem dowolnym 

21 200 m stylem klasycznym 22 200 m stylem klasycznym 

23 100 m stylem grzbietowym 24 100 m stylem grzbietowym 

25 200 m stylem zmiennym 26 200 m stylem zmiennym 

27 100 m stylem motylkowym 28 100 m stylem motylkowym 

29 50 m stylem klasycznym 30 50 m stylem klasycznym 

31 400 m stylem dowolnym 32 400 m stylem dowolnym 

 



 

7. NAGRODY:  

➢ Medale za miejsca 1 – 3 w każdej konkurencji oraz kategorii wiekowej  

➢ Najlepsi zawodnicy w poszczególnych kategoriach wiekowych zostaną 

nagrodzeni (punkty wielobojowe WORLD AQUATICS za 3 starty)   

➢ Organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagród 

 

 

8. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 

Zgłoszenia do zawodów wyłącznie w systemie SEL prosimy przesyłać do dnia 

18.12.2023 

Ewentualne wykreślenia będą przyjmowane drogą mailową  

zawodypozp@gmail.com  do 19.12.2023 do godz. 20:00. Po tym terminie opłata 

startowa będzie pobierana zgodnie z wcześniejszym zgłoszeniem. 

Zaproszenie i wyniki zawodów będą dostępne na stronach: 

www.livetiming.pl 

www.uks2morena.pl/plywanie/aktualnosci.htm    

Organizator zawodów    501 854 139 (Przemysław Czoków) 

      502 236 635 (Artur Ziniewicz) 

 

 

9. ZASADY FINANSOWANIA 

➢ Opłata startowa wynosi 20 zł za każdy zgłoszony start                                       

WYŁĄCZNIE PRZELEWEM NA KONTO DO DNIA 20.12.2023                                                                                   

Klub Sportowy Delfin Gdynia                                                                               

41 1440 1026 0000 0000 1080 2369                                                                        

(z opisem nazwy klubu i ilością zgłoszonych zawodników)  

➢ Koszty uczestnictwa pokrywają kluby biorące udział w zawodach 

➢ Koszty zawodów pokrywają organizatorzy 

➢ Zawody będą współfinansowane ze środków miasta Gdyni 

 

 

 

mailto:zawodypozp@gmail.com
http://www.livetiming.pl/
http://www.uks2morena.pl/plywanie/aktualnosci.htm


 

    

   10. SPRAWY ORGANIZACYJNE 

 

➢ W przypadku dużej ilości zgłoszonych zawodników organizator zastrzega 

sobie prawo przeprowadzenia zawodów bez udziału publiczności (z uwagi na 

ilość miejsc na trybunach) 

➢ Za dyscyplinę, bezpieczeństwo oraz przestrzeganie regulaminu przez 

zawodników odpowiedzialni są kierownicy ekip/trenerzy 

➢ Listy startowe oraz wyniki dostępne będą na stronach                                         

www.livetiming.pl oraz www.uks2morena.pl/plywanie/aktualnosci.htm oraz na 

profilu FB Delfin Gdynia 

➢ RODO - Zgłoszenie oraz udział w zawodach jest jednoznaczne z wyrażeniem   

zgody na udostępnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, SEL, 

dekoracje) oraz wyrażeniem zgody na publikację wizerunku w celach 

reklamowych i promocyjnych organizatora 

 

. 

 

 

                                                                     Serdecznie   

zapraszamy do Gdyni 

 

 

          Organizatorzy  

http://www.livetiming.pl/
http://www.uks2morena.pl/plywanie/aktualnosci.htm

