R.042.1.2014
(2014/027215)
MITYNG PLYWACKI
REGULAMIN

1.Mityng plywacki jest organizowany w ramach projektu pod nazwa ,,Dni kultury i sportu w 10.
rocznicg wspotpracy partnerskiej Rybnika i Karwiny” wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego
Funduszu Regionalnego oraz budzetu panstwa.

2.0rganizatorami Mityngu sa:
- Miasto Rybnik (PL) przy wspoétpracy z Miastem Karwina (CZ),
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku.

3.Celem Mityngu jest integracja miodych zawodnikéw z Rybnika, Radlina, Pawtowic, Zor, Jastrzebia
Zdroju, Raciborza, Gorzyc i Karwiny oraz ich opiekunéw i treneréw, popularyzacja ptywania wsrod
dzieci partnerskich miast Rybnik i Karwiny oraz innych miast uczestniczacych w zawodach,
podniesienie poziomu sportowego zawodnikéw oraz wdrazanie zasad rywalizacji wedtug reguty ,,fair

play”.

4.Termin zawodow: e
11.06.2014. (sroda)

| BLOK: Rozgrzewka: godz. 9.00
Oficjalne otwarcie zwodow: godz. 9.50
Zawody: godz. 10.00

11 BLOK: Rozgrzewka: godz. 13.30
Zawody: godz. 14.30
Planowane zakonczenie zawodow godz.15.00-16.00

Ao

5.Miejsce zawoddw:
Ptywalnia Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rybniku
ul. Jastrzebska 3a, Rybnik — Boguszowice

6.Informacje techniczne: e

- ptywalnia: 25 m, 6 toréw

- pomiar czasu: polautomatyczny

- gtebokosé: 1 m—-1,8m

- temperatura wody: 27°C

- zawody rozgrywane beda zgodnie z przepisami FINA i PZP

- zawody przeprowadzane beda seriami na czas, bez podziatu na kategorie wiekowe
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7.Zasady finansowania: &

- koszty organizacyjne oraz koszty uczestnictwa zawodnikdéw ponosi organizator

- zawodnicy zwolnieni sa z oplaty startowej oraz za Komunikat

- organizator zapewnia oraz optaca uczestnikom zawoddw obiad

- uczestnicy ponosza koszty zwiazane z transportem na zawody, za wyjatkiem zawodnikow z Karwiny
(C2).

8.Zasady uczestnictwa; —e

- w zawodach uczestnicza kluby, druzyny zaproszone przez organizatora

- w zawodach prowadzona bedzie osobna klasyfikacja zawodnikéw w dwaoch kategoriach wiekowych:
2001 - 2002 oraz 2003 — 2004

- kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych oraz w sztafecie
w kazdym bloku zawodow

- kazdy klub moze wystawi¢ maksymalnie 30 zawodnikow oraz po dwie sztafety dziewczat
i chtopcow w konkurencjach sztafetowych

- zawodnik ma obowiazek startu w barwach klubu, w ktorym jest zarejestrowany

9.Nagrody: _ke

- wszyscy zawodnicy otrzymaja pamiatkowe dyplomy

- zawodnicy otrzymaja medale za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurencji indywidualnej oraz kategorii

wiekowej

- trzy najlepsze kluby w klasyfikacji druzynowej otrzymuja puchary

- zawodnicy najlepszej druzyny otrzymaja nagrody rzeczowe

- prowadzona bedzie osobna punktacja klubowa:

- punktowanych bedzie 10 pierwszych miejsc w kazdej konkurenciji i kategorii wiekowej w nast. sposéb:
I miejsce — 10 pkt., Il miejsce — 9 pkt., 111 miejsce — 8 pkt. itd.

10.Program zawodow: _ ks

\ . | Blok
> e  Rozgrzewka godz. 9:00 - 9:45
Uroczyste otwarcie zawodéw  godz. 9:50

Zawody godz. 10:00
1./50m Dowolny K 2001- 2002 2003 - 2004
2.150m Dowolny M 2001- 2002 2003 - 2004
3.1100m Klasyczny K 2001- 2002 2003 - 2004
4.1100m Klasyczny M 2001- 2002 2003 - 2004
5.150m Grzbietowy K 2001- 2002 2003 - 2004
6./ 50m Grzbietowy M 2001- 2002 2003 - 2004
7.1 100 m Zmienny K 2001- 2002 2003 - 2004
8.1 100 m Zmienny M 2001- 2002 2003 - 2004
9.1 4x50 m Dowolny K 2001- 2002 2003 - 2004
10| 4x50 m Dowolny M 2001- 2002 2003 - 2004
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;;. Il Blok

e . Rozgrzewka godz. 13:30 - 14:15
> Zawody godz. 14:30
11/ 50 m Motylkowy K 2001- 2002 2003 - 2004
12/ 50 m Motylkowy M 2001- 2002 2003 - 2004
13/ 100 m Grzbietowy K 2001- 2002 2003 - 2004
14/ 100 m Grzbietowy M 2001- 2002 2003 - 2004
15/ 50 m Klasyczny K 2001- 2002 2003 - 2004
16/ 50 m Klasyczny M 2001- 2002 2003 - 2004
17/ 100 m Dowolny K 2001- 2002 2003 - 2004
18| 100 m Dowolny M 2001- 2002 2003 - 2004
19| 4x50 m Zmienny K 2001- 2002 2003 - 2004
20/ 4x50 m Zmienny M 2001- 2002 2003 - 2004
11.Zgloszenia do zawodow: A

- Obowiazuje zgtoszenie z programu Entry Edytora Splash (Entry Edytor do pobrania:
http://www.pm.katowice.pl/basen/zawody.html)

- Zgtoszenie w formacie LXF nalezy przesta¢c do dnia 6.06.2014 r. na adres e-mail:
zawody.jczarnecki@gmail.com

- Zgtoszenie musi zawierac: imig i nazwisko zawodnika, pelna datg urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwg
klubu, dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ciagu ostatnich 12 miesigcy.

- Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikéw nie beda mozliwe jakiekolwiek zmiany za wyjatkiem
skreslen.

- Ze wzgledéw organizacyjnych, organizator zastrzega sobie prawo odrzucenia zgtoszen, ktdre nie
mieszcza sig w ramach czasowych imprezy. llos¢ miejsc ograniczona. Informacjg o przyjeciu lub
odrzuceniu zgtoszen klub otrzyma droga elektroniczna. Organizator zaklada udziat w zawodach 240
zawodnikow (w tym 210 PL, 30 C2).

- Skreslenia zawodnikéw mozna dokonywa¢ do dnia 10.06.2014 r. do godz. 12.00 na adres e-mail:
zawody.jczarnecki@gmail.com lub pod nr tel. 511 226 685

12. Roine: “ Ao

- Podczas rozgrzewki, tor szdsty jest torem jednokierunkowym, przeznaczonym réwniez na skoki do
wody. Skoki do wody w innych miejscach sa niedopuszczalne pod grozba wykluczenia z zawodow.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, jak rowniez za szkody i uszczerbki na
zdrowiu uczestnikow zawodoéw spowodowane zachowaniem niezgodnym z niniejszym regulaminem
oraz regulaminem obiektu.

- Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania sie z regulaminem zawodow.

- Zawodnik biorac udziat w zawodach, tym samym wyraza zgodg na wykorzystanie danych osobowych
i wizerunku dla celéw sprawozdawczych imprezy.

- W sprawach nie objetych regulaminem zawoddw lub w sprawach spornych decyduje organizator lub
sedzia gtowny.
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13.Stan zdrowia, oswiadczenia:
Jednoczesnie z oddaniem zgtoszen, zgtaszajacy klub oswiadcza, ze zgtoszeni do tych zawodow

zawodnicy, posiadaja wazne badania lekarskie (karty zdrowia sportowca), stosowne ubezpieczenie oraz
akceptuja postanowienia niniejszego regulaminu.

14.Kontakt z organizatorem:
Rafat Tymusz — tel. 00 48 601 861 688
Obstuga informatyczna zawoddw, zgtoszenia, lista startowa, wyniki:
Jacek Czarnecki tel. 00 48 511 226 685, e-mail: zawody.jczarnecki@gmail.com
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