1. TERMIN ZAWODOW:

26.10.2019 (sobota)

| BLOK: Rozgrzewka: godz. 9.00
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REGULAMIN

Oficjalne otwarcie zwoddéw: godz. 9.50

Zawody: godz. 10.00

Il BLOK: ok. godz. 15.00

2. MIEJSCE ZAWODOW:

Ptywalnia AKWARIUM w Rybniku - Boguszowicach

ul. Jastrzebska 3a, Rybnik — Boguszowice

3. INFORMACIJE TECHNICZNE:

o ptywalnia: 25 m, 6 toréw

e pomiar czasu: automatyczny

e gtebokosé: 1 m—-1,8m

e temperatura wody: 27°C

e zawody rozgrywane bedg zgodnie z przepisami FINA i PZP
e zawody przeprowadzane bedg seriami na czas, bez podziatu na kategorie wiekowe

4. ORGANIZATOR:

e Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy w Rybniku
o Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku

5. ZASADY FINANSOWANIA:

e koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy

e koszty uczestnictwa ponoszg kluby

optata startowa: 25 zt od zgtoszonego zawodnika
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6. ZASADY UCZESTNICTWA:

e w zawodach prowadzona bedzie osobna klasyfikacja zawodnikdw w czterech kategoriach
wiekowych: 2009, 2008, 2007, 2006 i starsi.

o kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach indywidualnych oraz w sztafecie
w kazdym bloku zawodéw.

o kazdy klub (z wyjatkiem organizatora), moze wystawi¢ maksymalnie 25 zawodnikdéw oraz po
dwie sztafety kobiet i mezczyzn w konkurencjach sztafetowych.

e zawodnik ma obowigzek startu w barwach klubu, w ktérym jest zarejestrowany.

e W zawodach majg prawo startu tylko zawodnicy klubdw posiadajacych licencje PZP, aktualne
badanie lekarskie oraz ubezpieczenie.

7. NAGRODY:

e medale i dyplomy za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurencji indywidualnej oraz kategorii
wiekowej, a takze nagrody rzeczowe za zwyciestwo w konkurencjach indywidualnych,
wreczane podczas zawodoéw

e puchary dla najlepszych sztafet K i M w kazdej konkurencji sztafetowe;j

8. PROGRAM ZAWODOW

I Blok 26.10.2019, sobota

Rozgrzewka godz. 9:00 - 9:45

Ceremonia otwarcia zawoddéw godz. 9:50

Zawody godz. 10:00

1. 50 Dowolny K 2009 2008 2007 2006 - starsi
2. 50 Dowolny M 2009 2008 2007 2006 - starsi
3. 100 Grzbietowy K 2009 2008 2007 2006 - starsi
4. 100 Grzbietowy M 2009 2008 2007 2006 - starsi

5. 50 Motylkowy K 2009 2008 2007 2006 - starsi

6. 50 Motylkowy M 2009 2008 2007 2006 - starsi
7. 100 Zmienny K 2009 2008 2007 2006 - starsi
8. 100 Zmienny M 2009 2008 2007 2006 - starsi
9. 100 Klasyczny K 2009 2008 2007 2006 - starsi
10. 100 Klasyczny M 2009 2008 2007 2006 - starsi
11. 4x50 Dowolny K 2009 - 2007 -

12. 4x50 Dowolny M 2009 - 2007 -

13. 4x50 Zmienny K - - - 2006 - starsi
14. 4x50 Zmienny M - - - 2006 - starsi
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Il Blok 26.10.2019 (sobota)
Rozgrzewka  (godzina rozpoczecia do uzgodnienia)

Zawody

15. 50 Grzbietowy K 2009 2008 2007 2006 - starsi
16. 50 Grzbietowy M 2009 2008 2007 2006 - starsi
17. 100 Dowolny K 2009 2008 2007 2006 - starsi
18. 100 Dowolny M 2009 2008 2007 2006 - starsi
19. 50 Klasyczny K 2009 2008 2007 2006 - starsi
20. 50 Klasyczny M 2009 2008 2007 2006 - starsi
21. 100 Motylkowy K 2009 2008 2007 2006 - starsi
22. 100 Motylkowy M 2009 2008 2007 2006 - starsi
23. 4x50 Zmienny K 2009 - 2007 -

24, 4x50 Zmienny M 2009 - 2007 -

25. 4x100 Dowolny K - - - 2006 - starsi
26 4x100 Dowolny M - - - 2006 - starsi

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

Wygenerowany plik LENEX z programu Entry Edytor Splash, nalezy przestac¢ na adres poczty
e-mail: zawody.jczarnecki@gmail.com

Zgtoszenia nalezy przestaé do dnia 22.10.2019 r. (wtorek) do godziny 18:00

Ze wzgleddw organizacyjnych, organizator zastrzega sobie prawo odrzucenia zgtoszen, ktore
nie mieszczg sie w ramach czasowych imprezy. Decydujaca bedzie kolejnosé wptywania
zgtoszen drogg elektroniczng. Informacje o przyjeciu lub odrzuceniu zgtoszen klub otrzyma
drogg elektroniczna.

Zgtoszenie musi zawiera¢: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (RRRR/MM/DD),
nazwe klubu, numer licencji (jezeli posiada), dystans, konkurencje oraz najlepszy czas
uzyskany w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikéw nie beda mozliwe jakiekolwiek zmiany za
wyjatkiem skreslen.

Skreslenia bez ponoszenia kosztéw optaty startowej nalezy dokonywac do dnia 25.10.2019 r.
(piatek) do godz. 10.00 na adres e-mail: zawody.jczarnecki@gmail.com

Zawody na stronie: http://megatiming.pl

Entry Edytor do pobrania: http://www.plywaniekatowice.pl/pliki/install eeditor.exe

.ROZNE:

Istnieje mozliwos¢ zamowienia obiaddéw do dnia 23.10.2019 r. w cenie 25 zt.:

Restauracja "Gos - han” — 150m. od ptywalni —tel. 605 858 101

"Manufaktura smakowitosci” (w budynku hali sportowej obok ptywalni - oba budynki
potgczone ze sobg tgcznikiem komunikacyjnym bez konieczno$ci wychodzenia na zewnatrz
obiektu) —tel. 511 398 697, 500 204 305


mailto:zawody.jczarnecki@gmail.com
mailto:zawody.jczarnecki@gmail.com
http://megatiming.pl/
http://www.plywaniekatowice.pl/pliki/install_eeditor.exe
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Podczas rozgrzewki, tor szésty jest torem jednokierunkowym, przeznaczonym réwniez na
skoki do wody. Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg
wykluczenia z zawoddéw.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, jak rdwniez za szkody
i uszczerbki na zdrowiu uczestnikow zawoddéw spowodowane zachowaniem niezgodnym
z niniejszym regulaminem oraz regulaminem obiektu.

W sprawach nie objetych regulaminem zawodéw lub w sprawach spornych decyduje
organizator lub sedzia gtéwny.

STAN ZDROWIA, OSWIADCZENIA:

Jednoczesdnie z oddaniem zgtoszen, zgtaszajacy klub oswiadcza, ze zgtoszeni do tych zawodow
zawodnicy, posiadajg wazine badania lekarskie karty zdrowia sportowca, stosowne
ubezpieczenie.

Uczestnictwo w imprezie sportowej zaréwno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z
akceptacja niniejszego regulaminu.

KONTAKT Z ORGANIZATOREM:

Rafat Tymusz —tel. 601 861 688

Mirostaw Kubis —tel. 662 065 214

Obstuga informatyczna zawodow, zgtoszenia, lista startowa, wyniki:

Jacek Czarnecki tel. 511 226 685, e-mail: zawody.jczarnecki@gmail.com

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH:

Administratorem danych osobowych sg podmioty wymienione jako organizatorzy imprezy.
Dane w postaci imie, nazwisko, kategoria wiekowa, osiggniete wyniki, nazwa druzyny oraz
ewentualnie wizerunek (bez podania imienia i nazwiska), beda przetwarzane w celu
organizacji, realizacji i publikacji sprawozdania z imprezy sportowej przez organizatorow.

W zwigzku z Rozporzadzeniem Ogdélnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i
trenerzy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych
niezbednych do przeprowadzenia zawoddw (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz
poprzez udziat czynny i bierny w imprezie sportowej automatycznie wyraza sie zgode na
publikacje i udostepnienie wizerunku zawodnikéw i innych oséb uczestniczgcych w
zawodach.
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3. Powyzsze dane bedg udostepniane na stronach WWW organizatoréw, www.megatiming.pl,
portalach spotecznosciowych organizatora: Facebook, Instagram. Kazdy zawodnik ma prawo
dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne, ale
niezbedne do realizacji podanych wyzej celdw.

Rybnik, 11 wrzesnia 2019 r.


http://www.megatiming.pl/

