
 

                            
 

  
WIELOBOJOWE ZAWODY PŁYWACKIE  

    
                         

 “O  PUCHAR  DYREKTORA CENTRUM  
SPORTU I REKREACJI W AUGUSTOWIE” 

 

Augustów 20/21 kwiecień (aprilis) 2012 roku 
 
 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY: 
 
1.  Termin i miejsce zawodów:  
           20-21.04.2012r. Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie, 16-300 Augustów, ul. Sucharskiego 15.  
 
2.  Organizatorzy:  

 - Burmistrz Miasta Augustowa, 
 - Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie, 
 - Augustowskie Towarzystwo Pływackie. 
  

3. Dane techniczne: 
Długość pływalni 25 m, 6 torów, temp. wody 270 C, pomiar czasu ręczny. 

 
4.  Zasady uczestnictwa: 
 4.1 Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP; 
 4.2 Zasady uczestnictwa według zasad generalnych; 

4.3 Opłata za zgłoszonego zawodnika wynosi 20 zł. 
 4.3.1  Kluby z Podlasia według porozumienia POZP. 
4.3.2 Ze względu na ilość uczestników, kluby mogą liczyć do 45 zawodników. 
4.4 Zawody są przeprowadzone w dwóch blokach. 
4.4.1  W zawodach mogą startować zawodnicy 9 letni i starsi. 
4.4.2 Zawodnicy mogą startować w każdej konkurencji indywidualnej w bloku, poza dziećmi 10/9 lat. 

 4.5 Wyścigi odbędą się seriami na czas (od najwolniejszej serii do najszybszej); 

 4.6 Kategorie wiekowe: 
 
  I. Junior/Open  – 17/18 lat i starsi  rocznik: 1994 i starsi 
  II. Junior Młodszy  – 16 lat   rocznik: 1996 
  III. Junior Młodszy  – 15 lat   rocznik: 1997 
  IV. Junior Młodszy  – 14 lat   rocznik: 1997 
  V. Młodzik   – 13 lat   rocznik: 1998 
  VI. Młodzik  – 12 lat   rocznik: 1999 
  VII. Dzieci   – 11 lat   rocznik: 2000 
  VIII. Dzieci   – 10/9 lat   rocznik: 2001/2002 

 
5.  Program zawodów: 

- Otwarcie zawodów  20.04.2012 r. godz. 1400 

- I blok zawodów  20.04.2012 r. godz. 1405 (starty)  
- II blok zawodów  21.04.2012 r. godz.   930  (starty) 

 
 



Rozgrzewka rozpocznie się na godzinę przed każdym blokiem zawodów. 
 

Piątek 20.04. - Godzina 14.05 

CHŁOPCY (BOYS) DZIEWCZĘTA (GIRLS) 

L.p. dystans kat. wiekowe L.p. dystans kat. wiekowe 

1. 100 motyl 
( Butterfly ) 

- Junior/Open 17/18l. 2. 100 motyl 
( Butterfly ) 

- Junior/Open 17/18l. 

3. 50 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

4. 50 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

5. 100 grzbiet 
( Backstroke ) 

- Junior/Open 17/18l. 6. 100 grzbiet 
( Backstroke ) 

- Junior/Open 17/18l. 

7. 50 klasyk 
( Breaststroke) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

8. 50 klasyk 
( Breaststroke) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

9. 100 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior/Open 17/18l. 10. 100 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior/Open 17/18l. 

11. 100 zmienny 
(Individual Medley) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

12. 100 zmienny 
(Individual Medley) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

 

Sobota 21.04. - Godzina 9.30 

DZIEWCZĘTA (GIRLS) CHŁOPCY (BOYS) 

13. 50 motyl 
( Butterfly) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

14. 50 motyl 
( Butterfly) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

15. 100 klasyk 
( Breaststroke) 

- Junior/Open 17/18l. 16. 100 klasyk 
( Breaststroke) 

- Junior/Open 17/18l. 

17. 50 grzbiet 
( Backstroke ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

18. 50 grzbiet 
( Backstroke ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11/10i9 lat 

19. 200 zmienny 
(Individual Medley) 

- Junior/Open 17/18l. 20. 200 zmienny 
(Individual Medley) 

- Junior/Open 17/18l. 

21. 100 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

22. 100 dowolny 
( Freestyle ) 

- Junior Mł. 14/15/16 
- Młodzik 12/13 lat 
- Dzieci 11 lat 

 

 

  UWAGA !!! 
 
Podczas rozgrzewki tor nr 1 będzie przeznaczony do pływania sprintów – tylko w jednym 
kierunku, ze słupka do ściany nawrotowej. Prosimy o poinformowanie zawodników przed 
rozgrzewką. W ramach bezpieczeństwa na pozostałych torach będzie obowiązywał zakaz 
wykonywania skoków startowych. 
 

 
6. Klasyfikacja ko ńcowa: 

Zawody są przeprowadzone w formie wieloboju pływackiego. 6 zawodników i 6 zawodniczek z każdej 
kategorii wiekowej, którzy zgromadzą największą ilość punktów z tabel FINA za wszystkie starty – zostaną 
nagrodzeni. Podczas zawodów będzie prowadzona także, klasyfikacja do każdej konkurencji. 

 
7.  Nagrody: 

W każdej kategorii wiekowej sześciu pierwszych zawodników i zawodniczek otrzyma pamiątkowe 
dyplomy (1-6)  i medale (1-3) , oraz nagrody rzeczowe. 

 



Przed zakończeniem zawodów z pośród zawodników, którzy pozostali na niecce pływalni 
lub na widowni zostanie rozlosowany rower !!! 

 
OBECNOŚĆ PRZY LOSOWANIU UPOWAŻNIA DO ODBIORU NAGRODY !!!  

 
 
8. Zgłoszenia do zawodów i zamówienie noclegów: 

Zamówienie noclegów należy przesłać na adres organizatora w nieprzekraczalnym terminie do 
dnia 15.04.2012r. wg załączonego wzoru na adres: e-mail: 
 

info@atpaugustow.pl 
 

Zgłoszenia do zawodów w formacie lxf.  należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 
15.04.2012r. na adres: e-mail: 
 

eddec@poczta.onet.pl 
 

 
_ 

 

 
 

Zamówienie wyżywienia (ilość posiłków): 
 

Dzień Śniadanie Obiad Kolacja 

20-04-2012r.    

21-04-2012r.    

Razem:    

 
Zamówienie na zakwaterowanie (ilość osób): 

 
Trenerzy 

Doba Dziewczęta Chłopcy 
Kobiety Mężczyźni 

Razem 

20/21.04.12r.      

 
 

9. Zakwaterowanie i wyżywienie: 
 

Hotel BPIS, Ośrodek „Hetman”, koszt osobodnia / zakwaterowanie i pełne 
wyżywienie / wynosi 90 zł 
Zamówienie na zakwaterowanie i wyżywienie proszę przesłać do  
dnia 15.04.2012r. na adres organizatora: info@atpaugustow.pl 
Ekipy, które chcą korzystać z transportu organizatora, z miejsca zamieszkania na 
basen i z powrotem proszone są o zaznaczenie tego w zgłoszeniu. 
O wyborze miejsca zakwaterowania zadecyduje kolejność zgłoszeń. 
 
 



Serdecznie zapraszamy do Augustowa 


