
                                                                                

       
 

 

 

Mikołajkowy Wielobój Pływacki  
o Puchar Lokalnej Grupy Rybackiej 

CSiR Augustów 27-11-2013r. 
 
 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY: 
 

1.  Termin i miejsce zawodów: 
          Piątek 27 listopada 2013 r. Kryta pływalnia Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie,  
  ul. Sucharskiego 15 
 

2.  Organizatorzy: 
           - Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie. 

       - Lokalna Grupa Rybacka. 
 - Augustowskie Towarzystwo Pływackie. 
 

3.  Program zawodów: 
  - Rozgrzewka  godzina: 900 

- Otwarcie zawodów godzina: 1000 

- Starty    godzina: 1010  
 

4.  Dane techniczne: 

Długość pływalni 25 m, 6 torów, temp. wody 270 C, pomiar czasu ręczny. 
(Konsultacja techniczna z informatykiem dotycząca wycofania zawodnika jest możliwa 
podczas rozgrzewki). 
 

4.  Zasady uczestnictwa: 
 4.1 Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP; 
 4.2 Zasady uczestnictwa według zasad generalnych; 
 4.3  Wyścigi odbywają się seriami na czas; 

4.4 Kategorie wiekowe: 

1. Junior   – 16 lat i starsi rocznik: 1997 i starsi 

2. Junior młodszy – 15 lat   rocznik: 1998 

3. Junior młodszy – 14 lat   rocznik: 1999 
4.  Młodzik   – 13 lat  rocznik: 2000 

5. Młodzik  – 12 lat  rocznik: 2001 
6. Dzieci  – 11 lat  rocznik: 2002 

7. Dzieci  – 10 lat  rocznik: 2003 
8. Dzieci  –   9 lat i młodsi rocznik: 2004 i młodsi 

 
4.5 Zawodnik ma prawo startu we wszystkich konkurencjach dostępnych w swojej 



kategorii wiekowej. 
4.6 Na zawodach wprowadzono limit osobowy dla klubów przyjezdnych. 

 

5.  Nagrody: 
5.1 Suma punktów z wszystkich konkurencji, w których zawodnik startuje, utworzy 

ranking zawodników i zawodniczek w każdej kategorii wiekowej.  
5.2 W każdej kategorii wiekowej trzech pierwszych zawodników i zawodniczek 

otrzyma pamiątkowe medale, miejsca 1-8 otrzymają dyplomy.  

 

Rozgrzewka rozpocznie się godzinę przed blokiem zawodów. 
 

Środa 27.11.2013r. godzina 10.00 

DZIEWCZĘTA / CHŁOPCY 

l.p. Konkurencje Kategorie wiekowe (w latach) 

1./2. 50 motylkowym - - - 12 13 14 15 16 

3./4. 50 grzbietowym 9 10 11 12 13 - - - 

5./6. 100 dowolnym - - - -  14 15 16 

7./8. 50 klasycznym - 10 11 12 13 14 15 16 

9./10. 50 dowolnym 9 10 11 12 - - - - 

11./12. 100 zmiennym - - - - 13 14 15 16 

 
7.  Zgłoszenia do zawodów: 

Zgłoszenie do zawodów należy przesłać na adres e-mail: <eddec@poczta.onet.pl>, 
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22(piątek).11.2013r.  

 
UWAGA! 
Podczas rozgrzewki Tor nr 1 i 6 będą przeznaczone wyłącznie do sprintów w 
jednym kierunku (ze słupka na płytką wodę). W ramach bezpieczeństwa na torach 
2,3,4,5, w czasie rozgrzewki będzie obowiązywał zakaz wykonywania skoków 
startowych ze słupka. 
 

Dla dzieci będzie przygotowany drobny catering, oraz dla każdego uczestnika 
zawodów będzie zapewniona koszulka pamiątkowa. 

 

8. Formularz rozmiarowy: 

Ilość koszulek Rozmiar 

 XL  

 L  

 M  

 S  

 


