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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

= 20-21.07.2024 .
- Rajgrdd- jezioro Rajgrodzkie, plaza miejska Rajgrod

ORGANIZATOR

- Polski Zwigzek Ptywacki

< Podlaski Okregowy Zwigzek Ptywacki
- Stowarzyszenie iSwim

- Gmina Rajgrod

PARTNERZY | SPONSORZY
= Ministerstwo Sportu i Turystyki

- PGE
= Biatostocki WOPR
= Arena

KIEROWNICTWO ZAWODOW

e Sedzia Gtowny 1: Wojciech Kosiedowski

<  Sedzia Gtéwny 2: Dawid Stojanowski

= Naczelnik zawoddéw: Tomasz Pachalski

= Delegat PZP: Sebastian Humbla, Tomasz Pgchalski

KATEGORIE WIEKOWE, DYSTANSE | LICZBA OKRAZEN W WYSCIGACH INDYWIDUALNYCH

= Open dystans 10 000 m - 8 okrgzen

= 20-23 lata dystans 10 000m - 8 okrgzen
= 18-19 lat dystans 10 000m - 8 okrgzen

= 16-17 lat dystans 7500 m - 6 okrgzen

« 14-15 lat dystans 5000 m - 4 okrgzenia

KATEGORIE WIEKOWE, DYSTANSE | LICZBA OKRAZEN W WYSCIGACH SZTAFETOWYCH

e Zgodnie z regulaminem Mistrzostw Polski w Ptywaniu Dtugodystansowym na wodach otwartych 2024

ZABEZPIECZENIE

= QOrganizator zapewnia 8 jednostek ptywajgcych motorowych.

- 5jednostek WOPR Biatystok

= 2 jednostki Policja w Grajewie

- 1Powiatowa Straz Pozarna w Grajewie

- Dodatkowo na bojach nawrotowych nr1,2,3 bedg zlokalizowane rowerki z sedziami.

- Wzdtuz trasy wyscigu beda przemieszczaty sie 2 jednostki sedziowskie z sedzig gtownym nr1i 2
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PROGRAM ZAWODOW

20.07.2024 (sobota)

21.07.2024 (niedziela)

PRZEPISY TECHNICZNE

= Zgodnie z regulaminem Mistrzostw Polski w ptywaniu dtugodystansowym na wodach otwartych
- Start wyscigéw odbedzie si¢ oddzielnie dla mezczyzn i 5 min pdzniej dla kobiet w obu startach indywidualnych.

TRASA WYSCIGU

- Trase tworzyc¢ bedzie petla o dtugosci 1250 m oznaczona bojami.

< Kierunek wyscigu przeciwny do ruchu wskazéwek zegara

- Start z wody w miejscu okreslonym przez organizatora

- Platforma zywieniowa w miejscu wyznaczonym przez organizatora

- Meta wyznaczona przez bramke ustawiong przez organizatora

= Boje czerwone - kierunkowe (mozna optyna¢ je dowolnym ramieniem)
= Boje zdtte - lewoskretne (nalezy optynac je lewym ramieniem)

= Strefa zmian - dotyczy wyscigéw sztafetowych
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MAPA TRASY WYSCIGU

MAPA FINISZU | PLATFORMY ZYWIENIOWEJ

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

= Zgodnie z regulaminem Mistrzostw Polski w ptywaniu dtugodystansowym na wodach otwartych

- Zgtoszenia zawodnika do startu moze dokona¢ macierzysty klub, Szkota Mistrzostwa Sportowego, Okregowy
Zwigzek Ptywacki lub PZP
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Podmiot zgtaszajacy zawodnika musi mie¢ uregulowane zobowigzania finansowe w stosunku do PZP (sktadka
cztonkowska, optaty regulaminowe, kary i inne).

Zgtoszenie do zawodow jest réwnoznaczne z potwierdzeniem waznosci badan lekarskich zawodnikéw na czas
trwania zawodow

Zgtoszenia do zawodow dokonywane sg za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobe uprawniong -
Administratora z ramienia podmiotu zgtaszajgcego

Zgtoszen nalezy dokonywac¢ w terminie, do dnia 16.07.2024 r. do godziny 23.59 - jest to ostateczny termin
zgtoszen zawodnikow

W zawodach mogg uczestniczyc jedynie Ci zawodnicy, ktorzy zostali zgtoszeni w terminie.

Nie dopuszcza sie dodatkowych zgtoszen na konferencji technicznej i w trakcie trwania zawodoéw - dotyczy
rowniez zgtaszania zawodnika w miejsce innego zawodnika tego samego klubu.

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie przez niego statusu AKTYWNY
w SEL

Warunkiem przyjecia catego zgtoszenia klubu jest dotgczenie do zgtoszenia skanu lub zdjecia dokumentu
potwierdzajacego dokonanie optaty startowej

0d godziny 23.59 16 lipca 2024 do godziny 12:00, 20 lipca 2024 r. przyjmowane bedg wytacznie wykreslenia
zawodnikdéw zgtoszonych w terminie, lecz wniesiona optata startowa nie bedzie zwracana

Organizator wymaga zgtoszenia sztafet do okreslonych kategorii wiekowych wraz z imiennym sktadem zawodni-
czym w terminie do dnia 16.07.2024 r. do godziny 23:59 - jest to ostateczny termin zgtoszen sztafet

Imienne sktady sztafet w formie mailowej (imiona i nazwiska uczestnikéw wraz z datg urodzenia) nalezy przestac¢
na adres eddec1967@gmail.com do dnia 16.07.2024 r. do godziny 23.59 - jest to obligatoryjne i podyktowane
koniecznoscig weryfikacji licencji i badan lekarskich wszystkich uczestnikow sztafet

W terminie do dnia 20.07.2024 do godziny 12:00 mozna zmieni¢ sktad sztafety ale tylko w ramach zgtoszonej
kategorii wiekowej. Zmiana musi nastgpi¢ przez wystanie maila na adres eddec1967@gmail.com

Zespoty, ktére nie zgtoszg imiennych sktaddéw w terminie, nie zostang dopuszczone do rywalizacji. Po terminie
20.07.2023, godzina 12:01 nie mozna wymieni¢ zawodnikdw w podanym skfadzie.

Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie opublikowana na stronie www.livetiming.pl nie pdzniej niz 48 godzin
przed rozpoczeciem zawodow.

Lista startowa zostanie opublikowana w dniu 19 lipca 2024 r.

Warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie zgtoszonych zawodnikow i na liscie startowej jest dokonanie optaty
startowej zgodnej z obowigzujgcym Taryfikatorem Optat PZP i w formie oraz terminie okreslonych w komunikacie
organizacyjnym zawodow

ZAKWATEROWANIE

Rezerwacja zakwaterowania odbywa sie we wtasnym zakresie przez poszczegolne kluby
Organizator proponuje nastepujgce miejsca do zakwaterowania w Rajgrodzie

Pensjonat Spa Raj

Gosciniec Joanna

Komplex Rekreacyjny Knieja.

NAGRODY

Medale oraz dyplomy dla trzech pierwszych zawodnikow i zawodniczek w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych oraz dyplomy za miejsca od 4-8
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Medale i dyplomy dla pierwszych trzech zespotéw sztafetowych w kategoriach wiekowych oraz dyplomy za
miejsca od 4-8

ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy

Optata startowa od kazdego zawodnika wynosi 120 zt

Optata startowa za zespdt sztafetowy wynosi 100 zt

Zgtoszenie do zawoddw jest réwnoznaczne ze zobowigzaniem sie podmiotu zgtaszajgcego zawodnika
do wniesienia optat zwigzanych z udziatem w zawodach ( zgodnie z ,Taryfikatorem Optat PZP")

Optata startowa optacana jest wytacznie przelewem na konto PZP: PKO BP Il O/W-wa Nr 33 1020 1026 0000 1602
0463 8971 - opis przelewu musi zawiera¢ NIP(KLUBU)_121_LICZBA STARTOW

Opfata startowa ptatna przelewem musi by¢ dokonana przed uptywem ostatecznego terminu zgtoszen -
do godziny 23.59 dnia 15 lipca 2024 r

Potwierdzenie wniesienia optaty startowej. Do godziny 23.59 w dniu 16 lipca 2024 (ostateczny termin zgtoszen)
kopia przelewu potwierdzajgca dokonanie optaty startowej musi by¢ dotgczona do zgtoszenia zrobionego przez
upowazniong osobe w systemie SEL PZP Administratora.

Nie taczymy przelewow, kazdy klub wykonuje przelew oddzielnie.

PZP moze wystawic fakture proforma. Podstawa jej wystawienia jest przestanie mailem na adres PZP, zgtoszenia
zawierajacego dane do faktury, nazwe klubu, liczbe startéw. Zgtoszenie musi by¢ przestane do PZP najpdzniej
do dnia 15.07.2024. PZP nie bedzie zwracat optaty startowej wynikajgcej ze zmian dokonanych w zgtoszeniu
po ostatecznym terminie zgtoszen

PARKING

Na potrzeby przeprowadzenia zawoddw zostang wydzielone miejsca parkingowe przy Tawernie GRUBA RYBA
(ul. Szkolna 13) - ilo$¢ miejsc jest ograniczona.

Wjazd na parking bedzie mozliwy dla uczestnikdéw Mistrzostw Polski po uprzednim witozeniu kartki formatu A4
z napisem Mistrzostwa Polski OW za przednig szybe w miejscu widocznym.

POSTANOWIENIA KONCOWE

W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje Delegat PZP, ktory jest jednoczesnie przewodnicza-
cym Komisji Odwotawczej

Kluby sportowe i inne podmioty dokonujgce zgtoszert zawodnikéw do niniejszych zawoddw sg zobowigzane do
posiadania zgody zawodnikdéw na przetwarzanie danych osobowych w celach zwigzanych z organizacjg zawo-
dow oraz zgody na wykorzystanie wizerunku zawodnikdéw w celach informacyjnych, prasowych i promocyjnych
Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg zapiséw niniejszego regulaminu.

Kontakt do Naczelnika zawodow: Tomasz Pachalski, tel. 505-980-268, mail: swimman@o2.pl

W sprawach organizacyjnych prosimy o kontakt telefoniczny: Sebastian Humbla tel 535520559, mail: s.humbla@
polswim.pl

W sprawach zgtoszen prosimy o kontakt: Edward Dec tel, 691520606 mail:eddec1967@gmail.com

Biuro zawodow usytuowane jest na plazy miejskiej w Rajgrodzie, czynne w dniu 20.07. od godziny 14:00 do 18:00
oraz w dniu 23.07. od godziny 9:00-15:00




