
II ZIMOWE WIELOBOJOWE 

PŁYWACKIE MISTRZOSTWA CENTRUM 

SPORTOWO-REKREACYJNEGO HELIOS 

W USTRONIU MORSKIM  

 

1. Organizatorzy 
• Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ustroniu Morskim HELIOS 

• Szkoła Pływania HELIOS 

• Młodzieżowy Klub Pływacki H2O Koszalin 

 

2. Miejsce i termin zawodów 
Pływalnia Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ustroniu Morskim przy ulicy Polnej 3   

Sobota,  08.02.2014 r. od  1000 do  1700:   

Basen sportowy: długość 25 m, 6 torów, temperatura wody ok. 27,0oC. 

 

3. Warunki uczestnictwa i prawo startu 
• Zawodnik ma prawo startu w dwóch różnych stylowo  konkurencjach indywidualnych 

i w sztafecie (poza rocznikiem 2007, gdzie dzieci startują w jednej konkurencji). 

• W zawodach biorą udział zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2007 i młodsi, 

2006, 2005, 2004, 2003 i 2002. 

• Prawo startu przysługuje klubom sportowym,  szkółkom pływackim i szkołom, które 

dokonały zgłoszenia w terminie oraz opłaciły wpisowe.  

• Zgłaszając się do zawodów opiekun zawodników oświadcza, że nie ma żadnych 

przeciwwskazań zdrowotnych do brania udziału w zawodach pływackich. 
 

4. Program zawodów 
 

BLOK I 

 

Odprawa sędziów i trenerów – 9.45 – 10.00 

Rozgrzewka do bloku I – 10.00 – 10.30 

Uroczyste otwarcie – 10.40 

Zawody - blok I (roczniki 2007 i młodsi, 2006, 2005) – 10.50 – 12.15 



DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
1. 25 m z przyborem – rocznik 2007  2. 25 m z przyborem – rocznik 2007 
3. 25 m stylem dowolnym – rocznik 2007 4. 25 m stylem dowolnym – rocznik 2007 
5. 25 m z przyborem – rocznik 2006 6. 25 m z przyborem – rocznik 2006 
7. 25 m stylem dowolnym – 2006, 2005 8. 25 m stylem dowolnym – 2006, 2005 
Dekoracja rocznik 2007 i rocznik 2006 z przyborem (po 25 dowolnym dziewczynek) 
9. 25 m stylem grzbietowym – 2006, 2005 10 25 m stylem grzbietowym – 2006, 2005 
11. Sztafeta 4x25 m stylem dowolnym 2005 i młodsi 
Dekoracja rocznik 2006 
Dekoracja rocznik 2005 
Dekoracja sztafeta 4x45 m dowolnym 
 

Dekoracje bloku I – 12.20 – 12.35. 

Obiad dla sędziów i ekipy organizacyjnej – 12.50 – 13.20 – ośrodek CECHSZTYN 

 

 

BLOK II 

 

Rozgrzewka do bloku II – 13.05 – 13.35 

Odprawa sędziów i trenerów (Blok II) – 13.35 – 13.40 

Zawody - blok II – 13.40 – 17.00 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
12. 50 m stylem motylkowym 13. 50 m stylem motylkowym 
14. 50 m stylem grzbietowym 15. 50 m stylem grzbietowym 
16. 100 m stylem grzbietowym 17. 100 m stylem grzbietowym 
Dekoracja za styl motylkowy  
18. 50 m stylem klasycznym 19. 50 m stylem klasycznym 
20. 100 m stylem klasycznym 21. 100 m stylem klasycznym 
Dekoracja za styl grzbietowy 
22. 50 m stylem dowolnym 23. 50 m stylem dowolnym  
24. 100 m stylem dowolnym 25. 100 m stylem dowolnym 
Dekoracja za styl klasyczny 
26. 100 m stylem zmiennym  27. 100 m stylem zmiennym  
28. sztafeta 4×50 m stylem zmiennym 2004 
29. sztafeta 4×50 m stylem zmiennym 2003 
30. sztafeta 4×50 m stylem zmiennym 2002 
Dekoracja za styl dowolny 
Dekoracja za styl zmienny 
Dekoracja za sztafety 
Dekoracja za wielobój indywidualny 

 
 

 

 



5. Zgłoszenie do zawodów 

 
Zgłoszenia do zawodów w programie entry edytor (wskazane ze względów 

organizacyjnych. W szczególnych przypadkach proszę o kontakt elektroniczny z 

Grzegorzem Maliszewskim) należy przesłać w terminie do 04.02.2013 r. (do godziny 

21.30)  na adres michal.derewecki@poczta.fm. Z uwagi na ograniczoną ilość zawodników 

jaką może pomieścić obiekt o przyjęciu do zawodów będzie decydowała kolejność 

zgłoszeń. 

 

6. Przepisy techniczne 
• Zawody przeprowadzone seriami na czas.  

• Pomiar czasu: elektroniczny. 

• Sztafety składają się z 4 osób o dowolnej płci. Zawodniczkę lub zawodnika starszego 

może zastąpić zawodnik młodszy z rocznika dopuszczonego do startu zgodnie z 

komunikatem.  

 

7. Nagrody 

 
Nagrody będą przyznawane w rocznikach 2007 i młodsi, 2006, 2005, 2004, 2003, 2002. 

 

Blok I 

 

• Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodników w każdym roczniku za 

każdą konkurencję otrzymują medale, natomiast pierwsze szóstki dyplomy. 

• Sześć najlepszych sztafet otrzyma puchar za pierwsze miejsce oraz dyplomy za 

miejsca 1-6. 

 

Blok II 

 

• Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodników w każdym roczniku wg 

sumarycznej punktacji wielobojowej za dwie konkurencje indywidualne otrzymują 

puchary i dyplomy.  

• Dla zawodniczek i zawodników w każdym roczniku, którzy zajmą lokaty 1-6 w 

poszczególnych konkurencjach wręczone zostaną dyplomy. 

• Sześć najlepszych sztafet w danym roczniku otrzyma puchar za pierwsze miejsce oraz 

dyplomy za miejsca 1-6. 

 



8. Zasady finansowania 
• Koszt organizacji zawodów pokrywają organizatorzy zawodów. 

• Wpisowe 20 zł od każdego zawodnika kluby opłacają przelewem na konto 

Młodzieżowy Klub Pływacki H2O Koszalin, Multibank, 71 1140 2017 0000 4802 

1293 7035 z dopiskiem „wpisowe do zimowych zawodów pływackich HELIOS”. 

Potwierdzenie przelewu jest warunkiem dopuszczenia do zawodów i należy je 

dostarczyć przed rozpoczęciem imprezy do organizatora (na odprawie technicznej lub 

przesłać wersję elektroniczną do 07.02.2014 do 22.00 na adres 

plywanie@aigma.com.pl – dla sprawnego przebiegu zalecamy drugie rozwiązanie). 

Nie będziemy honorować wpłat gotówkowych przed imprezą.  

• Koszty związane z dojazdem, noclegami i wyżywieniem pokrywają uczestnicy. 

 

9. Biuro zawodów 
Czynne dnia 08 lutego 2014 r. w czasie trwania zawodów na pływalni. 

 

10.  Wyżywienie 
Istnieje możliwość zamówienia posiłków na terenie CSR Helios. Cena obiadu 15 

PLN. Zamówienia proszę kierować bezpośrednio do Baru Helado tel. 666-076-908.     

 

11. Postanowienia końcowe 
• Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP. 

• Do dnia 07.02.2013 r do 7.00 możliwe są wycofania zawodników, po tym terminie 

będzie obowiązywać opłata za nieobecnych zawodników. Natomiast do 

07.02.2013 do godz. 19.00 możliwe są zamiany w ramach opłaconej liczby 

uczestników. 

• Za dyscyplinę zawodników w czasie trwania zawodów odpowiedzialni są 

Kierownicy ekip. 

• Zgłoszenie drużyny jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

• W sprawach nie objętych niniejszym komunikatem decyduje organizator 

zawodów. 

• W razie jakichkolwiek pytań lub wątpliwości proszę kontaktować się z panem 

Grzegorzem Maliszewskim (telefon: 600948582, e-mail: 

plywanie@aigma.com.pl) 

 


