KOMUNIKAT ZAWODOW Z CYKLU
»ZACHODNIOPOMORSKA LIGA PLYWACKA” 2016/2017
Il EDYCJA - Koszalin, 04.02.2017r.

1.Data: 04.02.2017 roku;

2. Miejsce: Basen Zarzadu Obiektéw Sportowych; ul. Gtowackiego 3-4;
75-300 Koszalin

3. Dane techniczne ptywalni
a. dtugos¢ 25m

b. ilos¢ toréw 6

C. temperatura 260C

d. Pomiar czasu elektroniczny.

4. Organizatorzy:

- Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

- Kluby uczestniczgce w zmaganiach ,Zachodniopomorskiej Ligi Ptywackiej ”
- MKS ,ZNICZ” Koszalin

- Zarzad Obiektow Sportowych w Koszalinie

5. Zasady uczestnictwa:

6.

e Uczniowie klas 3 (rocznik 2007 i miodsi) i 4 (rocznik 2006) Szkoty

Podstawowej
(dziewczeta i chtopcy);

e Dopuszcza sie do startu zawodnikow miodszych, pod warunkiem ze zawodnik

znajduje sie w sktadzie druzyny (nie ma startow PK);

« W zawodach startujg reprezentacje klubow sktadajgce sie z maksymalnie 24
0sOb w kazdym roczniku (ich ilos¢ moze by¢ mniejsza), 12 chtopcow i 12

dziewczynek.

e« Kazdy zawodnik moze startowaC 2 razy indywidualnie i raz w sztafecie,

podczas kazdej rundy zawoddw.

Punktacja:

Indywidualna: nie prowadzi sie punktacji indywidualnej w poszczegdlnych rundach

(zawodach)

Sztafety: Klub moze wystawi¢ dowolng liczbe sztafet. Punkty do klasyfikacji
druzynowej za sztafety zdobywa wylgcznie najlepsza sztafeta z danego klubu.

Jednoczesnie na podium moze stangc tylko najlepsza sztafeta z danego klubu.

Druzynowa: Punkty dla klubu zdobywajg zawodnicy, ktérzy zajmg 2 najwyzsze

miejsca w kazdej konkurencji zawodow.



7. Zgtoszenia do zawodow:
Zgtoszenia nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31.01.2017 roku;
e-mail: michal.derewecki@poczta.fm

8. Rezerwacja wyzywienia:
Istnieje mozliwos¢ rezerwacji obiadéw na basenie. Zainteresowanych prosimy
o kontakt: tel. 512495878 p. Jacek Ernest.

9. Nagrody:

e Medale za miejsca 1-3; dyplomy za miejsca 1-8 we wszystkich konkurencjach
indywidualnych oraz dyplomy za miejsca 1-3 w sztafetach; beda wreczane
podczas kazdej rundy zawodow

Nagrody po caftej edyciji (4 rundach):

e Puchary dla zwycieskich klubéw

e Po 4 rundach zawodnicy sklasyfikowani na miejscach od 1 do 10 w punktacji
0golnej zostang nagrodzeni;

10.Koszty:

e Koszty organizacyjne pokrywa organizator

e Opfata startowa 30 zt od zawodnika pokrywajg poszczegodine kluby, tgcznie z
gospodarzem kazdej rundy

e Z kazdego wpisowego kwota w wysokosci 20 zt pozostaje w gestii
organizatora poszczegoélnych rund, natomiast 10 zt z kazdej rundy jest
przeznaczona jest na zakup nagrod indywidualnych dla najlepszych
zawodnikéw Zachodniopomorskiej Ligi Ptywackiej wreczanych podczas rundy
finatowej.

Program zawodow:

| blok
9:00-9:50 Rozgrzewka
10:00 Rozpoczecie zawodow

DZIEWCZETA CHLOPCY

100m klasycznym (2006) 100m klasycznym (2006)

100m dowolnym (2006) 100m dowolnym (2006)

2

50m grzbietowym (2007 1 mtodsi) 4 | 50m grzbietowym (2007 1 mtodsi)
6
8

100m zmiennym (2007 i mtodsi) 100m zmiennym (2007 i mtodsi)

O N O W| -

200m zmiennym (2006) 10 | 200m zmiennym (2006)

11 | Sztafeta mieszana 4x50 m zmiennym | 12 | Sztafeta mieszana 4x50 m zmiennym
(2007) (2006)
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