Zawody Plywackie ,,Witamy Lato”
Ustronie MorskKie,
17.06.2018 r.

1. Termin: 17.06.2018 r.(niedziela) godz. 10:00 PI’.YWAMY I RA+UJEMY

USTRONIE MORSKIE

2. Miejsce: Ptywalnia GOSIR Helios, ul. Polna 3,
78-111 Ustronie Morskie

3. Organizatorzy: Gminny Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Ustroniu Morskim
Fundacja Plywamy i Ratujemy
Szkota Ptywania HELIOS Ustronie Morskie

4. Dane techniczne plywalni:
1. Dhlugosé: 25 m
2. llos¢ torow: 4
3. Temperatura wody: 27°C.
4. Pomiar czasu automatyczny

5. Uczestnictwo: W zawodach moga uczestniczy¢ wszystkie dzieci, rowniez nie
posiadajace licencji zawodniczej Polskiego Zwigzku Ptywackiego.
Kategorie wiekowe: 2011 i mtodsze, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006-2005, 2004 - i starsi.
Oddzielnie dziewczeta i chtopcy. Kazdy ma prawo startu w dwoch konkurencjach.
Zglaszajac dziecko do zawodow opiekunowie o$wiadczaja, ze nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu dziecka w Zawodach Ptywackich.

6. Cel zawodow:
1. Upowszechnianie sportu ptywackiego wsrod dzieci 1 mtodziezy.
2. Propagowanie ptywania jako dyscypliny wplywajacej na wszechstronny
rozwoj ruchowy dzieci i mtodziezy.
3. Propagowanie wérod dzieci i mtodziezy aktywnego spedzania wolnego czasu.
4. Zachecenie dzieci do udziatu w zorganizowanych zajeciach na basenie.
5. Promocja ptywalni.

7. Nagrody: Dyplomy za miejsca 1-6 . Zastrzegamy mozliwos¢ wrgczenia dodatkowych
nagrod. Medale z miejsca 1-3.

8. Oplata startowa wynosi 30,00 zt od zgloszonego zawodnika. Platna przed
zawodami przelewem na konto Klubu: mBank 38 1140 2004 0000 3502 7709 6715 do
dnia 15 czerwca do godz. 23:59. Przed rozpoczgciem zawodow nalezy okazaé
potwierdzenie dokonania wptaty na konto za startujgcych zawodnikow.

9. Zgloszenia do zawodow:

Zgloszenie nalezy przesta¢ na adres e-mail: michal.derewecki@poczta.fm

w terminie do dnia 14.06.2018 r. do godz. 21:00 Wykreslenia do dnia 15.06.2017 do godz.
20:00.



mailto:michal.derewecki@poczta.fm

10. Program:

Godz.:

9:30 — rozgrzewka
10:00 — poczatek konkurencji:

Konkurencje i podzial na roczniki:

Uwaga!
W dniu Zawodow nie bedzie mozliwosci zgloszenia, ani zadnej zmiany.
Limit zawodnikow 100 osob. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Nr | Kobiety Roczniki Nr | Mgzczyzni Roczniki
startujace startujace
1. | 25m z przyborem 2011 i mtodsze | 2. | 25m z przyborem 2011 i mtodsze
(deska) (deska)
3. | 25 mstylem 2011 i mtodsze | 4. |25 m stylem 2011 i mtodsze
grzbietowym grzbietowym
5. | 25 m stylem 2010,2009 6. |25 m stylem 2010,2009
grzbietowym grzbietowym
7. | 25 m stylem 2010,2009 8. | 25 mstylem 2010,2009
dowolnym dowolnym
9. |25 m stylem 2009 10. | 25 m stylem 2009
klasycznym klasycznym
11. | 25m stylem 2009 12. | 25m stylem 2009
motylkowym motylkowym
Dekoracje rocznikow 2009, 2010, 2011 i mlodsze
13. | 50 m stylem 2008,2007,2006- | 14. | 50 m stylem 2008,2007,2006-
grzbietowym 2005, 2004 i grzbietowym 2005, 2004 i
starsi starsi
15. | 50 m stylem 2008,2007,2006- | 16. | 50 m stylem 2008,2007,2006-
klasycznym 2005, 2004 i Klasycznym 2005, 2004 i
starsi starsi
17. | 50 m stylem 2008,2007,2006- | 18. | 50 m stylem 2008,2007,2006-
dowolnym 2005, 2004 i dowolnym 2005, 2004 i
starsi starsi
19. | 50 m stylem 2008,2007,2006- | 20. | 50 m stylem 2008,2007,2006-
motylkowym 2005, 2004 i motylkowym 2005, 2004 i
starsi starsi

Okoto 12:00 planowane zakonczenie Zawodow.




