OTWARTE MISTRZOSTWA
W PLYWANIU DZIECI I MLODZIEZY
- KOLOBRZEG SPRINT CUP

Kolobrzeg 13.10.2018r.

K Ot OBRZESG

Sl MOSIR

KOLOBRZEG
MILENIU Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Kotobrzegu

Regulamin zawodow

I.  Termin i miejsce zawodow

Zawody odbeda si¢ 13 pazdziernika 2018 roku (sobota):

I Blok - godz. 9.00, roczniki 2009 i mtodsze,

Il Blok - godz. 12:00, roczniki 2008 i starsi,

na ptywalni Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu; ul. Lopuskiego 38

Il.  Organizator zawodow

Miejski Klub Ptywacki Kotobrzeg; www.mkp.kolobrzeg.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu; www.sport.kolobrzeg.pl
Pod patronatem Prezydenta Miasta Kotobrzeg

I11. Dane techniczne pltywalni
Dhugos¢: 25 m

[lo$¢ torow: 6

Temperatura: wody 27,5 °C
Pomiar czasu elektroniczny

IV. Cel zawodow

Upowszechnianie sportu ptywackiego dzieci i mlodziezy.

Wylonienie utalentowanych uczestnikéw majacych predyspozycje do uprawiania pltywania.

Propagowanie ptywania jako dyscypliny wplywajacej na wszechstronny rozwo6j zdolnosci ruchowych dzieci
I mtodziezy.


http://www.mkpkolobrzeg.pl/
http://www.sport.kolobrzeg.pl/

Propagowanie ptywania jako formy aktywnego wypoczynku.

Promocja miasta Kotobrzeg i obiektow MOSIR.

V.  Uczestnictwo

W zawodach uczestniczy¢ mogg zawodnicy z rocznikéw 2012 i mtodsi, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006,
2005, 2004, 2003, zgtoszeni przez Kluby, Szkotki Ptywackie, Szkoty, Przedszkola.

Zgtaszajac si¢ do zawoddéw opiekun zawodnika o§wiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych
do brania udzialu w zawodach ptywackich.

[lo$¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Konkurencje i podziat na roczniki:
1. 2012 i mtodsze - 25 m z przyborem (desk3), 25 m stylem grzbietowym

2. Rocznik 2011 - 25 m stylem grzbietowym, 25 m stylem dowolnym
3. Rocznik 2010 - 25 m stylem grzbietowym, 25 m stylem klasycznym, 25m stylem dowolnym,

4. Rocznik 2009 - 25 m stylem grzbietowym, 25 m stylem klasycznym, 25 m stylem dowolnym,
5. OPEN rocznik 2009 i mtodsze — 50 m stylem grzbietowym

6. Rocznik 2008, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003,
50 m stylem motylkowym, 50 m stylem grzbietowym,
50 m stylem klasycznym, 50 m stylem dowolnym,

7. Sztafeta mieszana — 6 x 50 m stylem dowolnym (minimum 3 dziewczyny) - Zsumowany wiek nie moze
przekroczy¢ 82 lata.

VI. Sposob przeprowadzenia zawodow

Seriami na czas. O kolejnosci zajetych miejsc decyduja wyniki czasowe.

Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach w kazdym bloku + sztafeta.

Rozstawienie zawodnikow w poszczegdlnych seriach nastapi na zasadach ogdlnych.

VIl.  Zgloszenia do zawodow

Zgloszenie powinno by¢ wykonane w programie Splash ( do pobrania ze strony www.megatiming.pl).
Zgloszenia nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 11 pazdziernika 2018 r. godz. 20:00. na e-
mail:

e michal.derewecki@poczta.fm,
Poprawki, wykreslenia przyjmowane sg do dnia 12 pazdziernika do godz. 15:00. Po tym terminie zostang
opublikowane listy startowe i zadne zmiany, zamiany, wykreslenia nie beda mozliwe.

VIIIl. Program zawodow

Blok I - Sobota 13.10.2018 r.

Godz. 8.15 Rozgrzewka zawodnikow

Godz. 8.55 Zbiorka wszystkich zawodnikéw na plazy basenu
Godz. 9.00 Rozpoczgcie konkurencji;

Nr Kobiety Roczniki startujace | Nr MezczyZni Roczniki startujace

1. |25 m z przyborem 2012 i mt. 2. |25 m z przyborem 2012 i mt.

3. |25 m stylem grzbietowym  |2009,2010, 2011, 2012 i | 4. |25 m stylem grzbietowym  |2009,2010, 2011, 2012 i
ml. ml.

5. |25 m stylem klasycznym 2009,2010 6. |25 m stylem klasycznym 2009, 2010

7. |25 m stylem dowolnym 2009,2010, 2011 8. |25 m stylem dowolnym 2009,2010, 2011

9. (50 m stylem grzbietowym |OPEN - 2009 i mt. 10. |50 m stylem grzbietowym  |OPEN - 2009 i mt.



http://www.megatiming.pl/
mailto:michal.derewecki@poczta.fm

Blok Il - Sobota 13.10.2018 r.

Godz. 11:15  Odprawa techniczna trenerow

Godz. 11.15 Rozgrzewka zawodnikow

Godz. 11.55  Zbioérka wszystkich zawodnikéw na plazy basenu i Oficjalne Otwarcie Zawodow
Godz. 12.00 Rozpoczecie konkurencji

Ok.godz.16.00 Zakonczenie zawodow

Nr Kobiety Roczniki startujace | Nr Mezczyzni Roczniki startujace

11.150 m stylem grzbietowym  |2008, 2007, 2006, 2005, | 12 |50 m stylem grzbietowym |2008, 2007, 2006, 2005,
2004,2003, 2004,2003,

13.50 m stylem motylkowym {2008, 2007, 2006, 2005, |14.|50 m stylem motylkowym 2008, 2007, 2006, 2005,
2004,2003, 2004,2003,

15.150 m stylem klasycznym 2008, 2007, 2006, 2005, |16. |50 m stylem klasycznym 2008, 2007, 2006, 2005,
2004,2003, 2004,2003,

17.150 m stylem dowolnym 2008, 2007, 2006, 2005, |18. |50 m stylem dowolnym 2008, 2007, 2006, 2005,
2004,2003, 2004,2003,

19.|Sztafeta 6x 50 m stylem dowolnym mieszana (min. 3 dziewczyny) — zsumowany wiek (2008 i starsi

max. 82 lata

IX.

Nagrody

Zawodnicy otrzymuja:

Medale za miejsca I-111 i dyplomy za miejsca I-VI w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej.
W konkurencji sztafetowej druzyny otrzymuja dyplomy/puchary za trzy pierwsze miejsca.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wreczenia dodatkowych nagrod.

X. Oplata startowa
UWAGA: ZMIANA NR KONTA

Oplata startowa wynosi 30,00 zt od zgloszonego zawodnika zgodnie z opublikowang listg startowa.
Platna przed zawodami przelewem na konto Klubu: PEKAO S.A. O/Kolobrzeg

15 1240 6508 1111 0010 7919 9819 do dnia 12 pazdziernika do godz. 15:00.

Przed rozpoczeciem zawodéw nalezy okazaé potwierdzenie dokonania wplaty na konto za startujacych
zawodnikow.

Koszty zwigzane z dojazdem, noclegami i wyzywieniem pokrywaja uczestnicy.

XI.

Postanowienia koncowe

a. Nazawodach obowiagzuja przepisy FINA i PZP.
b. Zglaszajac si¢ do zawodow zawodnicy i trenerzy o$wiadczaja, ze ich wizerunek moze zostaé

wykorzystany w mediach i folderach

c. W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje Sedzia Glowny w porozumieniu

zZ organizatorami.

d. Wszelkie pytania i watpliwosci mozna zglasza¢ do organizatoréw na adres: mkpkolobrzeg@gmail.com

Ze sportowym pozdrowieniem
Miejski Klub Plywacki Kolobrzeg



mailto:mkpkolobrzeg@gmail.com

