Akademickie Mistrzostwa Poznania i Wielkopolski
2019/2020

AZS POZNAN

PLYWANIE - | RZUT

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Termin: 18.01.2020 r.
Miejsce: Termy Maltanskie, ul. Termalna 1
Organizator: Organizacja Srodowiskowa AZS w Poznaniu

1. Zgtoszenia do zawodow odbywaja sie przez program SPLASH. Plik z zaproszeniem dostepny
jest na stronie www.megatiming.pl w zaktadce ,Zawody Okregowe” oraz ,SPORT/IMPREZY" —
AMPIW,

Osoba odpowiedzialna za obsluge zgtoszen:

Michatl Derewecki — michal.derewecki@gmail.com

2. Program zawodow:

Godz. 10.00 — rozgrzewka, odprawa trenerow

Godz. 10.20 — otwarcie zawodow

Godz. 10.30 — 100 m st. dowolnym kobiet

Godz. 10.40 — 100 m st. dowolnym mezczyzn

Godz. 10.50 — 100 m st. klasycznym kobiet

Godz. 11.00 — 100 m st. klasycznym mezczyzn

Godz. 11.10 — 50 m st. grzbietowym kobiet

Godz. 11.20 — 100 m st. grzbietowym mezczyzn

Godz. 11.30 — 50 m st. motylkowym kobiet

Godz. 11.40 — 50 m st. motylkowym mezczyzn

Godz. 11.50 — 100 m st. zmiennym kobiet

Godz. 12.00 — 100 m st. zmiennym mezczyzn

Godz. 12.20 — sztafeta 4 x 50 m st. zmiennym kobiet

Godz. 12.30 — sztafeta 4 x 50 m st. zmiennym mezczyzn

Godz. 12.40 — sztafeta 4 x 50 m st. dowolnym kobiet

Godz. 12.50 — sztafeta 4 x 50 m st. dowolnym mezczyzn
gdz. 13.00 — zakonczenie zawagaw
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http://www.poznanazs.pl/

