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Ogodlnopolskie Zawody Ptywackie
Gorace Sciganie na Termach

1. Termin i miejsce zawoddéw: 04.04.2020, Termy Maltanskie (ul. Termalna 1, Poznan).
2. Organizator: Termy Maltanskie.

Uczestnictwo: w zawodach biorg udziat zawodnicy z czterech grup wiekowych,
zgtoszeni przez kluby:

grupa A - rocznik 2004 i starsi,

grupa B - rocznik 2005-2006,

grupa C - rocznik 2007,

grupa D - rocznik 2008 i mtodsi.
4. Warunki techniczne: basen 50 m, elektroniczny pomiar czasu.
5. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP.

6. Program zawodéw: 12:00 rozgrzewka, 12:45 rozpoczecie zawodéw:

Nr kz)}?l(:/lr)encji Dy(sr,;c]?ns Styl Nr kf);i(;\.l/lr)encji Dy(?;?ns Styl
1-2 400 | dowolny 17-18 50 | klasyczny
3-4 100 | motylkowy 19-20 50 | dowolny
5-6 100 | grzbietowy 21-22 400 | zmienny
7-8 200 | klasyczny 23-24 100 | dowolny
9-10 200 | dowolny 25-26 100 | klasyczny
11-12 200 | zmienny 27-28 200 | grzbietowy
13-14 50 | motylkowy 29-30 200 | motylkowy
15-16 50 | grzbietowy




10.

11.

12.

Nagrody: w kazdej grupie wiekowej nagrodzeni zostang zawodnicy, ktdrzy uzyskaja
najwieksza liczbe punktéw wg tabeli FINA za dwa starty w poszczegdlnych stylach (po 1
zawodniczce i 1 zawodniku za styl: motylkowy, grzbietowy, klasyczny, dowolny oraz
zmienny). Najlepsi w grupie A - 150 zt, grupie B - 100 zt, grupie C - 70 zt, grupie D - 50 zt.

W przypadku jednakowej sumy punktéw o kolejnosci decyduje wyzszy wynik punktowy w
jednej z dwdch konkurencii.
Dyplomy - na stronie zawoddéw (www.megatiming.pl - zawody okregowe) w dniach 04.04 -

11.04.2020 dostepne beda wzory dyplomu uczestnika i dyplomu za zajete miejsce. Dyplomy
mozna pobraé, wypetni¢ i wydrukowaé we wtasnym zakresie.

Optata startowa wynosi 15 zt za kazdy zgtoszony start (nie ma limitu liczby startow). Optate
nalezy uisci¢ w biurze zawoddéw czynnym w godz. 10:30-14:00.

Zawodnicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie, za ich posiadanie odpowiedzialni s
trenerzy i kierownicy grup. W trakcie rozgrzewki i zawodéw wolno korzystaé¢ wytacznie z
toréow udostepnionych przez organizatora. Podczas rozgrzewki tor ,,0” przeznaczony jest
wytacznie do éwiczenia startow.

Zgtoszenia do zawoddw dokonywane s3 za posrednictwem systemu SEL przez osobe
uprawniong - Administratora Klubu - w terminie do 01.04.2020 do godziny 23:59.
Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie statusu
AKTYWNY. Po tym terminie nie ma mozliwosci wycofania zgtoszen, a zgtaszajacych
obowiazuje wysokos¢ optaty startowej jak w zgtoszeniu.

Postanowienia koricowe: w sprawach nieokreslonych tym komunikatem decyzje podejmuje
Organizator.

Zapraszamy do Poznania


http://www.megatiming.pl/

