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Ogodlnopolskie Zawody Ptywackie

9. Urodziny Term Maltanskich
Rocznik 2007 i starsi

1. Termin i miejsce zawoddw: 10.10.2020, Termy Maltanskie (ul. Termalna 1, Poznan).
Organizator zawoddw: Termy Maltanskie.
Naczelnik zawodoéw: p. Andrzej Olszewski.

2. Uczestnictwo: w zawodach biorg udziat zawodnicy z dwdch grup wiekowych, zgtoszeni
przez kluby:

grupa A - rocznik 2005 i starsi,
grupa B - rocznik 2006 i 2007.
3. Warunki techniczne: basen 25 m, elektroniczny pomiar czasu.

Program zawodéw: 15:00 rozgrzewka, 15:45 rozpoczecie zawoddéw:

Nr konkurencji Dystans

Styl Nr konkurencji Dystans

(K-M) (m) (K-M) (m)
1-2 100 | dowolny 17-18 50 | grzbietowy
3-4 100 | zmienny 19-20 50 | motylkowy
5-6 100 | klasyczny 21-22 200 | zmienny
7-8 100 | grzbietowy 23-24 200 | klasyczny
9-10 100 | motylkowy 25-26 200 | dowolny
11-12 400 | dowolny 27-28 200 | grzbietowy
13-14 50 | klasyczny 29-30 200 | motylkowy
15-16 50 | dowolny




10.

Nagrody. W kazdej grupie wiekowej zawodnicy otrzymajg nagrody pieniezne. W grupie A:
szes$cioro najlepszych kobiet i mezczyzn, w grupie B: piecioro najlepszych kobiet i mezczyzn.
O kolejnosci decyduje suma zdobytych punktéow FINA w dwéch najlepszych startach. W
przypadku jednakowej sumy punktéw o kolejnosci decyduje najwyzszy wynik punktowy w
jednej z konkurencji.

W grupie A nagrody wynosza: 1. miejsce - 300 zi, 2. miejsce - 250 zi, 3. miejsce - 200 zi,
4. miejsce - 150 zi, 5. miejsce - 100 zt, 6. miejsce - 50 zt.

W grupie B nagrody wynosza: 1. miejsce - 100 zt, 2. miejsce - 80 zt, 3. miejsce - 60 zi,
4. miejsce - 40 zt, 5. miejsce - 20 zt.

Nagrody nalezy odebrac i potwierdzi¢ ich odbior osobiscie do momentu zakoniczenia
zawodow.

Dyplomy. Na stronie zawodéw (www.megatiming.pl - zawody okregowe) w dniach 09.10 -
16.10.2020 dostepne beda wzory dyplomu uczestnika i dyplomu za zajete miejsce. Dyplomy
mozna pobraé, wypetni¢ i wydrukowac we wiasnym zakresie.

Optata startowa wynosi 20 zt za kazdy zgtoszony start (nie ma limitu liczby startow). Optate
nalezy uisci¢ w biurze zawoddéw czynnym w godz. 14:00-16:00.

Zgtoszenia do zawodow dokonywane s za posrednictwem systemu SEL przez osobe
uprawniong - Administratora Klubu - w terminie do 07.10.2020 do godziny 20:00.
Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie statusu
AKTYWNY. Po tym terminie nie ma mozliwosci wycofania zgtoszen, a zgtaszajacych
obowigzuje wysokos¢ optaty startowej jak w zgtoszeniu.

Obowigzuje limit 250 zawodnikéw. System SEL nie bedzie przyjmowat kolejnych zgtoszen
po osiagnieciu tej liczby zgtoszonych zawodnikéw.

Postanowienia organizacyjne:

A Trenerzy zobowigzani s3 do ztozenia w biurze zawoddéw przed ich rozpoczeciem
podpisanej deklaracji (zatgcznik 1).

B W trakcie rozgrzewki i zawodoéw wolno korzystaé¢ wytgcznie z toréw udostepnionych
przez organizatora. Tylko podczas rozgrzewki dostepne beda tory na dwdéch basenach
25 m, tory 0i 9 przeznaczone beda wytacznie do ¢wiczenia startéow.

C W obiekcie obowigzuje noszenie maseczki zakrywajacej nos i usta. Obowigzek nie
dotyczy wytacznie oséb siedzacych na trybunach (z zachowaniem odstepéw jak nizej)
i zawodnikéw na platformie basenu.

D Podczas zawodéw zawodnicy i trenerzy przebywajg wytacznie na trybunie pétnocnej
(prawej), z bezposrednim zejSciem na ptyte basenu. Korzystajacy z tej trybuny zajmuja
miejsca parzyste w rzedach parzystych i miejsca nieparzyste w rzedach nieparzystych.
Dodatkowo druzyny klubowe zajmujg odstep jednego w catosci pustego rzedu od
kolejnej druzyny.

E Trybuna potudniowa (lewa) dostepna jest wytgcznie dla rodzicéw, osob towarzyszacych,
sympatykéw i kibicow. Obowigzuje zasada zajmowania parzystych i nieparzystych
miejsc jak wyze;j.

F Podczas trwania zawoddéw obowigzuje jednostronny ruch na obiekcie.
| Zbidrka do konkurencji w holu gtéwnym na pietrze (obowigzujg maseczki).

Il Zejscie kolejnych serii do konkurencji techniczng klatkg schodowg (obowigzujg
maseczki).

Il Dwie-trzy serie oczekujg i przechodza przez salke rozgrzewkows (na poziomie ptyty
basenu, obowigzujg maseczki).


http://www.megatiming.pl/

IV Przejscie korytarzem technicznym na platforme startowa (obowigzujg maseczki).
V  Po zakonczonym starcie powrét wytgcznie metalowymi schodami bezposrednio na
trybune pétnocnga (dla zawodnikéw i treneréw).
G Za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikdw, za przestrzeganie obostrzen przez
uczestnikéw odpowiedzialni sg trenerzy grup.

11. Postanowienia koricowe: w sprawach nieokreslonych tym komunikatem decyzje podejmuje

Organizator. Dodatkowych informacji udziela Mikotaj Wilczek
(e-mail: mikolaj.t.wilczek@gmail.com tel. 502 656 858).

Zapraszamy do Poznania
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