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INFORMACJE ORGANIZACYJNE
ZASADY PORZADKOWE OBOWIAZUJACE NA TERENIE OBIEKTU

Na teren rozgrywania zawoddw wpuszczani bedg zawodnicy wytacznie pod opieka trenera lub opiekuna grupy zgodnie z zasadg 1 opiekun / 10 os6b
startujgcych — WSZYSCY MUSZA POSIADAC AKREDYTACJE Z BIURA ZAWODOW!!!!

Przy wejsciu na obiekt wszystkie osoby sg zobowigzane do dezynfekcji rgk oraz do zakrycia ust i nosa.

Trenerzy udajg sie na pierwsze pietro, gdzie znajduje sie biuro zawodow przy stolikach1-5:

STOLIK NUMER 1 - WERYFIKACJA OSWIADCZEN O STANIE ZDROWIA — zbieramy tylko o$wiadczenia treneréw — o$wiadczenia zawodnikéw musza
posiada¢ Panstwo przy sobie

STOLIK NUMER 2 - WYDAWANIE AKREDYTACJI, MASECZEK oraz KART PAKIETOW

STOLIK NUMER 3 - WERYFIKACJA PLATNOSCI, PRZYDZIAL. MIEJSC NA TRYBUNACH

STOLIK NUMER 4 — ODBIOR KLUCZYKOW OD SZAFEK (DLA CHETNYCH — BO RZECZY MOZNA SPOKOJNIE ZABRAC NA TRYBUNY)

STOLIK NUMER 5 — W POKOJU 105 — ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH.

Wchodzimy na gore klatkg schodowg przy sklepiku z akcesoriami ptywackimi.

Niedostarczenie ww. dokumentéw jest rwnoznaczne z niedopuszczeniem zawodnika do udzialu w zawodach. Do wyznaczonego stanowiska
podchodzi tylko kierownik ekipy, pozostate osoby czekajg zachowujgc odpowiedni dystans.

Po weryfikacji ekipy udajg sie w wyznaczone miejsce, aby zostawi¢ odziez wierzchnig i obuwie.

Nastepnie ekipy udajg sie do szatni.

Po przebraniu wszyscy udajg sie na trybuny na wyznaczone podczas rejestracji miejsce.

Rozgrzewka w wodzie odbedzie sie w grupach (zatgcznik ponizej)

Wszystkie osoby przebywajgce na obiekcie muszg mie¢ zakryte usta oraz nos. Nie dotyczy to zawodnikow, ktérzy w danej chwili biorg udziat w swoich
konkurencjach lub sg w trakcie rozgrzewki oraz spikera zawodow dla ptynnosci ich komunikacji w czasie trwania konkurenciji.

. W call-roomie mozna sie pojawic¢ na 5 serii przed serig swojego startu.
. Na start (oraz ze startu) udajemy sie wewnetrzna klatkg schodowg (bezposrednia z trybun na niecke).
. Przez caty czas trwania zawodow uczestnicy, trenerzy oraz obstuga sg zobowigzani do zachowania bezpiecznej odlegtosci miedzy soba.

Nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu, w szczegdlnosci przy powitaniach oraz podziekowaniach za wspdlng rywalizacje, a takze w czasie ceremonii
medalowej.

Podczas dekoracji w okolicy podium moga przebywac¢ wytgcznie medalisci (ODSTEP!!).

Podczas dekoracji zawodnicy musza miec¢ zastoniete usta oraz nos — medale zawodnicy pobierajg osobiscie z tacy i samodzielnie wieszajg sobie na szyi.
Nie stosowanie sie do powyzszych zasad moze grozi¢ wykluczeniem z zawoddow.

Po zakonczeniu zawoddéw prosimy o uporzgdkowanie swojej strefy oraz o jak najszybsze opuszczenie obiektu.

Dane do faktury wysytamy e-mailem na adres jarek@fundacjaotylii.pl i dotgczamy do tego e-maila potwierdzenie optaty lub okazujemy je przy stoliku nr 3
Faktury bedg wystane na Panstwa adresy e-mail najp6zniej w poniedziatek, 9 listopada 2020 .




W ZWIAZKU Z OBECNA SYTUACJA EPIDEMICZNA ORGANIZATOR PROSI O POWAZNE POTRAKTOWANIE POWYZSZYCH ZASAD
ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO NAS WSZYSTKICH JEST NAJWAZNIEJSZE !!!

HARMONOGRAM ROZGRZEWKI

ROZGRZEWKA PRZED BLOKIEM | 8:55 — 9:25

TORO MKP SZCZECIN 12
TOR1 MKP SZCZECIN 12
TOR 2 MKP SZCZECIN 12
TOR 3 MKP SZCZECIN 12
TOR 4 MKP SZCZECIN 12
TOR 5 StOWIANKA GORZOW WLKP. 13
TOR 6 StOWIANKA GORZOW WLKP. 14
TOR 7 MARLIN, MKP KOtOBRZEG, 14
TOR 8 SOKOt USTRONIE, DRAGON BEDZIN, SOLNE MIASTO, PLYWAMY | RATUJEMY, 11
TOR 9 TOR DO SKOKOW STARTOWYCH Z DWOCH STRON (PLYWAMY DO 25 M)

ROZGRZEWKA PRZED BLOKIEM | 9:25 — 9:55

TORO KONKRET, NEPTUN, AZS UAM, 14
TOR 1 MKP SZCZECIN, BALTYK KOLOBRZEG, H20 KOSZALIN 12
TOR 2 MKP SZCZECIN 12
TOR 3 MKP SZCZECIN 12
TOR 4 MKP SZCZECIN 12
TOR 5 ZNICZ KOSZALIN 13
TOR 6 ZNICZ KOSZALIN 13
TOR7 AQUA, FALA NIEPORET, UKS 48 WARSZAWA, H20 KOSZALIN, BALtTYK KOtOBRZEG 12
TOR 8 MKP GDANSK, DELFIN, OSEMKA TORUN, OLIMPIA SWIECIE, KROTOSZ, PIRANIE 12
TOR9 TOR PRZEZNACZONY DO SKOKOW STARTOWYCH Z DWOCH STRON (PLYWAMY DO 25 M)




ROZGRZEWKA PRZED BLOKIEM Il 13:45 — 14:15

TORO MKP SZCZECIN
TOR 1 MKP SZCZECIN
TOR 2 KORNIK, CSiR DG, TMT TORUN, MKP KOtOBRZEG
TOR 3 BEDZIN, SOKOt USTRONIE, MANTA RUDA SL., MARLIN GRYFINO, RUCH GRUDZIADZ
TOR 4 NEPTUN STARGARD, H20 KOSZALIN, CKS SZCZECIN
TORS POLONIA WARSZAWA
TOR 6 POLONIA WARSZAWA (4) /MTKP DELFIN TORUN
TOR 7 ZNICZ KOSZALIN
TOR 8 ZNICZ KOSZALIN
TOR9 ZNICZ KOSZALIN

ROZGRZEWKA PRZED BLOKIEM 11 14:15 — 14:45
TORO MKP SZCZECIN
TOR 1 MKP SZCZECIN
TOR 2 BALTYK KOLOBRZEG, SIODEMKA GDYNIA
TOR 3 AZS UAM, GLOSATOR, PLYWAMY | RATUJEMY
TOR 4 WARTA POZNAN
TOR5 WARTA POZNAN
TOR6 SLOWIANKA GORZOW WLKP.
TOR 7 SLOWIANKA GORZOW WLKP.
TOR 8 OLIMPIA SWIECIE, ZABIANKA GDANSK
TOR9 MKP GDANSK, DELFIN WtADYStAWOWO,

ZYCZYMY POWODZENIA WSZYSTKIM STARTUJACYM !!!




