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Komunikat organizacyjny 
Zimowych Mistrzostw Okręgu Wielkopolskiego w 

pływaniu 

kategoria 15 lat i starsi. 
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1. Termin i miejsce zawodów: 14.11.2020, Termy Maltańskie (ul. Termalna 1, 

Poznań). 

2.  Organizator zawodów: Wielkopolski Okręgowy Związek Pływacki 

 Naczelnik zawodów: Mariusz Ludwiczak 

3. Współorganizator: 

Termy Maltańskie, 

Miasto Poznań – #poznanwspiera, 

Wielkopolskie Stowarzyszenie Sportowe. 

4. Uczestnictwo: w zawodach biorą udział zawodnicy 15 lat i starsi, zgłoszeni przez kluby: 

 – rocznik 2005 i starsi. 

5. Warunki techniczne: basen 25 m, 10 torów, elektroniczny pomiar czasu. 

6. Program zawodów:  

 

I blok 

 Rozgrzewka 1000, rozpoczęcie zawodów:1030 

 
 

 

Nr konkurencji (K–M) Dysta
ns 

(m) 

Styl 
Nr konkurencji 

(K–M) 
Dystans 

(m) 
Styl 

1–2 50 motylkowy 9 – 10 100 motylkowy 

3–4 200 grzbietowy 11 – 12 200 dowolny 

5–6 50 dowolny 13 – 14 100 zmienny 

7–8 100 klasyczny 15 800 Dowolny K* 

   16 1500 Dowolny M* 
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II blok 

 

Rozgrzewka 1430, rozpoczęcie zawodów 1500 

 

Nr konkurencji (K–M) Dysta
ns 
(m) 

Styl 
Nr konkurencji 

(K–M) 
Dystans 

(m) 
Styl 

17 – 18 50 klasyczny 25 – 26 400 dowolny 

19 – 20 100 dowolny 27 – 28 200 zmienny 

21 – 22 100 grzbietowy 29 – 30 50 grzbietowy 

 23 – 24 200 klasyczny 31 – 32 200 motylkowy 

   33 – 34 400 zmienny 

*w konkurencjach 800/1500 dowolnym pierwszeństwo zgłoszenia mają zawodnicy 
reprezentujący Kluby zrzeszone w WOZP, pozostali zgłoszeni zawodnicy będą dopisywani 
do w/w konkurencji w miarę dostępności miejsc. Odbędzie się jedna seria 800 m dowolnym 
kobiet i jedna seria 1500 m dowolnym mężczyzn.  

 

7. Nagrody. Medale i dyplomy dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodników w  każdej 
konkurencji w kategorii wiekowej. 

Zawodnicy nagradzani medalami, będą podchodzić w okolice podium, zabierać z 
wieszaka medal oraz stawać na podium. Stopnie podium będą oddalone od siebie z 
godnie z zachowaniem zasad bezpieczeństwa. Dyplomy będą dostępne do 
samodzielnego wydrukowania na stronie internetowej zawodów. 

8. Opłata startowa wynosi: 20 złotych od zgłoszonego startu, ilość startów zawodnika 
nieograniczona, wpłaty opłaty startowej należy dokonać na konto WOZP do dnia 
09.11.2020, PKO BP I OM Poznań 98 1020 4027 0000 1202 0031 1878 z dopiskiem „opłata 

startowa ZMO, klub, ilość startów”. Prosimy o wpłatę z konta klubowego, dowód wpłaty 
należy przedstawić w biurze zawodów. Nie będzie możliwości wpłat opłaty startowej w 
biurze zawodów. Biuro zawodów będzie czynne w godz. 900-1100, 1300-1500. 

9. Zgłoszenia do zawodów dokonywane są za pośrednictwem systemu SEL przez osobę 
uprawnioną – Administratora Klubu – w terminie do 08.11.2020 do godziny 20:00. 

Warunkiem przyjęcia przez system SEL zgłoszenia zawodnika jest posiadanie statusu 
AKTYWNY. Po ukazaniu się listy zgłoszonych zawodników, 48 godzin przed rozpoczęciem 
zawodów, nie będzie możliwości wycofania zgłoszeń, a zgłaszających obowiązuje wysokość 

opłaty startowej jak w zgłoszeniu. Do zawodów w pierwszej kolejności będą przyjmowane 
zgłoszenia Klubów zrzeszonych w WOZP, pozostałe Kluby będą przyjmowane na zawody do 
momentu zapełnienia liczby 250 zawodników, w przypadku przekroczenia tej liczby Kluby z 

poza WOZP będą proszone o skreślenie najsłabszych zawodników, a w przypadku 
zapełnienia liczby 250 przez zawodników reprezentujących Kluby WOZP, nie będą 
dopuszczeni do zawodów 

10. Obowiązuje limit 250 zawodników. System SEL nie będzie przyjmował kolejnych zgłoszeń 

po osiągnięciu tej liczby zgłoszonych zawodników. 

11. Postanowienia organizacyjne: 

A Trenerzy zobowiązani są do złożenia w biurze zawodów przed ich rozpoczęciem 

podpisanej deklaracji dotyczącej stanu zdrowia zawodników. 

B W trakcie rozgrzewki i zawodów wolno korzystać wyłącznie z torów udostępnionych 
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przez organizatora. Tylko podczas rozgrzewki dostępne będą tory na dwóch basenach 
25 m, tory 0 i 9 przeznaczone będą wyłącznie do ćwiczenia startów. 

C W obiekcie obowiązuje nakaz noszenia maseczki zakrywającej nos i usta. Obowiązek 

nie dotyczy wyłącznie zawodników znajdujących się na platformie startowej basenu. 

D Podczas zawodów zawodnicy i trenerzy przebywają wyłącznie na trybunie północnej 
(prawej), z bezpośrednim zejściem na płytę basenu. Korzystający z tej trybuny zajmują 

miejsca wyznaczone przez administratora obiektu i organizatora. 

 

 

E Podczas trwania zawodów obowiązuje jednostronny ruch na obiekcie. 

I Zbiórka do konkurencji w holu głównym na piętrze (obowiązują maseczki). 

II Zejście kolejnych serii do konkurencji, techniczną klatką schodową (obowiązują 

maseczki). 

III Dwie-trzy serie oczekują i przechodzą przez salkę rozgrzewkową (na poziomie płyty 

basenu, obowiązują maseczki). 

IV Przejście korytarzem technicznym na platformę startową (obowiązują maseczki). 

V Po zakończonym starcie powrót wyłącznie metalowymi schodami bezpośrednio na 
trybunę północną (dla zawodników i trenerów). 

F Za dyscyplinę i bezpieczeństwo zawodników, za przestrzeganie obostrzeń przez 

uczestników odpowiedzialni są trenerzy  grup. 

12. Z zawodów przeprowadzona będzie transmisja internetowa. Zawody odbędą się bez 

udziału publiczności. 

13. Postanowienia końcowe: w sprawach nieokreślonych tym komunikatem decyzje podejmuje 

Organizator. 

14. Informacje będą udzielane pod adresem: mariusz.ludwiczak@wozp.poznan.pl
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