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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZIMOWYCH MISTRZOSTW OKREGU
WIELKOPOLSKIEGO W PLYWANIU, OGOLNOPOLSKI SPRAWDZIAN
WYTRZYMALOSCI | WSZECHSTRONNOSCI STYLOWEJ 11-12 LAT

Poznan 18- 19.11.2022

POZnan

Dofinansowano ze srodkéw budzetowych Miasta Poznania #poznanwspiera

Zimowe Mistrzostwa Okregu Wielkopolskiego
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. Termin i miejsce zawodow.
18 — 19.11.2022, Ptywalnia Termy Maltanskie, ul. Termalna 1, 61-028 Poznan

Organizator.
Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Wspétorganizator
Miasto Poznan - #poznanwspiera

Uczestnictwo.

4.1 W zawodach majg prawo startu zawodnicy ur. 2011 i starsi

4.2 Beda prowadzone oddzielne klasyfikacje w kategoriach indywidualnych: kategoria
OPEN, kategoria junior mtodszy 2006 - 2008 oraz w kategorii mfodzik 2009 — 2011,
sztafety w kategorii OPEN

4.3 Kazdy zawodnik musi by¢ aktywny w systemie SEL, posiadac¢ aktualng licencje PZP
oraz badania lekarskie

4.4 Zawodnicy mogg wystartowac w dowolnej liczbie konkurencji

4.5 Obowigzujg przepisy PZP i FINA

4.6 Zawodnicy z rocznika 2011 — 2010 startujg w ramach ZMO, w Ogélnopolskim
Sprawdzianie wytrzymatosci i Wszechstronnosci stylowej. Uczestnictwo w
Sprawdzianie jest warunkiem do startu w Druzynowych Mistrzostwach Mtodzikéw
12-13 lat w nastepnym roku kalendarzowym. Komisja Ptywania PZP sporzadzi liste
zawodnikéw dopuszczonych do udziatu w DMM 12-13 lat, ktdra zostanie
opublikowana na stronie PZP do dnia 31.01.2023.

4.7 Zgodnie z regulaminem PZP istnieje mozliwo$¢é przeprowadzenia sprawdzianu dla
zawodnikdéw z rocznika 2011 - 2010 w Klubach, warunkiem zatwierdzenia
sprawdzianu, jest przestanie pliku w formacie Ixf do Pana Michata Dereweckiego
do dnia 2 grudnia 2022, michal.derewecki@gmail.com,(plik bedzie dostepny na

stronie internetowej zawodow)

4.8 Dla zawodnikéw z rocznika 2011-2010 zawody sg kwalifikacjg do Kadry
Wojewddzkiej Mtodzikdw na rok 2023. Regulamin kwalifikacji jest zatgcznikiem do
niniejszego komunikatu.

Przepisy techniczne.

5.1 Dtugo$¢ ptywalni 25 metréw,
5.2 llos¢ torow 10,

5.3 Temperatura wody 27 °C

5.4 Pomiar czasu elektroniczny
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6. Program zawodow.

| blok, pigtek 18.11.2022
rozgrzewka godz. 8%
zawody godz. 9%

Y2

400 metréw stylem dowolnym K/M (ZMO plus sprawdzian)

Y4

800 metrow stylem dowolnym K (2 serie ZMO) plus sprawdzian K/M
rocznik 2010

5 1500 metréw stylem dowolnym M (2 serie)
6 4x50 zmiennym mixed Open
Il blok, pigtek 18.11.2022
rozgrzewka godz. 14%
zawody godz. 1430
7/8 50 metréw stylem motylkowym K/M
9/10 50 metréw stylem grzbietowym K/M
11/12 100 metrow stylem klasycznym K/M
13/14 200 metrow stylem zmiennym K/M (ZMO plus sprawdzian)
15/16 4 x 50 metréow stylem dowolnym K/M Open
Il blok sobota 19.11.2022
rozgrzewka godz. 9°
zawody godz. 93°
17/18 200 metréow stylem motylkowym K/M
19/20 100 metréw stylem dowolnym K/M
21/22 100 metréw stylem grzbietowym K/M
23/24 200 metrow stylem klasycznym K/M
25/26 100 metréow stylem zmiennym K/M
27/28 4 x 50 metréw stylem zmiennym K/M Open
IV blok sobota 19.11.2022
rozgrzewka godz. 133
zawody godz. 14%
29/30 50 metréw stylem dowolnym K/M
31/32 50 metréw stylem klasycznym K/M
33/34 100 metréow stylem motylkowym K/M
35/36 200 metréw stylem dowolnym K/M
37/38 200 metrow stylem grzbietowym K/M
39/40 400 m stylem zmiennym K/M
41 4 x 50 metréw stylem dowolnym mixed Open
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7. Zgloszenia.
7.1 Zgtoszenia do zawodow tylko w Systemie SEL.
7.2 Ostateczny termin zgtoszen ustala sie na 15.11.2022 godz. 20.00.
7.3 Opftate za zgtoszenie klubu oraz zawodnikéw do zawoddw mozna dotaczy¢ do
w/w zgtoszenia badz optaci¢ w biurze zawodow.
7.4 Mozna dokonac skreslenia zawodnika do dnia 16.11.2022 do godziny 14.00
wysytajgc informacje na adres michal.derewecki@gmail.com, oraz przed

zawodami lub bezposrednio w biurze zawoddéw w dniu 18.11.2022, bez
konsekwencji kary, jednak nalezy optacic za tego zawodnika optate startowa.

7.5 Niestawienie sie na start zgtoszonego zawodnika powoduje natozenie kary w
wysokosci 50 ztotych za kazdy start — bez wzgledu na przyczyne. Uregulowanie
tej naleznosci do WOZP warunkuje dopuszczenie Klubu do kolejnych imprez
organizowanych przez Zwigzek.

7.6 Obstuge komputerowg zawoddéw bedzie prowadzit Pan Michat Derewecki
(michal.derewecki@gmail.com).

8. Nagrody.

8.1 Zawodnicy zostajg nagradzani za zajecie 3 pierwszych miejsc, w kazdej konkurencji
i w kategoriach wiekowych, medalami oraz dyplomami.

8.2 Zawodnicy ktdrzy zajma pierwsze miejsce otrzymajg rocznicowq koszulke WOZP

8.3 Zawodnicy ktdrzy zajma miejsca 2 i 3 otrzymaja rocznicowego buffa WOZP

8.4 Sztafety za miejsca 1-3 zostang nagrodzone dyplomami

8.5 10 trenerdéw ktdrych kluby zajma miejsca 1-10 w klasyfikacji medalowej otrzyma
koszulki rocznicowe WOZP (jeden trener z kazdego klubu)

9. Zasady finansowania.

9.1 Optata startowa wynosi 20 ztotych od kazdego zgtoszonego startu. Ptatna na
konto WOZP do dnia 16.11.2022, (PKO BP | OM Poznar 98 1020 4027 0000
1202 0031 1878) z dopiskiem , optata startowa ZMO, klub, ilo$¢ startéw.
Whpftaty w tej formie mozna dokonac tylko z konta klubowego, nie beda
przyjmowanie opfaty z kont prywatnych (dowdd wptaty nalezy przedstawi¢ w
biurze zawodow).

9.2 Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

9.3 Koszty transportu pokrywajg kluby.
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10. Postanowienia koncowe.

10.1 W sprawach nieokreslonych tym komunikatem decyzje podejmuje
Organizator, oraz Sedzia Gtowny.
kontakt organizacyjny: biuro@wozp.poznan.pl.

10.2  Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu.

Biuro zawodow czynne bedzie 18.11.2022 — 8% — 1230
14% — 1800

19.11.2022 — 8301200

Serdecznie zapraszamy
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