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Zimowe Otwarte Mistrzostwa Polski w Pływaniu w Kategoriach MASTERS POZNAŃ 2022
Poznań, 16. - 18.12.2022

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny 20 lat i starsi
2022.12.16 - 17:28 Wyniki
Rekordy Polski Masters 90 - 94 21:30.46 MRÓWCZYŃSKI Kazimierz Katowice 2012.11.23
Rekordy Polski Masters 85 - 89 21:06.69 MRÓWCZYŃSKI Kazimierz Poznań 2011.11.18
Rekordy Polski Masters 80 - 84 17:39.54 LUDWICZAK Zbigniew Toruń 2014.05.25
Rekordy Polski Masters 75 - 79 13:49.58 BASTEK Ewald Toruń 2015.05.20
Rekordy Polski Masters 70 - 74 12:30.08 ZAŁUSKI Wiesław Poznań 2020.02.29
Rekordy Polski Masters 65 - 69 11:27.24 DE MAKAY Waldemar Olsztyn 2016.10.21
Rekordy Polski Masters 60 - 64 10:04.96 GABIEC Mariusz Toruń 2018.05.19
Rekordy Polski Masters 55 - 59 9:48.78 GABIEC Mariusz Toruń 2013.05.25
Rekordy Polski Masters 50 - 54 9:52.54 GABIEC Mariusz Toruń 2012.05.05
Rekordy Polski Masters 45 - 49 9:16.04 GREGOROWICZ Paweł Poznań 2019.02.09
Rekordy Polski Masters 40 - 44 9:05.96 KACZMAREK Marcin Toruń 2019.05.25
Rekordy Polski Masters 35 - 39 8:56.18 KACZMAREK Stanisław Toruń 2017.05.20
Rekordy Polski Masters 30 - 34 9:06.24 ŚLIWIŃSKI Jacek Gliwice 2017.11.17
Rekordy Polski Masters 25 - 29 8:31.85 APTEWICZ Arkadiusz Toruń 2018.05.19
Punkty: DSV Masters 22

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Kat. 0

1. NARÓG Nikodem 02 KS AZS AWF Biała Podlaska 9:13.03 761
100m: 1:03.67 1:03.67 300m: 3:26.90 1:11.71 500m: 5:49.58 1:10.42 700m: 8:07.73 1:08.91
200m: 2:15.19 1:11.52 400m: 4:39.16 1:12.26 600m: 6:58.82 1:09.24 800m: 9:13.03 1:05.30

2. PINKOSZ Mateusz 98 KS AZS AWF Wrocław 9:52.18 620
100m: 1:04.56 1:04.56 300m: 3:29.43 1:13.69 500m: 6:01.61 1:16.80 700m: 8:38.33 1:18.61
200m: 2:15.74 1:11.18 400m: 4:44.81 1:15.38 600m: 7:19.72 1:18.11 800m: 9:52.18 1:13.85

Kat. A

1. GAJDA Maciej 95 UKS TRÓJKA  Częstochowa 9:30.74 718
100m: 1:06.54 1:06.54 300m: 3:30.72 1:12.26 500m: 5:57.98 1:13.34 700m: 8:22.31 1:11.82
200m: 2:18.46 1:11.92 400m: 4:44.64 1:13.92 600m: 7:10.49 1:12.51 800m: 9:30.74 1:08.43

2. LIS Przemysław 96 Masters Avia Świdnik 9:36.78 696
100m: 1:05.65 1:05.65 300m: 3:25.62 1:09.91 500m: 5:48.84 1:12.30 700m: 8:20.46 1:16.90
200m: 2:15.71 1:10.06 400m: 4:36.54 1:10.92 600m: 7:03.56 1:14.72 800m: 9:36.78 1:16.32

3. NIEDŹWIADEK Jakub 93 5 Styl Warszawa 9:38.07 691
100m: 1:06.41 1:06.41 300m: 3:31.16 1:13.03 500m: 5:57.69 1:13.44 700m: 8:24.67 1:13.74
200m: 2:18.13 1:11.72 400m: 4:44.25 1:13.09 600m: 7:10.93 1:13.24 800m: 9:38.07 1:13.40

OTL KUREK Mateusz 94 UKS TRÓJKA  Częstochowa
100m: 1:11.70 1:11.70 300m: 3:50.84 1:19.60 500m: 6:36.94 1:24.36 700m: 9:26.22 1:23.54
200m: 2:31.24 1:19.54 400m: 5:12.58 1:21.74 600m: 8:02.68 1:25.74 800m:

Kat. B

OTL KUBIAK Krzysztof 89 niezrzeszony
100m: 1:17.56 1:17.56 300m: 4:10.03 1:27.65 500m: 7:49.63 1:28.49 700m: 10:41.95 1:25.81
200m: 2:42.38 1:24.82 400m: 6:21.14 2:11.11 600m: 9:16.14 1:26.51 800m:

OTL MORAWSKI Piotr 91 Kościańskie Towarzystwo Pływackie
100m: 1:27.90 1:27.90 300m: 5:11.77 1:55.44 500m: 10:09.78 1:59.35 700m:
200m: 3:16.33 1:48.43 400m: 8:10.43 2:58.66 600m: 800m:

OTL LUBIŃSKI Kamil 92 niezrzeszony
100m: 1:15.29 1:15.29 300m: 3:54.70 1:19.47 500m: 6:35.58 1:20.93 700m: 9:20.40 1:22.96
200m: 2:35.23 1:19.94 400m: 5:14.65 1:19.95 600m: 7:57.44 1:21.86 800m:

OTL WZIĄTEK Rafał 88 5 Styl Warszawa
100m: 1:19.25 1:19.25 300m: 4:25.25 1:34.14 500m: 7:41.63 1:39.52 700m: 11:00.19 1:39.40
200m: 2:51.11 1:31.86 400m: 6:02.11 1:36.86 600m: 9:20.79 1:39.16 800m:
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Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny

Kat. C

1. FIGARSKI Sebastian 85 niezrzeszony 9:28.25 736
100m: 1:04.40 1:04.40 300m: 3:25.90 1:11.64 500m: 5:48.34 1:11.39 700m: 8:14.54 1:13.75
200m: 2:14.26 1:09.86 400m: 4:36.95 1:11.05 600m: 7:00.79 1:12.45 800m: 9:28.25 1:13.71

OTL ROŻEK Łukasz 84 SMT Szczecin
100m: 1:26.99 1:26.99 300m: 4:40.61 1:38.02 500m: 7:57.25 1:39.21 700m: 11:13.87 1:38.59
200m: 3:02.59 1:35.60 400m: 6:18.04 1:37.43 600m: 9:35.28 1:38.03 800m:

OTL MELA Marcin 84 niezrzeszony
100m: 1:22.50 1:22.50 300m: 500m: 700m: 10:54.84
200m: 400m: 600m: 800m:

Kat. D

1. KACZMAREK Stanisław 79 Landsberg Crew Gorzów Wlkp. 9:34.32 707
100m: 1:08.55 1:08.55 300m: 3:33.35 1:12.54 500m: 5:59.35 1:13.15 700m: 8:24.91 1:12.21
200m: 2:20.81 1:12.26 400m: 4:46.20 1:12.85 600m: 7:12.70 1:13.35 800m: 9:34.32 1:09.41

2. WACHOWSKI Błażej 80 KS Warta Poznań 10:50.74 486
100m: 1:16.17 1:16.17 300m: 4:00.24 1:22.52 500m: 6:45.77 1:22.67 700m: 9:31.53 1:22.48
200m: 2:37.72 1:21.55 400m: 5:23.10 1:22.86 600m: 8:09.05 1:23.28 800m: 10:50.74 1:19.21

3. JANKOWIAK Bartosz 81 KU AZS UAM Poznań 11:22.89 420
100m: 1:18.32 1:18.32 300m: 4:13.07 1:27.53 500m: 7:06.81 1:26.71 700m:
200m: 2:45.54 1:27.22 400m: 5:40.10 1:27.03 600m: 8:33.51 1:26.70 800m: 11:22.89

Kat. E

1. GREGOROWICZ Paweł 74 Stowarzyszenie Pływackie Masters Olsztyn9:23.36 785
100m: 1:07.16 1:07.16 300m: 3:30.23 1:11.66 500m: 5:52.57 1:10.91 700m: 8:13.90 1:10.35
200m: 2:18.57 1:11.41 400m: 4:41.66 1:11.43 600m: 7:03.55 1:10.98 800m: 9:23.36 1:09.46

2. OSTROWSKI Bartosz 77 Warsaw Masters Team 10:45.25 522
100m: 1:13.51 1:13.51 300m: 3:55.59 1:21.34 500m: 6:38.72 1:21.74 700m: 9:26.32 1:24.58
200m: 2:34.25 1:20.74 400m: 5:16.98 1:21.39 600m: 8:01.74 1:23.02 800m: 10:45.25 1:18.93

3. ĆWIKŁA Grzegorz 74 Koszalińskie TKKF 10:52.88 504
100m: 1:14.89 1:14.89 300m: 3:57.51 1:21.39 500m: 6:43.43 1:23.70 700m: 9:31.97 1:23.94
200m: 2:36.12 1:21.23 400m: 5:19.73 1:22.22 600m: 8:08.03 1:24.60 800m: 10:52.88 1:20.91

4. DĄBROWSKI Paweł 74 Stowarzyszenie Pływackie Masters Olsztyn10:55.54 498
100m: 1:18.13 1:18.13 300m: 4:02.70 1:22.58 500m: 6:48.97 1:22.86 700m: 9:36.33 1:23.73
200m: 2:40.12 1:21.99 400m: 5:26.11 1:23.41 600m: 8:12.60 1:23.63 800m: 10:55.54 1:19.21

5. PAWŁOWSKI Krzysztof 77 Motyl Masters 10:57.20 494
100m: 1:14.81 1:14.81 300m: 3:59.50 1:22.74 500m: 6:45.82 1:23.26 700m: 9:34.80 1:24.07
200m: 2:36.76 1:21.95 400m: 5:22.56 1:23.06 600m: 8:10.73 1:24.91 800m: 10:57.20 1:22.40

6. BIELSKI Dymitr 77 Warsaw Masters Team 11:18.72 449
100m: 1:16.41 1:16.41 300m: 4:03.56 1:25.35 500m: 6:58.80 1:27.53 700m: 9:52.75 1:26.55
200m: 2:38.21 1:21.80 400m: 5:31.27 1:27.71 600m: 8:26.20 1:27.40 800m: 11:18.72 1:25.97

7. PŁANETA Maciej 74 Uks Delfin Masters Tarnobrzeg 11:46.24 398
100m: 1:19.82 1:19.82 300m: 4:15.80 1:28.91 500m: 7:13.93 1:29.26 700m: 10:16.43 1:31.73
200m: 2:46.89 1:27.07 400m: 5:44.67 1:28.87 600m: 8:44.70 1:30.77 800m: 11:46.24 1:29.81

8. JUCHNO Rafal 76 IKS Konstancin 12:00.43 375
100m: 1:22.23 1:22.23 300m: 4:25.77 1:32.11 500m: 7:30.27 1:32.45 700m: 10:35.93 1:31.62
200m: 2:53.66 1:31.43 400m: 5:57.82 1:32.05 600m: 9:04.31 1:34.04 800m: 12:00.43 1:24.50

OTL KĘDZIOR Mateusz 73 niezrzeszony
100m: 1:25.42 1:25.42 300m: 4:41.21 1:38.59 500m: 7:58.81 1:38.80 700m: 11:16.17 1:37.85
200m: 3:02.62 1:37.20 400m: 6:20.01 1:38.80 600m: 9:38.32 1:39.51 800m:
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Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny, Kat. E

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

OTL KRÓL Grzegorz 77 SMT Szczecin
100m: 1:36.51 1:36.51 300m: 5:08.13 1:46.71 500m: 8:46.53 1:49.18 700m: 12:23.24 1:47.31
200m: 3:21.42 1:44.91 400m: 6:57.35 1:49.22 600m: 10:35.93 1:49.40 800m:

OTL MACIEJEWSKI Rafał 74 MUKS Zgierz
100m: 1:27.07 1:27.07 300m: 4:54.63 1:47.37 500m: 8:42.58 1:55.66 700m: 12:28.94 1:54.21
200m: 3:07.26 1:40.19 400m: 6:46.92 1:52.29 600m: 10:34.73 1:52.15 800m:

Kat. F

1. WINIARCZYK Jarosław 72 Koszalińskie TKKF 10:33.17 612
100m: 1:08.08 1:08.08 300m: 3:45.27 1:20.09 500m: 6:28.20 1:22.16 700m: 9:13.67 1:22.84
200m: 2:25.18 1:17.10 400m: 5:06.04 1:20.77 600m: 7:50.83 1:22.63 800m: 10:33.17 1:19.50

2. MÓWIŃSKI Grzegorz 69 Stowarzyszenie Pływackie Masters Olsztyn11:30.90 471
100m: 1:20.48 1:20.48 300m: 4:14.35 1:27.18 500m: 7:09.62 1:28.40 700m: 10:06.18 1:28.58
200m: 2:47.17 1:26.69 400m: 5:41.22 1:26.87 600m: 8:37.60 1:27.98 800m: 11:30.90 1:24.72

3. MAMROT Artur 72 Koszalińskie TKKF 12:04.92 408
100m: 1:22.62 1:22.62 300m: 4:26.51 1:32.45 500m: 7:32.98 1:32.76 700m: 10:38.02 1:32.04
200m: 2:54.06 1:31.44 400m: 6:00.22 1:33.71 600m: 9:05.98 1:33.00 800m: 12:04.92 1:26.90

Kat. G

1. AMBROZIAK Tomasz 64 Uśks Ostroleka 13:25.04 333
100m: 1:32.29 1:32.29 300m: 4:55.79 1:42.25 500m: 8:19.62 1:42.50 700m: 11:47.21 1:43.91
200m: 3:13.54 1:41.25 400m: 6:37.12 1:41.33 600m: 10:03.30 1:43.68 800m: 13:25.04 1:37.83

OTL KRZEKOTOWSKI Piotr 66 niezrzeszony
100m: 300m: 5:29.95 500m: 700m:
200m: 400m: 7:23.62 1:53.67 600m: 11:11.45 800m:

Kat. H

1. KORPETTA Wojciech 59 Water Squad 13:04.43 493
100m: 1:29.33 1:29.33 300m: 4:54.36 1:43.26 500m: 8:19.74 1:42.73 700m: 11:35.30 1:37.14
200m: 3:11.10 1:41.77 400m: 6:37.01 1:42.65 600m: 9:58.16 1:38.42 800m: 13:04.43 1:29.13

2. SUTOWSKI Robert 59 Warsaw Masters Team 13:41.98 428
100m: 1:37.01 1:37.01 300m: 5:08.13 1:46.38 500m: 8:35.55 1:43.73 700m: 12:02.93 1:44.92
200m: 3:21.75 1:44.74 400m: 6:51.82 1:43.69 600m: 10:18.01 1:42.46 800m: 13:41.98 1:39.05

Kat. I

1. TWARDYSKO Stanisław 56 Weteran Zabrze 13:35.75 463
100m: 1:25.16 1:25.16 300m: 4:44.35 1:40.63 500m: 8:13.28 1:45.46 700m: 11:50.54 1:48.73
200m: 3:03.72 1:38.56 400m: 6:27.82 1:43.47 600m: 10:01.81 1:48.53 800m: 13:35.75 1:45.21

2. MARSZAŁEK Andrzej 54 niezrzeszony 14:44.67 363
100m: 1:44.18 1:44.18 300m: 5:23.82 1:49.43 500m: 9:06.06 1:51.77 700m: 12:52.72 1:53.02
200m: 3:34.39 1:50.21 400m: 7:14.29 1:50.47 600m: 10:59.70 1:53.64 800m: 14:44.67 1:51.95

Kat. J

1. LIETZ Krzysztof 52 Toruń Multisport Team 14:10.71 529
100m: 1:38.14 1:38.14 300m: 5:11.03 1:46.60 500m: 8:51.15 1:49.66 700m: 12:27.53 1:48.59
200m: 3:24.43 1:46.29 400m: 7:01.49 1:50.46 600m: 10:38.94 1:47.79 800m: 14:10.71 1:43.18

2. WICZEL Roman 48 MUKS Zgierz 15:15.31 424
100m: 1:45.98 1:45.98 300m: 5:42.01 1:57.49 500m: 9:33.21 1:55.90 700m: 13:25.87 1:55.98
200m: 3:44.52 1:58.54 400m: 7:37.31 1:55.30 600m: 11:29.89 1:56.68 800m: 15:15.31 1:49.44
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Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

3. PAWLACZEK Zygmunt 49 KS Masters Polkowice 16:20.87 345
100m: 1:44.84 1:44.84 300m: 5:50.25 2:06.26 500m: 10:03.48 2:06.55 700m: 14:19.86 2:09.20
200m: 3:43.99 1:59.15 400m: 7:56.93 2:06.68 600m: 12:10.66 2:07.18 800m: 16:20.87 2:01.01

4. DASZYŃSKI Andrzej 48 UKS ENERGETYK Zgorzelec 17:00.00 306
100m: 2:01.13 2:01.13 300m: 6:17.17 2:08.48 500m: 10:35.52 2:09.33 700m: 14:53.92 2:08.73
200m: 4:08.69 2:07.56 400m: 8:26.19 2:09.02 600m: 12:45.19 2:09.67 800m: 17:00.00 2:06.08

Kat. K

1. MLECZKO Andrzej 47 Korona 1919 Kraków 16:27.40 402
100m: 1:54.16 1:54.16 300m: 6:00.25 2:03.55 500m: 10:09.01 2:04.89 700m: 14:23.27 2:08.71
200m: 3:56.70 2:02.54 400m: 8:04.12 2:03.87 600m: 12:14.56 2:05.55 800m: 16:27.40 2:04.13

Kat. L

1. WAGA Stanisłąw 40 Korona 1919 Kraków 18:52.34 315
100m: 2:17.94 2:17.94 300m: 7:06.46 2:22.35 500m: 11:53.50 2:22.95 700m: 16:38.13 2:21.62
200m: 4:44.11 2:26.17 400m: 9:30.55 2:24.09 600m: 14:16.51 2:23.01 800m: 18:52.34 2:14.21


