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Ogólnopolskie Zawody Pływackie Poprawiamy Rekordy na Termach
Poznań, 13.4.2024

Najlepsza zawodniczka

Kobiet, 17 lat i starsi - 12 z 15 Konkurencji

1.  KOŚCIELNIAK Aleksandra 02 UKS Shark Rudna 1985 3
2.  HERBREDER Gabriela 03 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1956 3
3.  JASTRZĄBEK Nadia 05 KS Delfin Gdynia 1890 3
4.  GULCZYŃSKA Natalia 07 KS AZS AWF Poznań 1861 3
5.  GERBIER Kiara 04 OŚ AZS w Poznaniu 1824 3
6.  JANASZEK-SEYDLITZ Zofia 06 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1821 3
7.  STRZĄDAŁA Karolina 04 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1791 3
8.  MICHALSKA Julia 05 WKS Śląsk 1739 3
9.  SKROK Julia 07 WKS Śląsk 1686 3

10.  GIEWIADA Patrycja 07 UKS "Krośnicka Przystań" 1685 3
11.  GACKA Aleksandra 07 KS Delfin Gdynia 1673 3
12.  BUDZEŃ Monika 07 MKP Astromal-Leszno 1658 3
13.  KRAUZE Katarzyna 06 MKS Znicz Koszalin 1630 3
14.  GŁOWIAK Michalina 07 WKS Śląsk 1518 3
15.  KULAS Anna 07 MKS Juvenia Wrocław 1515 3
16.  GÓRNY Maja 07 WKS Śląsk 1491 3
17.  MICHALSKA Pola 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park1477 3
18.  BARTKOWIAK Karolina 07 UPKS Wodnik Rawicz 1395 3
19.  WALICKA Martyna 07 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1335 3
20.  POLIŃSKA Natalia 07 MKS Trójka Łódź 1203 3

Dziewcząt, 15 - 16 lat

1.  PIEBIAK Nicola 08 MKS Juvenia Wrocław 1848 3
2.  WEGNER Julia 09 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1774 3
3.  ŚWIĄTEK Amelia 08 WKS Śląsk 1731 3
4.  NAPIERALCZYK Martyna 08 WKS Śląsk 1728 3
5.  TOMASZEWSKA Maria 08 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1693 3
6.  KWIATKOWSKA Rozalia 09 MUKS ''Piętnastka'' 1661 3
7.  WNUK Jessika 08 MKS Juvenia Wrocław 1623 3
8.  MICHAŁOWSKA Adrianna 08 MKS Juvenia Wrocław 1622 3

KOCHAŃSKA Urszula 09 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1622 3
10.  OLENDER Lena 08 KS Delfin Gdynia 1593 3

BERNACKA Wiktoria 08 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1593 3
12.  OŚKA Nina 08 KS Delfin Gdynia 1589 3
13.  HAJDER Hanna 09 Toruński MKS CHAMPIONS 1575 3
14.  CHMIELEWSKA Maria 09 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 1564 3
15.  MINTA Zofia 09 MUKS ''Piętnastka'' 1557 3
16.  BALAS Maria 08 UKS 307 Warszawa 1550 3
17.  GAUDEN Kornelia 09 MUKS ,,HURAGAN'' Koło 1531 3
18.  WOLNA Aleksandra 09 MKP Astromal-Leszno 1511 3
19.  SZCZEPANIK Nikola 09 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1505 3
20.  TYMIŃSKA Natalia 08 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1472 3
21.  KOŚCIELNIK Kalina 09 WKS Śląsk 1466 3
22.  ŁOBODA Maria 08 KS AZS AWF Poznań 1464 3
23.  WIŚNIEWSKA Marta 09 KS Delfin Gdynia 1463 3

KASPEROWICZ Julia 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1463 3
25.  GROMALA Anastazja 09 MKS Juvenia Wrocław 1412 3
26.  KULIŃSKA Weronika 08 MUKS ''Piętnastka'' 1392 3
27.  MAY Matylda 08 MKP Astromal-Leszno 1384 3
28.  GRACA Maja 08 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1359 3
29.  CZARNECKA Oliwia 09 KS Delfin Gdynia 1315 3
30.  TOMCZAK Weronika 09 OŚ AZS w Poznaniu 1306 3
31.  SOŁTYSIAK Michalina 08 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1302 3
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32.  LEWANDOWSKA Zuzanna 08 MUKS ''Piętnastka'' 1295 3
33.  SZUBERT Dorota 09 MUKS Wodnik Łask 1294 3
34.  DEREWECKA Kamila 08 MKS Znicz Koszalin 1293 3
35.  DURLIK Aleksandra 09 MKS Juvenia Wrocław 1284 3
36.  RZEPCZYK Zofia 09 KTP Iskra Konin 1268 3

DZIKOWICKA Konstancja 09 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1268 3
38.  KULIK Nadia 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1237 3
39.  KŁOKOWSKA Amelia 09 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 1229 3
40.  KAPTURSKA Martyna 08 MUKS ,,HURAGAN'' Koło 1225 3
41.  KRÓLAK Michalina 08 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1216 3
42.  ŁAZAR Milena 09 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1201 3
43.  IWANOWSKA Zuzanna 08 MUKS ''Piętnastka'' 1200 3
44.  BIDOWANIEC Amelia 09 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1192 3

KOSECKA Klara 09 MTKP Delfin Toruń 1192 3
46.  CHODYRA Natalia 08 UKS GOS Raszyn 1084 3
47.  SOCHA Weronika 09 MUKS ''Piętnastka'' 1083 3
48.  SOBCZAK Marianna 08 KS Delfin Gdynia 1059 3
49.  SOSNOWSKA Urszula 09 KS Delfin Gdynia 1046 3
50.  PAWLAK Jagoda 08 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 1006 3
51.  SAŁATOWICZ Zuzanna 09 KS AZS AWF Poznań 959 3
52.  DEMBEK Laura 09 KS Delfin Gdynia 953 3
53.  ŻUREK Zofia 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park932 3
54.  KRAWCZYK Amelia 08 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park846 3
55.  WOJCZYS Natasza 09 KS Delfin Gdynia 792 3

Dziewcząt, 14 lat

1.  LEŚNIEWSKA Barbara 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1864 3
2.  GOŁUB Karolina 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1717 3
3.  STANISŁAWIUK Maja 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1635 3
4.  JESSA Zuzanna 10 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1622 3
5.  NIZIO Kamila 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1571 3
6.  KOWALSKA-FRĄCZYK Zofia 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1540 3
7.  OLSCHOWKA Julia 10 KS Warta Poznań 1526 3
8.  JABŁOŃSKA Martyna 10 MKS Juvenia Wrocław 1491 3
9.  KRAWCZYK Aleksandra 10 Dwójka Morena Gdańsk 1489 3

GERASIMOVA Nicole 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park1489 3
11.  TOMCZUK Lidia 10 KS Delfin Gdynia 1455 3
12.  ŚWIĘTOŃ Antonina 10 MKS Znicz Koszalin 1453 3
13.  GWÓŹDŹ Estera 10 UKS Niagara Jedynka Wolsztyn 1420 3
14.  SADOWSKA Zofia 10 UKS 307 Warszawa 1394 3
15.  KORDALSKA Maja 10 KS Warta Poznań 1386 3
16.  SOBCZAK Małgorzata 10 UKS 307 Warszawa 1383 3
17.  GŁOWACKA Julia 10 MKS Juvenia Wrocław 1382 3

HORBATY Antonina 10 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1382 3
19.  LEWANDOWSKA Julia 10 MUKS ''Piętnastka'' 1381 3

MICHALSKA Nina 10 Uks ,,Orka'' Mogilno 1381 3
21.  KRAWIEC Selena 10 Dwójka Morena Gdańsk 1367 3
22.  LATOSZEWSKA Maria 10 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1352 3
23.  MICHALCZYSZYN Natasza 10 MKP Szczecin 1345 3
24.  WOŹNIAK Maja 10 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1339 3
25.  BIAŁEK Katarzyna 10 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1311 3
26.  KRAJEWSKA Maja 10 UKS 307 Warszawa 1307 3
27.  SZKUDLARCZYK Kinga 10 MKP Astromal-Leszno 1278 3
28.  MICHALSKA Maja 10 MKP Astromal-Leszno 1277 3
29.  ANDRYS Gabriela 10 UKS Niagara Jedynka Wolsztyn 1267 3
30.  CZAJKOWSKA Julia 10 KS Delfin Gdynia 1266 3

POLSAKIEWICZ Maja 10 MKP Astromal-Leszno 1266 3
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32.  MURAS Julia 10 KS Warta Poznań 1254 3
33.  SOBOŃ Ewa 10 UKS Niagara Jedynka Wolsztyn 1245 3
34.  KILIKOWSKA Julia 10 Dwójka Morena Gdańsk 1244 3
35.  ŁUKASZEWICZ Weronika 10 UKS "Olimp" Gorzów Wlkp. 1232 3
36.  ŁĄTKOWSKA Livia 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park1216 3
37.  PABIEROWSKA Lena 10 MKP Astromal-Leszno 1214 3
38.  BECZKIEWICZ Aleksandra 10 MKP Astromal-Leszno 1208 3
39.  KACZOROWSKA Emilia 10 WKS Śląsk 1197 3
40.  SZYMCZYK Joanna 10 UKS GOS Raszyn 1195 3
41.  BAGIŃSKA Victoria 10 KS Delfin Gdynia 1182 3
42.  MORYSON Maria 10 UPKS Wodnik Rawicz 1174 3
43.  KLECHA Magdalena 10 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański 1144 3
44.  ŻERNICKA Lena 10 UKS GOS Raszyn 1141 3
45.  JARZYNKA Julia 10 KS Delfin Gdynia 1131 3
46.  STARZYŃSKA Lena 10 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 1110 3
47.  BUKOWSKA Kaja 10 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp. 1103 3
48.  ŚRAMA Elena 10 MUKS ,,HURAGAN'' Koło 1079 3
49.  NOWAK Liliana 10 UKS Niagara Jedynka Wolsztyn 1075 3
50.  FEDOROWICZ Łucja 10 UKS GOS Raszyn 1065 3
51.  BOBKO Wiktoria 10 MKP Astromal-Leszno 1037 3

GRZYBAŁA Aleksandra 10 WKS Śląsk 1037 3
53.  ŻÓŁTKOWSKA Julia 10 KS Delfin Gdynia 1022 3
54.  BŁAJET Nikola 10 KS Warta Poznań 1004 3
55.  NOWAK Nikola 10 UPKS Wodnik Rawicz 965 3
56.  JANKOWSKA Julia 10 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański 929 3
57.  KASPRZAK Agata 10 UKS Siódemka Gdynia 902 3
58.  TKACHUK Yeva 10 KS Posnania Poznań 846 3
59.  KOZIELEC Rita 10 UKS Siódemka Gdynia 840 3
60.  JANKOWSKA Martyna 10 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 804 3
61.  CZAPLEWSKA Alicja 10 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański 636 3
62.  WAWRZKO Zuzanna 10 UKS Siódemka Gdynia 595 3

Dziewcząt, 13 lat

1.  KOKOSZKA Paulina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1644 3
2.  ŁYSIUK Karina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1474 3
3.  ZYSK Natalia 11 UKS Siódemka Gdynia 1383 3
4.  ABRAMCZYK Zuzanna 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1342 3
5.  ŁYSIUK Lidia 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1334 3
6.  PAWLAK Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 1296 3
7.  SZERSZEŃ -NIEWĘGŁOWSKA Zofia 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1285 3
8.  MICHALAK Maria 11 KS Warta Poznań 1250 3
9.  MASTALEREK Malwina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1210 3

10.  DANISZEWSKA Aleksandra 11 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1200 3
11.  MIETLIŃSKA Wiktoria 11 MKS Piast Głogów 1196 3
12.  SZCZEPAŃSKA Martyna 11 MKS Piast Głogów 1177 3
13.  JAŚ Carla 11 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 1173 3
14.  KULIGA Katarzyna 11 Dwójka Morena Gdańsk 1155 3
15.  SKIBA Blanka 11 MKS Piast Głogów 1138 3

MICHALSKA Aleksandra 11 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1138 3
17.  ADAMSKA Nika 11 MKP Szczecin 1132 3
18.  WÓJS Oliwia 11 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 1108 3
19.  MAJZA - WAWRZYŃSKA Barbara 11 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1099 3
20.  LIZAKOWSKA Amelia 11 MKP Szczecin 1093 3
21.  KWIATKOWSKA Gaja 11 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 1083 3
22.  DĘBOWIECKA Julia 11 MKS Znicz Koszalin 1059 3
23.  SZCZEŚNIEWSKA Maja 11 UKS GOS Raszyn 1053 3
24.  ZIENKIEWICZ Natasza 11 MKS Piast Głogów 1049 3
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25.  ZHORNITSKA Oleksandra 11 KS Posnania Poznań 1015 3
26.  GRZESIK Dominika 11 UKS Fala Swarzędz 1009 3
27.  RŻYSKO Amelia 11 KS Posnania Poznań 971 3
28.  KRAJEWSKA Julia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park964 3
29.  POSZWIŃSKA Emilia 11 UKS Shark Rudna 951 3
30.  KIJKO Laura 11 MKS Znicz Koszalin 948 3
31.  PROKOPCZUK Gabriela 11 Dwójka Morena Gdańsk 947 3
32.  SZYMAŃSKA Julia 11 KS Warta Poznań 879 3
33.  ABI YAGHI Iga 11 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 877 3
34.  SOBCZYK Zofia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park874 3
35.  GODEK Lena 11 KS Warta Poznań 867 3
36.  MALATYŃSKA Maria 11 MKS Znicz Koszalin 748 3
37.  KWAŚNIEWSKA Marcelina 11 KS Delfin Gdynia 725 3
38.  GLANC Vivien 11 KTP Iskra Konin 721 3
39.  KASPRZAK Maja 11 KS Warta Poznań 702 3
40.  TROCKA Lena 11 KS Delfin Gdynia 635 3
41.  WACHOWSKA Julia 11 KS Warta Poznań 599 3
42.  STRYJEK Sonia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park588 3
43.  KRZYŻANEK Liliana 11 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 578 3
44.  ZHUKOTSKA Mariia 11 MKP ,,Warszawianka'' 496 3
45.  SZKUDLARZ Aleksandra 11 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 464 3

Dziewcząt, 12 lat - 13 z 15 Konkurencji

1.  KAMIŃSKA Nela 12 MKS Znicz Koszalin 1213 3
2.  FIGIELSKA Hanna 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1205 3
3.  FRĄCZEK Natasza 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1129 3
4.  RYMARCZUK Alicja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1111 3
5.  KONWERSKA Alicja 12 KTP Iskra Konin 1100 3
6.  NESTERUK Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 1099 3
7.  JAWORSKA Ada 12 MKS CKS-SMS Szczecin 984 3
8.  RĄCZKA Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 959 3
9.  DZIEDZIC Lena 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 926 3

10.  PYC Oliwia 12 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 880 3
11.  DOMIN Julia 12 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 835 3
12.  PRZYBYŁA Maria 12 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 811 3
13.  PRANDOL Oliwia 12 KS Delfin Gdynia 781 3
14.  PLAVINSKAYA Aliya 12 Stowarzyszenie UKS Siódemka Sopot 780 3
15.  JAŚKIEWICZ Urszula 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park774 3
16.  WOŹNIAK Oliwia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park764 3
17.  KWATYRA Ewa 12 MKP Szczecin 753 3
18.  SAWICKA Zuzanna 12 UKS ''ORKA'' Lubań 747 3
19.  GRZELAK Emilia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park740 3
20.  MĄDRY Milena 12 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 732 3
21.  MŁODZIK Lena 12 UKS Fala Swarzędz 695 3
22.  GRZELAK Natalia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park681 3
23.  JASIŃSKA Aleksandra 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park661 3
24.  CZEŚNIK Natalia 12 KS Delfin Gdynia 628 3
25.  KRAKOWIAK Aleksandra 12 UKS Maratończyk Ostrów Wlkp. 617 3
26.  TEREKHOVA Zlata 12 MKP ,,Warszawianka'' 614 3
27.  IWASZKIEWICZ Aniela 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park582 3
28.  KUBACKA Hanna 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park552 3
29.  FLORKIEWICZ Lena 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park536 3
30.  MARCZUK Alicja 12 KS Delfin Gdynia 514 3
31.  GROTKOWSKA Liliana 12 KS Delfin Gdynia 498 3
32.  SADECKA Hanna 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park358 3
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Dziewcząt, 11 lat i młodsi - 13 z 15 Konkurencji

1.  FĄFEREK Julia 15 MUKS "TUREKin pływa " 1068 3
2.  KRAWCZUK Alicja 13 KP Delfin Włocławek 1013 3
3.  CZMYR Zosia 13 KS "Swimmers Ślęza" 956 3
4.  SUCHOŃ Julia 13 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz 944 3
5.  LASZKA-GOŁASZEWSKA Marta 13 KS Delfin Gdynia 901 3
6.  STASZEWSKA Natasza 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 846 3
7.  SEREK Martyna 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 845 3
8.  DEMBIŃSKA Maja 13 KS Delfin Gdynia 824 3
9.  OLSZEWSKA Malwina 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 817 3

10.  DZIEDZIC Pola 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 793 3
11.  KACZMAREK Marcelina 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 724 3
12.  KUŹMICZ Aleksandra 14 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 706 3
13.  JANISZEWSKA Blanka 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 683 3
14.  SIENKIEWICZ Alicja 13 UKS GOS Raszyn 674 3
15.  DOBEK Natalia 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 672 3
16.  JURZYK Maja 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 671 3
17.  JONKO Krystyna 13 UKS Siódemka Gdynia 669 3
18.  MAJCHER Nadia 14 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 648 3
19.  DOPIERAŁA Zuzanna 13 MKS SP 63 Bydgoszcz 634 3
20.  KOBUSZEWSKA Helena 14 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 608 3
21.  KARDAS Barbara 14 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 602 3
22.  TOMASIK Zoja 14 MKP ,,Warszawianka'' 520 3
23.  PAWLIK Maja 14 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 507 3
24.  DAWIDOWSKA Hanna 13 KS Delfin Gdynia 445 3
25.  MAJEWSKA Konstancja 13 UKS Siódemka Gdynia 429 3
26.  NGUYEN Bao Ngoc 15 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 414 3
27.  KARNAT Maja, Amelia 13 KS Delfin Gdynia 412 3
28.  DUDAK Hanna 13 MKP ,,Warszawianka'' 404 3
29.  DŁUGOŃSKA Maja 13 KS Delfin Gdynia 382 3
30.  SIEMASZKO Zofia 14 MKP ,,Warszawianka'' 372 3
31.  BURACZEWSKA Malwina 13 KS Delfin Gdynia 362 3
32.  WALENCIAK Barbara 14 MKP ,,Warszawianka'' 335 3
33.  CZAJKOWSKA Pola 15 KS Delfin Gdynia 330 3
34.  MAŃKA Aniela 14 UKS Fala Swarzędz 273 3


