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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZIMOWYCH MISTRZOSTW OKRĘGU 
WIELKOPOLSKIEGO W PŁYWANIU,  

OGÓLNOPOLSKI SPRAWDZIAN WYTRZYMAŁOŚCI I WSZECHSTRONNOŚCI 
STYLOWEJ 11-12 LAT 

 

Poznań 08– 09.11.2024 

 

 

 

 

 

Dofinansowano ze środków budżetowych Miasta Poznania #poznanwspiera 
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1. Termin i miejsce zawodów. 
08 – 09.11.2024, Pływalnia Termy Maltańskie, ul. Termalna 1, 61-028 Poznań 
 

2. Organizator. 
Wielkopolski Okręgowy Związek Pływacki 
 

3. Współorganizator 
Miasto Poznań - #poznanwspiera 
 

4. Naczelnik zawodów 
Prezes WOZP Jacek Thiem jacek.thiem@wozp.poznan.pl 
 

5. Przepisy techniczne. 
5.1 Długość pływalni 25 metrów, 
5.2 Ilość torów 10, 
5.3 Temperatura wody 27 °C 
5.4 Pomiar czasu elektroniczny 

 
6. Uczestnictwo. 

6.1 W zawodach mają prawo startu zawodnicy zgodnie z kategoriami wiekowymi 
określonymi w punkcie 6.2. 

6.2 Będą prowadzone klasyfikacje w kategoriach:  
6.2.1 Kategoria Senior urodzeni 2005 i starsi  
6.2.2 Kategoria Junior  urodzeni 2008-2006 
6.2.3 Kategoria Junior Młodszy urodzeni 2010-2009 
6.2.4 Kategoria Młodzik Starszy urodzeni 2011-2012 

Bez prawa startu w konkurencjach 3,4,5 
6.2.5 Kategoria Młodzik Młodszy urodzeni 2013 i młodsi  

(prawo startu w konkurencjach nr 6,7,8,9,10,13,14,17,18,21,22,23,24, 
27,28,29,30,31,32,33,34, 35,36,43) 
Rocznik 2013 prawo startu w konkurencjach 1,2 tylko w ramach 
Sprawdzianu 

6.2.6 Sztafety kategoria Open 
6.2.7 Nie będzie prowadzona klasyfikacja Open w konkurencjach indywidualnych 
6.3 Każdy zawodnik musi posiadać aktualną licencję PZP oraz badania lekarskie 
6.4 Dopuszcza się start zawodników z poza Okręgu – klasyfikacja PK 
6.5 Zawodnicy z Ukrainy zgodnie z regulaminami imprez centralnych PZP 



Wielkopolski Okręgowy Związek Pływacki ul. Starołęcka 36, 61-361 Poznan, biuro@wozp.poznan.pl 

Zimowe Mistrzostwa Okręgu Wielkopolskiego 

6.6 Zawodnicy mogą wystartować w dowolnej liczbie konkurencji 
6.7 Obowiązują przepisy  WAQ i PZP 
6.8 Będzie prowadzona  osobna klasyfikacja dla zawodników rocznik 2012 za 

konkurencje 800 m stylem dowolnym i 200 m stylem zmiennym, oraz dla 
zawodników z rocznika 2013 za konkurencje 200 m stylem zmiennym i 400 m 
stylem dowolnym. Klasyfikacja bez dodatkowej dekoracji medalowej. 

6.9 Każdy zawodnik musi być aktywny w systemie SEL, posiadać aktualną licencję 
PZP. 

6.10 Zawodnicy mogą wystartować w dowolnej liczbie konkurencji 
6.11 Zawodnicy z rocznika 2012– 2013 startujący w ramach ZMO, będą 

klasyfikowani w Ogólnopolskim Sprawdzianie Wytrzymałości i 
Wszechstronności stylowej. Uczestnictwo w Sprawdzianie jest warunkiem do 
startu w Drużynowych Mistrzostwach Młodzików 12-13 lat w następnym roku 
kalendarzowym. Komisja Pływania PZP sporządzi listę zawodników 
dopuszczonych do udziału w DMM 12-13 lat, która zostanie opublikowana na 
stronie PZP do dnia 31.01.2025. 

6.12 Zgodnie z regulaminem PZP istnieje możliwość przeprowadzenia 
sprawdzianu dla zawodników z rocznika 2012 - 2013 w Klubach, warunkiem 
zatwierdzenia sprawdzianu, jest przesłanie pliku w formacie lxf do Pana 
Michała Dereweckiego do dnia 2 grudnia 2024, 
michal.derewecki@gmail.com,(plik będzie dostępny  na stronie internetowej 
zawodów). Dotyczy tylko zawodników posiadających licencje PZP status 
aktywny. 

6.13 Dla zawodników reprezentujących Okręg Wielkopolski z roczników 
2012-13 zawody są  kwalifikacją do Kadry Wojewódzkiej Młodzików na rok 
2025. Regulamin kwalifikacji jest załącznikiem do niniejszego komunikatu 
 

7. Program zawodów 
 

I blok piątek 08.11.2024                                                                               
rozgrzewka godzina 8:00                                                                                    

zawody godzina 9:00 
1 400 metrów stylem dowolnym kobiet 

tylko sprawdzian rocznik 2013 
2 400 metrów stylem dowolnym mężczyzn 

tylko sprawdzian rocznik 2013 
3 800 metrów stylem dowolnym kobiet (2 

serie ZMO plus sprawdzian rocznik 2012) 
4 800 metrów stylem dowolnym mężczyzn  

(2 serie ZMO plus sprawdzian rocznik 2012) 
5 1500 metrów stylem dowolnym mężczyzn (2 serie ZMO) 

6 4x50 metrów stylem zmiennym mixed open 
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II blok piątek 08.11.2024,                                                                              
rozgrzewka 14:00,                                                                                                 

zawody 14:30 
7 50 metrów stylem motylkowym kobiet 8 50 metrów stylem motylkowym mężczyzn 

9 50 metrów stylem grzbietowym kobiet 10 50 metrów stylem grzbietowym mężczyzn 

11 400 metrów stylem dowolnym kobiet 12 400 metrów stylem dowolnym mężczyzn 

13 100 metrów stylem klasycznym kobiet 14 100 metrów stylem klasycznym mężczyzn 

15 200 metrów stylem zmiennym kobiet 
(ZMO plus sprawdzian rocznik 2012 i 
2013) 

16 200 metrów stylem zmiennym mężczyzn 
(ZMO plus sprawdzian rocznik 2012 i 2013) 

17 4x50 metrów stylem dowolnym kobiet 
open 

18 4x50 metrów stylem dowolnym mężczyzn 
open 

 

 

III blok sobota 09.11.2024,                                                                                  
rozgrzewka godzina 9:00,                                                                                     

zawody 9:30 
19 200 metrów stylem motylkowym kobiet 20 200 metrów stylem motylkowym mężczyzn 

21 100 metrów stylem dowolnym kobiet 22 100 metrów stylem dowolnym mężczyzn 

23 100 metrów stylem grzbietowym kobiet 24 100 metrów stylem grzbietowym mężczyzn 

25 200 metrów stylem klasycznym kobiet 26 200 metrów stylem klasycznym mężczyzn 

27 100 metrów stylem zmiennym kobiet 28 100 metrów stylem zmiennym mężczyzn 

29 4x50 metrów stylem zmiennym kobiet 
open 

30 4x50 metrów stylem zmiennym mężczyzn 
open 

 

 

IV blok sobota 09.11.2024,                                                                          
rozgrzewka godzina 13:30,                                                                                 

zawody godzina 14:00 
31 50 metrów stylem dowolnym kobiet 32 50 metrów stylem dowolnym mężczyzn 

33 50 metrów stylem klasycznym kobiet 34 50 metrów stylem klasycznym mężczyzn 

35 100 metrów stylem motylkowym kobiet 36 100 metrów stylem motylkowym mężczyzn 

37 200 metrów stylem dowolnym kobiet 38 200 metrów stylem dowolnym mężczyzn 

39 200 metrów stylem grzbietowym kobiet 40 200 metrów stylem grzbietowym mężczyzn 

41 400 metrów stylem zmiennym kobiet 42 400 metrów stylem zmiennym mężczyzn 

43 4x50 metrów stylem dowolnym mixed open 
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8. Zgłoszenia. 
8.1 Zgłoszenia do zawodów tylko w Systemie SEL.  
8.2 Ostateczny termin zgłoszeń ustala się na 05.11.2024 
8.3 Można dokonać skreślenia zawodnika do dnia 07.11.2024 do godziny 14.00 

wysyłając informację na adres michal.derewecki@gmail.com, oraz przed 
zawodami lub bezpośrednio w biurze zawodów w dniu 08.11.2024, przed 
rozpoczęciem rozgrzewki bez konsekwencji kary, jednak należy opłacić za tego 
zawodnika opłatę startową.(do godziny 7:45) 

8.4 Niestawienie się na start zgłoszonego zawodnika  powoduje nałożenie kary w 
wysokości 50 złotych za każdy start – bez względu na przyczynę. Uregulowanie 
tej należności do WOZP warunkuje dopuszczenie Klubu do kolejnych imprez 
organizowanych przez Związek. 

8.5 Obsługę komputerową zawodów będzie prowadził Pan Michał Derewecki 
(michal.derewecki@gmail.com). 
 

9. Nagrody. 
9.1 Zawodnicy zostają nagradzani za zajęcie 3 pierwszych miejsc, w każdej 

konkurencji i w kategoriach wiekowych, medalami oraz dyplomami. 
9.2 Sztafety za miejsca 1-3 zostaną nagrodzone medalami i dyplomami 
 

10. Zasady finansowania. 
10.1 Opłata startowa wynosi 25 złotych od każdego zgłoszonego startu 

indywidualnego, oraz 60 złotych od każdej zgłoszonej sztafety.  
10.2 Opłata startowa płatna na konto WOZP do dnia 05.11.2024, (PKO BP I 

OM Poznań 98 1020 4027 0000 1202 0031 1878) z dopiskiem „ZMWOZP, klub, 
ilość startów ilość sztafet. Wpłaty w tej formie można dokonać tylko z konta 
klubowego, nie będą przyjmowanie opłaty z kont prywatnych (dowód wpłaty 
należy przedstawić w biurze zawodów). 

10.3 Opłata startowa musi być zgodna ze zgłoszeniami i nie podlega 
zwrotowi. 

10.4 Koszty organizacyjne pokrywa organizator. 
10.5 Koszty transportu pokrywają kluby. 
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11. Postanowienia końcowe. 
11.1 W sprawach nieokreślonych tym komunikatem decyzje podejmuje 

Organizator, oraz Sędzia Główny. 
kontakt organizacyjny: biuro@wozp.poznan.pl. 

11.2 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na 
terenie  obiektu. 

11.3 Transpondery do szafek będą wydawane kierownikom ekip lub 
trenerom przed zawodami w biurze zawodów. Po zawodach należy je zwrócić 
w kasach Term. 

12. Biuro zawodów 

            Biuro zawodów czynne będzie 08.11.2024 – 700 – 1000 

                                                                                                1400 – 1700 

                         09.11.2024 – 700 – 1000 

 

Zadanie współfinansowane z budżetu Miasta Poznania 

#poznanwspiera 

 

 

Szkolenie dzieci i młodzieży finansowane przez Samorząd Województwa 
Wielkopolskiego 


