REGULAMIN ZAWODOW PtYWACKICH GRAND PRIX
WOJEWODZTW ZACHODNIOPOMORSKIEGO | LUBUSKIEGO

Edycja |

1. Terminy i miejsca zawodow:

Basen przy ul. Gtowackiego w Koszalinie 14.11.2024

2. Organizator:

- Sportowa Szkotfa Podstawowa nr 1 w Koszalinie
- MKS ,,ZNICZ” Koszalin

- Zarzad Obiektéw Sportowych w Koszalinie

- Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

3. Przepisy techniczne
Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZP z automatycznym pomiarem
czasu.

4. Zasady uczestnictwa

W zawodach startujg zawodnicy urodzeni w latach 2010 — 2013 z klubéw woj.
Zachodniopomorskiego i Lubuskiego. W kazdej edycji zawodnik ma prawo startu
w dwéch konkurencjach indywidualnych. Kazdy rocznik punktowany jest odrebnie.

5. Programy zawodow
09:30 rozgrzewka dziewczeta
10:00 rozgrzewka chtopcy

10:30 rozpoczecie zawoddéw

200 m. st.dow.
50 m. st. klas.
100 m. st. grzb.
50 m. st. mot.
200m. st. zm.

6. Nagrody
Podczas kazdej edycji za poszczegdlne konkurencje zostang wreczone medale i dyplomy za
miejsca 1-3. Pltywacy z kazdej kategorii wiekowej klasyfikowani bedg oddzielnie.

Podczas zawodow finatowych wreczone zostang nagrody rzeczowe dla trzech najlepszych
dziewczat i chtopcdéw w kazdym stylu ptywackim: motylkowym, grzbietowym, klasycznym,



dowolnym i zmiennym. O kolejnosci decyduje suma punktow wielobojowych za dwa
najlepsze wyniki uzyskane w catym cyklu imprezy. W przypadku rownej ilosci zsumowanych
punktow preferuje sie zawodnika, ktory uzyskat wiekszg ilosé¢ punktéw za jeden start.
Klasyfikacja koricowa bedzie prowadzona w kazdym roczniku osobno. O nagrody rzeczowe
walczg zawodnicy, ktdrzy sg uczestnikami co najmniej 3 edycji imprezy.

7. Zgtoszenia

Zgtoszenia do zawodow wytgcznie w Systemie SEL, do dnia 11.11.2024. Po opublikowaniu
list zgtoszonych zawodnikdw zmiany nie bedg mozliwe.

8. Koszty
Optata startowa wynosi 40 zt od zawodnika, tacznie z gospodarzem kazdej edycji
imprezy.

9. Rezerwacja wyzywienia:

Istnieje mozliwos$¢ rezerwacji obiaddw na basenie. Zainteresowanych prosimy
o kontakt: tel. 608200516 Red Bistro.



