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REGULAMIN
MIEDZYWOJEWODZKICH DRUZYNOWYCH
MISTRZOSTW MEODZIKOW 12, 13 LAT
I runda
INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW WOJEWODZTWA KUJAWSKO —
POMORSKIEGO
(wielobojowych)

I ORGANIZATOR:
. Kujawsko — Pomorski Zwigzek Pltywacki
. Miedzyszkolny Klub Sportowy - Sekcja Ptywacka przy Szkole Podstawowej
nr 63 w Bydgoszczy przy ul. S. Goszczynskiego 3
Dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 63 w Bydgoszczy
4. Urzad Miasta Bydgoszcz
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11 MIEJSCE ZAWODOW:
1. Zawody odbeda si¢ 291 30.03.2019 w Bydgoszczy na krytej ptywalni:
»BRYZA” przy SP 63, ul. S. Goszczynskiego 3.

85-134 Bydgoszcz, ul. S. Goszczynskiego 3;
e-mail: mkssp63@gmail.com;
www.mkssp63.pl;
kontakt z trenerami pod nt tel. 503-03-24-18 i 504-22-62-92
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III. TERMIN ZAWODOW :
1. blok — 29.03.2019 (piatek):
rozgrzewka godz. 9:00 — 9:30
zawody godz. 9:30 — ok. 13:30

2 blok — 30.03.2019 (sobota)
rozgrzewka godz. 9:00 — 9:30
zawody godz. 9:30 — ok. 12:30

IV. PROGRAM ZAWODOW :

I blok
Dziewczeta i Chlopcy
1. 100 m st. motylkowym 2. 100 m st. motylkowym
3. 100 m st. klasycznym 4. 100 m st. klasycznym
5. 200 m st. grzbietowym 6. 200 m st. grzbietowym
7. 400 m st. dowolnym 8. 400 m st. dowolnym

9. 4x50 m st. dowolnym ,,wszystkie” (bez wzgledu na pte¢) — 12 lat
10. 4x50 m st. zmiennym ,,wszystkie” (bez wzgledu na pte¢) — 13 lat

11 blok
Dziewczeta 1 Chlopey
11. 100m st. dowolnym 12. 100m st. dowolnym
13. 200 m st. klasycznym 14. 200 m st. klasycznym
15. 100 m st. grzbietowym 16. 100 m st. grzbietowym
17. 200 m st. zmiennym 18. 200 m st. zmiennym

19. 4x50 m st. zmiennym ,,wszystkie” (bez wzgledu na pte¢) — 12 lat
20. 4x50 m st. dowolnym ,,wszystkie” (bez wzgledu na pte¢) — 13 lat

V. UCZESTNICTWO :
W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy:

1. Uczestniczacy w Ogolnopolskim Sprawdzianie Wytrzymatosci 1
Wszechstronnosci dla 11 1 12-latkdéw rozegranym w listopadzie poprzedniego
roku.

2. 12113 letni

3. Posiadajg aktywna licencje w systemie SEL oraz badania lekarskie.

85-134 Bydgoszcz, ul. S. Goszczynskiego 3;
e-mail: mkssp63@gmail.com;
www.mkssp63.pl;
kontakt z trenerami pod nt tel. 503-03-24-18 i 504-22-62-92
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Zgloszeni do zawodow przez klub.
Pierwszenstwo startu majg zawodnicy trenujacy w klubach wojewodztwa
Kujawsko — Pomorskiego.

VI. ZASADY FINANSOWANIA :
Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy,
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.
Optata startowa wynosi 35,00 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika
Optata za zgtoszenie klubu do zawodow (w tym lista startowa i komunikat)
wynosi 40,00 zt.

VII PRZEPISY TECHNICZNE:

. Zawody przeprowadzone sg na ptywalni 25- metrowej, pomiar czasu rgczny.
. Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas.
. Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych 1 w 1

sztafecie w kazdym bloku.

. Do klasyfikacji druzynowej klubu liczone s3: 2 najlepsze wyniki w kazde;j

konkurencji indywidualnej dziewczat 1 chtopcow oraz 2 najlepsze wyniki
zespotow sztafetowych.

Klub moze wystawi¢ wigcej niz jedng druzyng.

Klub moze wystawi¢ niepelng reprezentacje.

VIII. PUNKTACJA:

. Punktacj¢ prowadzi si¢ wedlug zasad imprez centralnych wspotzawodnictwa

12 — 13 latkow

IX. NAGRODY:

. Nagrodzone zostang trzy pierwsze druzyny klubowe
. Zwyciezey poszcezeg6Olnych konkurencji 1 kategorii wiekowej otrzymajg

medale za 3 pierwsze miejsca.

. Najlepsza zawodniczka 1 najlepszy zawodnik otrzyma statuetke (bedzie

decydowata suma punktéw wielobojowych za 2 starty indywidualne).
Trzech najlepszych zawodnikow i trzy najlepsze zawodniczki w kategorii
wiekowej, otrzymajq statuetke w Indywidualnych Mistrzostwach
Wojewodztwa Kujawsko-pomorskiego, w klasyfikacji wielobojowej, za 3
najlepsze starty, wg punktacji FINA. Sklasyfikowani bedg tylko zawodnicy
reprezentujqcy klub z Wojewodztwa Kujawsko-pomorskiego.
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X. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

Zgloszenia zawodnikoéw nalezy dokona¢ za posrednictwem SEL w terminie
nieprzekraczajagcym dnia 25.03.2019 do godz. 20:00, (wykreslenia do
27.03.2019 bezposrednio u organizatora, na adres mailowy:
mkssp63@gmail.com)
2. Kluby zostang rozliczone finansowo na podstawie ilosci zgloszonych

zawodnikéw po uplywie terminu wykreslen (nie wykreslamy na odprawie)
3. Nie ma mozliwosci zgloszenia zawodnika bezposrednio u organizatora.
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XI. KARY REGULAMINOWE:
1. Wg przepisow i taryfikatora PZP.

XII. ODPRAWA TECHNICZNA:
1. Odprawa techniczna odbedzie si¢ dnia 29.03.2019 r. o godz. 8.45 w salce na
parterze basenu

XIII. KIEROWNICTWO I KOMISJA SEDZIOWSKA:
. Komisje sedziowska wyznaczy Kolegium S¢dziow K-POZP.
2. Naczelnikiem zawodow jest MARCIN TARGOWSKI tel.: 504-22-62-92
3. Kontakt z organizatorem: mkssp63@gmail.com
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XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE:
. W zawodach obowigzujg aktualne przepisy FINA i PZP
. W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje Sedzia Gtowny w
porozumieniu z Naczelnikiem.
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XV.OTRZYMUJA:
1.Polski Zwigzek Ptywacki
2.K-PZP — Torun
3.Kolegium Sedziow
4.Kluby zrzeszone w K-PZP

85-134 Bydgoszcz, ul. S. Goszczynskiego 3;
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XVI. DODATKOWE UWAGI :

. Wejscie bezposrednio na basen, (bydgoscy zawodnicy przez szkote)

Zawodnicy korzystajg z kluczykoéw do szafek, (bydgoscy zawodnicy z szatni w
szkole)

Na terenie ptywalni obowigzuje obuwie zmienne,

Przypominamy o matej ilosci miejsca na trybunach,

Na niecce basenowej przebywaja tylko zawodnicy 1 trenerzy,

Wjazd na parking pod tacznikiem basenu za budynkiem szkoty.
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