
 UWAGA ZMIANA GODZIN ROZPOCZĘCIA ZAWODÓW

Po  rozpatrzeniu  i  przyjęciu  zgłoszeń  wszystkich  klubów  na  zawody  pt.  „Mistrzostwa
Województwa  Podlaskiego  w  pływaniu  o  Puchar  Prezydenta  Miasta  Suwałk  ,  Suwałki  04-
05.12.2020 r. ORGANIZATORZY  wprowadzają POPRAWIONY program zawodów. 

I BLOK ZAWODÓW 
Piątek 04.12.2020r. – CZ1. (konkurencje dziewcząt)

Rozgrzewka dziewcząt godz 13.00

Rozpoczęcie Zawodów godz 14.00

KONKURENCJE:
 

1 50 m st. dowolnym

3 100 m st. klasycznym

5 50 m st. grzbietowym

7 100 m st. motylkowym

9 400 m st. dowolnym 09 i starsi

I BLOK ZAWODÓW 
Piątek 04.12.2020r. – CZ2. (konkurencje chłopców)

Rozgrzewka chlopców godz 15.45

Rozpoczęcie Zawodów godz 16.30

KONKURENCJE:
 

2 50 m st. dowolnym

4 100 m st. klasycznym

6 50 m st. grzbietowym

8 100 m st. motylkowym

10 400 m st. dowolnym 09 i starsi

II BLOK ZAWODÓW 
Sobota 05.12.2020– CZ1. (konkurencje dziewcząt)

Rozgrzewka  dziewcząt godz 7.45

Rozpoczęcie Zawodów godz 8.30



KONKURENCJE:
 
11 200 m st. dowolnym 09 i starsi

13 50 m st. klasycznym

15 100 m st. grzbietowym

17 50 m st. motylkowym

19 100 m st. dowolnym

21 100 m st. zmiennym

 II BLOK ZAWODÓW 
Sobota 05.12.2020– CZ2. (konkurencje chłopców)

Rozgrzewka  chłopców godz 10.10

Rozpoczęcie Zawodów godz 10.55

KONKURENCJE:
 
12 200 m st. dowolnym 09 i starsi

14 50 m st. klasycznym

16 100 m st. grzbietowym

18 50 m st. motylkowym

20 100 m st. dowolnym

22 100 m st. zmiennym

Zmiana  w  programie  zawodów  spowodowana  jest  ilością  uczestników  zawodów
(ograniczenia  do  150  osób  –  bez  udziału  publiczości)  w  myśl  rozporządzenia,  postanowień  i
obostrzeń związanych z  Pandemią i goźbą zachorowań na COVID-19.

ORGANIZATOR – chcąc przyjąć wszystkich zgłoszonych uczestników zmuszony był do podjęcia
decyzji o zmianie programu zawodów.

W porozumieniu z DYREKTOREM OSIR i KIEROWNICTWEM AQWAPARKU Organizator
wydzieli  strefy  w  części  rekreacynej  obiektu  dla  ekip  nie  startujących  poszczególnych  blokach
zawodów.  Informacje  szczegółowe  podczas  rejestracji  o  godzinie  12.30  w  dniu  zawodów
04.12.2020 r. przed rozpoczęciem zawodów w holu obiektu.

W imieniu organizatorów 
Maciej Domoradzki


