
 

 

Komunikat Organizacyjny „Pływamy dla Krzysia” 

 

 

1. ORGANIZATORZY 

 

Komitet Organizacyjny Imprezy Charytatywnej 

„Pływamy i Gramy dla Krzysia”, Międzyszkolny 

Ośrodek Sportowy, Białostocki Ośrodek Sportu i 

Rekreacji,  Zespół Szkół Sportowych nr 1, 

Międzyszkolny Klub Sportowy  Juvenia. 

 

 

 

2. CEL 

1. Pozyskanie funduszy na specjalistyczną rehabilitację 

    Krzysztofa      Wojtacha 

2. Upowszechnianie pływania jako zdrowej formy ruchu. 

4. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

5. Promocja miasta Białystok jako miasta przyjaznego dla pływaków. 

 

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 20.06.2014 r 

Pływalnia  Międzyszkolnego Ośrodka Sportowego w Białymstoku 

 ul. Zwycięstwa 28 

 

Dane techniczne  

Długość basenu - 25 metrów.  

Liczba torów: 6 

Pomiar czasu: elektroniczny  

Temperatura wody 27 °C 

 



 

 

4. PRZEPISY TECHNICZNO – ORGANIZACYJNE: 

W zawodach mogą wziąć udział osoby których stan zdrowia i umiejętności 

pływackie pozwalają na udział  w proponowanych konkurencjach. 

Posiadający aktualne badania lekarskie, lub przedstawią oświadczenie, że są 

zdrowi i nie ma przeciwskazań do ich udziału w rywalizacji sportowej, oraz 

wniosły opłatę startową. 

Zgłoszeni do zawodów przez kluby lub zgłoszeni indywidualnie w przypadku 

gdy uczestnik  nie jest zrzeszony  w  sekcji pływackiej. 

Rozstawienie zawodników w poszczególnych seriach nastąpi na podstawie 

nadesłanych zgłoszeń. Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas (od 

najwolniejszej). 

Rywalizacja odbędzie się z uwzględnieniem następujących kategorii 

wiekowych. 

I- 2005 i młodsi („MŁODY DELFINEK) 

II- 2004 

III- 2003 

IV- 2002 

V – 2001 

VI – 2000 

VII – 1999 

VIII – 1998 

IX – 1997 – 1990 

X – 1989 I starsi (MASTERS) 

Skład sztafety 4 x 50 m stylem dowolnym  mix  ( 2k/2m) . Kategorie wiekowe w 
sztafecie to:  roczniki 2003 i młodsi (łącznie), 2002, 2001, 2000, 1999, 1998, 
1997 – 1990 (łącznie), MASTERS (1989 i starsi łącznie)  
Z każdego Klubu może  wystawiona być dowolna ilość drużyn. 
 



 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW:  

 20.06.2014 r. (piątek)  

 Rozpływanie godz.: 08.30 - 09.30  

Konferencja techniczna:. o godz. 9.15. 

Uroczyste otwarcie zawodów o godz.: 9.45 

Rozpoczęcie zawodów: 10.00  

 

Piątek 20.06.2014r  godz. 10.00 
Dziewczęta/Kobiety Chłopcy/Mężczyźni 

1. 100 m st.  zmiennym 2. 100 m st.  zmiennym 
kat. 04 i starsi 

3. 25 m st. dowolnym  4. 25 m st. dowolnym  
kat. 04 (niezrzeszeni w klubach pływackich) , „ Młody Delfinek” 05 i młodsi 

5. 50 m st. dowolnym 6. 50  m st. dowolnym 

kat. 04 i starsi 
7. 100 m st. dowolnym 8. 100 m st. dowolnym 

Kat. 00 i starsi 
9. 50 m st. motylkowym 10. 50 m st. motylkowym 

Kat. 04 i starsi 
11. 50 m st. klasycznym 12. 50 m st. klasycznym 

kat. 04 i starsi 

13. 100 m st. klasycznym 14. 100 m st. klasycznym 
kat. 00  i starsi 

14. 200m st. dowolnym 15. 200m st. dowolnym 
kat. 01 i starsi 

17. 25 m st. grzbietowym  18. 25 m st. grzbietowym  

kat. 04 (niezrzeszeni w klubach pływackich) , „ Młody Delfinek” 05 i młodsi 

19. 50 m st. grzbietowym 20. 50 m st. grzbietowym 

kat. 04 i starsi 
20. 100m st. grzbietowym 21. 100m st. grzbietowym 

Kat. 01 i starsi 
22. 4 x 50 m st. dowolnym (mix dowolny) 

kat. 04 i starsi 

 



 

 

5. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 

 

Zgłoszenie do zawodów należy przesłać w piku w programie Entery Edytor 

(zawodnicy zgłoszeni przez kluby sportowe) lub elektronicznie wg załączonego 

wzoru (zawodnicy niezrzeszeni w klubach – zgłaszający się indywidualnie) , w 

nieprzekraczalnym terminie do dnia 15.06.2014 r. 

Nazwisko i Imię …………………….. Data ur. ……………. 

Konkurencja I …………………………….. czas ……………… 

Konkurencja II …………………………….. czas ……………… 

Konkurencja III …………………………….. czas ……………… 

 

Zespół  sztafetowy 
4x50 dowolnym 

(mix) 
…………………………… 

Kategoria 
wiekowa 

……… czas ………. 

 

 Zgłoszenia do zawodów należy przesłać na  adres e-mail:  

lukasz.rybolowicz@gmail.com tel. 503 915 017 

Listy startowe i wyniki będą publikowane na stronie  
www.miejskoaktywni.pl oraz www.megatiming.pl  
 Wszelkie zmiany w zgłoszeniu zawodników przyjmowane będą do dnia 

17.06.2014 r. Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, organizator zastrzega 

sobie prawo do ograniczenia ilości zawodników.  Łącznie organizator może 

przyjąć ok. 400  zawodników. Liczy się kolejność zgłoszeń.  

6. ZASADY FINANSOWANIA: 

Koszty organizacyjne pokrywa organizator. 

Koszty uczestnictwa pokrywają zawodnicy 

Każdy zawodnik ma prawo startu w dowolnej liczbie konkurencji po 

wcześniejszym  uiszczeniu opłaty startowej: 10 zł za 1 start, 15 zł za 2 starty, 20 

zł za 3 lub więcej  starty. Uczestnictwo w zespole sztafetowym dla zawodników 

którzy startują  również w konkurencjach indywidualnych – bez  z dodatkowej 

opłaty startowej. Osoby występujące tylko w sztafecie – opłata startowa 10 zł.  

mailto:lukasz.rybolowicz@gmail.com
http://www.miejskoaktywni.pl/
http://www.megatiming.pl/


 

 

OPŁATĘ STARTOWĄ NALEŻY WPŁACIĆ  NA KONTO:  

Edyta Korolczuk 

Białystok, ul. Handlowa 2 

58 2490 0005 0000 4000 9469 2919  

WPŁATĘ NALEŻY ZATYTUOWAĆ: 

OPŁATA STARTOWA „PŁYWAMY DLA KRZYSIA” -  IMIĘ I NAZWISKO, NAZWA 

KLUBU lub dopisek NIEZRZESZONY,  KONKURENCJE PODANE W ZGŁOSZENIU DO 

ZAWODÓW (wysłane na e-mail: lukasz.rybolowicz@gmail.com) 

7. NAGRODY 

Każdy uczestnik imprezy otrzyma pamiątkowy medal i certyfikat uczestnictwa w 
zawodach. 
Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodników w każdej 
konkurencji i kategorii wiekowej otrzyma dyplom. 
Dyplomy  dla zwycięzców sztafety - 3 pierwsze miejsca w każdej kategorii 
wiekowej. 
W miarę posiadanych środków organizatorzy przewidują losowanie upominków 
dla uczestników imprezy oraz  nagrody rzeczowe dla najlepszego zawodnika i 
zawodniczki  w poszczególnych kategoriach wiekowych. (najwyższa liczba pkt. 
FINA  za 1 start) 
 

8. SPRAWY RÓŻNE: 

W trakcie trwania zawodów planowany jest wyścig  sztafet „ MUCIO TEAM” i 

sztafety „CELEBRYCI ;)”  

Zawody będą przeprowadzone w/g przepisów FINA i PZP.  

Za posiadanie ważnych badań lekarskich odpowiedzialność ponoszą 

kierownicy ekip. 

Komisję sędziowską wyznaczy organizator 

W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny zawodów w 

porozumieniu z organizatorem. 

Zawodnicy zobowiązani są do stosowania strojów pływackich zgodnie z 

aktualnymi przepisami FINA i PZP.  

W razie pytań, proszę o kontakt pod numerem: 606 365 708 – Hubert Milewski 

Ze sportowym pozdrowieniem:  

Komitet Organizacyjny Akcji Pływamy I Gramy dla Krzysia 

          ZAPRASZAMY 


