
 
 

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  

  

OGÓLNOPOLSKI SPRAWDZIAN WYTRZYMAŁOŚCI 

I WSZECHSTRONNOŚĆI STYLOWEJ 11-12LATKÓW 

 

W RAMACH 

 

 V ZAWODÓW PŁYWACKICH POD PATRONATEM 

STAROSTY SOKÓLSKIEGO 

 
  

1. ORGANIZATORZY:  
  

  Starostwo Powiatowe w Sokółce 

  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sokółce.  

  Uczniowski Klub Sportowy „OMEGA” w Sokółce.  

    
2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 22.11.2014 r.  

  

Pływalnia Kryta OSiR w Sokółce, ul. Mariańska 31.  
Długość basenu - 25 metrów.  

Ilość torów - 6.  

Pomiar czasu elektroniczny.  

Temperatura wody 27 °C.  

  

Adres do korespondencji:  

  Uczniowski Klub Sportowy OMEGA, ul Białostocka 28, 16-100 Sokółka.  

  Tel. kontaktowy kom.:, biuro@uksomega.pl  

  Osoba odpowiedzialna za organizację zawodów: Piotr Rećko  tel. 695424832, 

Konrad Stackiewicz  tel. 515993114 

  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sokółce, ul. Mariańska 31, 16-100 Sokółka.  

 



  

3. UCZESTNICTWO:  
  

W zawodach mają prawo startu zawodnicy:  

  Urodzeni w roku: 99 i starsi, 00, 01, 02, 03, 2004 i młodsi  

  Posiadający aktualne badania lekarskie.  

  Zgłoszeni do zawodów przez Klub.  

  Każdy zawodnik ma prawo startu tylko w dwóch konkurencjach 

indywidualnych, z tym że rocznik 2002 tylko 200 zmiennym i 800 dowolnym, a 

2003 - 200zmiennym i 400 dowolnym.  

  Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas.  

  Rozstawienie zawodników w poszczególnych seriach nastąpi na podstawie  

nadesłanych zgłoszeń. 

 Brak możliwości startów poza konkurencją (PK) 

 

 

  

 

4. PROGRAM ZAWODÓW:   
  

  rozpływanie godz.: 08.30 - 09.25  

  uroczyste otwarcie zawodów o godz.: 9.30  

 

 

 

Lp Dziewczęta Lp Chłopcy 

1 200 m st. zmiennym 2003 i 2002 2 200 m st. zmiennym 2003 i 2002  

3 50 m st. dowolnym 4 50 m st. dowolnym  

5 50 m st. grzbietowym  6 50 m st. grzbietowym  

7 50 m st. motylkowym 8 50 m st. motylkowym 

9 50 m st. klasycznym  10 50  m st. klasycznym  

11 400 m st, dowolnym 2003 12 400 m st, dowolnym 2003 

13 800 m st. dowolnym 2002 14 800 m st. dowolnym 2002 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 



5. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW:  
  

  Zgłoszenie do zawodów należy przesłać w programie Splash Entery Edytorem, w  

             nieprzekraczalnym terminie do dnia 18.11.2014 r.  

  Zgłoszenia do zawodów należy wysłać w programie Entry Edytor i przesłać na  

             adres e-mail: rgosk@bosir.bialystok.pl  

  Listy startowe i wyniki będą publikowane na stronie www.megatiming.pl  

  Wszelkie zmiany w zgłoszeniu zawodników przyjmowane będą w 

nieprzekraczalnym terminie do dnia 20.11.2014 r. 

 

  

 

 

6. NAGRODY:  
 

  Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodników w każdej  

              konkurencji i kategorii wiekowej otrzyma dyplomy i medale.  

 

 

7. SPRAWY RÓŻNE:  
 

  Za posiadanie ważnych badań lekarskich odpowiedzialność ponoszą kierownicy ekip. 

  Zawody będą przeprowadzone w/g przepisów FINA i PZP.  

  W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny zawodów  

 w porozumieniu z organizatorem.  

 Zawodnicy zobowiązani są do stosowania strojów pływackich zgodnie z aktualnymi  

przepisami FINA i PZP.  

 W razie dużej ilości zgłoszeń Organizator ma prawo zablokowania przyjmowania 

klubów, wówczas o dopuszczeniu do zawodów Klubu decyduje kolejność zgłoszeń.  

 

 

 

 

 

 

 

  

 


