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NA FALI

Pilywalnia w Michatowie

Regulamin IV Mistrzostw Michalowa
w plywaniu
zorganizowanych z okazji

97 Rocznicy Odzyskania Niepodleglosci.
l. Patron Honorowy
e Burmistrz Michatowa
1. ORGANIZATOR
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Michatowie
I1l.  TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:
e miejsce — Kryta Ptywalnia ,,NA FALI” w Michatowie ul. Sienkiewicza 21A

e termin—07.11.2015, sobota

IV. DANE BASENU, NA KTORYM ODBEDA SIE ZAWODY:
o dhugosc—25m

e ilos¢ torow — 6

e glebokos¢ 1,2-1,8m

e temperatura wody 27°C

V. CEL ZAWODOW:

e umozliwienie sprawdzenia swoich umiej¢tnosci plywackich 1 ich doskonalenie

w rywalizacjach sportowych



propagowanie ptywania, jako czynnej formy spedzania wolnego czasu, uprawiania

rekreacji sportowej

przeglad umiejetnosci ptywackich wsrod dzieci 1 mitodziezy w celu wylonienia

talentow ptywackich

promocja gminy Michatlowo

V1. Warunki Uczestnictwa i finansowania

Za stan zdrowia zawodnikow odpowiadajg Kluby. Zawodnicy muszg posiada¢ wazne
badania lekarskie lub o$§wiadczenia opiekunow prawnych o braku przeciwskazan do
startu w zawodach

Kazdy zawodnik ma prawo startu w 3 konkurencjach indywidualnych oraz sztafecie

Wszystkich uczestnikow zawodow obowigzuje strdj kapielowy zgodny
z przepisami FINA i PZP

Optata startowa za zgloszonego zawodnika wynosi 20 zt.

Kategorie wiekowe
2005 i mlodsi
2004
2003
2002/2001
2000 i starsi

VIII. Informacje techniczne

Zawody zostang rozegrane seriami na czas

Zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie zgloszonych czaséw w seriach od
najwolniejszej do najszybszej

Pomiar czasu elektroniczny

Dekoracje za poszczegdlne konkurencje beda przeprowadzane w trakcie zawodow
W sprawach nie objetych regulaminem decyduje S¢dzia Gtowny w porozumieniu
Z organizatorami

ZGLOSZENIE ZAWODNIKOW

Zgtoszenia klubow ptywackich w formie pliku Ixf (zaproszenie do pobrania na stronie
www.megatiming.pl) nalezy dostarczy¢ drogg elektroniczng na adres
rgosk@bosir.bialystok.pl w terminie do 02.11.2015 r.



http://www.megatiming.pl/
mailto:rgosk@bosir.bialystok.pl

e Zgloszenia zawodnikow niezrzeszonych nalezy dostarczy¢ droga elektroniczng na
adres rgosk@bosir.bialystok.pl w terminie do 02.11.2015r.

e Zgltoszenie musi zawierac: imi¢ 1 nazwisko zawodnika, peing date urodzenia, nazwe
klubu (z wyjatkiem zawodnikow niezrzeszonych), konkurencje wraz z najlepszym
wynikiem uzyskanym w ostatnich 12-tu miesigcach na danym dystansie

e Zaproszenie oraz wszystkie komunikaty i informacje dotyczace zawodoéw oraz wyniki
rywalizacji w systemie LIVE publikowane beda na stronie: www.megatiming.pl

Wszelkie zapytania prosimy kierowa¢ na adres mailowy: sekretariatmosir@michalowo.eu lub
telefonicznie badz faxem na nr (85) 7189 424. Wszelkie informacje zwigzane z
mistrzostwami bedg umieszczane na stronie internetowej: www.mosir.michalowo.eu

X. SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM ZAWODOW:

Rocznik
2005 imt | 2004 2003 | 2002-2001 | 2000 i st.
1. 4x50 zmiennym | K/IM X X X X
2. 50m klasyczny KIM X X X X X
3. 100m grzbietowy | KIM X X X X
4. 100m zmiennym | K/IM X X X X X
5. 50m motylek KIM X X X X X
6. 100m dowolnym | K/IM X X X X
7. 50m grzbietowy | KIM X X X X X
8. 100m Kklasyczny | KIM X X X X
9. 50m dowolnym KIM X X X X X
10. | 100m motylek KIM X X X X
11. | 4x50 dowolnym | K/IM X X X X

XI.  PROGRAM ZAWODOW

o 90 _9%*_ rozplywanie

o 9%_ 9¥_ odprawa techniczna s¢dziow
e 10%— uroczyste otwarcie zawodow

e 10 - zawody

XIl. NAGRODY

Trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej konkurencji 1 kategorii wiekowej otrzymuje
medale, za§ pozostali uczestnicy upominki. Najlepsi zawodnicy i zawodniczKi
w poszczegélnych kategoriach wiekowych oraz najlepsza zawodniczka 1 zawodnik
gospodarzy otrzymaja nagrody rzeczowe (decyduje punktacja FINA).

XI1l. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie
ptywalni.
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9)

h)

Zgloszenie do zawodéw jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego
regulaminu.

Komisj¢ Sedziowska powotuja Organizatorzy.

Kwestie sporne w zakresie sportowym reguluje Sedzia Gltéwny.

Kwestie sporne dotyczace konkretnego biegu moga by¢ zglaszane przez zawodnika
do Sedziego Gléwnego bezposrednio po zakonczeniu tego biegu (przed rozpoczeciem

biegu kolejnego). Jezeli do tego momentu nie zostang zgloszone zastrzezenia wyniki sg
ostateczne.

Organizator zapewnia opiek¢ ratownikow podczas zawodow.

Organizator 1 s¢dzia gtowny zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego
regulaminu.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ograniczenia liczby uczestnikow zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania zdje¢ 1 materialéw filmowych
wykonanych podczas zawodow do umieszczenia na stronie internetowej i w celach
promocyjnych.



