
 

 

 

 

 

 

 

 

V Ogólnopolskie zawody pływackie z 

okazji Święta Niepodległości  

o Puchar Burmistrza Miasta 

Sochaczew 
 

1. Miejsce: 
Pływalnia „ORKA” 

Ul. Olimpijska 3 

Sochaczew 96-500 

 

2. Termin: 
11 Listopada 2012 roku. 

Akredytacja drużyn: 8:15. 

 

3. Organizator: 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, 

96-500 Sochaczew, ul. Olimpijska 3,  

tel./fax. ( 46 ) 862-77-59 

 

4. Uczestnictwo: 
 W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy do 15 roku życia. 
 Każdy zawodnik musi posiadać aktualne badania lekarskie- zgłoszenie do 

imprezy będzie uznawane jako potwierdzenie posiadania przez zawodnika 

aktualnych badań lekarskich. Dodatkowo zastrzegamy możliwość weryfikacji 

aktualnych badań u poszczególnych drużyn. 



5. Przepisy techniczno-organizacyjne: 

 Pływalnia długość 25m, 6 torów, temperatura wody 27oC. 

 Pomiar czasu elektroniczny. 

 Zawody zostaną rozegrane zgodnie z przepisami FINA i PZP.  

 Zawody będą rozgrywane seriami na czas od najwolniejszej do najszybszej 

serii (wg. czasu zgłoszenia).  

 Zawody zostaną rozegrane metodą na zakładkę (poza wyścigami seriami w 

stylu grzbietowym).  

 Do wyścigu australijskiego kwalifikuje się sześciu najlepszych zawodników 

którzy uzyskali najwięcej punktów FINA w 2 startach. 

 Konkurencja wyścig australijski polega na pięciu startach co 2 min. Na 

dystansie 50m stylem dowolnym. W każdym wyścigu odpada ostatni zawodnik, 

a wyścig 5 jest wyścigiem finałowym pozostałych dwóch zawodników. 
 Podczas rozgrzewki tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym 

również na skoki do wody. Skoki do wody w innych miejscach są 

niedopuszczalne pod groźbą wykluczenia z zawodów. 
 W sprawach nie objętych przepisami PZP decyduje Sędzia Główny w 

porozumieniu z komisją odwoławczą zawodów. 

 

6. Kategorie Wiekowe: 

Kategorie: Wiek Rocznik 

I Do 9 Lat 2003 

II 10 Lat 2002 

III 11 Lat 2001 

IV 12 - 13 Lat 2000-1999 

V 14 - 15 Lat 1998-1997 

 

 

 

 

 



7. Program zawodów: 

Rozgrzewka: 8:30-9:20, Uroczyste otwarcie: 9:30,  

Rozpoczęcie zawodów: 9:45 

LP. Konkurencje dziewcząt i chłopców 

1. 50m stylem motylkowym kat. I-III 

2. 100m stylem motylkowym kat. IV-V 

3. 50m stylem grzbietowym kat. I-III 

Dekoracje 50-100m stylem motylkowym 

4. 100m stylem grzbietowym kat IV-V 

5. 50m stylem klasycznym kat. I-III 

Dekoracje 50-100m stylem grzbietowym 

6. 100m stylem klasycznym kat IV-V 

7. 100m stylem dowolnym kat IV-V 

Dekoracje 50- 100m stylem klasycznym 

9. 50m stylem dowolnym kat. I-III 

Dekoracja 50- 100m stylem dowolnym 

10. Wyścig australijski kat. IV-V 

Dekoracja w klasyfikacjach i wyścigu australijskiego 

Zakończenie zawodów godzina 14:30 

 

8. Nagrody: 

 Dyplomy i medale za miejsca I-III w każdej konkurencji z podziałem na 

kategorie wiekowe 

  Puchary za I miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych (suma 

punktów FINA dwóch konkurencji) i zwycięzców wyścigów Australijskich  

 Nagrody rzeczowe i dyplomy za miejsca I-III w poszczególnych kategoriach 

wiekowych (suma punktów FINA dwóch konkurencji) 

 Ceremonia dekoracji za konkurencje odbywać się będzie w przerwach 

pomiędzy startami zgodnie z programem zawodów. 

 

 

 

 

 

 



9. Zasady finansowania: 

 Koszty organizacji pokrywa organizator. 

 Koszty uczestnictwa ponoszą kluby. 

 Opłata startowa: 20 zł/osoba. 

 

10. Zgłoszenia: 

 Ze względu na możliwości techniczne obiektu ilość uczestników została 

ograniczona do 350 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

 Każdy klub może zgłosić maksymalnie 30 zawodników. 

 Zgłoszenia do zawodów w formie elektronicznej należy przesłać na adres: 

zawody@wmozp.pl w formacie .lxf 

 Zaproszenie do pobrania na stronie: omegatiming.pl , wmozp.pl 

 Zgłoszenia należy nadsyłać do  7 listopada 2012 roku do godziny 16:00.  

 Listy zgłoszeniowe oraz listy startowe będą dostępne po upływie terminu 

zgłoszeń na stronach: omegatiming.pl oraz wmozp.pl 

 O przyjęciu do imprezy decyduje kolejność zgłoszeń!  

 

11. Biuro zawodów: 

 Biuro zawodów będzie mieścić się w pomieszczeniu ratowników na Pływalni 

„ORKA” w Sochaczewie, będzie otwarte przez cały czas trwania zawodów 

 Opłatę startową należy uiścić w kasach pływalni najpóźniej do rozpoczęcia 

zawodów, będzie można tam odebrać faktury i rachunki za uiszczone opłaty po 

godzinie 1200 w dniu zawodów. 

 

12. Postanowienia końcowe 
 Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień 

niniejszego komunikatu/regulaminu. 

 Prawo interpretacji Regulaminu przysługuje organizatorom. 

mailto:zawody@wmozp.pl

