Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Raszyn, 19.11.2015

Postepy zawodnika - szczegoty

Wszystkie konkurencje

Konkurencja Runda Miejsce Czas catkowity Pkt. Czas zgt.

Buks Warszawa
BARNAS, Maksymilian, 22.11.2005

400m dowolny Serie na czas PK 5:28.13 270 5:34.00

200m zmienny Serie na czas PK 3:00.70 223 2:58.00
BARYLKA, Malgorzata, 13.01.2004

400m dowolny Serie na czas 29. 6:06.61 261 6:09.62

200m zmienny Serie na czas 28. 3:11.81 256 3:15.28
BERNER, Szymon, 09.06.2004

400m dowolny Serie na czas 13. 5:30.35 265 5:28.00

200m zmienny Serie na czas 6. 2:53.23 253 3:06.01
BUCZAK, Karolina, 28.11.2004

400m dowolny Serie na czas 54. 6:40.95 200 6:59.23

200m zmienny Serie na czas 44, 3:24.43 211 3:35.73
BATKIEWICZ, Adam, 12.03.2004

400m dowolny Serie na czas 71. 7:02.38 126 7:08.27
CZECH, Malgorzata, 28.12.2004

400m dowolny Serie na czas 66. 7:01.44 172 NT

200m zmienny Serie na czas 61. 3:36.45 178 NT
FACON, Kamil, 24.03.2004

400m dowolny Serie na czas 79. 7:33.56 102 NT
GRZYBOWSKI, Oliwier, 27.04.2004

400m dowolny Serie na czas 39. 6:10.48 188 6:14.76

200m zmienny Serie na czas 43. 3:21.36 161 3:31.07
KACZOROWSKA, Alicja, 12.05.2004

400m dowolny Serie na czas 5. 5:18.78 398 5:21.92

200m zmienny Serie na czas 2. 2:46.28 393 2:48.53
KORDOWSKI, Tymoteusz, 10.05.2004

400m dowolny Serie na czas 22. 5:47.44 227 6:07.00

200m zmienny Serie na czas 25. 3:10.27 191 3:12.68
KOZLOWSKI, Szymon, 22.01.2004

400m dowolny Serie na czas 46. 6:16.73 178 6:37.00

200m zmienny Serie na czas 30. 3:12.70 184 NT
KUSIEL-MOROZ, Helena, 19.01.2004

400m dowolny Serie na czas 10. 5:33.67 347 5:55.63

200m zmienny Serie na czas 11. 2:59.77 311 3:06.72
KEDZIERSKI, Adam, 20.05.2004

400m dowolny Serie na czas 72. 7:04.07 125 NT
NOGAS, Olivier, 10.05.2004

400m dowolny Serie na czas 45, 6:16.48 179 6:33.94

200m zmienny Serie na czas 41. 3:20.89 162 3:37.07
PODPORA, Piotr, 10.02.2004

400m dowolny Serie na czas 55. 6:30.19 160 6:22.82

200m zmienny Serie na czas 47. 3:23.55 156 3:37.06
RANACHOWSKA, Aleksandra, 05.09.2004

400m dowolny Serie na czas 15. 5:43.62 317 5:53.28

200m zmienny Serie na czas 9. 2:58.55 317 3:05.73
SZCZYGLOWSKI, Karol, 21.05.2004

400m dowolny Serie na czas 70. 7:00.77 128 NT
WYTRYKUS, Aleksander, 25.11.2004

400m dowolny Serie na czas 12. 5:28.73 269 5:47.64

200m zmie’nny Serie na czas 14. 3:01.19 221 3:10.35
LUSZCZYNSKA, Julia, 02.01.2004

400m dowolny Serie na czas 44, 6:20.98 233 6:22.44

200m zmienny Serie na czas 50. 3:29.79 195 3:42.48

Integracyjny Klub Sportowy Konstancin
BANASIK, Samuel, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas 4. 5:20.61 290 5:15.00

200m zmienny Serie na czas 3. 2:50.24 267 3:03.76
GLOWACKA, Gabriela, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas 24. 5:59.37 277 5:40.00

200m zmienny Serie na czas 20. 3:07.17 275 3:30.00
JANUSZKO, Patrycja, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas 7. 5:26.51 370 5:30.00

200m zmienny Serie na czas 5. 2:49.16 373 2:49.39
KIDA, Antoni, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas 27. 5:52.20 218 5:45.00

200m zmienny Serie na czas 21. 3:08.57 196 3:40.00
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KRAS, Bruno, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
LINARD, Bartosz, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MAJCHRZAK, Kaja, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
PECYNA, Martyna, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WEPS, Maja, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas
_200m zmienny Serie na czas
SWIETLIK, Julia, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

luks Muszelka
BEDNAREK, Przemystaw, 23.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
CHMIELEWSKI, Krzysztof, 08.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
CHMIELEWSKI, Michat, 08.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

Mks Ochota Warszawa
KESLER, Katarzyna, 03.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MIZIK, Julia, 23.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
POTIOPA, Karolina, 10.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SOCHACKA, Karolina, 19.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

MKS Piaseczno
GAWEDA, Piotr, 21.05.2004

400m dowolny Serie na czas
HAR, Zofia, 14.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KUCHARSKI, Antoni, 30.09.2004

200m zmienny Serie na czas
LENARD, Maja, 09.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MALECKA, Emilia, 30.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MASZARO, Jakub, 31.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
REMBIEWSKI, Konrad, 16.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ROSZKOWSKI, Oskar, 09.12.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SKALDAWSKA, Julia, 20.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TABOR, Anastazja, 27.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
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WOLANSKI, Lukasz, 10.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ZIELINSKA, Dagmara, 11.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

MKS Polonia Warszawa
BIELECKI, Mikotaj, 31.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
BRYWCZYNSKA, Helena, 23.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
IWANKOWSKI, Hubert, 26.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JAROSZYNSKI, Michat, 22.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KURPISZ, Kacper, 23.11.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MALUS, Jakub, 22.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
PISAREK, Maja, 21.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
POZNACHOWSKA, Nadia, 14.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SKURA, Kajetan, 17.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m z,mienny Serie na czas
SZCZESNIAK, Anna, 15.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TARASIEWICZ, Klaudia, 17.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TYMINSKA, Zofia, 26.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

Psp Swim Ptock
BERDEK, Natalia, 04.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
DOLNY, Bartosz, 16.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmiepny Serie na czas
LESZCZYNSKA, Maria, 25.11.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
NOWACKA, Wiktoria, 07.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
RUTKOWSKA, Gabriela, 31.05.2004

400m dowolny Serie na czas
WITECKI, Maciej, 04.05.2004

200m zmienny Serie na czas

UKS "POLONEZ" Wyszkow
ARANOWSKI, Olaf, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas
GAJEWSKI, Jakub, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JANIAK, Jagoda, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
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POCHMARA, Marcin, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas
POGORZELSKI, Przemystaw, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas
SZWEJDA, Kasjan, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SZYMANSKI, Mateusz, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TUREK, Maciej, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WILCZYNSKI, Piotr, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WYSZYNSKA, Adrianna, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS 307 Warszawa-Mokotow
DABROWSKA, Pola, 21.11.2004

400m dowolny Serie na czas
GRABOWSKA, Gabriela, 23.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
HOWERYNG, Franciszek, 17.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KUCHARSKA, Marta, 11.11.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
LITEWSKI, Mikotaj, 03.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MAJKOWSKI, Aleksander, 28.11.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
PRZYBYLINSKA, Julia, 27.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WOZNIAK, Antoni, 29.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS GOS Raszyn
CIUBA, Mikotaj, 18.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
NOCKIEWICZ, Zofia, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m’zmienny Serie na czas
POLANSKA, Aleksandra, 01.01.2000

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ROZMYSLOWSKI, Filip, 20.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TYMINSKA, Paulina, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WROBLEWSKA, Wiktoria, 01.01.2002

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS JAGIELLONKA Warszawa
ADAMOWICZ, Mikotaj, 15.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
BOGACKA, Paulina, 05.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
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DOBCZYNSKA, Magdalena, 11.03.2004

400m dowolny Serie na czas
DUSZYNSKA, Sandra, 23.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KALASKA, Patryk, 29.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KOWALCZYK, Julia, 07.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KOZUB, Aleksander, 19.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KRAKOWIAK, Tymoteusz, 09.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
LARENTA, Batrosz, 08.03.2004

400m dowolny Serie na czas
PETRIW-TLAGA, Patryk, 11.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
RUTKOWSKA, Wiktoria, 02.05.2004

400m dowolny Serie na czas
SIECZEK, Oliwier, 20.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SIEKIERKA, Filip, 07.01.2004

400m dowolny Serie na czas
SOSNOWSKA, Natalia, 21.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
TAMBOREK, Kinga, 20.11.2004

400m dowolny Serie na czas

200m z’mienny Serie na czas
TYCZYNSKI, Karol, 21.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ZAPERTY, Michal, 24.03.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

Uks Kapry Armexim Pruszkéw
BURBELKA, Magda, 08.07.2004

200m zmienny Serie na czas
DUBA, Aleksandra, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
DUBAN, Karolina, 16.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
OLECH, Emilia, 27.12.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ZGODA, Jedrzej, 04.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS Manta Warszawa Wiochy
BIDNIK, Wiktoria, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KALENIK, Marcin, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
LISIEWICZ, Bartek, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ZYCH, Gabriela, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS Ostrobramska

36.

56.
46.

18.
39.

46.
54.

76.
71.

16.
28.

67.

44.
49.

50.

73.

42.
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33.
38.

61.
50.

58.
45,

57.

16.
16.

73.
67.

30.
18.

17.
18.

35.
38.

57.
63.

11.
17.

6:11.02

6:45.97
3:25.04

5:42.42
3:19.59

6:29.92
3:31.26

7:12.19
3:50.56

5:38.08
3:12.44

6:45.94

6:14.30
3:23.92

6:35.05

5:22.92
2:51.77

7:08.98

6:15.91

6:09.73

3:17.72

6:38.67
3:24.11

6:33.61
3:22.35

3:32.67

5:44.78
3:02.54

5:23.63
3:01.73

7:44.95
3:51.29

6:00.11
3:02.91

5:46.04
3:04.39

6:07.81
3:17.44

6:32.81
3:35.46

5:34.21
3:03.90

252
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314
297

380
301

128
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311
288
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171

157
131

345
290

NT

NT
NT

NT
3:18.86

NT
NT

NT
NT

NT
NT

NT

NT
3:34.07

NT

NT
2:52.36

NT

NT
NT

NT
NT

NT
3:33.70

NT
NT

3:40.00

6:15.00
3:15.00

5:30.00
3:00.00

7:00.00
3:50.00

6:15.00
3:25.00

6:10.00
3:02.00

7:00.00
3:20.00

7:00.00
3:20.00

6:08.00
3:03.00

1

110%
1

101%
1

110%
6
1
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2
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114%
1
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1
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Raszyn, 19.11.2015

GRZELAK, Maja, 23.08.2004

400m dowolny Serie na czas
GORALCZYK, Franciszek, 30.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JENDRZEJCZYK, Maxim, 31.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
NIVETTE, Aleksander, 14.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
PATERA, Emilia, 05.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SIWIEC, Julia, 01.01.2004

400m dowolny Serie na czas

Uks Pingwiny

BIEGUNSKI, Borys, 07.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KOLBUS, Jakub, 21.12.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
URBANSKI, Filip, 22.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WOZNIAK, Piotr, 14.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WROBLEWSKI, Konrad, 30.03.2004

400m dowolny Serie na czas

Uks Wilanowia
CERAJEWSKA, Liwia, 01.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KARPUNIN, Michat, 06.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KOWALSKI, Jan, 04.09.2004

400m dowolny Serie na czas
POPLAWSKI, Maciej, 31.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
RATAJCZAK, Julia, 28.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SKLEPKOWSKI, Michat, 16.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
STELMACH, Barttomiej, 19.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
ZYRO, Ignacy, 17.06.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

Uks Zoliborz

BARTOSIEWICZ, Eryk, 01.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
BEDNARCZUK, Hubert, 26.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
BORYS, Zofia, 20.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
DUDKIEWICZ, Jan, 14.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
DZWIL, Emilia, 10.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
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49.
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3:21.41
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6:08.57
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5:35.69
3:02.55
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3:08.74
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3:28.28

7:10.43

6:55.59
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6:50.41
3:32.11

6:41.85

8:17.59
4:18.78

6:39.57
3:16.26

7:38.25
3:42.45

6:34.10
3:24.93

5:51.04
3:09.64

6:43.65
3:37.94

6:18.48
3:26.04

6:00.36
3:10.46

5:52.11
3:12.16

6:07.82
3:20.51
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279
238
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179
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147

7
76
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239

99
119

156
153

221
193

145
127

176
150

275
261

219
185

259
224

NT

6:30.35
3:40.50

5:50.55
3:20.50

6:20.56
3:30.42

NT
NT

NT

NT
NT

NT
3:04.39

NT
3:05.67

NT
3:14.21

NT

7:18.10
3:38.82

6:37.73
3:46.42

8:22.29

9:04.93
4:39.09

6:53.48
3:22.06

7:35.06
4:12.17

6:36.86
3:54.60

6:08.92
3:36.05

6:50.00
3:45.00

6:30.00
3:40.00

6:20.00
3:25.00

6:20.00
3:15.00

7:15.00
3:30.00

2
110%
120%
2
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2
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1
1
22.05.2015 102%
22.05.2015 97%
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13
2
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1
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1
156%
2
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1
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Raszyn, 19.11.2015

JANUS, Daria, 01.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JEDLAK, Barttomiej, 20.03.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JURKOWSKI, Michat, 06.04.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KAZMIEROWSKA, Nina, 04.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KOROBLEWSKA, Klara, 09.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
KRASNODEBSKA, Karolina, 11.03.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zrr]ienny Serie na czas
KRZEMINSKA, Patrycja, 22.02.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MUZAL, Martyna, 22.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
OLCZAK, Maciej, 28.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
PARNOWSKI, Jan, 12.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SALONI, Anna, 18.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SIWEK, Piotr, 03.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zm[enny Serie na czas
SKOCZYNSKI, Jakub, 14.11.2004

400m dowolny Serie na czas
SKRZYPEK, Jakub, 12.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
STANISZEWSKA, Karolina, 20.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SULEJ, Zuzanna, 25.12.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
SZMYTKE, Karolina, 25.07.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WEGIELEK, Julian, 25.09.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

UKS"GIM92 URSYNOW"Warszawa
JARZEBOWSKA, Antonina, 12.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
JEDRZEJKIEWICZ, Ignacy, 08.10.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
MILENCKI, Piotr, 27.05.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
NOWAK, Oliwia, 14.08.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas
WOS, Weronika, 14.01.2004

400m dowolny Serie na czas

200m zmienny Serie na czas

unattached
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3:15.27

6:10.64
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7:17.49
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3:13.15
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3:09.99
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2:54.06

6:13.18
3:41.23

5:08.39
2:45.53
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162
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439
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6:15.00
3:20.00

NT
3:20.00

8:00.00
4:00.00

6:37.00
3:45.00

6:30.00
3:30.00

6:35.00
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6:30.00
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3:30.00

6:25.00
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6:30.00
3:30.00

5:45.00
3:10.00

5:20.00
3:00.00

5:10.00
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5:58.98
3:11.45

5:00.00
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1
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2
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1
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2
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