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ZG?OSZENIA DO ZAWODÓW

Zawodnicy reprezentuj?cy kluby musz? zg?asza? si? do zawodów tylko w ramach 

zg?oszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zg?aszaj? si? indywidualnie.

Zg?oszenia k lubowe do konkurencji nale?y przesy?a? w formie elektronicznej 

plik lxf wygenerowany w programie SPLASH ENTRY EDITOR (* .lxf). Zaproszenie 

do pobrania na stronie www.megatiming.pl

Zg?oszenie musi zawiera?: imi? i nazwisko zawodnika, pe?n? dat? urodzenia 

(DD/MM/RRRR), nazw? klubu, dystans, konkurencj? oraz najlepszy czas uzyskany 

w ostatnich 12 miesi?cach. W zg?oszeniu musz? znajdowa? si? dane kontaktowe 

(telefon oraz email) osoby przygotowuj?cej zg?oszenie.

Zg?oszenia zawodników  niezrzeszonych (wy??cznie pojedyncze zg?oszenia) 

nale?y przygotowa? na za??czonym formularzu (format .doc) poprzez 

wype?nienie wszystkich rubryk. Formularz do pobrania na stronie 

www.megatiming.pl.

Zg?oszenia szt afet  ? wy??cznie w pliku lxf - nale?y poda? nazw? klubu i 

kategori? wiekow? oraz sk?ad np. :

4 × 50 m stylem zmiennym mix: SPARTAN ROMA ? C, (Nowak J, Kowalska I, 

Nowak S, Kwiatkowski A)

Zmiana sk?adu zespo?u sztafetowego lub kolejno?ci startu mo?liwa jest w 

obr?bie tej samej kategorii wiekowej. Zmian? nale?y zg?osi? w biurze zawodów, 

do czasu zako?czenia trwania rozgrzewki w danym bloku zawodów, w którym 

zaplanowana jest konkurencja sztafetowa.



TERMIN ZG?OSZE? :

Zg?oszenia nale?y przesy?a? w formie elektronicznej na adres: zawody@wmozp.pl 

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 4 czerwca 2017 (niedziela). 

Ka?de zg?oszenie zostanie potwierdzone mailem w ci?gu dwóch dni, je?li nie 

otrzymaj? Pa?stwo takiego potwierdzenia prosimy o kontakt telefoniczny 

z Panem S?awomirem Grabcem +48 600 851 363.

Po opublikowaniu w Internecie listy zg?oszonych zawodników nie b?d? 

dokonywane jakiekolwiek zmiany. Ewentualne reklamacje mog? dotyczy? jedynie 

zg?oszonego czasu.

KATEGORIE WIEKOWE:

KONKURENCJE INDYWIDUALNE

0

PK A B C

20-24 25-29 30-34 35-39

D E F G H I J K L M

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89

I dalej co 5 lat.

KONKURENCJE SZTAFETOWE

A B C D

100-119 120-159 160-199 200-239

E F

240-279 280+

Zespo?y sztafetowe mog? si? sk?ada? wy??cznie z zawodników jednego klubu, 

nie dopuszcza si? sztafet dru?yn narodowych.

O kategorii wiekowej decyduje ??czny wiek (suma lat) czterech zawodników. 

Nie dopuszcza si? udzia?u zawodników z grupy ?0? w sztafetach w kategoriach Masters.

Zawodnicy z kategorii ?0? mog? utworzy? zespó? sztafetowy sk?adaj?cy si? wy??cznie z 

zawodników kategorii ?0?.



0 A B C D E F G H I J K L
13:00,00 13:00,00 13:30,00 14:00,00 14:30,00 15:15,00 17:45,00 19:15,00 20:00,00 22:15,00 26:15,00 28:15,00 30:30,00

0 A B C D E F G H I J K L
11:30,00 11:30,00 12:00,00 12:30,00 13:15,00 14:00,00 14:45,00 15:30,00 16:30,00 17:45,00 19:00,00 19:45,00 21:00,00



0 A B C D E F G H I J K L
24:30,00 24:30,00  27:00,00 28:30,00 30:00,00 31:30,00 33:00,00 35:30,00 37:30,00 39:45,00 44:00,00 47:00,00 47:30,00

0 A B C D E F G H I J K L
22:00,00 22:00,00 23:30,00 24:00,00 25:00,00 26:30,00 28:00,00 29:30,00 31:00,00 34:00,00 35:30,00 37:00,00 40:00,00



ksiegowosc@swimmersteam.pl

Powyższa opłata obowiązuje do dnia 30 maja 2017 r. Po tym terminie opłata

startowa wynosi 150 zł za jednego uczestnika, płatna przelewem na w/w konto

lub w Biurze Zawodów w piątek 16 czerwca 2017 r. w godzinach 9:00-20:00.

Prosimy o zabranie ze sobą potwierdzenia dokonania przelewu.



7 7

09 09



PROGRAM SPORTOWY ZAWODÓW:

KOBIETY M??CZY?NI

BLOK I

1 800 m stylem dowolnym 2 

3 1500 m stylem dowolnym 4 

800 m stylem dowolnym  

1500 m stylem dowolnym

BLOK II

5 50 m stylem dowolnym 6 50 m stylem dowolnym  

7 200 m stylem zmiennym 8 200 m stylem zmiennym 

9 sztafeta 4x50 m stylem dowolnym mix 

BLOK III

10 50 m stylem grzbietowym 11 50 m stylem grzbietowym 

12 200 m stylem klasycznym 13 200 m stylem klasycznym 

14 100 m stylem dowolnym 15 100 m stylem dowolnym 

16 200 m stylem motylkowym 17 200 m stylem motylkowym 

18 4x50 m stylem zmiennym 19 4x50 m stylem zmiennym 

BLOK IV

20 100m stylem klasycznym 21 100m stylem klasycznym 

22 50 m stylem motylkowym 23 50 m stylem motylkowym 

24 100 m stylem grzbietowym 25 100 m stylem grzbietowym 

26 200 m stylem dowolnym 27 200 m stylem dowolnym 

28 4x50 m stylem dowolnym 29 4x50 m stylem dowolnym 

30 400 m stylem zmiennym 31 400 m stylem zmiennym 

BLOK V

32 100 m stylem motylkowym 33 100 m stylem motylkowym 

34 200 m stylem grzbietowym  35 200 m stylem grzbietowym  

36 50 m stylem klasycznym 37 50 m stylem klasycznym 

38 Sztafeta 4x50 m stylem zmiennym mix 

39 400 m stylem dowolnym 40 400 m stylem dowolnym 



Zamówienia na obiady dostępne na stronie www.megatiming.pl.

Osoby zainteresowane prosimy o przesyłanie wypełnionego formularza

na adres: urszulas@swimmersteam.pl do dnia 08.06.2017 r. z dopiskiem

„Obiady LMPM”.

BIURO ZAWODÓW mieścić się będzie w budynku pływalni i będzie czynne

 w dniu 16 czerwca 2017 r. w godzinach 8:00 – 19:00 oraz 17 czerwca 2017 r.

podczas trwania zawodów.

W przypadku przybycia na zawody razem z dzieckiem, do 12 lat włącznie,

istnieje możliwość pozostawienia dziecka pod opieką animatora

w sali zabaw, znajdującej się na terenie obiektu, pod warunkiem

wyrażenia odpowiedniej zgody na piśmie.

BIURO ZAWODÓW

ZAKWATEROWANIE, WYŻYWIENIE I INNE

WYŻYWIENIE

OPIEKA NAD DZIECKIEM



ZAKWATEROWANIE

http://www.hoteltwins.pl/

