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Warszawa, 10. - 11.4.2021

WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
PEYWACKI

Konkurencja 21 Kobiet, 1500m dowolny Open
10.04.2021 - 17:39 Wyniki
RP Open 16:30.50 DYSZKIEWICZ, Magdalena | POL ??7? 01.07.2000
RP 19 - 23 16:35.83 BURSKA, Justyna POL Szczecin 31.05.2015
RP 18 16:38.77 PIECHOTA, Paulina POL Hodmezovasaehely (HUN) 08.07.2016
RP 17 16:38.77 PIECHOTA, Paulina POL Hodmezovasarhely (HUN) 08.07.2016
RP 16 16:38.90 KILIJANSKA, Donata POL Belgrade (SRB) 08.07.2011
RP 15 16:39.03 KILIJANSKA, Donata POL Helsinki (FIN) 14.07.2010
RP 14 17:27.17 KNOP, Aleksandra POL Lublin 21.05.2017

Minimum kwal do 10 Tokio 2021 (standard "A") : 16:32.04

Punkty: FINA 2021

Pozycja
Open

1. MACIAK, Julia
100m: 1:07.79 1:07.79
200m: 2:18.78 1:10.99
300m: 3:29.32 1:10.54
400m: 4:39.59 1:10.27

2. MROZEK, Weronika
100m: 1:07.60 1:07.60
200m: 2:19.02 1:11.42
300m: 3:30.36 1:11.34
400m: 4:41.23 1:10.87

3. tUCZAK, Dominika
100m: 1:07.98 1:07.98
200m: 2:19.44 1:11.46
300m: 3:31.29 1:11.85
400m: 4:43.52 1:12.23

4. RUDOMINA, Agnieszka
100m: 1:08.43 1:08.43
200m: 2:23.20 1:14.77
300m: 3:37.53 1:14.33
400m: 4:51.72 1:14.19

5. SZALAST, Karolina
100m: 1:10.36 1:10.36
200m: 2:22.44 1:12.08
300m: 3:34.60 1:12.16
400m: 4:47.64 1:13.04

6. GORSKA, Zofia
100m: 1:08.14 1:08.14
200m: 2:20.32 1:12.18
300m: 3:33.97 1:13.65
400m: 4:47.60 1:13.63

7. KUCZMAR, Zuzanna
100m: 1:07.95 1:07.95
200m: 2:22.39 1:14.44
300m: 3:36.41 1:14.02
400m: 4:50.63 1:14.22

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

Rok ur.

06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa
5:50.49 1:10.90 900m: 10:32.84 1:10.92
7:01.06 1:10.57 1000m: 11:44.16 1:11.32
8:11.43 1:10.37 1100m: 12:54.80 1:10.64
9:21.92 1:10.49 1200m: 14:06.78 1:11.98

04 MKP Szczecin
5:52.23 1:11.00 900m: 10:41.10 1:12.86
7:03.69 1:11.46 1000m: 11:54.26 1:13.16
81573 1:12.04 1100m: 13:08.15 1:13.89
9:28.24 1:12.51 1200m: 14:21.37 1:13.22

02 TP Zielona Géra
5:56.00 1:12.48 900m: 10:46.42 1:12.55
7:08.57 1:12.57 1000m: 11:58.59 1:12.17
8:20.97 1:12.40 1100m: 13:11.39 1:12.80
9:33.87 1:12.90 1200m: 14:24.18 1:12.79

06 UKS Zabianka Gdarsk
6:05.38 1:13.66 900m: 10:59.86 1:13.43
7:19.59 1:14.21 1000m: 12:13.00 1:13.14
8:33.06 1:13.47 1100m: 13:25.84 1:12.84
9:46.43 1:13.37 1200m: 14:38.85 1:13.01

05 UKS Tri-Team Rumia
6:01.09 1:13.45 900m: 10:56.29 1:14.09
7:14.47 1:13.38 1000m: 12:09.82 1:13.53
8:28.38 1:13.91 1100m: 13:22.91 1:13.09
9:42.20 1:13.82 1200m: 14:37.16 1:14.25

05 UKP,,Polonia Warszawa"
6:02.00 1:14.40 900m: 10:59.64 1:14.54
7:16.16 1:14.16 1000m: 12:14.59 1:14.95
8:30.43 1:14.27 1100m: 13:29.48 1:14.89
9:45.10 1:14.67 1200m: 14:44.39 1:14.91

07 MKS Ochota Warszawa
6:05.55 1:14.92 900m: 11:04.17 1:15.14
7:19.90 1:14.35 1000m: 12:19.03 1:14.86
8:34.88 1:14.98 1100m: 13:33.91 1:14.88
9:49.03 1:14.15 1200m: 14:49.53 1:15.62

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

Czas Pkt.

17:38.20 658
15:17.19 1:10.41
16:28.72 1:11.53
17:38.20 1:09.48

17:58.68 621
15:34.94 1:13.57

16:48.25 1:13.31
17:58.68 1:10.43

17:58.89 621
15:36.79 1:12.61
16:49.11 1:12.32
17:58.89 1:09.78

18:11.50 599
15:51.49 1:12.64
17:03.63 1:12.14
18:11.50 1:07.87

18:17.18 590
15:51.27 1:14.11
17:05.13 1:13.86
18:17.18 1:12.05

18:24.39 578
15:58.91 1:14.52
17:12.76 1:13.85
18:24.39 1:11.63

18:31.94 567
16:04.60 1:15.07
17:19.23 1:14.63
18:31.94 1:12.71

Wyniki : www.polswim.pl i www.livetiming.pl
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WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
PEYWACKI

Warszawa, 10. - 11.4.2021

Konkurencja 21, Kobiet, 1500m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

8. SIEJAK, Patrycja 05 MTP Kormoran Olsztyn 18:37.21 559
100m: 1:10.41 1:10.41  500m: 6:07.26 1:14.14  900m: 11:06.31 1:15.01 1300m: 16:08.77 1:15.93
200m: 2:24.33 1:13.92 600m: 7:21.62 1:14.36 1000m: 12:21.47 1:15.16 1400m: 17:24.15 1:15.38
300m: 3:39.04 1:14.71  700m: 8:36.02 1:14.40 1100m: 13:37.17 1:15.70 1500m: 18:37.21 1:13.06
400m: 4:53.12 1:14.08  800m: 9:51.30 1:15.28 1200m: 14:52.84 1:15.67

9. BEDNAREK, Aleksandra 98  MKS Jedynka £6dz 18:4351 549
100m: 1:12.49 1:12.49 500m: 6:13.52 1:15.23 900m: 11:14.90 1:15.09 1300m: 16:16.32 1:14.64
200m: 2:27.91 1:15.42 600m: 7:29.15 1:15.63 1000m: 12:31.01 1:16.11 1400m: 17:31.27 1:14.95
300m: 3:43.04 1:15.13 700m: 8:44.83 1:15.68 1100m: 13:45.79 1:14.78 1500m: 18:43.51 1:12.24
400m: 4:58.29 1:15.25 800m: 9:59.81 1:14.98 1200m: 15:01.68 1:15.89

10. FIGAS, Alicja 04 MKP Szczecin 18:44.68 548
100m: 1:11.52 1:11.52 500m: 6:12.86 1:15.66 900m: 11:16.24 1:16.30 1300m: 16:17.92 1:14.63
200m: 2:26.00 1:14.48 600m: 7:27.92 1:15.06 1000m:; 12:32.31 1:16.07 1400m: 17:32.09 1:14.17
300m: 3:41.83 1:15.83 700m: 8:43.52 1:15.60 1100m: 13:47.97 1:15.66 1500m: 18:44.68 1:12.59
400m: 4:57.20 1:15.37 800m: 9:59.94 1:16.42 1200m: 15:03.29 1:15.32

11. HALADYN, Kamila 04  UKS SP-149 t6dz 18:47.90 543
100m: 1:10.03 1:10.03 500m: 6:09.12 1:14.76 900m: 11:11.83 1:15.77 1300m: 16:18.49 1:17.57
200m: 2:24.47 1:14.44 600m: 7:24.27 1:15.15 1000m: 12:27.74 1:15.91 1400m: 17:35.42 1:16.93
300m: 3:39.44 1:14.97 700m: 8:40.04 1:15.77 1100m: 13:43.74 1:16.00 1500m: 18:47.90 1:12.48
400m: 4:54.36 1:14.92 800m: 9:56.06 1:16.02 1200m: 15:00.92 1:17.18

12. RAP, Apolonia 06 MKS Znicz Koszalin 18:48.05 543
100m: 1:08.71 1:08.71 500m: 6:08.88 1:15.82 900m: 11:13.28 1:16.23 1300m: 16:19.17 1:16.70
200m: 2:22.65 1:13.94 600m: 7:24.97 1:16.09 1000m: 12:29.65 1:16.37 1400m: 17:35.07 1:15.90
300m: 3:38.13 1:15.48 700m: 8:41.07 1:16.10 1100m:; 13:46.19 1:16.54 1500m: 18:48.05 1:12.98
400m: 4:53.06 1:14.93 800m: 9:57.05 1:15.98 1200m: 15:02.47 1:16.28

13. PASIEROWSKA, Wiktoria 05 UKS,,GIM 92 Ursynow" 19:03.27 521
100m: 1:11.70 1:11.70 500m: 6:16.82 1:16.54 900m: 11:24.23 1:17.32 1300m: 16:32.83 1:17.56
200m: 2:28.07 1:16.37 600m: 7:33.19 1:16.37 1000m: 12:41.28 1:17.05 1400m: 17:49.06 1:16.23
300m: 3:44.23 1:16.16 700m: 8:49.83 1:16.64 1100m: 13:58.03 1:16.75 1500m: 19:03.27 1:14.21
400m: 5:00.28 1:16.05 800m: 10:06.91 1:17.08 1200m: 15:15.27 1:17.24

14. NOWAK, Paulina 05 UKS Tri-Team Rumia 19:09.11 513
100m: 1:12.18 1:12.18 500m: 6:21.83 1:17.68 900m: 11:30.66 1:17.36 1300m: 16:39.24 1:16.23
200m: 2:29.10 1:16.92 600m: 7:39.17 1:17.34 1000m: 12:48.30 1:17.64 1400m: 17:55.38 1:16.14
300m: 3:46.81 1:17.71 700m: 8:56.29 1:17.12 1100m: 14:06.20 1:17.90 1500m: 19:09.11 1:13.73
400m:; 5:04.15 1:17.34 800m: 10:13.30 1:17.01 1200m: 15:23.01 1:16.81

15. WIECKOWSKA, Alicja 03  UKS Delfin Garwolin 19:13.35 508
100m: 1:10.56 1:10.56 500m: 6:16.56 1:17.38 900m: 11:27.21 1:17.70 1300m: 16:40.49 1:18.40
200m: 2:25.98 1:15.42 600m: 7:34.15 1:17.59 1000m: 12:45.38 1:18.17 1400m: 17:58.46 1:17.97
300m: 3:42.25 1:16.27 700m: 8:51.81 1:17.66 1100m: 14:03.69 1:18.31 1500m: 19:13.35 1:14.89
400m: 4:59.18 1:16.93 800m: 10:09.51 1:17.70 1200m: 15:22.09 1:18.40

16. NIKIEL, Natalia 06 MKS Park Wodny Tarnowskie Géry  19:18.71 501
100m: 1:12.45 1:12.45  500m: 6:18.33 1:18.19  900m: 11:32.55 1:18.69 1300m: 16:44.92 1:17.71
200m: 2:27.23 1:14.78 600m: 7:36.41 1:18.08 1000m: 12:50.99 1:18.44 1400m: 18:02.96 1:18.04
300m: 3:43.20 1:15.97 700m: 8:55.06 1:18.65 1100m: 14:09.34 1:18.35 1500m: 19:18.71 1:15.75
400m: 5:00.14 1:16.94 800m: 10:13.86 1:18.80 1200m: 15:27.21 1:17.87

17. KNAPIK, Amelia 06 MKS Ochota Warszawa 19:40.08 474
100m: 1:10.76 1:10.76 500m: 6:22.42 1:17.76 900m: 11:37.99 1:19.79 1300m: 17:00.62 1:21.28
200m: 2:28.62 1:17.86 600m: 7:40.60 1:18.18 1000m: 12:58.11 1:20.12 1400m: 18:20.47 1:19.85
300m: 3:46.26 1:17.64 700m: 8:59.09 1:18.49 1100m: 14:18.77 1:20.66 1500m: 19:40.08 1:19.61
400m: 5:04.66 1:18.40 800m: 10:18.20 1:19.11 1200m: 15:39.34 1:20.57
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WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
PEYWACKI

Warszawa, 10. - 11.4.2021

Konkurencja 21, Kobiet, 1500m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

18. JAWORSKA, Wiktoria 05 MUKS "Pietnastka" 19:48.23 464
100m: 1:12.13 1:12.13 500m: 6:30.77 1:20.12 900m: 11:51.18 1:19.73 1300m: 17:12.20 1:20.36
200m: 2:30.91 1:18.78 600m: 7:51.09 1:20.32 1000m: 13:11.48 1:20.30 1400m: 18:31.95 1:19.75
300m: 3:50.66 1:19.75 700m: 9:11.72 1:20.63 1100m: 14:31.62 1:20.14 1500m: 19:48.23 1:16.28
400m; 5:10.65 1:19.99 800m: 10:31.45 1:19.73 1200m: 15:51.84 1:20.22

19. JAROS, Aleksandra 07  KS Neptun Swidnica 20:02.31 448
100m: 1:13.97 1:13.97 500m: 6:36.96 1:21.03 900m: 11:53.52 1:20.10 1300m: 17:18.64 1:21.93
200m: 2:33.58 1:19.61 600m: 7:55.16 1:18.20 1000m: 13:13.97 1:20.45 1400m: 18:41.55 1:22.91
300m: 3:54.76 1:21.18 700m: 9:13.67 1:18.51 1100m: 14:35.20 1:21.23 1500m: 20:02.31 1:20.76
400m: 5:15.93 1:21.17 800m: 10:33.42 1:19.75 1200m: 15:56.71 1:21.51

20. TRAFALSKA, Zuzanna 07 TP Olimpijczyk Aleksandrow £édzki  20:04.85 445
100m: 1:12.10 1:12.10  500m: 6:24.64 1:19.45  900m: 11:51.92 1:22.41 1300m: 17:21.73 1:23.03
200m: 2:28.91 1:16.81 600m: 7:46.01 1:21.37 1000m:; 13:14.55 1:22.63 1400m: 18:45.76 1:24.03
300m: 3:46.70 1:17.79  700m: 9:07.64 1:21.63 1100m: 14:35.74 1:21.19 1500m: 20:04.85 1:19.09
400m: 5:05.19 1:18.49  800m: 10:29.51 1:21.87 1200m: 15:58.70 1:22.96

21. KLOFCZYNSKA, Maja 06 UKS Zabianka Gdarsk 20:17.12 432
100m: 1:16.89 1:16.89 500m: 6:44.92 1:21.25 900m: 12:11.41 1:21.39 1300m: 17:37.51 1:21.42
200m: 2:39.54 1:22.65 600m: 8:06.34 1:21.42 1000m: 13:32.76 1:21.35 1400m: 18:58.13 1:20.62
300m: 4:01.59 1:22.05 700m: 9:28.47 1:22.13 1100m: 14:54.28 1:21.52 1500m: 20:17.12 1:18.99
400m: 5:23.67 1:22.08 800m: 10:50.02 1:21.55 1200m: 16:16.09 1:21.81

22. ZARZECKA, Roksana 07  Klub Plywacki Ciechanéw 20:26.71 422
100m: 1:17.27 1:17.27 500m: 6:45.25 1:21.40 900m: 12:11.54 1:21.40 1300m: 17:37.68 1:21.58
200m: 2:39.54 1:22.27 600m: 8:06.58 1:21.33 1000m: 13:32.90 1:21.36 1400m: 19:01.69 1:24.01
300m: 4:01.70 1:22.16 700m: 9:28.59 1:22.01 1100m: 14:54.49 1:21.59 1500m: 20:26.71 1:25.02
400m: 5:23.85 1:22.15 800m: 10:50.14 1:21.55 1200m: 16:16.10 1:21.61

23. BUTRYN, Wiktoria 07  Klub Plywacki Ciechanéw 20:51.83 397
100m: 1:15.45 1:15.45 500m: 6:52.27 1:25.73 900m: 12:30.25 1:24.04 1300m: 18:08.27 1:24.53
200m: 2:38.82 1:23.37 600m: 8:17.21 1:24.94 1000m: 13:54.85 1:24.60 1400m: 19:32.24 1:23.97
300m: 4:02.64 1:23.82 700m: 9:41.23 1:24.02 1100m: 15:19.45 1:24.60 1500m: 20:51.83 1:19.59
400m: 5:26.54 1:23.90 800m: 11:06.21 1:24.98 1200m: 16:43.74 1:24.29

24. CIESLUKOWSKA, Pola 04  UKS Swim Team Wilanow 22:52.00 301
100m: 1:21.22 1:21.22  500m: 7:31.90 1:33.33  900m: 13:43.89 1:32.95 1300m: 19:57.86 1:32.88
200m: 2:52.90 1:31.68  600m: 9:04.48 1:32.58 1000m: 15:18.68 1:34.79 1400m: 21:28.65 1:30.79

300m: 4:26.62 1:33.72 700m: 10:37.16 1:32.68 1100m: 16:51.15 1:32.47 1500m: 22:52.00 1:23.35
400m:; 5:58.57 1:31.95 800m: 12:10.94 1:33.78 1200m: 18:24.98 1:33.83

17 - 18 lat

1. MROZEK, Weronika 04 MKP Szczecin 17:58.68 621
100m: 1:07.60 1:07.60 500m: 5:52.23 1:11.00 900m: 10:41.10 1:12.86 1300m: 15:34.94 1:13.57
200m: 2:19.02 1:11.42 600m: 7:03.69 1:11.46 1000m: 11:54.26 1:13.16 1400m: 16:48.25 1:13.31
300m: 3:30.36 1:11.34 700m: 8:15.73 1:12.04 1100m: 13:08.15 1:13.89 1500m: 17:58.68 1:10.43
400m: 4:41.23 1:10.87 800m: 9:28.24 1:12.51 1200m: 14:21.37 1:13.22

2. FIGAS, Alicja 04 MKP Szczecin 18:44.68 548
100m: 1:11.52 1:11.52 500m: 6:12.86 1:15.66 900m: 11:16.24 1:16.30 1300m: 16:17.92 1:14.63
200m: 2:26.00 1:14.48 600m: 7:27.92 1:15.06 1000m: 12:32.31 1:16.07 1400m: 17:32.09 1:14.17
300m: 3:41.83 1:15.83 700m: 8:43.52 1:15.60 1100m: 13:47.97 1:15.66 1500m: 18:44.68 1:12.59
400m: 4:57.20 1:15.37 800m: 9:59.94 1:16.42 1200m: 15:03.29 1:15.32
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WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
PEYWACKI

Warszawa, 10. - 11.4.2021

Konkurencja 21, Kobiet, 1500m dowolny, 17 - 18 lat

Pozycja

3.

16 lat

HALADYN, Kamila

100m: 1:10.03 1:10.03
200m: 2:24.47 1:14.44
300m: 3:39.44 1:14.97
400m:; 4:54.36 1:14.92

WIECKOWSKA, Alicja

100m: 1:10.56 1:10.56
200m: 2:25.98 1:15.42
300m: 3:42.25 1:16.27
400m: 4:59.18 1:16.93
CIESLUKOWSKA, Pola
100m: 1:21.22 1:21.22
200m: 2:52.90 1:31.68
300m: 4:26.62 1:33.72
400m; 5:58.57 1:31.95

SZALAST, Karolina

100m: 1:10.36 1:10.36
200m: 2:22.44 1:12.08
300m: 3:34.60 1:12.16
400m: 4:47.64 1:13.04
GORSKA, Zofia
100m: 1:08.14 1:08.14
200m: 2:20.32 1:12.18
300m: 3:33.97 1:13.65
400m: 4:47.60 1:13.63

SIEJAK, Patrycja

100m: 1:10.41 1:10.41
200m: 2:24.33 1:13.92
300m: 3:39.04 1:14.71
400m: 4:53.12 1:14.08
PASIEROWSKA, Wiktoria
100m: 1:11.70 1:11.70
200m: 2:28.07 1:16.37
300m: 3:44.23 1:16.16
400m: 5:00.28 1:16.05
NOWAK, Paulina
100m: 1:12.18 1:12.18
200m: 2:29.10 1:16.92
300m: 3:46.81 1:17.71
400m: 5:04.15 1:17.34
JAWORSKA, Wiktoria
100m: 1:12.13 1:12.13
200m: 2:30.91 1:18.78
300m: 3:50.66 1:19.75
400m: 5:10.65 1:19.99

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

Rok ur.
04  UKS SP-149 t6dz
6:09.12 1:14.76 900m: 11:11.83 1:15.77
7:24.27 1:15.15 1000m: 12:27.74 1:15.91
8:40.04 1:15.77 1100m: 13:43.74 1:16.00
9:56.06 1:16.02 1200m: 15:00.92 1:17.18
03  UKS Delfin Garwolin
6:16.56 1:17.38 900m: 11:27.21 1:17.70
7:34.15 1:17.59 1000m: 12:45.38 1:18.17
8:51.81 1:17.66 1100m: 14:03.69 1:18.31
10:09.51 1:17.70 1200m: 15:22.09 1:18.40
04  UKS Swim Team Wilanoéw
7:31.90 1:33.33 900m: 13:43.89 1:32.95
9:04.48 1:32.58 1000m: 15:18.68 1:34.79
10:37.16 1:32.68 1100m: 16:51.15 1:32.47
12:10.94 1:33.78 1200m: 18:24.98 1:33.83
05 UKS Tri-Team Rumia
6:01.09 1:13.45 900m: 10:56.29 1:14.09
7:14.47 1:13.38 1000m: 12:09.82 1:13.53
8:28.38 1:13.91 1100m: 13:22.91 1:13.09
9:42.20 1:13.82 1200m: 14:37.16 1:14.25
05 UKP,,Polonia Warszawa"
6:02.00 1:14.40  900m: 10:59.64 1:14.54
7:16.16 1:14.16 1000m: 12:14.59 1:14.95
8:30.43 1:14.27 1100m: 13:29.48 1:14.89
9:45.10 1:14.67 1200m: 14:44.39 1:14.91
05 MTP Kormoran Olsztyn
6:07.26 1:14.14 900m: 11:06.31 1:15.01
7:21.62 1:14.36 1000m: 12:21.47 1:15.16
8:36.02 1:14.40 1100m: 13:37.17 1:15.70
9:51.30 1:15.28 1200m: 14:52.84 1:15.67
05 UKS,,GIM 92 Ursynéw"
6:16.82 1:16.54  900m: 11:24.23 1:17.32
7:33.19 1:16.37 1000m: 12:41.28 1:17.05
8:49.83 1:16.64 1100m: 13:58.03 1:16.75
10:06.91 1:17.08 1200m: 15:15.27 1:17.24
05 UKS Tri-Team Rumia
6:21.83 1:17.68 900m: 11:30.66 1:17.36
7:39.17 1:17.34 1000m: 12:48.30 1:17.64
8:56.29 1:17.12 1100m: 14:06.20 1:17.90
10:13.30 1:17.01 1200m: 15:23.01 1:16.81
05 MUKS "Pietnastka”
6:30.77 1:20.12 900m: 11:51.18 1:19.73
7:51.09 1:20.32 1000m: 13:11.48 1:20.30
9:11.72 1:20.63 1100m: 14:31.62 1:20.14
10:31.45 1:19.73 1200m: 15:51.84 1:20.22

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

1300m:
1400m:
1500m:

Czas Pkt.

18:47.90 543
16:18.49 1:17.57
17:35.42 1:16.93
18:47.90 1:12.48

19:13.35 508
16:40.49 1:18.40
17:58.46 1:17.97
19:13.35 1:14.89

22:52.00 301
19:57.86 1:32.88
21:28.65 1:30.79
22:52.00 1:23.35

18:17.18 590
15:51.27 1:14.11
17:05.13 1:13.86
18:17.18 1:12.05

18:24.39 578
15:58.91 1:14.52
17:12.76 1:13.85
18:24.39 1:11.63

18:37.21 559
16:08.77 1:15.93
17:24.15 1:15.38
18:37.21 1:13.06

19:03.27 521
16:32.83 1:17.56
17:49.06 1:16.23
19:03.27 1:14.21

19:09.11 513
16:39.24 1:16.23
17:55.38 1:16.14
19:09.11 1:13.73

19:48.23 464
17:12.20 1:20.36
18:31.95 1:19.75
19:48.23 1:16.28
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Warszawa, 10. - 11.4.2021

WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
PEYWACKI

Konkurencja 21, Kobiet, 1500m dowolny

15 lat

1. MACIAK, Julia
100m: 1:07.79 1:07.79
200m: 2:18.78 1:10.99
300m: 3:29.32 1:10.54
400m: 4:39.59 1:10.27

2. RUDOMINA, Agnieszka
100m: 1:08.43 1:08.43
200m: 2:23.20 1:14.77
300m: 3:37.53 1:14.33
400m:; 4:51.72 1:14.19

3. RAP, Apolonia
100m: 1:08.71 1:08.71
200m: 2:22.65 1:13.94
300m: 3:38.13 1:15.48
400m: 4:53.06 1:14.93

4. NIKIEL, Natalia
100m: 1:12.45 1:12.45
200m: 2:27.23 1:14.78
300m: 3:43.20 1:15.97
400m:; 5:00.14 1:16.94

5. KNAPIK, Amelia
100m: 1:10.76 1:10.76
200m: 2:28.62 1:17.86
300m: 3:46.26 1:17.64
400m: 5:04.66 1:18.40

6. KLOFCZYNSKA, Maja
100m: 1:16.89 1:16.89
200m: 2:39.54 1:22.65
300m: 4:01.59 1:22.05
400m: 5:23.67 1:22.08

14 lat

1. KUCZMAR, Zuzanna
100m: 1:07.95 1:07.95
200m: 2:22.39 1:14.44
300m: 3:36.41 1:14.02
400m: 4:50.63 1:14.22

2. JARQOS, Aleksandra

100m: 1:13.97 1:13.97
200m: 2:33.58 1:19.61
300m: 3:54.76 1:21.18
400m:; 5:15.93 1:21.17
3. TRAFALSKA, Zuzanna
100m: 1:12.10 1:12.10
200m: 2:28.91 1:16.81
300m: 3:46.70 1:17.79
400m; 5:05.19 1:18.49

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

500m:
600m:
700m:
800m:

06
5:50.49
7:01.06
8:11.43
9:21.92

06
6:05.38
7:19.59
8:33.06
9:46.43

06
6:08.88
7:24.97
8:41.07
9:57.05

06
6:18.33
7:36.41
8:55.06

10:13.86

06
6:22.42
7:40.60
8:59.09

10:18.20

06
6:44.92
8:06.34
9:28.47

10:50.02

07
6:05.55
7:19.90
8:34.88
9:49.03

07
6:36.96
7:55.16
9:13.67

10:33.42

07
6:24.64
7:46.01
9:07.64

10:29.51

IUKS ,,Muszelka" Warszawa

1:10.90 900m: 10:32.84 1:10.92 1300m:
1:10.57 1000m: 11:44.16 1:11.32  1400m:
1:10.37 1100m: 12:54.80 1:10.64 1500m:
1:10.49 1200m: 14:06.78 1:11.98

UKS Zabianka Gdansk
1:13.66 900m: 10:59.86 1:13.43 1300m:
1:14.21 1000m: 12:13.00 1:13.14 1400m:
1:13.47 1100m: 13:25.84 1:12.84 1500m:
1:13.37 1200m: 14:38.85 1:13.01

MKS Znicz Koszalin
1:15.82 900m: 11:13.28 1:16.23  1300m:
1:16.09 1000m: 12:29.65 1:16.37 1400m:
1:16.10 1100m: 13:46.19 1:16.54 1500m:
1:15.98 1200m: 15:02.47 1:16.28

MKS Park Wodny Tarnowskie Géry
1:18.19 900m: 11:32.55 1:18.69 1300m:
1:18.08 1000m: 12:50.99 1:18.44 1400m:
1:18.65 1100m: 14:09.34 1:18.35 1500m:
1:18.80 1200m: 15:27.21 1:17.87

MKS Ochota Warszawa
1:17.76 900m: 11:37.99 1:19.79 1300m:
1:18.18 1000m: 12:58.11 1:20.12  1400m:
1:18.49 1100m: 14:18.77 1:20.66 1500m:
1:19.11 1200m: 15:39.34 1:20.57

UKS Zabianka Gdansk
1:21.25 900m: 12:11.41 1:21.39 1300m:
1:21.42 1000m: 13:32.76 1:21.35 1400m:
1:22.13 1100m: 14:54.28 1:21.52 1500m:
1:21.55 1200m: 16:16.09 1:21.81

MKS Ochota Warszawa
1:14.92 900m: 11:04.17 1:15.14 1300m:
1:14.35 1000m: 12:19.03 1:14.86 1400m:
1:14.98 1100m: 13:33.91 1:14.88  1500m:
1:14.15 1200m: 14:49.53 1:15.62

KS Neptun Swidnica
1:21.03 900m: 11:53.52 1:20.10 1300m:
1:18.20 1000m: 13:13.97 1:20.45 1400m:
1:18.51 1100m: 14:35.20 1:21.23 1500m:
1:19.75 1200m: 15:56.71 1:21.51

TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki
1:19.45 900m: 11:51.92 1:22.41 1300m:
1:21.37 1000m: 13:14.55 1:22.63 1400m:
1:21.63 1100m: 14:35.74 1:21.19 1500m:
1:21.87 1200m: 15:58.70 1:22.96

17:38.20 658
15:17.19  1:10.41
16:28.72 1:11.53
17:38.20 1:09.48

18:11.50 599
15:51.49 1:12.64
17:03.63 1:12.14
18:11.50 1:07.87

18:48.05 543
16:19.17 1:16.70
17:35.07 1:15.90
18:48.05 1:12.98

19:18.71 501
16:44.92 1:17.71
18:02.96 1:18.04
19:18.71 1:15.75

19:40.08 474
17:00.62 1:21.28
18:20.47 1:19.85
19:40.08 1:19.61

20:17.12 432
17:37.51 1:21.42
18:58.13 1:20.62
20:17.12 1:18.99

18:31.94 567
16:04.60 1:15.07
17:19.23 1:14.63
18:31.94 1:12.71

20:02.31 448
17:18.64 1:21.93
18:41.55 1:22.91
20:02.31 1:20.76

20:04.85 445
17:21.73 1:23.03
18:45.76 1:24.03
20:04.85 1:19.09
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WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK

PEYWACKI

Warszawa, 10. - 11.4.2021

Konkurencja 21, Dziewczat, 1500m dowolny, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

4. ZARZECKA, Roksana 07  Klub Plywacki Ciechanéw 20:26.71 422
100m: 1:17.27 1:17.27 500m: 6:45.25 1:21.40 900m: 12:11.54 1:21.40 1300m: 17:37.68 1:21.58
200m: 2:39.54 1:22.27 600m: 8:06.58 1:21.33 1000m: 13:32.90 1:21.36 1400m: 19:01.69 1:24.01
300m: 4:01.70 1:22.16 700m: 9:28.59 1:22.01 1100m: 14:54.49 1:21.59 1500m: 20:26.71 1:25.02
400m: 5:23.85 1:22.15 800m: 10:50.14 1:21.55 1200m: 16:16.10 1:21.61

5. BUTRYN, Wiktoria 07  Klub Ptywacki Ciechanéw 20:51.83 397
100m: 1:15.45 1:15.45 500m: 6:52.27 1:25.73 900m: 12:30.25 1:24.04 1300m: 18:08.27 1:24.53
200m: 2:38.82 1:23.37 600m: 8:17.21 1:24.94 1000m: 13:54.85 1:24.60 1400m: 19:32.24 1:23.97
300m: 4:02.64 1:23.82 700m: 9:41.23 1:24.02 1100m: 15:19.45 1:24.60 1500m: 20:51.83 1:19.59
400m: 5:26.54 1:23.90 800m: 11:06.21 1:24.98 1200m: 16:43.74 1:24.29
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