
 

                                   

                           

 
 

 

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym Warszawa 2022r 
 
 

1. TERMIN ZAWODÓW:  27 marca 2022r 

• Akredytacja  –  800  

• Rozgrzewka – 830  - 920 

• Odprawa sędziów – 900  

• Uroczyste otwarcie Grand Prix Polski – 930 

• Zawody  –  godzina 0945 

2. MIEJSCE ZAWODÓW:  Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Ochota, ul. Rokosowska 10, 02-

348 Warszawa 
3. INFORMACJE TECHNICZNE:  

• Pływalnia 25m; 6 torów, temperatura wody: 27°C  

• Pomiar czasu: elektroniczny 

• Zawody rozgrywane są zgodnie z przepisami ILS oraz postanowieniami Regulaminu Grand Prix Polski                              

w Ratownictwie Wodnym 2022 

4. ORGANIZATOR ZAWODÓW: 

• Stołeczne WOPR 

• Komisja WOPR ds. sportu 

• Dzielnica Ochota  

5. KIEROWNICTWO ZAWODÓW: 

• Kierownik zawodów: Maja Ożóg  

• Obsługa informatyczna: Sławomir Grabiec  zawody@wmozp.pl  
6. ZASADY FINANSOWANIA:  

• Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy  

• Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny 

• Opłata startowa wynosi 70zł od zawodnika  ( do 24.03) 

Wpłat należy dokonać na konto  :  

Stołeczne WOPR   

Ul. Pytlasińskiego 17 

00-777 Warszawa 

51 2490 0005 0000 4520 4606 1879   
 tytule przelewu „ GP Polski Warszawa  , nazwę drużyny oraz liczbę zgłoszonych zawodników  

7. ZASADY UCZESTNICTWA:  

• W GP prawo startu mają zawodnicy 12 letni i starsi posiadający ważną w danym roku legitymację członka WOPR 
oraz aktualne badania lekarskie. 

• Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę prawnego opiekuna. 

• Obecność zawodników na otwarciu i zamknięciu  GP ’22 jest obowiązkowa. 

8. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW należy przesłać w postaci pliku lenex na adres: zawody@wmozp.pl  
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• Zgłoszenie musi zawierać: imię i nazwisko zawodnika, pełną datę urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwę drużyny, 

dystans, konkurencję oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesiącach 

• Termin zgłoszeń upływa we  wtorek 22 marca 2022  Zawodnicy zgłoszeni po tym terminie, po wcześniejszej 

zgodzie organizatora będą startowali w pierwszych seriach. 

• BRAK MOŻLIWOŚCI ZGŁASZANIA ZAWODNIKÓW DO KONKURENCJI W KATEGORIACH WIEKOWYCH, DO KTÓRYCH 

ZAWODNICY NIE NALEŻĄ!!! 

9. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 1 i 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym również na skoki do wody. Skoki do 

wody w innych miejscach są niedopuszczalne pod groźbą wykluczenia z zawodów.  

 

10. NAGRODY: Zgodnie z Regulaminem Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 

1. Trzech najlepszych zawodników w każdej konkurencji GP otrzymuje medale według zajętych miejsc z podziałem na 

kobiety i mężczyzn oraz z podziałem na kategorie: młodzików, juniorów młodszych, juniorów i open. Za konkurencje 

sztafetowe wręczane są medale pierwszym trzem składom sztafetowym bez podziału na kategorie.  

2. Najwszechstronniejszy zawodnik w klasyfikacji generalnej GP otrzymuje pamiątkowy puchar lub statuetkę wg sumy 
zdobytych punktów wielobojowych z podziałem na kobiety i mężczyzn oraz kategorie młodzik, junior młodszy, junior i 
open. 

 

 

11. PROGRAM ZAWODÓW: 

Kobiety  Mężczyźni 
1 200m z przeszkodami (O, J, ) 2 200m z przeszkodami (O, J, ) 
3 100m z przeszkodami (JM,M) 4 100m z przeszkodami  (JM,M) 
5 4x50m z przeszkodami 6 4x50m z przeszkodami 
7 50m ratowanie manekina (O, J, JM, M) 

 
8 50m ratowanie manekina (O, J, JM, M) 

 9 100m ratowanie manekina w płetwach (O, J, JM, M) 
 

10 100m ratowanie manekina w płetwach (O, J, JM, M) 
 11 100m ratowanie kombinowane (O, J,JM ) 12 100m ratowanie kombinowane (O, J,JM ) 

13 4x25m holowanie manekina                                    14 4x25m holowanie manekina                                    
 

12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:  

• zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego komunikatu oraz Regulaminu 

Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 2022 

• Prawo interpretacji Regulaminu Grand Prix w Ratownictwie Wodnym przysługuje organizatorom 

• W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Komisji Sportu WOPR 

• Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo – programowej zawodów. 

• Zawody zostaną rozegrane zgodnie z regulaminem konkurencji basenu 25m. 

 

13. PROPOZYCJE ZAKWATEROWANIA 

 HOTEL ADRES TELEFON MAIL WWW 

 Hostel Lwowska 11 Lwowska 11 510788006 rezerwacja@hostellwowska11.pl  hostellwowska11.pl 

2 Duszka hostel  Ryżowa 88 A 508483189 rezerwacje@duszka.eu  duszka.eu   

3 
Hotel B&B 

Warszawa Okęcie  
Aleja Krakowska 193 225771760 warszawa.okecie@hotelbb.com  hotel-bb.com 

 

Kontakt z przedstawicielem organizatora- Maja  Ożóg , Tel. 692522063, e-mail: 

maja.ozog@wopr.warszawa.pl  
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