OTWARTE ZIMOWE MISTRZOSTWA WARSZAWY W PLYWANI
Warsgawa, 2.- 3_.12.2022

Konkurencja 5 Dziewczat, 200m grzbietowy 10 - 14 lat
02.12.2022 - 10:29 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
10 lat

1. KRYSZKIEWICZ Lidia 12 MKS ,Jagiellonka" Warszav2:57.26 336 42.33 45.11 45.93 43.89

2. BALABAN Zofia 12 UKS 48 Warszawa Srédmie:3:06.81 287 42.76 47.67 48.95 47.43

3. LUCZAK Wiktoria 12 UKS ,Skalar" Warszawa 3:18.20 241 48.41 50.94 51.68 47.17

4. BOCHENSKA Hanna 12  MKS Piaseczno 3:19.93 234 45.92 52.84 52.83 48.34

5. GONTARCZYK Honorata 12 UKS Kapry-Armexim Pruszk3:20.59 232 48.38 51.26 51.81 49.14

6. SIERADZKA Lea 12 UKS 48 Warszawa Sr6dmie3:35.13 188 51.43 55.61 55.63 52.46

7. CICHOCKA Dagmara 12 UKS Kapry-Armexim Pruszk3:44.78 165 52.44 58.73 58.53 55.08

8. MATYSIAK Hanna 12 UKS Kapry-Armexim Pruszk4:19.02 107 57.88 1:07.89 1:06.56 1:06.69

9. BYRKA Laura 12 UKS Kapry-Armexim Pruszk4:19.82 107 1:00.84 1:09.65 1:08.57 1:00.76
11 lat

1. LECIEJEWSKA Ewa 11  UKS Fala Nieporet 2:37.52 480 37.21 40.37 40.67 39.27

2. KANIEWSKA Lena 11 MKP Warszawianka 2:53.34 360 40.12 43.96 45.68 43.58

3. KWACZEK Maria 11  UKS 48 Warszawa Srédmie2:57.34 336 40.82 45.39 46.77 44.36

4. KOCISZEWSKA Lena 11  UKS Victoria Jozefow 2:57.91 333 42.06 45.98 46.80 43.07

5. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 2:58.22 331 42.10 46.49 46.10 43.53

6. WIECEK Alicja 11  UKS WAWER Warszawa 3:13.61 258 43.44 50.87 51.01 48.29

7. MANUEL Tamara 11  UKS "V" Lomianki 3:23.38 223 45.66 53.64 53.41 50.67

8. ROKICKA Alicja 11  MKS ,Jagiellonka" Warszav3:27.52 210 50.22 53.80 52.34 51.16

9. MATUSZEWSKA Alicja 11 UKS "V" Lomianki 3:39.85 176 54.54 55.61 55.95 53.75

10. PEKALA Zofia 11  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:46.11 162 52.90 59.07 58.68 55.46

11. KOVALENKO Daria 11  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:49.85 154 51.23 58.72 1:00.79 59.11

12. STRYJEK Sonia 11 MKP Warszawianka 3:52.84 148 54.63 1:00.12 1:00.88 57.21
12 lat

1. MARKOWSKA Pola 10 MKS ,Jagiellonka" Warszav2:45.71 412 38.58 42.78 42.63 41.72

2. BORTLISZ Gabriela 10 MKP Warszawianka 2:46.00 410 38.94 43.28 43.52 40.26

3. CIESLAK Antonina 10 MKP Warszawianka 2:52.17 367 40.06 44.54 44.64 42.93

4. TOBOLA PERTKIEWICZ 210 Uks ,,Pingwiny" 2:53.39 360 42.53 43.60 45.42 41.84

5. RADEVIC Marija 10  MKS Ochota Warszawa 2:54.44 353 39.60 44.33 45.86 44.65

6. BOLDAK Natasza 10  UKS Ostrobramska 2:55.68 346 41.75 45.80 46.16 41.97

7. ZYDRON Wiktoria 10 MKP Warszawianka 2:56.57 340 42.13 46.20 45.83 42.41

8. MUSIOL Aniela 10 MKS ,,Jagiellonka" Warszav3:01.76 312 43.32 48.03 47.50 42.91

9. SOWA Aleksandra 10  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:04.73 297 45.35 46.10 47.93 45.35

10. SZARLIK Eliza 10  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:11.70 266 46.36 50.74 48.61 45.99

11. WASIELEWSKA Aleksandil0  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:15.45 251 44.37 49.49 52.30 49.29

12. KUKULSKA Amelia 10  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:17.44 243 46.98 52.48 52.06 45.92
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OTWARTE ZIMOWE MISTRZOSTWA WARSZAWY W PLYWANI
Wars_zawa, 2.- 3_.12.2022

Konkurencja 5, Dziewczat, 200m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13. ANDRUSZKIEWICZ Z. 10  Uks ,,Pingwiny" 3:17.87 242 44.86 50.95 52.47 49.59

14. BAK Melania 10  UKS Kapry-Armexim Pruszk3:24.06 220 2:33.07

13 lat

1. SZOK Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 2:37.02 484 35.71 40.38 41.28 39.65
2. TOMASZEWSKA Kaja 09 MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:45.34 415 38.20 42.07 43.38 41.69
3. LESINSKA Maja 09 MKS Piaseczno 2:46.12 409 38.17 42.58 43.79 41.58
DYSKW. CIESLUKOWSKA AntoninZ09 Uks ,,Pingwiny" 3:27.32 48.69 53.79 54.93 49.91

G4 - Plywak wykonat wiecej niz jedno pociggniecie ramieniem (lub obydwoma ramionami
réwnoczesnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.
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