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Ciechanów, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 21 Kobiet, 200m grzbietowy Open
04.03.2023 - 19:12 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

11 lat i młodsi

1. PŁOSKONKA, Emilia 12 UKS G-8 Bielany 2:59.48 291 42.06 46.72 46.31 44.39
2. KACAŁA, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 3:08.11 252 44.13 48.55 49.95 45.48
3. GOŁĘBIEWSKA, Natalia 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:08.90 249 45.68 49.69 49.45 44.08
4. BALCERCZAK, Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 3:09.87 245 46.13 49.75 47.93 46.06
5. KREJPOWICZ, Martyna 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:28.27 186 47.59 1:49.15 51.53
6. GOLDER, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 3:36.95 164 52.07 56.88 56.69 51.31
7. LASKOWSKA, Nadia 13 UKS ,,Frog'' Giżycko 3:44.29 149 51.94 56.74 58.31 57.30
8. OPALACH, Amelia 12 MTP Kormoran Olsztyn 4:07.96 110 58.38 1:05.54 1:03.34 1:00.70

DYSKW. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 58.64 1:08.43 1:07.91
O2 - Pływak nie ukończył całego dystansu

12 lat

1. ADAMIEC, Helena 11 DOKiS SP Vega Dobrodzień2:47.66 357 41.81 43.40 42.94 39.51
2. OSICZKO, Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 2:48.30 352 41.08 42.69 42.97 41.56
3. KAROLEWSKA, Julia 11 MTP Kormoran Olsztyn 2:54.57 316 41.21 46.24 46.36 40.76
4. IZDEBSKA, Zuzanna 11 UKS G-8 Bielany 2:55.08 313 42.14 45.13 45.10 42.71
5. MOROZOWICZ, Nadia 11 MKS Ochota Warszawa 2:56.44 306 40.73 45.61 45.83 44.27
6. LUBERA, Hanna 11 UKS ,,Frog'' Giżycko 3:00.25 287 42.63 45.79 47.10 44.73
7. ŁOPACIŃSKA, Lena 11 UKP Jedynka Elbląg 3:01.25 282 44.17 43.32
8. PAWLAK, Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki3:01.30 282 43.97 47.82 46.87 42.64
9. SOBANIA, Aniela 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:01.55 281 43.96 45.99 47.52 44.08

10. BORAWSKA, Pola 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:02.33 277 44.25 47.66 47.24 43.18
11. TATAREK, Zuzanna 11 Klub Pływacki Ciechanów 3:11.23 240 46.29 47.86 50.30 46.78
12. DYMERSKA, Helena 11 Klub Pływacki Ciechanów 3:33.61 172 51.07 54.94 56.01 51.59

DYSKW. KLIBER, Hanna 11 UKS G-8 Bielany 47.15 51.93 51.23
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami
równocześnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

13 lat

1. PIETUCH, Antonina 10 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo2:35.68 445 35.97 39.41 40.12 40.18
2. TOMCZUK, Lidia 10 GKS ,,CARTUSIA''  w Kartuzach2:36.66 437 35.95 39.63 41.02 40.06
3. NIENARTOWICZ, Oliwia 10 UKS ,,Ósemka'' Toruń 2:37.20 433 36.53 40.59 40.88 39.20
4. RADEVIĆ, Marija 10 MKS Ochota Warszawa 2:48.18 353 39.44 43.11 43.51 42.12
5. POPANDA, Blanka 10 DOKiS SP Vega Dobrodzień2:54.82 314 41.14 44.54 45.53 43.61
6. DZIAPKA, Lena 10 MTP Kormoran Olsztyn 2:56.79 304 42.94 44.94 45.87 43.04
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Ciechanów, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 21, Dziewcząt, 200m grzbietowy, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

7. MYŚLIŃSKA, Martyna 10 UKS ,,Frog'' Giżycko 3:02.06 278 42.74 46.36 47.21 45.75
8. SZULC, Alicja 10 KP Płetwal Mława 3:04.52 267 45.72 47.89 46.96 43.95
9. KORYTOWSKA, Zuzanna 10 KP Płetwal Mława 3:08.75 250 44.24 48.13 48.84 47.54

10. DOMAŃSKA, Karolina 10 UKS Delfin Garwolin 3:10.42 243 44.11 47.82 49.93 48.56
11. MICHNIEWICZ, Laura 10 Mpks Orka Ciechanów 3:17.39 218 46.33 51.25 51.77 48.04
12. SZMIT, Aleksandra 10 UKS ,,Frog'' Giżycko 3:22.65 202 48.38 51.05 52.95 50.27

14 lat

1. SZOK, Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 2:30.77 490 35.06 38.40 39.85 37.46
2. SOBOLAK, Gabriela 09 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki2:36.09 442 36.43 39.72 40.36 39.58
3. TOMASZEWSKA, Kaja 09 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:39.30 416 36.47 40.58 41.56 40.69
4. SOWIŃSKA, Wiktoria 09 Klub Pływacki Ciechanów 2:41.31 400 36.53 41.44 40.19 43.15
5. SZYNKIEWICZ, Julia 09 Klub Pływacki Ciechanów 2:42.83 389 37.36 41.61 42.42 41.44
6. CICHOWSKA, Rozalia 09 UKP Jedynka Elbląg 2:43.69 383 38.57 42.25 43.01 39.86
7. GOŁĘBIEWSKA, Alicja 09 Klub Pływacki Ciechanów 2:51.98 330 41.80 45.43 44.65 40.10
8. LEŚNIEWSKA, Julia 09 UKP Jedynka Elbląg 2:52.18 329 40.63 44.70 45.32 41.53
9. ZDUNIAK, Ewa 09 MTP Kormoran Olsztyn 2:52.83 325 39.52 43.44 45.12 44.75

10. SZCZYPEK, Kaja 09 UKS Delfin Garwolin 2:54.69 315 40.09 45.28 46.82 42.50
11. WALKOWIAK, Aleksandra 09 MTP Kormoran Olsztyn 2:54.91 314 22.31 18.76 1:29.96 43.88
12. ŚLIŃSKA, Natalia 09 UKS Delfin Garwolin 3:02.10 278 42.14 46.37 48.86 44.73
13. SOŃTA, Iga 09 MTP Kormoran Olsztyn 3:08.27 252 44.03 46.29 48.60 49.35

15 lat

1. STEFAŃSKA, Joanna 08 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:33.72 463 35.85 39.90 39.76 38.21
2. OLSZAK, Natalia 08 Klub Pływacki Ciechanów 3:00.12 287 41.40 46.97 46.90 44.85
3. CZICZAK, Matylda 08 UKS ,,Ósemka'' Toruń 3:18.26 215 44.44 50.36 53.58 49.88

16 lat i starsi

1. BADURA, Oliwia 07 UKS G-8 Bielany 2:22.17 585 33.12 36.46 37.02 35.57
2. JASIŃSKA, Michalina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park2:22.26 584 32.52 36.57 37.29 35.88
3. MICHALSKA, Pola 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park2:27.77 521 33.97 37.07
4. GRZECH, Michalina 07 GKS ,,CARTUSIA''  w Kartuzach2:29.43 504 34.49 37.94 38.89 38.11
5. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa2:32.29 476 37.53 38.99 38.47 37.30
6. PIAŚCIŃSKA, Alicja 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park2:32.39 475 34.38 38.19 40.15 39.67
7. KARCZMARCZYK, Julia 06 UKS Delfin Garwolin 2:32.50 474 35.04 38.79 39.88 38.79
8. ZARZECKA, Roksana 07 Klub Pływacki Ciechanów 2:32.56 473 36.68 38.98 39.81 37.09
9. KOT, Małgorzata 07 UKS Delfin Garwolin 2:53.08 324 40.15 44.53 46.21 42.19


