ZAWODY PLYWACKIE

Kazdy Ptywac Chce

pod patronatem Prezydenta Miasta Ciechanow
Krzysztofa Kosinskiego

Ciechanéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy Open

04.03.2023 - 11.07 Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

11 lat i mtodsi
1. BALCERCZAK, Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 1:28.81 236 43.40 45.41
2. KACALA, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:30.64 222 45.26 45.38
3. PIOTROWSKA, Lena 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:34.92 193 45.49 49.43
4. GRANOSZEWSKA, Maja 14  Mpks Orka Ciechanéw 1:37.77 176 46.90 50.87
5. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 1:39.58 167 47.71 51.87
6. CZICZAK, Marcelina 12 UKS ,,Osemka" Torun 1:40.18 164 48.07 52.11
7. SOKOLOWSKA, Kornelia 12 UKP Jedynka Elblag 1:42.96 151 50.67 52.29
8. GALEWSKA, Isabella 12  MTP Kormoran Olsztyn 1:43.85 147 50.02 53.83
9. GOLDER, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:44.95 143 49.13 55.82
10. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS ,,Frog" Gizycko 1:48.00 131 52.97 55.03
11. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:53.46 113 54.16 59.30
12. MICHOCKA, Kaja 12 Klub Ptywacki Ciechanow 1:58.32 99 59.18 59.14
13. KUBAJEWSKA, Ewa 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:58.95 98 56.78  1:02.17
14. KOWALCZYK, Nina 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:59.88 95 58.23  1:01.65
15. POGORZELSKA, Antonina 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:01.49 92 56.67 1:04.82
16. SROKA, Julia 12 UKS ,Frog" Gizycko 2:02.24 90 58.62  1:03.62
17. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 2:02.87 89 57.63 1:05.24
18. ZIELINSKA, Milena 12 UKP Jedynka Elblag 2:04.10 86 55.90 1:08.20
19. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,Frog" Gizycko 2:10.96 73 1:01.99  1:08.97
20. BORKOWSKA, Marianna 12  UKS,Frog" Gizycko 2:13.85 68 1.04.07 1:09.78
21. CYGLER, Anna 14 UKS ,,Frog" Gizycko 2:17.47 63 1:02.64 1:14.83

12 lat
1. BOGUCKA, Maria 11  UKS G-8 Bielany 1:16.17 374 36.39 39.78
2. KOSMALA, Pola 11  UKS G-8 Bielany 1:19.96 323 38.92 41.04
3. IZDEBSKA, Zuzanna 11  UKS G-8 Bielany 1:20.42 317 38.68 41.74
4. ADAMIEC, Helena 11  DOKIiS SP Vega Dobrodzien 1:21.06 310 40.40 40.66
5. SOBANIA, Aniela 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:22.24 297 41.02 41.22
6. MOROZOWICZ, Nadia 11 MKS Ochota Warszawa 1:22.39 295 39.21 43.18
7. SZCZERBA, Sonia 11  UKS G-8 Bielany 1:22.75 291 39.24 43.51
8. LUBERA, Hanna 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:23.45 284 41.07 42.38
9. PAWLAK, Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 1:24.41 274 42.22 42.19
10. LOPACINSKA, Lena 11  UKP Jedynka Elblag 1:24.99 269 42.15 42.84
11. STREFNER, Laura 11  UKS G-8 Bielany 1:26.79 252 42.01 44.78
12. BORAWSKA, Pola 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:26.94 251 42.18 44.76
13. KOLAKOWSKA, Amelia 11 UKS,,Frog" Gizycko . 1:42.74 152 50.12 52.62
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ZAWODY PLYWACKIE

Kazdy Ptywac Chce

pod patronatem Prezydenta Miasta Ciechanow
Krzysztofa Kosinskiego

Ciechanéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 5, Dziewczat, 100m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
DYSKW. KLIBER, Hanna 11 UKS G-8 Bielany 44,61
G6 - Ptywak znajdujacy sie w pozycji na piersiach nie wykonat nawrotu natychmiast po zakonczeniu
pociagniecia ramieniem (lub obydwoma ramionami réwnoczesnie).

13 lat
1. PIETUCH, Antonina 10 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Le1:11.98) 443 34.77 37.21
2. TOMCZUK, Lidia 10 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:12.11 441 34.01 38.10
3. NIENARTOWICZ, Oliwia 10 UKS ,,Osemka" Torun 1:12.36 436 34.98 37.38
4. RADEVIC, Marija 10 MKS Ochota Warszawa 1:18.72 339 37.36 41.36
5. POPANDA, Blanka 10 DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:21.89 301 40.18 41.71
6. SZULC, Alicja 10  KP Pletwal Mltawa 1:24.38 275 40.40 43.98
7. MYSLINSKA, Martyna 10 UKS,Frog" Gizycko 1:25.57 263 41.28 44.29
8. DZIAPKA, Lena 10 MTP Kormoran Olsztyn 1:25.64 263 42.12 43.52
9. DOMANSKA, Karolina 10 UKS Delfin Garwolin 1:27.76 244 42.40 45.36
10. KORYTOWSKA, Zuzanna 10  KP Pletwal Mltawa 1:28.02 242 42.05 45.97
11. ROZALSKA, Maja 10  UKP Jedynka Elblag 1:30.37 224 44.60 45.77
12. MICHNIEWICZ, Laura 10 Mpks Orka Ciechanéw 1:30.75 221 43.77 46.98
13. LECH, Michalina 10  MTP Kormoran Olsztyn 1:32.08 211 45.50 46.58
14 lat
1. SZOK, Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 1:08.80 507 33.73 35.07
2. SOBOLAK, Gabriela 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw £d6dzki 1:09.58 490 33.07 36.51
3. TOMASZEWSKA, Kaja 09 MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:12.73 429 35.30 37.43
4. SOWINSKA, Wiktoria 09  Klub Ptywacki Ciechanéw 1:13.10 423 34.75 38.35
5. TOMCZYK, Hanna 09 SSP,,Orka" ltawa 1:13.61 414 35.91 37.70
6. SZYNKIEWICZ, Julia 09  Klub Plywacki Ciechanéw 1:15.61 382 35.71 39.90
7. CICHOWSKA, Rozalia 09  UKP Jedynka Elblag 1:16.12 374 37.21 38.91
8. SZCZYPEK, Kaja 09  UKS Delfin Garwolin 1:17.71 352 37.27 40.44
9. WALKOWIAK, Aleksandra 09  MTP Kormoran Olsztyn 1:18.58 340 37.93 40.65
10. ZDUNIAK, Ewa 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:20.32 319 38.28 42.04
11. MICHALEC, Maja 09  UKS Delfin Garwolin 1:20.86 312 37.73 43.13
12. LESNIEWSKA, Julia 09  UKP Jedynka Elblag 1:21.26 308 39.97 41.29
13. ZIELINSKA, Dominika 09  UKP Jedynka Elblag 1:22.13 298 40.91 41.22
14. MORYC, Laura 09 PSP SWIM Ptock 1:23.81 280 39.80 44.01
15. ZABOROWSKA, Maja 09  KP Pletwal Mtawa 1:30.96 219 44.39 46.57
16. HUTA-HOLDOWSKA, Iga 09  UKS , Frog" Gizycko 1:41.56 157 48.71 52.85
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ZAWODY PLYWACKIE

Kazdy Ptywac Chce

pod patronatem Prezydenta Miasta Ciechanow
Krzysztofa Kosinskiego

Ciechanéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 5, Kobiet, 100m grzbietowy

15 lat
1. NOWAK, lIzabela 08 UKS G-8 Bielany 1:09.11 501 33.35 35.76
2. STEFANSKA, Joanna 08 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 1:10.84 465 34.49 36.35
3. SKRABOWSKA, Karolina 08 UKS, Frog" Gizycko 1:12.87 427 34.30 38.57
4. OLSZAK, Natalia 08 Klub Ptywacki Ciechandw 1:23.43 284 39.99 43.44
5. CZICZAK, Matylda 08 UKS ,,0semka" Torun 1:31.64 214 43.06 48.58
16 lat i starsi
1. BADURA, Oliwia 07 UKS G-8 Bielany 1:05.37 592 31.61 33.76
2. JASINSKA, Michalina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:05.66rk 584 31.49 34.17
3. ADAMCZYK, Karolina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:07.52rk 537 32.22 35.30
4. RUCINSKA, Helena 06 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:07.78rk 531 32.79 34.99
5. MICHALSKA, Pola 07 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:08.01rk 525 32.51 35.50
6. GRZECH, Michalina 07 GKS ,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:08.19 521 33.26 34.93
7. PIASCINSKA, Alicja 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:08.95rk 504 32.93 36.02
8. KARCZMARCZYK, Julia 06 UKS Delfin Garwolin 1:12.02 442 34.92 37.10
9. GAJEWSKA, Maja 07 GKS ,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:14.75 395 35.18 39.57
10. MICHALEC, Gabriela 07 UKS Delfin Garwolin 1:16.25 373 36.75 39.50
11. KOT, Malgorzata 07 UKS Delfin Garwolin 1:19.60 327 37.89 41.71
12. SZCZERBA, Karolina 06 UKS Delfin Garwolin 1:32.10 211 42.72 49.38
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