Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 1 Kobiet, 100m dowolny Open
04.03.2023 - 9:00 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i miodsi
1. LEWANDOWSKA, Agata 12 UKS,,0semka" Torun 1:17.86 268 36.56 41.30
2. KACALA, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:18.29 264 37.78 40.51
3. KRYSZTOF, Alicja 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:20.96 239 38.15 42.81
4., BALCERCZAK, Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 1:21.37 235 38.67 42.70
5. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 1:21.89 231 38.58 43.31
6. KREJPOWICZ, Martyna 12  Klub Plywacki Ciechanow 1:22.57 225 39.05 43.52
7. PITUS, Anna 12  UKS Fala Nieporet 1:23.42 218 38.74 44.68
8. KAMINSKA, Nadia 12  MKS,Astoria" Bydgoszcz 1:25.60 202 40.48 45.12
9. CZICZAK, Marcelina 12 UKS ,,0semka" Torun 1:26.54 195
10. GALEWSKA, Isabella 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:27.67 188 40.39 47.28
11. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:28.51 182 41.73 46.78
12. SOKOLOWSKA, Kornelia 12  UKP Jedynka Elblag 1:30.25 172 41.70 48.55
13. MIASKIEWICZ, Michalina 13 PSP SWIM Plock 1:30.41 171 42.34 48.07
14. GRANOSZEWSKA, Maja 14  Mpks Orka Ciechanow 1:31.81 163 41.69 50.12
15. GOLDER, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:35.17 147 45.09 50.08
16. ZIELINSKA, Milena 12 UKP Jedynka Elblag 1:40.72 124 45.83 54.89
17. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:43.47 114 47.87 55.60
18. BORKOWSKA, Marianna 12  UKS,Frog" Gizycko 1:46.15 106 49.77 56.38
19. KOWALCZYK, Nina 12 UKS ,,Frog" Gizycko 1:49.17 97 50.43 58.74
20. MICHOCKA, Kaja 12 Klub Ptywacki Ciechanow 1:50.39 94 52.66 57.73
21. SROKA, Julia 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:51.74 90 52.25 59.49
22. POGORZELSKA, Antonina 12 Klub Plywacki Ciechanéw 1:51.85 90 49.96 1:01.89
23. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,Frog" Gizycko 1:51.98 90 49.22  1:02.76
24. OPALACH, Amelia 12  MTP Kormoran Olsztyn 1:52.32 89 51.79  1:00.53
25. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:59.16 74 55.71  1:03.45
12 lat
1. STEPNIAK, Julia 11 PSP SWIM Plock 1:06.79 425 31.68 35.11
2. KOSMALA, Pola 11  UKS G-8 Bielany 1:08.34 397 32.62 35.72
3. KAROLEWSKA, Julia 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:11.69 344 34.07 37.62
4. OSICZKO, Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 1:11.74 343 34.17 37.57
5. LACH, Maria 11  MKS Ochota Warszawa 1:12.38 334 34.15 38.23
6. KAROLEWSKA, Weronika 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:13.39 320 35.78 37.61
7. 1ZDEBSKA, Zuzanna 11  UKS G-8 Bielany 1:13.50 319 34.86 38.64
8. GORGOSZ, Julia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:14.61 305 34.63 39.98
9. STREFNER, Laura 11  UKS G-8 Bielany 1:1491 301 35.10 39.81
10. ZIEBA, Berenika 11  UKS G-8 Bielany 1:17.18 275 35.27 41.91
11. BUDZISZEWSKA, Nelly 11  UKS G-8 Bielany 1:17.36 274 37.04 40.32
12. BASINSKA, Nadia 11  UKP Jedynka Elblag 1:18.01 267 37.29 40.72
13. GRZEGORZEWSKA, Weronikall  UKS G-8 Bielany 1:18.38 263 37.03 41.35
14. LOPACINSKA, Lena 11 UKP Jedynka Elblag 1:19.83 249 38.78 41.05
15. TATAREK, Zuzanna 11 Klub Plywacki Ciechanéw 1:21.30 236 40.72 40.58
16. SZAJKOWSKA, Aleksandra 11  UKS G-8 Bielany 1:22.20 228 38.29 43.91
17. KLIBER, Hanna 11  UKS G-8 Bielany 1:24.15 212 39.42 44.73
18. KOLAKOWSKA, Amelia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:32.57 159 43.70 48.87
19. KUZMICKA, Julia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:49.37 96 50.13 59.24
13 lat
1. LIPINSKA, Natalia 10  UKS,,0semka" Torun 1:05.31 455 31.51 33.80
2. PIETUCH, Antonina 10  Uczniowski Klub Sportowy Delfin Le1:05.94> 442 30.96 34.98
3. PIECHOCKA, Patrycja 10  UKS,,0semka" Torun 1:08.14 401 33.01 35.13
4. DZIEWANOWSKA, Nikola 10  UKS Delfin Garwolin 1:11.27 350 33.98 37.29
5. KOSMIDER, Antonina 10  UKS dwodjka Sochaczew 1:11.82 342 34.12 37.70
6. SZULC, Alicja 10 KP Pletwal Mltawa 1:11.83 342 35.06 36.77
7. RADEVIC, Marija 10  MKS Ochota Warszawa 1:14.97 301 34.09 40.88
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 1, Dziewczat, 100m dowolny, 13 lat

Pozycja

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.

15 lat

o0k whN

MICHNIEWICZ, Laura
LECH, Michalina
ROZALSKA, Maja
MAKOWSKA, Nastazja Kinga
ZALEWSKA, Lena

SZMIT, Aleksandra

KRACH, Zofia

MELOTEK, Hanna

SZOK, Zuzanna
MAKOWSKA, Natasza
TOMCZYK, Hanna
TOMASZEWSKA, Kaja
MILEWSKA, Dorota
PIKON, Julia
STACHEWICZ, Aleksandra
MICHALEC, Maja
GOLEBIEWSKA, Alicja
CICHOWSKA, Rozalia
MORYC, Laura
ZIELINSKA, Dominika
SLINSKA, Natalia
DUDEK, Aniela

SONTA, Iga
MARGULEWICZ, Laura
TOMCZAK, Wiktoria
ZABOROWSKA, Maja
FRACKIEWICZ, Magdalena
HUTA-HOLDOWSKA, Iga

JURCZUK, Weronika
CZUBIK, Aleksandra
SKRABOWSKA, Karolina
WISNIEWSKA, Maja
GZELLA, Emilia
OLSZAK, Natalia

16 lat i starsi

BONECKA, Anna
JASINSKA, Michalina
ADAMCZYK, Karolina
BAKUN, Maja
TARASZKIEWICZ, Zofia
MICHALSKA, Pola
MACIAK, Julia
MICHALEC, Gabriela
BtASZCZYK, Wiktoria
RUCINSKA, Helena
PIASCINSKA, Alicja
SZYDLIK, Joanna
WICHULSKA, Malgorzata
JONAK, Jagoda
WALCZAK, Nadia
SUSKA, Zuzanna
BUTRYN, Wiktoria
SZCZERBA, Karolina
ANCZEWSKA, Julia

Rok ur.

10
10
10
10
10
10
10

09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09

08
08
08
08
08
08

07

06
07
07
07
06
07

06
07
07
07
06
06
07
07
06
07

Czas Pkt
Mpks Orka Ciechanéw 1:15.85 290
MTP Kormoran Olsztyn 1:16.67 281
UKP Jedynka Elblag 1:19.02 257
UKS ,,Frog" Gizycko 1:20.92 239
UKS ,,Frog" Gizycko 1:21.14 237
UKS ,,Frog" Gizycko 1:26.66 194
Ks Assa 1:26.94 193
DOKIiS SP Vega Dobrodzien 1:03.24 501
MKS Ochota Warszawa 1:05.47 452
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:06.26 436
SSP ,,Orka" tawa 1:06.32 434
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:06.55 430
MTP Kormoran Olsztyn 1:08.41 396
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:08.43 395
MTP Kormoran Olsztyn 1:08.60 393
UKS Delfin Garwolin 1:10.23 366
Klub Plywacki Ciechanow 1:10.84 356
UKP Jedynka Elblag 1:11.00 354
PSP SWIM Ptock 1:11.17 351
UKP Jedynka Elblag 1:11.60 345
UKS Delfin Garwolin 1:12.43 333
UKP Jedynka Elblag 1:12.67 330
MTP Kormoran Olsztyn 1:14.99 300
UKP Jedynka Elblag 1:15.40 296
Ks Assa 1:16.08 288
KP Pletwal Mlawa 1:16.46 283
MTP Kormoran Olsztyn 1:18.11 266
UKS ,,Frog" Gizycko 1:26.75 194
UKS G-8 Bielany 59.71 596
UKS G-8 Bielany 59.97 588
UKS ,,Frog" Gizycko 1:05.71 447
MKS Ochota Warszawa 1:06.10 439
UKS ,,0semka" Torun 1:10.53 361
Klub Plywacki Ciechanow 1:16.66 281

Mokotowski UKP Warszawianka- Wod58.75rk 625
Mokotowski UKP Warszawianka- Wod59.74rk 595
Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:00.47rk 573
UKS G-8 Bielany 1:00.75 565
Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:02.11rk 529
Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:02.44rk 521
IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:02.47 520
UKS Delfin Garwolin 1:03.44 496
Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:03.74rk 489
Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:03.93rk 485
Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:04.27rk 477
UKS dwdjka Sochaczew 1:05.21 457
Mokotowski UKP Warszawianka- Wc¢1:05.68rk 447

UKS Delfin Garwolin 1:06.04 440
TP Olimpijczyk Aleksandrow to6dzki 1:06.38 433
UKP Jedynka Elblag 1:08.69 391
Klub Ptywacki Ciechanéw 1:13.11 324
UKS Delfin Garwolin 1:16.56 282
Ks Assa 1:17.45 273

50m

36.03
36.24
37.82
38.61
38.23
40.84
40.40

30.36
31.62
31.74
31.97
31.75
33.16
32.93
32.79
32.61
33.74
34.56
33.26
34.80
34.00
34.43
35.45
35.31
35.24
35.94
37.20
39.29

29.03
28.39
30.64
31.76
33.37
35.84

27.90
28.73
28.78
29.24
29.82
30.08
30.30
30.43
30.22
30.20
30.87
30.99
31.33
31.03
31.06
33.00
33.29
35.77
36.09

100m

39.82
40.43
41.20
42.31
42.91
45.82
46.54

32.88
33.85
34.52
34.35
34.80
35.25
35.50
35.81
37.62
37.10
36.44
37.91
36.80
38.43
38.24
39.54
40.09
40.84
40.52
40.91
47.46

30.68
31.58
35.07
34.34
37.16
40.82

30.85
31.01
31.69
31.51
32.29
32.36
32.17
33.01
33.52
33.73
33.40
34.22
34.35
35.01
35.32
35.69
39.82
40.79
41.36
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 2 Mezczyzn, 100m dowolny Open
04.03.2023 - 9:37 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i miodsi
1. WACHOWSKI, Maksymilian 12  MKS Ochota Warszawa 1:09.64 266 32.54 37.10
2. NOWAK, Maksymilian 12  UKS,Frog" Gizycko 1:10.99 252 32.75 38.24
3. JUREKO, Mikotaj 12 UKP Jedynka Elblag 1:14.19 220 35.12 39.07
4. LANGA, Marcel 12 UKS,,0semka" Torun 1:18.82 184 37.70 41.12
5. MISIEWICZ, Franciszek 12 UKP Jedynka Elblag 1:2091 170 38.59 42.32
6. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 1:21.13 168 36.67 44.46
7. BEJGER, Michat 12 UKS,,0semka" Torun 1:22.59 160 39.16 43.43
8. JANKOWSKI, Filip 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:25.70 143 40.41 45.29
9. BUCZEK, Tomasz 12 UKP Jedynka Elblag 1:27.89 132 41.22 46.67
10. MYCHLEWICZ, Julian 12 UKS,,0semka" Torun 1:29.54 125 40.66 48.88
11. WAWRZOS, Marcin 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:29.69 124 40.72 48.97
12. WIETESKA, Aleksander 13  MKS Ochota Warszawa 1:32.31 114 43.03 49.28
13. JANKOWSKI, Leon 13  MKS Ochota Warszawa 1:33.09 111 44.78 48.31
14. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:34.02 108 42.18 51.84
15. MACIAK, Wiktor 12 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:34.28 107 42.12 52.16
16. JUHNKE, Henryk 12 UKS,,0semka" Torun 1:34.49 106 44.56 49.93
17. GRABOWSKI, Hubert 12 UKS,,0semka" Torun 1:35.46 103 43.05 52.41
18. ZIELINSKI, Oskar 14  Mpks Orka Ciechanow 1:36.59 100 45.48 51.11
19. MICHNIEWICZ, Jan 12 Mpks Orka Ciechanéw 1:38.41 94 46.21 52.20
20. KOWALSKI, Felix 14  Mpks Orka Ciechanéw 1:39.52 91 45.28 54.24
21. TATAREK, Antoni 14 Klub Plywacki Ciechanéw 1:46.96 73 50.19 56.77
22. MUZA, Ludwik 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:52.52 63 52.34 1:00.18
23. WOJCIECHOWSKI, Barttomiej 13 Klub Ptywacki Ciechanow 1:53.58 61 53.16  1:00.42
24. MICHNIEWICZ, Wojciech 14  Mpks Orka Ciechanow 1:57.45 55 55.09 1:02.36
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacpell Buks Warszawa 1:04.12 341 30.72 33.40
2. REBIALKOWSKI, Adam 11 TP Olimpijczyk Aleksandrow toédzki 1:07.18 297 32.35 34.83
3. BOGUCKI, Jan 11  UKS G-8 Bielany 1:07.97 287 1:07.97
4. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Plock 1:08.99 274 32.15 36.84
5. SZOK, Filip 11 MKS Ochota Warszawa 1:09.22 271 32.69 36.53
6. ZALESKI, Mateusz 11 PSP SWIM Plock 1:09.97 263 33.93 36.04
7. POTENTAS, Antoni 11 UKS G-8 Bielany 1:10.04 262 33.04 37.00
8. SZYMANEK, Marcin 11  UKS G-8 Bielany 1:10.09 261 32.46 37.63
9. JADCZAK, Wojciech 11  DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:11.58 245 34.66 36.92
10. SZYMANSKI, Wiktor 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 1:12.93 232 34.70 38.23
11. MILEK, Filip 11  UKS G-8 Bielany 1:13.88 223 34.72 39.16
12. WOSINSKI, Wiktor 11  UKS G-8 Bielany 1:15.46 209 35.60 39.86
13. TRYTIAK, Dawyd 11 UKS G-8 Bielany 1:15.97 205 35.49 40.48
14. JABLONSKI, Maksymilian 11  UKP Jedynka Elblag 1:17.13 196 36.97 40.16
15. KOZIAN, Maciej 11  Klub Plywacki Ciechanéw 1:20.51 172 36.27 44.24
16. AUGUSTYNIAK, Aleks 11  UKP Jedynka Elblag 1:23.46 155 39.63 43.83
17. KARPINIAK, Dawid 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:25.71 143 40.64 45.07
18. PITUCH, Mateusz 11  UKP Jedynka Elblag 1:25.91 142 40.20 45.71
19. HUBACZ, Mateusz 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:29.32 126 39.42 49.90
20. STRYJEWSKI, Igor 11 Mpks Orka Ciechanéw 1:35.15 104 44,11 51.04
21. BANASIAK, Jakub 11  Klub Plywacki Ciechanéw 1:35.58 103 46.07 49.51
22. RAFALSKI, Marcel 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:45.77 76 50.26 55.51
23. SZTER, Maksymiliam 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:49.21 69 50.20 59.01
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 2, Mezczyzn, 100m dowolny

13 lat

1. BUDZISZ, Szymon

2. DAWIDOWICZ, Konrad
3. JOZWIAK, Marcel

4. GRADZIK, Olaf

5. KOCENKA, Aleksander
6. TOPA, Daniel

7. MICHALEC, Szymon

8. KRAWIEC, Stanistaw
9. CHABORSKI, Igor

10. WIETESKA, Nikodem
11. POSZYTEK, Filip

12. RYCHTER, Adam

13. BLONKOWSKI, Jan

14. JEDOWSKI, Jakub

15. JANOWSKI, Franciszek
16. SOWINSKI, Mikotaj

17. SADOLEWSKI, Karol
18. KUPKA, Mateusz

19. KOWALSKI, Maciej

1. StABEK, Wiktor
2. ZGODA, Bartosz

3. BOREK, Bartosz

4. SZANIAWSKI, Hubert
5. ZALESKI, Tadeusz

6. KAMINSKI, Dominik

7. KOWALSKI, Hubert

8. CZUPRYN, Aleksander
9. KOZA, Kamil

10. TRZECIAK, Bartosz

11. KORTAS, Krzysztof

12. RYBAK, Aleksander
13. JONCZYK, Krzysztof
14. ZDROJEWSKI, Michat
15. tUCZAK, Michat

16. KARLOWSKI, Olaf

17. MURAWSKI, Piotr

18. KUCMAN, Bartosz

19. POPIOLEK, Mieszko
20. WYSOCKI, Dawid

1. JACKIEWICZ, Piotr

DOBRYJANOWICZ, Michat

2
3. SZYMCZYK, Michat
4. JURSKI, Franciszek
5. TYCZYNSKI, Tadeusz
6. JUREKO, Marcel

7. RAPCZEWSKI, Mateusz
8. POL, Witold

9. MADEY, Ryszard

10. PITUS, Michal

11. STOPCZYNSKI, Kornel
12. TROITSKYI, Oleksandr
13. DABROWSKI, Wojciech
14. GEBAUER, Wolfgang
15. JAKOBCZAK, Jakub

16. WIATROWSKI, Marcel

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

09
09
09
09
09
09
09
09
09

09
09
09

09
09
09
09
09
09

08
08
08
08

08
08
08

08
08
08
08
08
08
08

MTP Kormoran Olsztyn
MKS Ochota Warszawa

Stowarzyszenie "GREENS" Stupno

Klub Plywacki Ciechan6éw
MTP Kormoran Olsztyn
MTP Kormoran Olsztyn
UKS Delfin Garwolin

TP Olimpijczyk Aleksandrow t6dzki

KP Ptetwal Mtawa
MKS Ochota Warszawa
UKS Delfin Garwolin

TP Olimpijczyk Aleksandrow todzki

KP Ptetwal Mtawa

SSP ,,Orka" ltawa

UKS ,,Frog" Gizycko
Klub Plywacki Ciechanéw
UKP Jedynka Elblag

Ks Assa

Ks Assa

GKS ,,CARTUSIA" w Kartuzach
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa
Uks "Polonez" Wyszkéw

UKS Delfin Garwolin

PSP SWIM Ptock

MTP Kormoran Olsztyn

UKP Jedynka Elblag

KP Pletwal Mfawa

DOKIS SP Vega Dobrodzien
MTP Kormoran Olsztyn

MTP Kormoran Olsztyn

UKP Jedynka Elblag

UKS Delfin Garwolin

MTP Kormoran Olsztyn

Mpks Orka Ciechanéw

SSP ,,Orka" lfawa

KP Ptetwal Mtawa

KP Pletwal Mlawa

MTP Kormoran Olsztyn

UKS Delfin Garwolin

UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

UKS GOS Raszyn

Klub Plywacki Ciechan6éw

Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legi57.47>

UKP Jedynka Elblag
UKS G-8 Bielany

UKS Fala Nieporet
UKS GOS Raszyn
UKS Fala Nieporet
Mpks Orka Ciechanéw
SSP ,,Orka" ltawa
UKP Jedynka Elblag
MTP Kormoran Olsztyn
Ks Assa

SSP ,,Orka" lfawa

1:01.86
1:01.87
1:02.47
1:02.91
1:04.88
1:06.42
1:06.75
1:07.52
1:08.32
1:10.56
1:11.71
1:14.01
1:15.12
1:18.56
1:19.27
1:19.49
1:21.05
1:21.44
1:23.64

59.58
1:01.27
1:02.47
1:03.37
1:03.71
1:05.85
1:06.07
1:07.36
1:07.43
1:07.70
1:07.98
1:08.47
1:10.28
1:10.33
1:12.03
1:12.15
1:14.58
1:15.27
1:18.39
1:24.48

53.00
54.34
55.35
57.15

58.20

58.78

59.82
1:00.29
1:00.31
1:00.90
1:01.58
1:02.24
1:02.50
1:02.98
1:05.09

380
380
369
362
330
307
303
292
282
256
244
222
212
185
180
179
169
166
154

426
391
369
354
348
315
312
294
294
290
286
280
259
259
241
240
217
211
187
149

605
561
531
483
474
457
443
421
411
410
399
386
373
369
360
326

29.72 32.14
29.68 32.19
29.59 32.88
30.07 32.84
31.07 33.81
31.56 34.86
32.16 34.59
32.81 34.71
32.81 35.51
33.24 37.32
33.56 38.15
35.88 38.13
36.07 39.05
37.66 40.90
37.08 42.19
38.94 40.55
38.25 42.80
37.52 43.92
40.02 43.62

28.82 30.76
29.52 31.75
30.15 32.32
30.06 33.31
30.80 32.91
31.16 34.69
32.10 33.97
31.48 35.88
32.19 35.24
31.83 35.87
32.14 35.84
33.08 35.39
33.45 36.83
33.39 36.94
33.45 38.58
34.01 38.14
35.53 39.05
36.31 38.96
37.57  40.82
39.25 4523

25.52 27.48
25.84 28.50
25.86 29.49
26.77 30.38
27.72 29.75
27.68 30.52
27.77 31.01
28.86 30.96
28.33 31.96
28.49 31.82
28.91 31.99
29.03 32.55
30.17 32.07
30.40 32.10
30.13 32.85
31.56 33.53
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 2, Chtopcéw, 100m dowolny, 15 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
17. KAMINSKI, Szymon 08  UKP Jedynka Elblag 1:06.51 306 31.24 35.27
16 lat i starsi
1. TKACZ, Wiktor 05  MKS Piaseczno 51.06 677 24.57 26.49
2. POPOW, Igor 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod52.75rk 614 25.39 27.36
JABLONSKI, Jakub 07  UKS G-8 Bielany 52.75 614 25.35 27.40
4. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 53.63 584 25.60 28.03
5. SZMYTKE, Bartosz 07  UKS G-8 Bielany 53.69 582 25.69 28.00
6. PIOTROWSKI, Kacper 07  UKS G-8 Bielany 53.94 574 25.60 28.34
7. MADEY, Konrad 06  UKS GOS Raszyn 54.00 572 25.32 28.68
8. STEFANSKI, Leon 07  UKS G-8 Bielany 54.53 556 26.06 28.47
9. KOWALSKI, Alexander 05  Mpks Orka Ciechanéw 54.97 542 25.98 28.99
10. GARSTKA, Aleksander 07  Mpks Orka Ciechanow 55.02 541 26.33 28.69
CHMIELEWSKI, Franciszek 07  UKS G-8 Bielany 55.02 541 26.50 28.52
12. YEVDOKYMOV, Dmytro 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wod55.12rk 538 25.79 29.33
13. KRYSIAK, Maciej 07  UKS G-8 Bielany 55.80 518 26.98 28.82
14. JANCZYK, Maksymilian 07  UKS G-8 Bielany 56.37 503 26.89 29.48
15. CHMIELEWSKI, Michat 04  IUKS ,,Muszelka" Warszawa 56.69 494 27.38 29.31
16. BOGATEK, Barttomiej 07  UKS G-8 Bielany 56.78 492 26.86 29.92
17. CHMIELEWSKI, Jan 07  UKS G-8 Bielany 56.80 491 27.10 29.70
18. SZCZYGIEL, Stanistaw 07  UKS G-8 Bielany 56.96 487 27.21 29.75
19. BARTLOMIEJCZYK, Ignacy 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod57.29rk 479 27.16 30.13
20. OLSZYNSKI, Maksymilin 07  MTP Kormoran Olsztyn 57.51 473 27.55 29.96
21. LARYS, Jerzy 06  IUKS ,,Muszelka" Warszawa 58.21 457 28.21 30.00
22. TOMCZYK, Jan 07  SSP,,Orka" ltawa 58.32 454 27.98 30.34
23. KACZOROWSKI, Mitosz 07  UKS Delfin Garwolin 58.47 451 27.75 30.72
24. WOJCIECHOWSKI, Wiktor 07  UKS G-8 Bielany 58.60 448 27.32 31.28
25. OBLUSKI, Aleksander 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod58.74rk 444 28.17 30.57
26. TOMECKI, Filip 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod59.20rk 434 27.94 31.26
27. KURCZEWSKI, Pawet 06  UKP Jedynka Elblag 1:00.76 401 29.24 31.52
28. GRZEGRZOLKA, Wojciech 07  UKS Delfin Garwolin 1:00.88 399 28.79 32.09
29. BONIAKOWSKI, Kacper 06  Klub Plywacki Ciechanow 1:00.96 397 28.48 32.48
30. SIEKIERSKI, tukasz 07 Ks Assa 1:01.92 379 28.25 33.67
31. SADOLEWSKI, Maciej 07  UKP Jedynka Elblag 1:05.78 316 31.38 34.40
32. REBIALKOWSKI, Tomek 06 Ks Assa 1:07.09 298 30.76 36.33
33. DEBECKI, Mateusz 04  UKS Delfin Garwolin 1:11.52 246 33.71 37.81
34. BIENKOWSKI, Mitosz 05  UKP Jedynka Elblag 1:11.74 244 34.46 37.28
Konkurencja 3 Kobiet, 200m klasyczny Open
04.03.2023 - 10:23 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i mtodsi
1. PLOSKONKA, Emilia 12 UKS G-8 Bielany 3:03.66 393 40.64 47.42 48.11 47.49
2. PIOTROWSKA, Lena 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:34.26 247 48.07 56.15 56.03 54.01
3. PIATKOWSKA, Maja 12 UKS ,Frog" Gizycko 3:53.50 191 52.58 1:00.47 1:00.54 59.91
4. KAMINSKA, Nadia 12  MKS,Astoria" Bydgoszcz 3:58.74 179 54.35 1:00.66 1:02.10 1:01.63
5. GOLEBIEWSKA, Natalia 12  Klub Ptywacki Ciechanéw 4:04.25 167 55.32 1:04.40 1:03.61 1:00.92
6. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,Frog" Gizycko 4:14.89 147 56.90 1:04.25 1:06.91 1:06.83
7. OPALACH, Amelia 12 MTP Kormoran Olsztyn 4:43.18 107 1:04.52 1:14.36 1:15.14 1:09.16
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 3, Kobiet, 200m klasyczny

12 lat
1. STEPNIAK, Julia 11 PSP SWIM Ptock 3:00.19 416 39.74 45.82 47.79 46.84
2. JURSKA, Hanna 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:05.83 379 41.10 49.30 49.49 45.94
3. ZIEBA, Berenika 11 UKS G-8 Bielany 3:10.33 353 43.14 48.09 49.51 49.59
4. SOBANIA, Aniela 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:27.56 272 47.67 53.33 53.89 52.67
5. BARCZAK, Karolina 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:30.57 261 49.39 53.95 54.31 52.92
6. KAROLEWSKA, Weronikall  MTP Kormoran Olsztyn 3:31.75 256 48.31 53.75 55.70 53.99
7. STARZEC, Michalina 11  UKS 307 Warszawa 3:43.92 217 50.96 57.41 59.92 55.63
8. SZAJKOWSKA, Aleksandridl  UKS G-8 Bielany 3:45.32 213 50.10 57.77 1:00.56 56.89
9. SZYMANCZYK, Maja 11  Klub Plywacki Ciechanéw 3:49.89 200 51.01 58.66 1:01.20 59.02
10. DYMERSKA, Helena 11 Klub Ptywacki Ciechanéw 4:02.35 171 56.15 1:01.85 1:05.11 59.24
13 lat
1. KOSMIDER, Antonina 10 UKS dwojka Sochaczew  3:21.43 298 44.48 52.26 54.29 50.40
2. SLIWA, Oliwia 10  UKP Jedynka Elblag 3:22.34 294 43.17 51.07 54.88 53.22
3. KORYTOWSKA, Zuzanna 10 KP Ptetwal Mtawa 3:25.14 282 46.77 52.73 53.72 51.92
4. MASNIAK, Nadia 10  UKS Delfin Garwolin 3:26.88 275 45.19 52.48 54.69 54.52
5. MAKOWSKA, N. 10 UKS ,,Frog" Gizycko 3:46.50 209 50.99 59.31 59.83 56.37
14 lat
1. STYS, Zuzanna 09 MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:53.82 464 38.16 45.24 46.40 44.02
2. MILEWSKA, Dorota 09 MTP Kormoran Olsztyn 3:11.45 347 43.07 48.99 51.30 48.09
3. KACZMAREK, Ewa 09 UKS Delfin Garwolin 3:29.79 263 47.69 52.51 54.74 54.85
4. FRACKIEWICZ, Magdalen09  MTP Kormoran Olsztyn 3:35.69 242 50.03 57.01 57.38 51.27
5. KOPIK, Karolina 09 UKS Delfin Garwolin 3:36.32 240 48.23 55.75 57.55 54.79
15 lat
1. RYCHTER, Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:49.61 499 38.01 42.31 44.14 45.15
2. NARKIEWICZ, Oliwia 08 UKS G-8 Bielany 2:54.91 455 38.21 44.62 45.54 46.54
16 lat i starsi
1. BONECKA, Anna 07 Mokotowski UKP Warszawii2:37.85619 Park 35.21 39.22 41.56 41.86
2. ZIELINSKA, Maria 04  Mpks Orka Ciechanow 2:40.86 585 35.38 40.31 42.06 43.11
3. VYSATA, Zuzanna 07 Mokotowski UKP Warszawii2:49.10/c503 Park 36.84 42.55 44.56 45.15
4. WICHULSKA, Malgorzata 07  Mokotowski UKP Warszawii2:52.53/c474 Park 39.44 43.89 45.18 44.02
5. SKOROWSKA, Amelia 07 GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:57.28 437 38.97 46.33 46.05 45.93
Konkurencja 4 Mezczyzn, 200m klasyczny Open
04.03.2023 - 10:48 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i miodsi
1. JUREKO, Mikotaj 12 UKP Jedynka Elblag 3:24.63 202 46.87 54.20 52.54 51.02
2. KOMOSINSKI, Michat 12  UKS,Frog" Gizycko 3:51.73 139 52.64 1:00.83 1:00.51 57.75
3. OSIAL, Krzysztof 12 UKS dwojka Sochaczew  4:01.35 123 53.80 1:03.36 1:03.33 1:00.86
12 lat
1. KUCZMAR, Zbigniew 11 MKS Ochota Warszawa 2:58.53 304 41.95 46.43 45.34 44.81
2. MORYC, Ernest 11 PSP SWIM Ptock 3:09.32 255 43.44 48.33 48.60 48.95
3. OGRZYNSKI, Oskar 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw3:16.29 229 43.92 50.30 51.52 50.55
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 4, Mezczyzn, 200m klasyczny

13 lat
1. WIETESKA, Nikodem 10  MKS Ochota Warszawa 2:51.72 342 38.75 43.90 44.71 44.36
2. RYCHTER, Adam 10 TP Olimpijczyk Aleksandréw3:12.72 242 43.82 51.17 50.76 46.97
3. SADOLEWSKI, Karol 10  UKP Jedynka Elblag 3:14.94 234 44.96 49.37 51.15 49.46
4. KOCENKA, Aleksander 10 MTP Kormoran Olsztyn 3:22.96 207 41.31 46.10 47.63 1:07.92
5. MILEWSKI, Mateusz 10 MTP Kormoran Olsztyn 3:28.33 191 48.07 53.98 55.12 51.16
14 lat
1. MISIEWICZ, Kajetan 09  UKP Jedynka Elblag 2:51.07 346 37.94 43.53 45.13 44.47
2. RUCHLEWICZ, Stanistaw 09  MTP Kormoran Olsztyn 3:06.85 265 41.78 47.72 48.89 48.46
3. KAMINSKI, Dominik 09 MTP Kormoran Olsztyn 3:10.28 251 42.67 48.49 50.42 48.70
4. ZDROJEWSKI, Michat 09  MTP Kormoran Olsztyn 3:12.27 244 43.71 48.77 50.66 49.13
15 lat
1. MICHALOWSKI, Jan 08 UKS G-8 Bielany 2:34.55 469 34.57 39.66 40.35 39.97
2. CIURA, Robert 08 UKS G-8 Bielany 2:39.88 424 36.56 40.75 41.09 41.48
3. HILBRYCHT, Wiktor 08 GKS,CARTUSIA" w Kartuz2:40.81 417 35.67 40.91 42.34 41.89
4. POLAK, Bartosz 08 UKS ,,Frog" Gizycko 2:54.92 324 38.18 44.83 45.17 46.74
5. WAWRZOS, Dawid 08 UKS,Frog" Gizycko 3:05.43 272 39.76 47.04 50.31 48.32
16 lat i starsi
1. RZYSKI, Michat 06  MTP Kormoran Olsztyn 2:26.14 555 32.30 36.55 38.48 38.81
2. WLOCZEWSKI, Karol 06 Mpks Orka Ciechanéw 2:26.86 547 32.93 36.89 38.33 38.71
3. MIKITA, Damian 07  UKS Ruch Grudzigdz 2:29.40 520 33.22 38.03 38.73 39.42
4. GRZEGRZOLKA, Tomasz06  UKS Delfin Garwolin 2:35.80 458 34.46 39.45 40.76 41.13
5. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04  IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:39.68 426 35.39 40.77 43.02 40.50
6. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:42.51 404 36.89 41.06 42.32 42.24
Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy Open
04.03.2023 - 11.07 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i miodsi
1. BALCERCZAK, Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 1:28.81 236 43.40 45.41
2. KACALA, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:30.64 222 45.26 45.38
3. PIOTROWSKA, Lena 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:34.92 193 45.49 49.43
4. GRANOSZEWSKA, Maja 14  Mpks Orka Ciechanéw 1:37.77 176 46.90 50.87
5. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 1:39.58 167 47.71 51.87
6. CZICZAK, Marcelina 12 UKS ,,0semka" Torun 1:40.18 164 48.07 52.11
7. SOKOLOWSKA, Kornelia 12 UKP Jedynka Elblag 1:42.96 151 50.67 52.29
8. GALEWSKA, Isabella 12  MTP Kormoran Olsztyn 1:43.85 147 50.02 53.83
9. GOLDER, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:44.95 143 49.13 55.82
10. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:48.00 131 52.97 55.03
11. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:53.46 113 54.16 59.30
12. MICHOCKA, Kaja 12 Klub Ptywacki Ciechanow 1:58.32 99 59.18 59.14
13. KUBAJEWSKA, Ewa 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:58.95 98 56.78  1:02.17
14. KOWALCZYK, Nina 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:59.88 95 58.23  1:01.65
15. POGORZELSKA, Antonina 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:01.49 92 56.67 1:04.82
16. SROKA, Julia 12 UKS ,Frog" Gizycko 2:02.24 90 58.62  1:03.62
17. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 2:02.87 89 57.63 1:05.24
18. ZIELINSKA, Milena 12 UKP Jedynka Elblag 2:04.10 86 55.90 1:08.20
19. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,Frog" Gizycko 2:10.96 73 1:01.99  1:08.97
20. BORKOWSKA, Marianna 12  UKS,Frog" Gizycko 2:13.85 68 1.04.07 1:09.78
21. CYGLER, Anna 14 UKS ,,Frog" Gizycko 2:17.47 63 1:02.64 1:14.83
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 5, Kobiet, 100m grzbietowy

12 lat

©CoOoNOTOMWOWNE

15 lat

apwd

BOGUCKA, Maria
KOSMALA, Pola
IZDEBSKA, Zuzanna
ADAMIEC, Helena
SOBANIA, Aniela
MOROZOWICZ, Nadia
SZCZERBA, Sonia
LUBERA, Hanna
PAWLAK, Lena
LOPACINSKA, Lena
STREFNER, Laura
BORAWSKA, Pola
KOLAKOWSKA, Amelia
KLIBER, Hanna

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

DOKIiS SP Vega Dobrodzien
MTP Kormoran Olsztyn
MKS Ochota Warszawa
UKS G-8 Bielany

UKS ,,Frog" Gizycko

TP Olimpijczyk Aleksandréw to6dzki

UKP Jedynka Elblag
UKS G-8 Bielany

MTP Kormoran Olsztyn
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS G-8 Bielany

1:16.17
1:19.96
1:20.42
1:21.06
1:22.24
1:22.39
1:22.75
1:23.45
1:24.41
1:24.99
1:26.79
1:26.94
1:42.74

374
323
317
310
297
295
291
284
274
269
252
251
152

36.39
38.92
38.68
40.40
41.02
39.21
39.24
41.07
42.22
42.15
42.01
42.18
50.12
44.61

G6 - Ptywak znajdujacy sie w pozycji na piersiach nie wykonat nawrotu natychmiast po zakonczeniu
pociagniecia ramieniem (lub obydwoma ramionami réwnoczesnie).

PIETUCH, Antonina
TOMCZUK, Lidia
NIENARTOWICZ, Oliwia
RADEVIC, Marija
POPANDA, Blanka
SZULC, Alicja
MYSLINSKA, Martyna
DZIAPKA, Lena
DOMANSKA, Karolina
KORYTOWSKA, Zuzanna
ROZALSKA, Maja
MICHNIEWICZ, Laura
LECH, Michalina

SZOK, Zuzanna
SOBOLAK, Gabriela
TOMASZEWSKA, Kaja
SOWINSKA, Wiktoria
TOMCZYK, Hanna
SZYNKIEWICZ, Julia
CICHOWSKA, Rozalia
SZCZYPEK, Kaja
WALKOWIAK, Aleksandra
ZDUNIAK, Ewa
MICHALEC, Maja
LESNIEWSKA, Julia
ZIELINSKA, Dominika
MORYC, Laura
ZABOROWSKA, Maja
HUTA-HOLDOWSKA, Iga

NOWAK, Izabela
STEFANSKA, Joanna
SKRABOWSKA, Karolina
OLSZAK, Natalia
CZICZAK, Matylda

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09
09

08
08
08
08
08

Uczniowski Klub Sportowy Delfin Le1:11.98> 443

GKS ,,CARTUSIA" w Kartuzach
UKS ,,Osemka" Torun

MKS Ochota Warszawa
DOKiS SP Vega Dobrodzien
KP Pletwal Mtawa

UKS ,,Frog" Gizycko

MTP Kormoran Olsztyn
UKS Delfin Garwolin

KP Ptetwal Mtawa

UKP Jedynka Elblag

Mpks Orka Ciechanéw

MTP Kormoran Olsztyn

MKS Ochota Warszawa

TP Olimpijczyk Aleksandrow t.6dzki

MKS ,,Jagiellonka" Warszawa
Klub Plywacki Ciechanow
SSP ,,Orka" ltawa

Klub Plywacki Ciechanéw
UKP Jedynka Elblag

UKS Delfin Garwolin
MTP Kormoran Olsztyn
MTP Kormoran Olsztyn
UKS Delfin Garwolin
UKP Jedynka Elblag

UKP Jedynka Elblag

PSP SWIM Ptock

KP Pletwal Mlawa

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS G-8 Bielany

MKS ,,Jagiellonka" Warszawa
UKS ,,Frog" Gizycko

Klub Plywacki Ciechan6éw
UKS ,,0semka" Torun

1:12.11
1:12.36
1:18.72
1:21.89
1:24.38
1:25.57
1:25.64
1:27.76
1:28.02
1:30.37
1:30.75
1:32.08

1:08.80
1:09.58
1:12.73
1:13.10
1:13.61
1:15.61
1:16.12
1:17.71
1:18.58
1:20.32
1:20.86
1:21.26
1:22.13
1:23.81
1:30.96
1:41.56

1:09.11
1:10.84
1:12.87
1:23.43
1:31.64

441
436
339
301
275
263
263
244
242
224
221
211

507
490
429
423
414
382
374
352
340
319
312
308
298
280
219
157

501
465
427
284
214

34.77
34.01
34.98
37.36
40.18
40.40
41.28
42.12
42.40
42.05
44.60
43.77
45.50

33.73
33.07
35.30
34.75
35.91
35.71
37.21
37.27
37.93
38.28
37.73
39.97
40.91
39.80
44.39
48.71

33.35
34.49
34.30
39.99
43.06

39.78
41.04
41.74
40.66
41.22
43.18
43.51
42.38
42.19
42.84
44.78
44.76
52.62

37.21
38.10
37.38
41.36
41.71
43.98
44.29
43.52
45.36
45.97
45.77
46.98
46.58

35.07
36.51
37.43
38.35
37.70
39.90
38.91
40.44
40.65
42.04
43.13
41.29
41.22
44.01
46.57
52.85

35.76
36.35
38.57
43.44
48.58
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 5, Kobiet, 100m grzbietowy

16 lat i starsi
1. BADURA, Oliwia 07  UKS G-8 Bielany 1:05.37 592 31.61 33.76
2. JASINSKA, Michalina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:05.66rk 584 31.49 34.17
3. ADAMCZYK, Karolina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:07.52rk 537 32.22 35.30
4. RUCINSKA, Helena 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:07.78rk 531 32.79 34.99
5. MICHALSKA, Pola 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:08.01rk 525 32.51 35.50
6. GRZECH, Michalina 07 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:08.19 521 33.26 34.93
7. PIASCINSKA, Alicja 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:08.95rk 504 32.93 36.02
8. KARCZMARCZYK, Julia 06  UKS Delfin Garwolin 1:12.02 442 34.92 37.10
9. GAJEWSKA, Maja 07 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:14.75 395 35.18 39.57
10. MICHALEC, Gabriela 07  UKS Delfin Garwolin 1:16.25 373 36.75 39.50
11. KOT, Malgorzata 07  UKS Delfin Garwolin 1:19.60 327 37.89 41.71
12. SZCZERBA, Karolina 06  UKS Delfin Garwolin 1:32.10 211 42.72 49.38
Konkurencja 6 Mezczyzn, 100m grzbietowy Open
04.03.2023 - 11:38 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i miodsi
1. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:25.38 181 41.12 44.26
2. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 1:30.61 151 42.49 48.12
3. KAMINSKI, Dawid 12 UKS,,Osemka" Torun 1:31.26 148 43.87 47.39
4. TUNKIEWICZ, Piotr 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:37.47 121 46.84 50.63
5. NARKIEWICZ, Jan 12 UKS,0semka" Torun 1:38.22 119 46.05 52.17
6. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,,Frog" Gizycko 1:39.84 113 46.74 53.10
7. BUCZEK, Tomasz 12 UKP Jedynka Elblag 1:41.51 107 50.25 51.26
8. JANKOWSKI, Filip 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:42.06 106 48.87 53.19
9. GRABOWSKI, Hubert 12 UKS,,0semka" Torun 1:43.62 101 50.15 53.47
10. MUZA, Ludwik 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:43.80 100 1:43.80
11. ZIELINSKI, Oskar 14  Mpks Orka Ciechanéw 1:46.31 93 52.11 54.20
12. WIETESKA, Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 1:51.97 80 52.86 59.11
13. MICHNIEWICZ, Jan 12 Mpks Orka Ciechanow 1:57.21 70 1:00.68 56.53
14. JANKOWSKI, Leon 13 MKS Ochota Warszawa 1:57.93 68 57.10 1:00.83
15. WOJCIECHOWSKI, Barttomiej 13  Klub Ptywacki Ciechanow 2:01.49 62 58.72  1:.02.77
16. TATAREK, Antoni 14  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:02.88 60 58.90 1:03.98
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacpell — Buks Warszawa 1:13.65 282 35.29 38.36
2. BOGUCKI, Jan 11  UKS G-8 Bielany 1:16.10 256 37.26 38.84
3. ZALESKI, Mateusz 11 PSP SWIM Plock 1:19.29 226 37.63 41.66
4. JABLONSKI, Maksymilian 11  UKP Jedynka Elblag 1:23.41 194 41.57 41.84
5. JAGODZINSKI, Julian 11  UKS G-8 Bielany 1:31.49 147 44.88 46.61
6. HUBACZ, Mateusz 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:36.93 123 47.73 49.20
7. BANASIAK, Jakub 11  Klub Ptywacki Ciechanow 1:38.41 118 49.18 49.23
8. AUGUSTYNIAK, Aleks 11 UKP Jedynka Elblag 1:42.22 105 48.55 53.67
9. KARPINIAK, Dawid 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:48.82 87 1:48.82
10. RAFALSKI, Marcel 11 MTP Kormoran Olsztyn 2:01.78 62 57.57 1:04.21
11. SZTER, Maksymiliam 11 MTP Kormoran Olsztyn 2:10.42 50 1:.02.02  1:08.40
13 lat
1. CHABORSKI, Igor 10  KP Ptetwal Mlawa 1:15.14 266 36.47 38.67
2. KOZIKOWSKI, Teodozjusz 10  MTP Kormoran Olsztyn 1:25.71 179 41.46 44.25
3. MILEWSKI, Mateusz 10 MTP Kormoran Olsztyn 1:34.04 135 46.01 48.03
4. WOJTOWICZ, Mikotaj 10  UKP Jedynka Elblag 1:34.56 133 1:34.56
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 6, Mezczyzn, 100m grzbietowy

14 lat
1. DEBSKI, Oskar 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki 1:06.08 391 31.79 34.29
2. ZGODA, Bartosz 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 1:06.93 376 32.33 34.60
3. JABLONSKI, Dominik 09  UKP Jedynka Elblag 1:10.16 326 33.75 36.41
4. KURCZEWSKI, Piotr 09  UKP Jedynka Elblag 1:10.66 319 34.16 36.50
5. GRUCHALA, Wiktor 09 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:11.64 307 34.65 36.99
6. TRZECIAK, Bartosz 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:14.19 276 35.54 38.65
7. ZALESKI, Tadeusz 09 PSP SWIM Plock 1:15.50 262 36.63 38.87
8. KOZA, Kamil 09 DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:17.09 246 38.53 38.56
9. KUCMAN, Bartosz 09 KP Ptetwal Mtawa 1:19.96 220 37.96 42.00
10. RUCHLEWICZ, Stanistaw 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:20.20 218 39.59 40.61
11. JONCZYK, Krzysztof 09  UKS Delfin Garwolin 1:2490 184 39.92 44,98
12. RYBAK, Aleksander 09  UKP Jedynka Elblag 1:27.37 169 42.18 45.19
13. POPIOLEK, Mieszko 09  MTP Kormoran Olsztyn 1:34.34 134 45,72 48.62
14. WYSOCKI, Dawid 09  UKS Delfin Garwolin 1:35.12 131 45.56 49.56
15. MURAWSKI, Piotr 09  KP Pletwal Mlawa 1:35.50 129 46.33 49.17
15 lat
1. DOBRYJANOWICZ, Michat 08 UKS G-8 Bielany 58.77 556 28.50 30.27
2. JACKIEWICZ, Piotr 08  UKS G-8 Bielany 1:03.40 442 30.37 33.03
3. KOWALCZYK, Sebastian 08  UKS G-8 Bielany 1:03.55 439 30.62 32.93
4. RAPCZEWSKI, Mateusz 08 UKS G-8 Bielany 1:05.50 401 31.45 34.05
5. STANISLAWSKI, Btazej 08 Ks Assa 1:06.04 391 31.25 34.79
6. CHLIPALA, Jan 08  UKS G-8 Bielany 1:06.32 387 3251 33.81
7. ZERA, Jan 08 MTP Kormoran Olsztyn 1:06.34 386 31.47 34.87
8. PITUS, Michal 08  UKS Fala Nieporet 1:08.27 354 33.05 35.22
9. STOPCZYNSKI, Kornel 08  Mpks Orka Ciechanéw 1:13.17 288 35.32 37.85
16 lat i starsi
1. POPOW, Igor 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod58.55rk 562 28.64 29.91
2. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:01.22 492 30.33 30.89
3. SZCZYGIEL, Stanistaw 07  UKS G-8 Bielany 1:02.43 463 30.43 32.00
4. OBLUSKI, Aleksander 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:04.49rk 420 31.26 33.23
5. SLINSKI, Hubert 07  UKS Delfin Garwolin 1:10.95 316 33.40 37.55
6. REBIALKOWSKI, Tomek 06 Ks Assa 1:24.82 184 40.85 43.97
Konkurencja 7 Kobiet, 200m motylkowy 13 lat i starsi
04.03.2023 - 12:04 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13 lat
1. SZKRABA, Julia 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:45.24 379 33.62 42.42 45.70 43.50
2. DZIEWANOWSKA, Nikola 10  UKS Delfin Garwolin 3:09.90 249 40.86 47.98 50.70 50.36
14 lat
1. KUCZMAR, Aleksandra 09 MKS Ochota Warszawa 2:31.23 494 33.78 39.54 39.50 38.41
2. STYS, Zuzanna 09 MKS,Jagiellonka" Warszav2:49.85 349 35.69 42.77 45,28 46.11
15 lat
1. RYCHTER, Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:35.25 457 34.83 39.70 41.01 39.71
TRAFALSKA, Antonina 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw?2:35.25 457 35.29 39.96 40.47 39.53
3. STEFANSKA, Joanna 08 MKS ,Jagiellonka" Warszav2:51.93 336 34.95 43.23 46.29 47.46
4. BURNO, Natalia 08  UKS Delfin Garwolin 2:52.49 333 34.80 43.62 46.39 47.68
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 7, Kobiet, 200m motylkowy

16 lat i starsi
1. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:27.11 537 33.37 38.48 37.46 37.80
2. ZARZECKA, Roksana 07 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:34.90 460 32.81 37.84 43.13 41.12
3. JONAK, Jagoda 06 UKS Delfin Garwolin 2:43.91 388 35.92 41.36 43.41 43.22
4. SZYDLIK, Joanna 07 UKS dwdjka Sochaczew  3:00.10 292 36.56 44.44 48.77 50.33
Konkurencija 8 Mezczyzn, 200m motylkowy 13 lati starsi
04.03.2023 -12:11 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13 lat
1. JOZWIAK, Marcel 10  Stowarzyszenie "GREENS" 2:40.98 303 32.08 39.44 4391 4555
2. GRADZIK, Olaf 10 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:48.70 264 37.16 42.90 44.88 43.76
3. POSZYTEK, Filip 10 UKS Delfin Garwolin 2:56.71 229 35.11 44.37 48.33 48.90
4. KLOSOWSKI, Bartosz 10 UKP Jedynka Elblag 3:26.17 144 43.03 52.78 54.77 55.59
14 lat
1. JANICKI, Nataniel 09 UKS ,,Frog" Gizycko 2:40.35 307 32.54 38.59 44.04 45.18
15 lat
1. SZYMCZYK, Michat 08 UKS GOS Raszyn 2:17.05 492 28.23 35.13 37.00 36.69
2. JAKOBCZAK, Jakub 08 Ks Assa 2:31.58 364 32.53 38.74 39.62 40.69
3. JUREKO, Marcel 08 UKP Jedynka Elblag 2:34.13 346 32.96 38.41 41.59 41.17
4. POLAK, Bartosz 08 UKS ,,Frog" Gizycko 2:39.28 313 34.78 41.47 42.74 40.29
5. DABROWSKI, Wojciech 08 UKP Jedynka Elblag 2:46.06 276 34.82 42.31 45.00 43.93
16 lat i starsi
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:04.68 654 28.28 31.86 31.97 32.57
2. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:08.47 598 30.32 33.32 32.67 32.16
3. JABLONSKI, Jakub 07 UKS G-8 Bielany 2:09.57 582 28.99 33.08 33.82 33.68
4. LOJEWSKI, Adam 07  MTP Kormoran Olsztyn 2:12.91 540 29.42 33.67 34.69 35.13
5. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:13.68 530 30.97 34.01 34.59 34.11
6. STEFANSKI, Leon 07 UKS G-8 Bielany 2:16.16 502 30.06 34.15 35.59 36.36
7. PIOTROWSKI, Kacper 07 UKS G-8 Bielany 2:20.40 458 28.52 34.87 38.92 38.09
8. SZANIAWSKI, Marcin 05 UKS Delfin Garwolin 2:57.80 225 34.37 43.77 47.58 52.08
Konkurencja 9 Kobiet, 400m dowolny 11 lat i starsi
04.03.2023 - 12:21 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
11 lat
1. PITUS, Anna 12 UKS Fala Nieporet 6:14.20 244
50m; 40.51 40.51 150m: 2:15.75 47.57 250m: 3:52.07 48.39 350m: 5:28.42 46.79
100m: 1:28.18  47.67 200m: 3:03.68  47.93  300m: 4:41.63 49.56  400m: 6:1420 45.78
2. GOLEBIEWSKA, Natalia 12  Klub Plywacki Ciechanow 6:20.24 232
50m:  44.15  44.15 150m: 2:20.74  48.82  250m: 4:00.56 50.49  350m: 5:38.66  48.40
100m: 1:31.92  47.77 200m: 3:10.07  49.33  300m: 4:50.26  49.70  400m: 6:20.24  41.58
3. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS ,,Frog" Gizycko 6:38.49 202
50m:  43.32  43.32 150m: 2:24.66 51.24  250m: 4:08.13 5256  350m: 5:50.38  51.05
100m: 1:33.42 50.10 200m: 3:15.57 50.91 300m: 4:59.33 51.20 400m: 6:38.49 48.11
4. KAMINSKA, Nadia 12 MKS ,,Astoria" Bydgoszcz 7:0042 172
50m:  45.27  45.27 150m: 2:32.08 53.70  250m: 4:21.62 55.03 350m: 6:12.02  55.25
100m: 1:38.38  53.11 200m: 3:26.59 5451  300m: 5:16.77 55.15  400m: 7:00.42  48.40
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 9, Kobiet, 400m dowolny

12 lat

1. KAROLEWSKA, Julia 11 MTP Kormoran Olsztyn 5:21.85 383
50m: 37.07 37.07 150m: 1:59.16 41.48 250m: 3:20.81 40.34 350m: 4:44.10 41.15
100m: 1:17.68  40.61  200m: 2:40.47  41.31  300m: 4:02.95 4214  400m: 5:21.85  37.75

2. JURSKA, Hanna 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 5:22.19 382
50m:  36.45 36.45  150m: 1:57.82 4113  250m: 3:22.34 42,75  350m: 4:47.73  43.13
100m: 1:16.69 40.24 200m: 2:39.59 41.77 300m: 4:04.60 42.26 400m: 5:22.19 34.46

3. LACH, Maria 11  MKS Ochota Warszawa 5:24.27 375

50m: 35.02 35.02 150m: 1:57.21 41.60 250m:  3:21.36 41.94 350m:  4:44.72 41.38
100m: 1:15.61 40.59 200m: 2:39.42 42.21 300m: 4:03.34 41.98 400m: 5:24.27 39.55

4. OSICZKO, Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 5:25.10 372
50m: 37.01 37.01 150m: 1:58.93 41.58 250m:  3:22.52 41.80 350m: 4:45.30 41.25
100m: 1:17.35  40.34  200m: 2:40.72  41.79  300m: 4:04.05 4153  400m: 5:25.10  39.80

5. MOROZOWICZ, Nadia 11  MKS Ochota Warszawa 5:30.27 355
50m: 36.33 36.33 150m: 2:00.84 41.94 250m:; 3:27.11 42.28 350m: 4:53.83 43.35
100m: 1:18.90 42.57 200m: 2:44.83 43.99 300m: 4:10.48 43.37 400m: 5:30.27 36.44

6. SZCZERBA, Sonia 11 UKS G-8 Bielany 5:35.24 339
50m:  36.47 36.47  150m: 1:59.39 4225  250m: 3:26.64 4351  350m: 4:54.00 44.48
100m: 1:17.14  40.67  200m: 2:43.13  43.74  300m: 4:09.52 42.88  400m: 5:35.24  41.24

7. BARCZAK, Karolina 11  MTP Kormoran Olsztyn 5:37.36 333
50m: 37.31 37.31 150m: 2:03.04 43.13 250m:  3:32.02 44.58 350m: 4:58.74 42.49
100m: 1:19.91  42.60  200m: 2:47.44  44.40  300m: 4:16.25  44.23  400m: 5:37.36  38.62

8. GRZEGORZEWSKA, Weronika 11  UKS G-8 Bielany 5:57.08 281
50m:  37.63 37.63  150m: 2:08.78  46.63  250m: 3:41.03  46.36  350m: 5:12.69  46.09
100m: 1:22.15 4452  200m: 2:54.67 4589  300m: 4:26.60 4557  400m: 5:57.08  44.39

9. LOPACINSKA, Lena 11  UKP Jedynka Elblag 6:01.80 270
50m: 41.18 41.18 150m: 2:12.55 46.12 250m: 3:44.17 45.42 350m: 5:17.03 46.02
100m: 1:26.43 45.25 200m: 2:58.75 46.20 300m: 4:31.01 46.84 400m: 6:01.80 44.77

10. TATAREK, Zuzanna 11  Klub Plywacki Ciechanow 6:3290 211
50m:  46.25 4625  150m: 2:26.41  51.36  250m: 4:08.94 51.37  350m: 5:48.46  49.91
100m: 1:35.05 48.80  200m: 3:17.57 51.16  300m: 4:58.55  49.61  400m: 6:32.90  44.44

11. SZYMANCZYK, Maja 11  Klub Plywacki Ciechanow 6:37.56 203
50m: 46.18 46.18 150m: 2:25.76 50.08 250m: 4:07.24 50.31 350m: 5:50.85 51.27
100m: 1:35.68 49.50 200m: 3:16.93 51.17 300m: 4:59.58 52.34 400m: 6:37.56 46.71

12. DYMERSKA, Helena 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 7:02.82 169
50m: 4525 4525  150m: 2:31.11  53.92  250m: 4:21.26 54.45  350m: 6:13.16  56.65
100m: 1:37.19 51.94 200m: 3:26.81 55.70 300m: 5:16.51 55.25 400m: 7:02.82 49.66

13 lat

1. LIPINSKA, Natalia 10  UKS ,,Osemka" Torur 4:46.99 541
50m: 3159 3159  150m: 1:42.30 36.08  250m: 2:55.73  36.77  350m: 4:10.66  37.52
100m: 1:06.22  34.63  200m: 2:1896  36.66  300m: 3:33.14  37.41  400m: 4:46.99  36.33

2. JENDRZEJ, Klara 10 DOKIiS SP Vega Dobrodzien 5:1591 405
50m: 35.16 35.16 150m: 1:54.46 40.55 250m: 3:17.23 41.15 350m: 4:38.36 39.88
100m: 1:13.91 38.75 200m: 2:36.08 41.62 300m: 3:58.48 41.25 400m: 5:15.91 37.55

3. DZIAPKA, Lena 10 MTP Kormoran Olsztyn 5:29.84 356

50m: 37.63 37.63 150m: 2:00.16 41.30 250m: 3:23.51 41.71 350m: 4:48.85 42.50
100m: 1:18.86 41.23 200m: 2:41.80 41.64 300m: 4:06.35 42.84 400m: 5:29.84 40.99

4. MYSLINSKA, Martyna 10  UKS ,,Frog" Gizycko 6:04.96 263
50m: 40.78 40.78 150m: 2:14.05 46.40 250m: 3:48.55 47.24 350m: 5:21.09 46.29
100m: 1:27.65 46.87 200m: 3:01.31 47.26 300m: 4:34.80 46.25 400m: 6:04.96 43.87

5. ZALEWSKA, Lena 10 UKS ,,Frog" Gizycko 6:10.15 252
50m: 40.71 40.71 150m: 2:14.47 48.23 250m: 3:48.63 47.68 350m: 5:23.51 46.72
100m: 1:26.24 4553 200m: 3:00.95 46.48 300m: 4:36.79 48.16 400m: 6:10.15 46.64
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 9, Kobiet, 400m dowolny

14 lat

1. SOWINSKA, Wiktoria 09  Klub Plywacki Ciechanéw 4:54.62 500
50m: 3220 3220  150m: 1:46.25  37.26  250m: 3:02.81  38.66  350m: 4:19.44  38.14
100m: 1:08.99  36.79  200m: 2:24.15  37.90  300m: 3:41.30 3849  400m: 4:54.62  35.18

2. MAKOWSKA, Natasza 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 4:59.01 478
50m: 32.85 3285  150m: 1:48.31 3851  250m: 3:05.92 38.62  350m: 4:23.36  38.37
100m: 1:09.80 36.95  200m: 2:27.30  38.99  300m: 3:44.99  39.07  400m: 4:59.01  35.65

3. MLOTEK, Hanna 09 DOKIS SP Vega Dobrodzien 5:01.11 468

50m: 33.72 33.72 150m: 1:50.45 38.54 250m:  3:07.99 38.94 350m: 4:24.49 37.92
100m: 1:11.91 38.19 200m: 2:29.05 38.60 300m: 3:46.57 38.58 400m: 5:01.11 36.62

4. STACHEWICZ, Aleksandra 09  MTP Kormoran Olsztyn 5:11.95 421
50m: 35.53 35.53 150m: 1:54.63 39.91 250m:  3:14.50 39.73 350m: 4:33.99 39.37
100m: 1:14.72  39.19  200m: 2:34.77  40.14  300m: 3:54.62  40.12  400m: 5:11.95  37.96

5. MILEWSKA, Dorota 09  MTP Kormoran Olsztyn 5:12.31 420
50m:  36.46 36.46  150m: 1:57.07 40.38  250m: 3:16.29  39.78  350m: 4:35.06  39.00
100m: 1:16.69  40.23  200m: 2:36.51  39.44  300m: 3:56.06 39.77  400m: 5:12.31  37.25

6. KOWNACKA, Katarzyna 09 UKS Pirania Targéwek 5:14.76 410
50m: 33.06 33.06 150m: 1:50.52  39.74  250m: 3:12.00 40.70  350m: 4:34.52  41.47
100m: 1:10.78 37.72  200m: 2:31.30  40.78  300m: 3:53.05 41.05  400m: 5:14.76  40.24

7. PIKON, Julia 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 5:15.71 406
50m: 35.72 35.72 150m: 1:56.19 40.86 250m: 3:17.18 40.02 350m: 4:37.51 39.78
100m: 1:15.33  39.61  200m: 2:37.16  40.97  300m: 3:57.73  40.55  400m: 5:15.71  38.20

8. GOLEBIEWSKA, Alicja 09  Klub Ptywacki Ciechanow 5:17.40 400
50m:  37.76  37.76  150m: 1:59.34 4049  250m: 3:18.93  39.46  350m: 4:39.68  40.23
100m: 1:18.85  41.09  200m: 2:39.47  40.13  300m: 3:59.45  40.52  400m: 5:17.40  37.72

9. WALKOWIAK, Aleksandra 09  MTP Kormoran Olsztyn 5:31.38 351
50m:  35.99 3599  150m: 1:57.33 4139  250m: 3:22.83  43.47  350m: 4:49.91  43.36
100m: 1:15.94 39.95 200m: 2:39.36 42.03 300m: 4:06.55 43.72 400m: 5:31.38 41.47

10. ZIELINSKA, Dominika 09  UKP Jedynka Elblag 5:34.35 342
50m:  36.74  36.74  150m: 2:00.68 4275  250m: 3:26.58  42.85  350m: 4:54.12  43.87
100m: 1:17.93  41.19  200m: 2:43.73  43.05  300m: 4:10.25 43.67  400m: 5:34.35  40.23

11. SLINSKA, Natalia 09  UKS Delfin Garwolin 6:00.58 273
50m: 35.63 35.63 150m: 2:02.47 44.95 250m: 3:35.79 46.74 350m: 5:12.99 48.63
100m: 1:17.52 41.89 200m: 2:49.05 46.58 300m: 4:24.36 48.57 400m: 6:00.58 47.59

15 lat

1. JARMOLOWICZ, Gabriela 08 UKS,,Frog" Gizycko 5:28.53 360
50m: 36.37 36.37 150m: 1:57.40 40.99 250m: 3:22.12 42.23 350m: 4:47.38 42.60
100m: 1:16.41 40.04 200m: 2:39.89 42.49 300m: 4:04.78 42.66 400m: 5:28.53 41.15

2. KONGIEL, Amelia 08  Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionc5:30.26 355
50m:  35.06 3506  150m: 1:57.69 4231  250m: 3:25.16  43.91  350m: 4:50.14  42.18
100m: 1:15.38  40.32  200m: 2:41.25  43.56  300m: 4:07.96 42.80  400m: 5:30.26  40.12

3. GZELLA, Emilia 08 UKS,,Osemka" Torun 5:33.36 345
50m:  38.69  38.69 150m: 2:03.24  43.37  250m: 3:30.38  43.62  350m: 4:54.08 41.62
100m: 1:19.87  41.18 200m: 2:46.76  43.52  300m: 4:12.46  42.08  400m: 5:33.36  39.28

16 lat i starsi

1. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:31.60 638
50m: 31.43  31.43 150m: 1:40.12 3459  250m: 2:49.10 34.21  350m: 3:57.85 34.33
100m: 1:05.53 34.10 200m: 2:14.89 34.77 300m: 3:23.52 34.42 400m: 4:31.60 33.75

2. ADAMCZYK, Karolina 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:32.47 632
50m:  30.72 3072  150m: 1:39.32  34.95 250m: 2:48.38 3430  350m: 3:58.07 34.97
100m: 1:04.37 33.65  200m: 2:14.08 3476  300m: 3:23.10 3472  400m: 4:32.47  34.40
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 9, Kobiet, 400m dowolny, 16 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
3. JASINSKA, Michalina 06 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:41.17 575
50m:  31.14 3114  150m: 1:41.22 3531  250m: 2:52.18 3566  350m: 4:05.26  36.66
100m: 1:05.91 34.77 200m: 2:16.52 35.30 300m: 3:28.60 36.42 400m: 4:41.17 35.91
4. TARASZKIEWICZ, Zofia 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:43.45 562
50m: 31.59 3159  150m: 1:42.15 35.68  250m: 2:54.64 36.05 350m: 4:07.86  36.74
100m: 1:06.47  34.88  200m: 2:18.59  36.44  300m: 3:31.12  36.48  400m: 4:43.45  35.59
5. MICHALSKA, Pola 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:44.41 556
50m:  32.02 32.02  150m: 1:42.94 3582  250m: 25570 36.31  350m: 4:08.50  36.54
100m: 1:07.12  35.10  200m: 2:19.39  36.45  300m: 3:31.96 36.26  400m: 4:44.41 3591
6. KARCZMARCZYK, Julia 06  UKS Delfin Garwolin 4:48.17 534
50m:  32.28 3228  150m: 1:43.91 3619  250m: 2:58.11 37.29  350m: 4:12.20 37.21
100m: 1:07.72 3544  200m: 2:20.82  36.91  300m: 3:34.99  36.88  400m: 4:48.17  35.97
7. BADURA, Oliwia 07 UKS G-8 Bielany 4:53.44 506
50m:  32.60 32.60  150m: 1:46.67 37.45  250m: 3:40.20 37.51  350m:
100m: 1:09.22  36.62  200m: 3:02.69 1:16.02  300m: 4:53.86 1:13.66  400m: 4:53.44
8. VYSATA, Zuzanna 07  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny5:01.82 465
50m: 3221 3221  150m: 1:46.64 37.63  250m: 3:03.95 39.08  350m: 4:23.43  39.64
100m: 1:09.01  36.80  200m: 2:24.87  38.23  300m: 3:43.79  39.84  400m: 5:01.82  38.39
9. WALCZAK, Nadia 06 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 5:23.03 379
50m:  33.25 3325  150m: 1:50.91  39.60 250m: 3:15.49  42.48  350m: 4:42.43  43.67
100m: 1:11.31  38.06  200m: 2:33.01  42.10  300m: 3:58.76  43.27  400m: 5:23.03  40.60
10. SUSKA, Zuzanna 07 UKP Jedynka Elblag 5:27.08 365
50m: 3521 3521  150m: 1:58.06  42.15  250m: 3:22.90 43.02  350m: 4:47.86 42.16
100m: 1:15.91  40.70  200m: 2:39.88  41.82  300m: 4:05.70 42.80  400m: 5:27.08  39.22
Konkurencja 10 Mezczyzn, 400m dowolny 11 lat i starsi
04.03.2023 - 13:13 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
11 lat
1. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS ,,Frog" Gizycko 5:49.58 223
50m:  40.04  40.04  150m: 2:08.53 4452  250m: 3:38.25 44.44  350m: 5:07.70  44.86
100m: 1:24.01 43.97 200m: 2:53.81 45.28 300m: 4:22.84 44.59 400m: 5:49.58 41.88
2. LANGA, Marcel 12 UKS,,Osemka" Torun 6:02.22 201
50m: 39.29 39.29 150m: 2:09.66 45.96 250m: 3:42.74 46.51 350m: 5:14.94 45.64
100m: 1:23.70  44.41  200m: 2:56.23  46.57  300m: 4:29.30  46.56  400m: 6:02.22  47.28
3. TUNKIEWICZ, Piotr 12 MTP Kormoran Olsztyn 6:18.03 176
50m: 42.06 42.06 150m: 2:18.94 48.36 250m: 3:56.47 49.71 350m: 5:32.73 47.86
100m: 1:30.58  48.52  200m: 3:06.76  47.82  300m: 4:44.87 4840  400m: 6:18.03  45.30
4. NARKIEWICZ, Jan 12 UKS ,Osemka" Torun 6:30.67 160
50m:  43.20 4320  150m: 2:22.66  49.46  250m: 4:00.77 4891  350m: 5:39.89  51.13
100m: 1:33.20 50.00  200m: 3:11.86  49.20  300m: 4:48.76  47.99  400m: 6:30.67  50.78
5. BEJGER, Michat 12 UKS,,Osemka" Torun 6:31.08 159
50m: 4224 4224  150m: 2:21.14  50.11  250m: 4:04.01 51.64  350m: 5:45.99  50.26
100m: 1:31.03  48.79  200m: 3:12.37  51.23  300m: 4:55.73  51.72  400m: 6:31.08  45.09
DYSKW. OSIAL, Krzysztof 12 UKS dwojka Sochaczew
02 - Plywak nie ukonczyt catego dystansu
50m:  47.07  47.07  150m: 2:44.63 59.59  250m: 4:43.42 59.87 350m: 6:36.20 52.93
100m: 1:45.04  57.97  200m: 3:43.55  58.92  300m: 5:43.27  59.85  400m:
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 10, Mezczyzn, 400m dowolny

12 lat
1. SZOK, Filip
50m; 35.65 35.65
100m: 1:14.63  38.98
2. REBIALKOWSKI, Adam
50m:  34.03  34.03
100m: 1:12.85  38.82
3. SZYMANEK, Marcin
50m:  34.04 34.04
100m: 1:14.47  40.43
4. JADCZAK, Wojciech
50m:  37.92  37.92
100m: 1:19.61  41.69
5. KOZIAN, Maciej
50m: 38.95  38.95
100m: 1:25.25 46.30
13 lat
1. PARDO, Kornel
50m:  30.09  30.09
100m: 1:04.86  34.77
2. BUDZISZ, Szymon
50m: 32.21 3221
100m: 1:07.43  35.22
3. TOPA, Daniel
50m: 35.95 35.95
100m: 1:14.68 38.73
4. SOWINSKI, Mikotaj
50m:  43.80  43.80
100m: 1:33.39  49.59
5. MICHALEC, Szymon
50m; 34.35 34.35
100m: 1:12.02  37.67
14 lat
1. StABEK, Wiktor
50m:  30.82  30.82
100m: 1:05.45 34.63
2. SZANIAWSKI, Hubert
50m:  32.00 32.00
100m: 1:08.25  36.25
3. CZUPRYN, Aleksander
50m:  34.29  34.29
100m: 1:14.92  40.63
4. POPIOLEK, Mieszko
50m:  40.75  40.75
100m: 1:25.54  44.79

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

11
1:54.07
2:33.18

11
1:53.22
2:35.21

11

1:56.58
2:39.11

11
2:02.43
2:45.00

11
2:12.61
3:00.05

10
1:39.47
2:15.16

10
1:43.74
2:20.07

10
1:53.98
2:33.19

10
2:23.22
3:12.40

10

1:51.34
2:31.76

09
1:40.33
2:15.62

09

1:46.42
2:26.05

09
1:55.30
2:35.64

09
2:12.13
2:59.57

MKS Ochota Warszawa

39.44  250m: 3:12.96 39.78  350m:
39.11  300m: 3:51.47 3851  400m:
TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki
40.37  250m: 3:16.37  41.16  350m:
41.99  300m: 3:56.67  40.30  400m:
UKS G-8 Bielany

42.11  250m: 3:21.66 4255  350m:
4253  300m: 4:03.51  41.85  400m:
DOKIS SP Vega Dobrodzien

42.82 250m: 3:27.54 42.54 350m:
42,57  300m: 4:09.74 4220  400m:
Klub Plywacki Ciechanéw

47.36  250m: 3:49.47 4942  350m:
47.44 300m: 4:36.70 47.23 400m:
UKS ,,Frog" Gizycko

3461  250m: 2:50.69 3553  350m:
35.69  300m: 3:25.60 34.91  400m:
MTP Kormoran Olsztyn

36.31 250m: 2:56.84 36.77 350m:
36.33  300m: 3:33.13 36.29  400m:
MTP Kormoran Olsztyn

39.30  250m: 3:12.77 3958  350m:
39.21  300m: 3:52.48  39.71  400m:
Klub Plywacki Ciechanéw

49.83  250m: 4:03.52 51.12  350m:
49.18  300m: 4:51.37  47.85  400m:
UKS Delfin Garwolin

39.32 250m: 3:12.97 41.21 350m:
40.42  300m: 3:54.76  41.79  400m:
GKS ,,CARTUSIA" w Kartuzach

34.88  250m: 2:50.49  34.87  350m:
3529  300m: 3:25.62 3513  400m:
UKS Delfin Garwolin

38.17  250m: 3:06.38  40.33  350m:
39.63  300m: 3:48.05 41.67  400m:
KP Pletwal Mlawa

40.38  250m: 3:16.50 40.86  350m:
40.34  300m: 3:56.81  40.31  400m:
MTP Kormoran Olsztyn

46.59 250m: 3:46.27 46.70 350m:
47.44  300m: 4:33.89  47.62  400m:

5:07.59
4:30.61
5:07.59

5:16.39
4:36.97
5:16.39

5:26.20

4:45.10
5:26.20

5:30.50
4:51.47
5:30.50

6:35.61
5:20.47
6:35.61

4:33.76
4:00.11
4:33.76

4:42.68
4:08.86
4:42.68

5:06.32
4:32.20
5:06.32

6:21.79
5:40.01
6:21.79

6:50.62

4:35.01
6:50.62

4:33.28
4:00.27
4:33.28

5:13.22

4:30.10
5:13.22

5:14.55
4:36.85
5:14.55

6:08.94
5:19.81
6:08.94

328
39.14
36.98

301
40.30
39.42

275

41.59
41.10

264
41.73
39.03

154
43.77
1:15.14

466
34.51
33.65

423
35.73
33.82

332
39.72
34.12

171
48.64
41.78

138

40.25
2:15.61

468
34.65
33.01

311

42.05
43.12

307
40.04
37.70

190
45.92
49.13
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 10, Mezczyzn, 400m dowolny

15 lat

1. POL, Witold 08 UKS Fala Nieporet 4:33.62 466
50m: 30.22 30.22 150m: 1:37.97 34.30 250m: 2:48.52 35.50 350m: 3:59.41 35.14

100m: 1:03.67 3345  200m: 2:13.02 3505  300m: 3:24.27 3575  400m: 4:33.62 34.21

2. GEBAUER, Wolfgang 08 MTP Kormoran Olsztyn 4:33.87 465
50m:  31.17 3117  150m: 1:40.61  34.98  250m: 2:50.25 34.60  350m: 4:00.16  35.00

100m: 1:05.63 34.46 200m: 2:15.65 35.04 300m: 3:25.16 34.91 400m: 4:33.87 33.71

3. STANISLAWSKI, Blazej 08 Ks Assa 4:45.67 410
50m: 3213 3213 150m: 1:44.13  36.08 250m: 2:57.36 36.66  350m: 4:10.12  36.39

100m: 1:08.05  35.92  200m: 2:20.70  36.57  300m: 3:33.73  36.37  400m: 4:45.67  35.55

4. JURSKI, Franciszek 08  Klub Ptywacki Ciechanéw 4:48.33 398
50m: 31.16 31.16 150m: 1:44.58 37.31 250m:  2:59.99 37.59 350m: 4:14.82 37.29

100m: 1:07.27  36.11  200m: 2:22.40  37.82  300m: 3:37.53 37.54  400m: 414833 3351

5. MADEY, Ryszard 08 UKS GOS Raszyn 4:5290 380
50m: 3121 3121  150m: 14257 3623  250m: 2:57.51 38.03  350m: 4:14.91 39.15

100m: 1:06.34  35.13  200m: 2:19.48  36.91  300m: 3:35.76  38.25  400m: 4:52.90  37.99

6. WAWRZOS, Dawid 08 UKS,,Frog" Gizycko 5:01.68 348
50m:  33.53 3353  150m: 1:49.09 3848  250m: 3:05.64 37.91  350m: 4:24.35  39.57

100m: 1:10.61  37.08  200m: 2:27.73  38.64  300m: 3:44.78  39.14  400m: 5:01.68  37.33

7. KAMINSKI, Szymon 08 UKP Jedynka Elblag 5:07.34 329
50m:  33.20 3320 150m: 1:50.44  39.22  250m: 3:09.24 39.26  350m: 4:28.50  39.86

100m: 1:11.22  38.02  200m: 2:29.98  39.54  300m: 3:48.64 39.40  400m: 5:07.34  38.84

8. WIATROWSKI, Marcel 08 SSP,,Orka" ltawa 5:07.71 328
50m:  33.52 3352  150m: 1:50.34  39.23  250m: 3:10.62  40.47  350m: 4:30.07 39.47

100m: 1:11.11  37.59  200m: 2:30.15  39.81  300m: 3:50.60 39.98  400m: 5:07.71  37.64

16 lat i starsi

1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:03.25 664
50m:  27.92 27.92  150m: 1:29.29  30.92  250m: 2:31.41  31.02  350m: 3:34.05 31.33

100m:  58.37 3045  200m: 2:00.39  31.10  300m: 3:02.72 31.31  400m: 4:03.25  29.20

2. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:09.97 612
50m: 29.77 29.77 150m: 1:33.53 31.94 250m: 2:37.11 31.19 350m: 3:39.62 31.32

100m: 1:01.59  31.82  200m: 2:05.92  32.39  300m: 3:08.30 31.19  400m: 4:09.97  30.35

3. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:10.07 611
50m: 29.64 29.64 150m: 1:34.16 32.31 250m: 2:37.41 31.16 350m: 3:40.06 31.43

100m: 1:01.85 3221  200m: 2:06.25  32.09  300m: 3:08.63 31.22  400m: 4:10.07 30.01

4. SZMYTKE, Bartosz 07 UKS G-8 Bielany 4:13.95 583
50m:  28.76 28.76  150m: 1:33.42  32.54  250m: 2:38.78 32.33  350m: 3:41.97 31.17

100m: 1:00.88  32.12  200m: 2:06.45  33.03  300m: 3:10.80 32.02  400m: 4:13.95 31.98

5. LOJEWSKI, Adam 07  MTP Kormoran Olsztyn 4:15.88 570
50m:  29.23 2923  150m: 1:33.28 3225  250m: 2:38.58 3258  350m: 3:43.92 32.64

100m: 1:01.03  31.80  200m: 2:06.00  32.72  300m: 3:11.28  32.70  400m: 4:15.88  31.96

6. YEVDOKYMOV, Dmytro 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:17.91 557
50m:  28.45 2845  150m: 1:33.52  32.83  250m: 2:39.48 32.94  350m: 3:46.15  33.64

100m: 1:00.69  32.24  200m: 2:06.54  33.02  300m: 3:12.51  33.03  400m: 4:17.91 3176

7. WLOCZEWSKI, Karol 06  Mpks Orka Ciechanéw 4:22.75 527
50m:  29.49  29.49  150m: 1:36.38  33.60 250m: 2:44.13 3391  350m: 3:51.03  33.13

100m: 1:02.78  33.29  200m: 2:10.22  33.84  300m: 3:17.90 33.77  400m: 4:22.75  31.72

8. CHMIELEWSKI, Jan 07 UKS G-8 Bielany 4:2533 511
50m: 29.89 29.89  150m: 1:36.15  33.38  250m: 2:42.65 3292  350m: 3:51.03 34.53

100m: 1:02.77  32.88  200m: 2:09.73  33.58  300m: 3:16.50  33.85  400m: 4:25.33  34.30

9. CHMIELEWSKI, Franciszek 07  UKS G-8 Bielany 4:29.04 491
50m:  29.90 29.90  150m: 1:36.39  33.70  250m: 2:44.88 3426  350m: 3:55.23  35.37

100m: 1:02.69  32.79  200m: 2:10.62 3423  300m: 3:19.86 34.98  400m: 4:29.04  33.81
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 10, Mezczyzn, 400m dowolny, 16 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10. BONIAKOWSKI, Kacper 06  Klub Plywacki Ciechanéw 4:52.27 382
50m: 31.82 31.82 150m: 1:44.46 37.07 250m: 3:01.04 38.63 350m: 4:15.55 36.75
100m: 1:07.39 35.57 200m: 2:22.41 37.95 300m: 3:38.80 37.76 400m:  4:52.27 36.72
11. KACZOROWSKI, Mitosz 07  UKS Delfin Garwolin 4:57.85 361
50m:  33.20 3320  150m: 1:48.14 3830  250m: 3:04.83 3840  350m: 4:20.90  37.62
100m: 1:09.84 36.64 200m: 2:26.43 38.29 300m: 3:43.28 38.45 400m: 4:57.85 36.95
12. GRZEGRZOLKA, Wojciech 07  UKS Delfin Garwolin 4:58.32 360
50m: 31.12 31.12 150m: 1:45.90 38.36 250m: 3:03.51 39.15 350m: 4:22.24 39.66
100m: 1:07.54 36.42 200m: 2:24.36 38.46 300m: 3:42.58 39.07 400m: 4:58.32 36.08
13. SADOLEWSKI, Maciej 07 UKP Jedynka Elblag 4:59.05 357
50m: 32.34 32.34 150m: 1:49.28 39.33 250m: 3:06.56 38.80 350m: 4:24.57 38.53
100m: 1:09.95 37.61 200m: 2:27.76 38.48 300m: 3:46.04 39.48 400m:  4:59.05 34.48
14. SIEKIERSKI, tukasz 07 Ks Assa 5:05.20 336
50m: 31.71 31.71 150m: 1:47.79 39.03 250m: 3:07.11 39.75 350m: 4:27.86 40.03
100m: 1:08.76 37.05 200m: 2:27.36 39.57 300m: 3:47.83 40.72 400m: 5:05.20 37.34
Konkurencja 11 Kobiet, 200m zmienny 11 lat i starsi
04.03.2023 - 13:57 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat
1. PLOSKONKA, Emilia 12  UKS G-8 Bielany 2:55.27 336 39.34 46.98 47.71 41.24
2. LEWANDOWSKA, Agata 12  UKS ,,Osemka" Torun 3:10.82 260 44.21 48.81 54.68 43.12
3. KRYSZTOF, Alicja 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:23.41 215 45.09 51.28 1:04.29 42.75
4. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS ,,Frog" Gizycko 3:32.50 188 48.45 54.24 1:00.01 49.80
5. PIATKOWSKA, Maja 12  UKS,Frog" Gizycko 3:33.69 185 47.50 54.88 1:00.77 50.54
12 lat
1. BOGUCKA, Maria 11  UKS G-8 Bielany 2:53.14 348 35.66 44.42 54.54 38.52
2. ADAMIEC, Helena 11  DOKIS SP Vega Dobrodzier2:54.43 340 39.30 42.03 55.16 37.94
3. GORGOSZ, Julia 11  UKS,Frog" Gizycko 3:02.01 300 41.40 46.65 52.83 41.13
4., BORAWSKA, Pola 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:08.51 270 40.48 47.48 58.05 42.50
5. PAWLAK, Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandr6w3:08.54 270 44.48 48.38 54.70 40.98
6. LUBERA, Hanna 11  UKS,Frog" Gizycko 3:08.73 269 41.96 44.83 54.22 47.72
13 lat
1. NIENARTOWICZ, Oliwia 10  UKS,,Osemka" Torun 2:37.16 466 36.37 38.78 48.03 33.98
2. SZKRABA, Julia 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:39.13 449 34.16 42.93 45.31 36.73
3. POPANDA, Blanka 10 DOKIS SP Vega Dobrodzier2:56.59 328 39.99 43.81 54.03 38.76
4. PIECHOCKA, Patrycja 10 UKS,,Osemka" Torun 2:59.13 314 38.26 48.31 52.94 39.62
5. MASNIAK, Nadia 10  UKS Delfin Garwolin 3:10.25 262 39.57 49.64 55.83 45.21
6. LECH, Michalina 10 MTP Kormoran Olsztyn 3:14.40 246 42.56 53.10 57.63 41.11
7. SZMIT, Aleksandra 10 UKS,Frog" Gizycko 3:28.09 200 47.65 51.99 1:02.27 46.18
14 lat
1. KUCZMAR, Aleksandra 09 MKS Ochota Warszawa 2:31.06 524 32.37 39.26 45.68 33.75
2. SOBOLAK, Gabriela 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:32.50 510 34.09 39.29 43.55 35.57
3. SZYNKIEWICZ, Julia 09  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:55.81 333 37.78 44.10 52.83 41.10
4. ZABOROWSKA, Maja 09  KP Pfetwal Mtawa 3:12.36 254 41.48 50.40 56.54 43.94
5. KACZMAREK, Ewa 09  UKS Delfin Garwolin 3:13.90 248 41.93 52.03 56.35 43.59
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 11, Kobiet, 200m zmienny

15 lat
1. NARKIEWICZ, Oliwia 08  UKS G-8 Bielany 2:33.13 503 32.18 41.23 43.44 36.28
2. TRAFALSKA, Antonina 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:37.23 465 32.73 42.57 45.38 36.55
3. WISNIEWSKA, Maja 08 MKS Ochota Warszawa 2:43.78 411 33.96 41.92 49.25 38.65
4. JARMOLOWICZ, Gabriela08  UKS ,,Frog" Gizycko 2:49.67 370 38.15 42.46 50.16 38.90
5. KONGIEL, Amelia 08  Uczniowski Klub Sportowy 12:52.30e35310wo0 34.63 44.26 50.66 42.75
6. CZICZAK, Matylda 08 UKS,Osemka" Torun 3:25.05 209 43.27 52.21 1:01.61 47.96
16 lat i starsi
1. BAKUN, Maja 07  UKS G-8 Bielany 2:31.57 519 32.42 40.42 44.17 34.56
2. BLASZCZYK, Wiktoria 06 Mokotowski UKP Warszawii2:33.17/¢(503 Park 32.02 39.19 46.76 35.20
3. ZARZECKA, Roksana 07  Klub Plywacki Ciechanéw 2:35.15 484 31.59 40.01 45.74 37.81
4. MACIAK, Julia 06 IUKS,,Muszelka" Warszawe2:38.25 456 34.38 40.06 49.16 34.65
5. SKOROWSKA, Amelia 07  GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:42.53 421 34.10 43.58 44.98 39.87
Konkurencja 12 Mezczyzn, 200m zmienny 11 lati starsi
04.03.2023 - 14:20 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat
1. WACHOWSKI, M. 12 MKS Ochota Warszawa 2:51.49 261 39.16 43.95 50.62 37.76
2. NOWAK, Maksymilian 12 UKS ,Frog" Gizycko 3:03.23 214 38.61 47.20 56.58 40.84
3. KAMINSKI, Dawid 12 UKS,,Osemka" Torun 3:22.76 158 47.51 47.37 1:03.37 4451
4. KOMOSINSKI, Michat 12  UKS,Frog" Gizycko 3:42.46 119 57.23 54.88 1:00.69 49.66
12 lat
1. KUCZMAR, Zbigniew 11  MKS Ochota Warszawa 2:38.76 329 34.88 41.15 47.25 35.48
2. MORYC, Ernest 11 PSP SWIM Ptock 2:57.57 235 42.21 46.74 48.69 39.93
3. SZYMANSKI, Wiktor 11 TP Olimpijczyk Aleksandrow3:01.59 220 39.98 48.41 53.12 40.08
4. OGRZYNSKI, Oskar 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw3:04.38 210 44.50 47.97 49.91 42.00
5. TRYTIAK, Dawyd 11  UKS G-8 Bielany 3:09.29 194 37.34 51.54 57.35 43.06
13 lat
1. DAWIDOWICZ, Konrad 10  MKS Ochota Warszawa 2:32.07 374 33.68 36.10 48.41 33.88
2. PARDO, Kornel 10  UKS,Frog" Gizycko 2:35.22 352 31.59 40.41 45.97 37.25
3. KOCENKA, Aleksander 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:40.92 316 34.63 42.07 47.89 36.33
4. KRAWIEC, Stanistaw 10 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:52.67 255 37.40 47.80 48.78 38.69
5. BLONKOWSKI, Jan 10  KP Pfetwal Miawa 3:04.09 211 41.68 48.61 53.38 40.42
6. KOZIKOWSKI, Teodozjusz10 MTP Kormoran Olsztyn 3:08.43 196 43.92 47.11 54.41 42.99
7. JANOWSKI, Franciszek 10  UKS ,,Frog" Gizycko 3:12.88 183 40.91 49.13 57.37 45.47
14 lat
1. DEBSKI, Oskar 09 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:25.32 429 32.39 35.95 41.44 35.54
2. JANICKI, Nataniel 09  UKS ,Frog" Gizycko 2:37.31 338 32.61 41.87 47.31 35.52
3. GRUCHALA, Wiktor 09 GKS,CARTUSIA" w Kartuz2:37.82 335 36.07 39.87 46.81 35.07
4. MISIEWICZ, Kajetan 09  UKP Jedynka Elblag 2:44.92 293 38.70 43.45 46.00 36.77
5. BOREK, Bartosz 09 Uks "Polonez" Wyszkéw  2:45.91 288 32.59 44.82 54.17 34.33
6. RUCHLEWICZ, Stanistaw 09  MTP Kormoran Olsztyn 2:46.96 283 35.83 44.42 49.55 37.16
DYSKW. MURAWSKI, Piotr 09  KP Pletwal Mtawa 43.32 53.22 58.79

K15 - Plywak nie dotknat sciany dwiema dtorimi przy nawrocie lub na zakorczenie wyscigu.
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 12, Mezczyzn, 200m zmienny

15 lat
1. CHLIPALA, Jan 08 UKS G-8 Bielany 2:20.86 471 29.93 36.50 40.92 33.51
2. KOWALCZYK, Sebastian 08  UKS G-8 Bielany 2:23.84 442 30.52 36.09 42.78 34.45
3. HILBRYCHT, Wiktor 08 GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:24.42 437 31.64 38.28 40.82 33.68
4. TYCZYNSKI, Tadeusz 08  Uczniowski Klub Sportowy 12:27.39e411iowo 30.57 37.81 44.87 34.14
5. ZERA, Jan 08  MTP Kormoran Olsztyn 2:32.90 368 32.43 38.05 47.14 35.28
6. DABROWSKI, Wojciech 08  UKP Jedynka Elblag 2:36.22 345 33.36 39.56 47.21 36.09

16 lat i starsi
1. RZYSKI, Michat 06  MTP Kormoran Olsztyn 2:12.72 563 28.00 34.87 38.72 31.13
2. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04  IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:14.82 537 28.62 33.68 42.00 30.52
3. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:17.48 507 30.61 35.92 40.33 30.62
4. OLSZYNSKI, Maksymilin 07  MTP Kormoran Olsztyn 2:17.67 504 29.44 37.88 37.62 32.73
5. MIKITA, Damian 07  UKS Ruch Grudzigdz 2:18.85 492 29.96 38.60 37.93 32.36
6. BARTLOMIEJCZYK, Ignac06  Mokotowski UKP Warszawii2:19.01/¢490 Park 30.13 36.35 40.33 32.20
7. MADEY, Konrad 06 UKS GOS Raszyn 2:22.19 458 28.42 36.50 43.40 33.87
8. TOMECKI, Filip 07 Mokotowski UKP Warszawii2:30.43/c387' Park 29.54 40.36 45.21 35.32

Konkurencja 13 Kobiet, 1700m motylkowy Open

04.03.2023 - 15:45 Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

11 lat i miodsi
1. KRYSZTOF, Alicja 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:36.77 179 45.67 51.10
2. CZICZAK, Marcelina 12 UKS,,0semka" Torun 1:39.54 164 46.04 53.50
3. PIATKOWSKA, Maja 12 UKS,,Frog" Gizycko 1:46.20 135 49.01 57.19
4. GALEWSKA, Isabella 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:51.17 118 49.49  1:01.68

12 lat
1. LACH, Maria 11 MKS Ochota Warszawa 1:18.75 333 36.81 41.94
2. STEPNIAK, Julia 11 PSP SWIM Plock 1:21.65 298 35.67 45.98
3. SOBANIA, Aniela 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:23.83 276 38.68 45.15
4. BARCZAK, Karolina 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:28.92 231 42.70 46.22
5. 1ZDEBSKA, Zuzanna 11 UKS G-8 Bielany 1:29.87 224 39.95 49.92
6. BORAWSKA, Pola 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:33.32 200 42.86 50.46
7. LUBERA, Hanna 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:34.72 191 43.05 51.67

DYSKW. BOGUCKA, Maria 11  UKS G-8 Bielany 36.28
M7 - Plywak wykonat naprzemienne lub nieréwnoczesne ruchy nég.

13 lat
1. LIPINSKA, Natalia 10 UKS,,Osemka" Torun 1:14.37 395 34.29 40.08
2. PIECHOCKA, Patrycja 10  UKS,0semka" Torun 1:23.32 281 38.44 44.88
3. DZIEWANOWSKA, Nikola 10  UKS Delfin Garwolin 1:24.08 273 40.26 43.82
4. POPANDA, Blanka 10 DOKIiS SP Vega Dobrodzien 1:26.40 252 40.69 45.71
5. LECH, Michalina 10 MTP Kormoran Olsztyn 1:32.76 203 41.96 50.80

14 lat
1. MLOTEK, Hanna 09 DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:05.44 580 31.37 34.07
2. STYS, Zuzanna 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 1:11.37 447 33.00 38.37
3. SZOK, Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 1:11.43 446 32.94 38.49
4. KUCZMAR, Aleksandra 09 MKS Ochota Warszawa 1:12.06 434 32.54 39.52
5. STACHEWICZ, Aleksandra 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:16.80 359 35.63 41.17
6. MAKOWSKA, Natasza 09 MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:18.76 332 37.49 41.27
7. MICHALEC, Maja 09  UKS Delfin Garwolin 1:23.09 283 37.02 46.07
8. MORYC, Laura 09 PSP SWIM Ptock 1:27.92 239 39.24 48.68
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 13, Kobiet, 100m motylkowy

15 lat
1. NOWAK, Izabela 08  UKS G-8 Bielany 1:09.82 477 32.24 37.58
2. TRAFALSKA, Antonina 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw £6dzki 1:10.73 459 32.74 37.99
3. RYCHTER, Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow £édzki 1:10.87 457 33.72 37.15
4. STEFANSKA, Joanna 08 MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:14.16 398 33.82 40.34
5. WISNIEWSKA, Maja 08  MKS Ochota Warszawa 1:14.44 394 34.17 40.27
6. SKRABOWSKA, Karolina 08 UKS, Frog" Gizycko 1:14.61 391 33.30 41.31
7. BURNO, Natalia 08  UKS Delfin Garwolin 1:15.00 385 34.37 40.63
8. GZELLA, Emilia 08 UKS,Osemka" Torun 1:21.08 305 37.97 43.11
16 lat i starsi
1. BONECKA, Anna 07 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:03.41rk 638 30.28 33.13
2. ZARZECKA, Roksana 07 Klub Plywacki Ciechanéw 1:09.15 491 32.17 36.98
3. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:11.71 441 33.47 38.24
4. RUCINSKA, Helena 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:11.80rk 439 32.29 39.51
5. JONAK, Jagoda 06  UKS Delfin Garwolin 1:13.72 406 34.49 39.23
6. SZYDLIK, Joanna 07  UKS dwdjka Sochaczew 1:19.23 327 35.42 43.81
7. SZCZERBA, Karolina 06  UKS Delfin Garwolin 1:25.15 263 38.34 46.81
Konkurencja 14 Mezczyzn, 100m motylkowy Open
04.03.2023 - 15:59 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i mtodsi
1. RUSINIAK, Antoni 12  UKS 307 Warszawa 1:24.31 182 37.46 46.85
2. WACHOWSKI, Maksymilian 12  MKS Ochota Warszawa 1:28.30 158 40.02 48.28
3. MISIEWICZ, Franciszek 12 UKP Jedynka Elblag 1:31.28 143 40.76 50.52
4. NOWAK, Maksymilian 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:31.95 140 40.91 51.04
5. LANGA, Marcel 12 UKS,,Osemka" Torun 1:38.84 112 43.48 55.36
6. TUNKIEWICZ, Piotr 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:48.91 84 49.08 59.83
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacpell  Buks Warszawa 1:10.89 306 31.67 39.22
2. KUCZMAR, Zbigniew 11  MKS Ochota Warszawa 1:14.86 260 34.60 40.26
3. SZOK, Filip 11  MKS Ochota Warszawa 1:21.46 201 36.57 44.89
4. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Plock 1:24.84 178 38.07 46.77
5. JADCZAK, Wojciech 11  DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:25.04 177 39.83 45.21
6. MILEK, Filip 11  UKS G-8 Bielany 1:29.95 149 39.75 50.20
7. SZYMANSKI, Wiktor 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw tédzki 1:33.37 134 42.99 50.38
8. TRYTIAK, Dawyd 11 UKS G-8 Bielany 1:40.79 106 40.13 1:00.66
13 lat
1. JOZWIAK, Marcel 10  Stowarzyszenie "GREENS" Stupno 1:07.45 355 31.04 36.41
2. PARDO, Kornel 10 UKS ,Frog" Gizycko 1:09.58 323 31.90 37.68
3. GRADZIK, Olaf 10  Klub Plywacki Ciechanéw 1:13.02 280 33.32 39.70
4. POSZYTEK, Filip 10  UKS Delfin Garwolin 1:15.39 254 33.99 41.40
5. KRAWIEC, Stanistaw 10 TP Olimpijczyk Aleksandréw Lodzki 1:22.73 192 38.39 44.34
6. KLOSOWSKI, Bartosz 10  UKP Jedynka Elblag 1:27.66 161 38.60 49.06
7. JANOWSKI, Franciszek 10  UKS , Frog" Gizycko 1:37.56 117 43.90 53.66
DYSKW. TOPA, Daniel 10 MTP Kormoran Olsztyn

02 - Ptywak nie ukonczyt catego dystansu
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 14, Mezczyzn, 100m motylkowy

14 lat
1. JANICKI, Nataniel 09 UKS, Frog" Gizycko 1:09.22 328 32.48 36.74
2. ZGODA, Bartosz 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 1:11.87 293 33.02 38.85
3. JABLONSKI, Dominik 09  UKP Jedynka Elblag 1:13.73 272 34.52 39.21
4. ZDROJEWSKI, Michat 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:21.28 203 37.51 43.77
15 lat
1. SZYMCZYK, Michat 08 UKS GOS Raszyn 58.29 550 26.72 31.57
2. CIURA, Robert 08  UKS G-8 Bielany 1:04.12 413 29.30 34.82
3. JAKOBCZAK, Jakub 08 Ks Assa 1:05.94 380 31.40 34.54
4. MADEY, Ryszard 08  UKS GOS Raszyn 1:07.43 355 30.41 37.02
5. ZERA, Jan 08 MTP Kormoran Olsztyn 1:09.13 330 31.82 37.31
6. TROITSKYI, Oleksandr 08 SSP,,Orka" ltawa 1:09.50 324 31.84 37.66
7. DABROWSKI, Wojciech 08  UKP Jedynka Elblag 1:09.78 321 32.48 37.30
8. KAMINSKI, Szymon 08  UKP Jedynka Elblag 1:24.47 180 38.15 46.32
16 lat i starsi
1. JABLONSKI, Jakub 07  UKS G-8 Bielany 57.60 570 27.44 30.16
2. POPOW, Igor 06  Mokotowski UKP Warszawianka- Wod58.07rk 557 27.15 30.92
3. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 58.86 534 27.68 31.18
4. JANCZYK, Maksymilian 07  UKS G-8 Bielany 59.21 525 27.18 32.03
5. SZMYTKE, Bartosz 07  UKS G-8 Bielany 59.60 515 27.66 31.94
6. KRYSIAK, Maciej 07  UKS G-8 Bielany 59.61 514 27.82 31.79
7. TKACZ, Wiktor 05 MKS Piaseczno 59.69 512 27.28 32.41
8. RZYSKI, Michat 06  MTP Kormoran Olsztyn 1:00.06 503 28.22 31.84
9. LOJEWSKI, Adam 07 MTP Kormoran Olsztyn 1:00.81 485 28.63 32.18
10. KOWALSKI, Alexander 05 Mpks Orka Ciechanéw 1:01.98 458 27.21 34.77
11. MADEY, Konrad 06  UKS GOS Raszyn 1:02.59 444 28.77 33.82
12. OLSZYNSKI, Maksymilin 07  MTP Kormoran Olsztyn 1:02.82 439 29.31 33.51
13. OBLUSKI, Aleksander 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:03.70rk 422 29.85 33.85
14. GARSTKA, Aleksander 07  Mpks Orka Ciechanéw 1:04.26 411 29.34 34.92
15. BONIAKOWSKI, Kacper 06  Klub Ptywacki Ciechanéw 1:04.55 405 28.97 35.58
16. TOMECKI, Filip 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:05.66rk 385 30.88 34.78
17. SZANIAWSKI, Marcin 05  UKS Delfin Garwolin 1:16.32 245 34.91 41.41
18. DEBECKI, Mateusz 04  UKS Delfin Garwolin 1:22.23 196 38.28 43.95
Konkurencja 15 Kobiet, 100m klasyczny Open
04.03.2023 - 16:16 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i mtodsi
1. PLOSKONKA, Emilia 12 UKS G-8 Bielany 1:27.53 361 40.96 46.57
2. LEWANDOWSKA, Agata 12 UKS,,0semka" Torun 1:41.42 232 48.59 52.83
3. PIOTROWSKA, Lena 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:41.47 232 48.37 53.10
4. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 1:41.96 228 48.78 53.18
5. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:54.63 160 54.85 59.78
6. KUBAJEWSKA, Ewa 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:54.86 160 54.99 59.87
7. MIASKIEWICZ, Michalina 13 PSP SWIM Plock 1:56.08 155 54.98 1:01.10
8. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 2:00.65 138 56.29 1:04.36
9. POLAK, Aleksandra 13 UKS ,,Frog" Gizycko 2:01.60 134 58.58 1:03.02
10. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,Frog" Gizycko 2:02.03 133 57.83 1:04.20
11. BORKOWSKA, Marianna 12 UKS ,Frog" Gizycko 2:03.30 129 59.49 1:03.81
12. POGORZELSKA, Antonina 12 Klub Ptywacki Ciechanow 2:05.86 121 58.89  1:06.97
13. SROKA, Julia 12 UKS,,Frog" Gizycko 2:08.93 113 1:02.86  1:06.07
14. OPALACH, Amelia 12 MTP Kormoran Olsztyn 2:15.84 96 1:05.10 1:10.74
15. CYGLER, Anna 14  UKS ,,Frog" Gizycko 2:19.60 89 1:06.89 1:12.71
16. MICHOCKA, Kaja 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:24.48 80 1:09.98 1:14.50
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 15, Kobiet, 100m klasyczny

12 lat
1. JURSKA, Hanna 11  Klub Plywacki Ciechanow 1:25.26 391 40.97 44.29
2. STEPNIAK, Julia 11 PSP SWIM Ptock 1:25.45 388 40.29 45.16
3. ZIEBA, Berenika 11 UKS G-8 Bielany 1:28.40 351 41.81 46.59
4. LACH, Maria 11 MKS Ochota Warszawa 1:32.13 310 44.54 47.59
5. BUDZISZEWSKA, Nelly 11 UKS G-8 Bielany 1:36.32 271 44.32 52.00
6. ADAMIEC, Helena 11  DOKIS SP Vega Dobrodzien 1:37.92 258 48.16 49.76
BASINSKA, Nadia 11 UKP Jedynka Elblag 1:37.92 258 45,18 52.74
8. GORGOSZ, Julia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:39.57 245 46.82 52.75
9. RZECZKOWSKA, Adrianna 11  Mpks Orka Ciechanow 1:40.94 235 48.04 52.90
10. KAROLEWSKA, Weronika 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:41.64 230 48.85 52.79
11. STARZEC, Michalina 11 UKS 307 Warszawa 1:42.62 224 49.20 53.42
12. SZAJKOWSKA, Aleksandra 11  UKS G-8 Bielany 1:42.98 222 48.75 54.23
13. KLIBER, Hanna 11 UKS G-8 Bielany 1:43.17 220 48.90 54.27
14. KUZMICKA, Julia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:49.03 187 51.54 57.49
15. KOLAKOWSKA, Amelia 11 UKS ,,Frog" Gizycko 1:49.63 184 53.20 56.43
13 lat
1. SZKRABA, Julia 10 MTP Kormoran Olsztyn 1:25.74 384 40.09 45.65
2. RADEVIC, Marija 10 MKS Ochota Warszawa 1:31.19 319 42.69 48.50
3. SLIWA, Oliwia 10 UKP Jedynka Elblag 1:32.77 303 44.51 48.26
4. KORYTOWSKA, Zuzanna 10 KP Ptetwal Mtawa 1:33.38 297 44.15 49.23
5. MASNIAK, Nadia 10 UKS Delfin Garwolin 1:.37.64 260 46.08 51.56
6. ZALEWSKA, Lena 10 UKS ,,Frog" Gizycko 1:47.41 195 51.13 56.28
7. MAKOWSKA, Nastazja Kinga 10 UKS,,Frog" Gizycko 1:49.02 187 51.45 57.57
8. SZMIT, Aleksandra 10 UKS ,,Frog" Gizycko 1:55.63 156 54.68 1:00.95
14 lat
1. KOWNACKA, Katarzyna 09  UKS Pirania Targowek 1:20.62 462 38.15 42.47
2. SOBOLAK, Gabriela 09 TP Olimpijczyk Aleksandréow £d6dzki 1:21.45 448 39.48 41.97
3. MILEWSKA, Dorota 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:28.92 344 42.17 46.75
4. MORYC, Laura 09 PSP SWIM Ptock 1:29.74 335 43.14 46.60
5. DUDEK, Aniela 09 UKP Jedynka Elblag 1:29.80 334 41.71 48.09
6. GOLEBIEWSKA, Alicja 09 Klub Plywacki Ciechanéw 1:35.53 278 45.49 50.04
7. MARGULEWICZ, Laura 09  UKP Jedynka Elblag 1:36.68 268 45.69 50.99
8. ZABOROWSKA, Maja 09 KP Ptetwal Mtawa 1:37.11 264 45.01 52.10
9. KACZMAREK, Ewa 09 UKS Delfin Garwolin 1:.37.50 261 46.60 50.90
10. KOPIK, Karolina 09 UKS Delfin Garwolin 1:38.34 254 45.16 53.18
11. FRACKIEWICZ, Magdalena 09  MTP Kormoran Olsztyn 1:40.08 241 48.30 51.78
12. HUTA-HOLDOWSKA, Iga 09 UKS ,,Frog" Gizycko 1:55.44 157 53.90 1:01.54
15 lat
1. JURCZUK, Weronika 08 UKS G-8 Bielany 1:18.34 504 36.47 41.87
2. NARKIEWICZ, Oliwia 08 UKS G-8 Bielany 1:20.73 460 37.52 43.21
3. RYCHTER, Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw £6dzki 1:21.23 452 38.86 42.37
4. TRAFALSKA, Antonina 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow £édzki 1:24.09 407 39.77 44.32
5. WISNIEWSKA, Maja 08 MKS Ochota Warszawa 1:33.43 297 43.72 49.71
6. OLSZAK, Natalia 08 Klub Plywacki Ciechanéw 1:36.40 270 46.02 50.38
16 lat i starsi
1. ZIELINSKA, Maria 04 Mpks Orka Ciechanéw 1:13.49 610 34.01 39.48
2. BADURA, Oliwia 07 UKS G-8 Bielany 1:16.98 531 36.84 40.14
3. VYSATA, Zuzanna 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:17.79rk 515 36.29 41.50
4. SKOROWSKA, Amelia 07 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:19.75 478 38.02 41.73
5. TARASZKIEWICZ, Zofia 07 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:20.42rk 466 37.77 42.65
6. WALCZAK, Nadia 06 TP Olimpijczyk Aleksandréw £6dzki 1:24.09 407 38.87 45.22
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 16 Mezczyzn, 100m klasyczny Open
04.03.2023 - 16:42 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat i miodsi
1. JUREKO, Mikotaj 12 UKP Jedynka Elblag 1:34.61 199 46.07 48.54
2. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 1:45.63 143 49.07 56.56
3. WAWRZOS, Marcin 12 UKS , Frog" Gizycko 1:49.35 129 51.33 58.02
4. KOMOSINSKI, Michat 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:49.60 128 52.19 57.41
5. JANKOWSKI, Filip 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:50.53 125 52.67 57.86
6. JUHNKE, Henryk 12 UKS,,Osemka" Torun 1:52.91 117 53.06 59.85
7. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:57.98 102 56.13 1:01.85
8. JANKOWSKI, Leon 13 MKS Ochota Warszawa 2:01.13 95 56.31 1:04.82
9. WIETESKA, Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 2:02.92 90 58.00 1:04.92
10. GRABOWSKI, Hubert 12 UKS,,0semka" Torun 2:19.11 62 1:03.44  1:15.67
DYSKW. MUZA, Ludwik 12 MTP Kormoran Olsztyn 1:01.28
K14 - Plywak wykonat kopniecie ndg w ptaszczyznie pionowej w dét (z wyjatkiem jednego ruchu po
starcie i nawrocie).
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacpell Buks Warszawa 1:19.11 341 37.47 41.64
2. MORYC, Ernest 11 PSP SWIM Plock 1:29.51 235 42.65 46.86
3. PRZYBYLO, Jan 11 KP Pletwal Mlawa 1:31.56 220 43.84 47.72
4. OGRZYNSKI, Oskar 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 1:32.07 216 43.31 48.76
5. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Plock 1:34.80 198 44.88 49.92
6. SZYMANEK, Marcin 11 UKS G-8 Bielany 1:36.58 187 44.30 52.28
7. JABLONSKI, Maksymilian 11  UKP Jedynka Elblag 1:41.33 162 47.57 53.76
8. TRYTIAK, Dawyd 11  UKS G-8 Bielany 1:41.81 160 48.32 53.49
9. JAGODZINSKI, Julian 11  UKS G-8 Bielany 1:44.20 149 49.53 54.67
10. WOSINSKI, Wiktor 11  UKS G-8 Bielany 1:46.57 139 50.34 56.23
11. HUBACZ, Mateusz 11 MTP Kormoran Olsztyn 1:50.00 126 51.73 58.27
12. BANASIAK, Jakub 11 Klub Ptywacki Ciechanéw 1:51.21 122 52.61 58.60
13. STRYJEWSKI, Igor 11 Mpks Orka Ciechanow 2:04.44 87 57.11  1:07.33
DYSKW. PITUCH, Mateusz 11 UKP Jedynka Elblag 52.61
K15 - Plywak nie dotknat Sciany dwiema dtonmi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu.
13 lat
1. WIETESKA, Nikodem 10 MKS Ochota Warszawa 1:22.05 305 38.67 43.38
2. RYCHTER, Adam 10 TP Olimpijczyk Aleksandréw Loédzki 1:27.50 252 42.33 45.17
3. SADOLEWSKI, Karol 10  UKP Jedynka Elblag 1:30.68 226 43.31 47.37
4. BLONKOWSKI, Jan 10 KP Pletwal Mlawa 1:41.09 163 47.23 53.86
5. MILEWSKI, Mateusz 10 MTP Kormoran Olsztyn 1:41.80 160 49.49 52.31
6. KOWALSKI, Maciej 10 Ks Assa 1:45.77 142 50.42 55.35
7. KUPKA, Mateusz 10 Ks Assa 1:47.10 137 50.45 56.65
14 lat
1. DEBSKI, Oskar 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 1:12.62 441 34.21 38.41
2. MISIEWICZ, Kajetan 09  UKP Jedynka Elblag 1:19.00 342 36.91 42.09
3. BOREK, Bartosz 09  Uks "Polonez" Wyszkéw 1:22.96 295 39.65 43.31
4. ZALESKI, Tadeusz 09 PSP SWIM Plock 1:24.92 275 41.31 43.61
5. KOWALSKI, Hubert 09  UKP Jedynka Elblag 1:25.00 275 40.52 44.48
6. KAMINSKI, Dominik 09 MTP Kormoran Olsztyn 1:25.50 270 40.13 45.37
7. KORTAS, Krzysztof 09  MTP Kormoran Olsztyn 1:25.78 267 40.32 45.46
8. ZDROJEWSKI, Michat 09  MTP Kormoran Olsztyn 1:29.28 237 42.21 47.07
9. KUCMAN, Bartosz 09 KP Ptetwal Mtawa 1:35.38 194 44.23 51.15
10. MURAWSKI, Piotr 09  KP Pletwal Mtawa 1:39.82 169 46.27 53.55
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 16, Mezczyzn, 100m klasyczny

15 lat
1. JUREKO, Marcel 08  UKP Jedynka Elblag 1:07.64 545 32.33 35.31
2. CHLIPALA, Jan 08 UKS G-8 Bielany 1:10.27 486 33.17 37.10
3. HILBRYCHT, Wiktor 08 GKS,,CARTUSIA" w Kartuzach 1:12.94 435 34.71 38.23
4. KOWALCZYK, Sebastian 08 UKS G-8 Bielany 1:14.13 414 34.91 39.22
5. POLAK, Bartosz 08  UKS,,Frog" Gizycko 1:19.98 330 37.00 42.98
6. TROITSKYI, Oleksandr 08 SSP,,Orka" ltawa 1:20.02 329 37.60 42.42
7. WAWRZOS, Dawid 08  UKS,,Frog" Gizycko 1:24.59 279 39.06 45.53
16 lat i starsi
1. WLOCZEWSKI, Karol 06  Mpks Orka Ciechanéw 1:08.27 530 32.32 35.95
2. MIKITA, Damian 07  UKS Ruch Grudzigdz 1:08.28 530 31.98 36.30
3. OLSZYNSKI, Maksymilin 07  MTP Kormoran Olsztyn 1:08.97 514 32.34 36.63
4. STEFANSKI, Leon 07  UKS G-8 Bielany 1:09.56 501 32.62 36.94
5. BARTLOMIEJCZYK, Ignacy 06  Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:12.91rk 435 34.16 38.75
6. BOGATEK, Barttomiej 07  UKS G-8 Bielany 1:14.12 414 35.12 39.00
7. JANCZYK, Maksymilian 07  UKS G-8 Bielany 1:14.91 401 35.62 39.29
8. GRZEGRZOLKA, Wojciech 07  UKS Delfin Garwolin 1:19.59 335 37.84 41.75
9. WOJICIECHOWSKI, Wiktor 07  UKS G-8 Bielany 1:21.83 308 38.37 43.46
Konkurencja 17 Kobiet, 200m dowolny Open
04.03.2023 - 17:08 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i mtodsi
1. KACALA, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 2:52.24 262 40.17 44.87 45.84 41.36
2. KRYSZTOF, Alicja 12  MTP Kormoran Olsztyn 2:54.80 251 40.70 46.10 46.47 41.53
3. PITUS, Anna 12 UKS Fala Nieporet 2:55.66 247 40.20 46.42 45.22 43.82
4. GOLEBIEWSKA, Natalia 12  Klub Plywacki Ciechanéw 2:57.18 241 41.05 45.63 47.65 42.85
5. BALCERCZAK, Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 2:57.69 239 41.18 45.93 47.19 43.39
6. KREJPOWICZ, Martyna 12  Klub Plywacki Ciechanéw 3:07.08 205 41.17 46.62 50.14 49.15
7. PIATKOWSKA, Maja 12 UKS ,,Frog" Gizycko 3:13.01 186 43.23 50.39 51.03 48.36
8. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS ,,Frog" Gizycko 3:18.01 172 43.65 51.77 52.71 49.88
9. GALEWSKA, Isabella 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:19.51 169 43.09 51.71 53.30 51.41
10. GOLDER, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3:25.18 155 46.53 53.64 55.27 49.74
11. PIOTROWSKA, Lena 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:32.56 139 43.09 57.21 59.94 52.32
12. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,,Frog" Gizycko 4:00.17 96 53.28 1:00.96 1:02.54 1:03.39
12 lat
1. JURSKA, Hanna 11 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:28.81 407 34.18 37.79 39.60 37.24
2. KAROLEWSKA, Julia 11 MTP Kormoran Olsztyn 2:31.80 383 34.31 38.94 40.58 37.97
3. OSICZKO, Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 2:33.87 368 35.93 39.51 40.42 38.01
4. KOSMALA, Pola 11  UKS G-8 Bielany 2:35.06 360 35.34 39.08 41.17 39.47
5. MOROZOWICZ, Nadia 11  MKS Ochota Warszawa 2:35.27 358 35.67 40.68 41.12 37.80
6. BARCZAK, Karolina 11 MTP Kormoran Olsztyn 2:39.47 330 37.58 40.85 41.80 39.24
7. SZCZERBA, Sonia 11 UKS G-8 Bielany 2:39.71 329 36.23 41.18 41.86 40.44
8. STREFNER, Laura 11  UKS G-8 Bielany 2:39.74 329 35.47 40.96 41.78 41.53
9. PAWLAK, Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:44.65 300 39.18 43.13 42.70 39.64
10. BASINSKA, Nadia 11  UKP Jedynka Elblag 2:45.98 293 37.66 42.49 44.35 41.48
11. GORGOSZ, Julia 11  UKS ,Frog" Gizycko 2:47.91 283 38.72 43.62 43.31 42.26
12. GRZEGORZEWSKA,W. 11  UKS G-8 Bielany 2:51.31 266 37.41 44.31 46.39 43.20
13. KAROLEWSKA, Weronikall  MTP Kormoran Olsztyn 2:53.74 255 39.83 4491 46.97 42.03
14. TATAREK, Zuzanna 11 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:54.99 250 41.07 45.77 46.74 41.41
15. SZYMANCZYK, Maja 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:05.51 210 42.03 46.89 49.58 47.01
16. KOLAKOWSKA, Amelia 11  UKS ,Frog" Gizycko 3:21.38 164 45.40 52.73 52.83 50.42
17. DYMERSKA, Helena 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:23.06 160 45.19 52.94 54.20 50.73
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 17, Kobiet, 200m dowolny

13 lat
1. NIENARTOWICZ, Oliwia 10
2. LIPINSKA, Natalia 10
3. TOMCZUK, Lidia 10
4. JENDRZEJ, Klara 10
5. DZIAPKA, Lena 10
6. DZIEWANOWSKA, Nikola 10
7. KOSMIDER, Antonina 10
8. SZULC, Alicja 10
9. MICHNIEWICZ, Laura 10
10. ZALEWSKA, Lena 10
11. ROZALSKA, Maja 10
12. MYSLINSKA, Martyna 10
13. MAKOWSKA, N. 10

14 lat

1. KUCZMAR, Aleksandra 09
2. SOWINSKA, Wiktoria 09
3. MLOTEK, Hanna 09
4. MAKOWSKA, Natasza 09
5. TOMASZEWSKA, Kaja 09
6. TOMCZYK, Hanna 09
7. PIKON, Julia 09
8. SZYNKIEWICZ, Julia 09
9. ZIELINSKA, Dominika 09
10. SLINSKA, Natalia 09
11. FRACKIEWICZ, Magdalen09
12. HUTA-HOLDOWSKA, Iga 09

15 lat
1. JURCZUK, Weronika 08

2. CZUBIK, Aleksandra 08
3. SKRABOWSKA, Karolina 08
4, JARMOLOWICZ, Gabriela08
5. CZICZAK, Matylda 08
16 lat i starsi
1. ADAMCZYK, Karolina 06
2. BONECKA, Anna 07
3. JASINSKA, Michalina 06
4. BAKUN, Maja 07
5. MACIAK, Julia 06
6. TARASZKIEWICZ, Zofia 07
7. MICHALSKA, Pola 07
8. PIASCINSKA, Alicja 07
9. RUCINSKA, Helena 06
10. BLASZCZYK, Wiktoria 06
11. SZYDLIK, Joanna 07
12. WICHULSKA, Malgorzata 07
13. VYSATA, Zuzanna 07
14. MICHALEC, Gabriela 07
15. GAJEWSKA, Maja 07
16. WALCZAK, Nadia 06
17. SUSKA, Zuzanna 07
18. ANCZEWSKA, Julia 07

UKS ,,0semka" Toruri 2:16.23 530
UKS ,,0semka" Torun 2:17.33 518
GKS ,,CARTUSIA" w Kartuz2:25.45 436
DOKIS SP Vega Dobrodzier2:30.04 397

MTP Kormoran Olsztyn 2:37.82 341
UKS Delfin Garwolin 2:40.37 325
UKS dwdjka Sochaczew 2:41.62 317
KP Ptetwal Mtawa 2:44.09 303
Mpks Orka Ciechanow 2:50.70 269
UKS ,,Frog" Gizycko 2:56.06 245
UKP Jedynka Elblag 2:56.87 242
UKS ,,Frog" Gizycko 2:57.95 238
UKS ,,Frog" Gizycko 3:01.99 222
MKS Ochota Warszawa 2:15.79 536

Klub Plywacki Ciechanéw 2:19.89 490
DOKIS SP Vega Dobrodzier2:22.17 467
MKS ,,Jagiellonka” Warszav2:22.39 464
MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:22.59 462
SSP ,,Orka" ltawa 2:23.07 458
MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:29.15 404
Klub Plywacki Ciechanéw 2:29.97 397

UKP Jedynka Elblag 2:38.49 337
UKS Delfin Garwolin 2:43.27 308
MTP Kormoran Olsztyn 2:55.30 249
UKS ,,Frog" Gizycko 3:09.91 195
UKS G-8 Bielany 2:10.84 599
UKS G-8 Bielany 2:14.31 554
UKS ,,Frog" Gizycko 2:30.65 392
UKS ,,Frog" Gizycko 2:36.27 351
UKS ,,0semka" Torun 2:52.40 261

Mokotowski UKP Warszawi2:07.77'c643 Park
Mokotowski UKP Warszawii2:07.98/c640 Park
Mokotowski UKP Warszawii2:10.75/¢c600 Park
UKS G-8 Bielany 2:12.20 580
IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:13.45 564
Mokotowski UKP Warszawi2:14.77'(548 Park
Mokotowski UKP Warszawii2:15.38/¢(540 Park
Mokotowski UKP Warszawii2:18.00/c510 Park
Mokotowski UKP Warszawii2:18.60/¢(504' Park
Mokotowski UKP Warszawii2:21.67'c472 Park
UKS dwdjka Sochaczew 2:24.46 445
Mokotowski UKP Warszawi2:25.28/437' Park
Mokotowski UKP Warszawi2:25.53/(435 Park
UKS Delfin Garwolin 2:25.87 432
GKS ,,CARTUSIA" w Kartuz2:26.92 423
TP Olimpijczyk Aleksandrow2:27.12 421
UKP Jedynka Elblag 2:33.23 373
Ks Assa 2:44.39 302

32.75
31.45
33.48
34.64
36.35
36.76
36.53
36.70
38.55
40.02
40.59
40.73
41.62

31.51
32.15
33.15
32.94
32.74
33.59
34.26
35.21
35.92
35.98
42.70
43.20

30.40
31.27
34.02
35.91
39.52

29.28
29.69
30.02
30.55
31.34
30.57
30.44
32.26
31.31
31.66
32.08
32.48
32.56
31.30
33.19
32.18
34.06
36.67

34.53
34.43
37.70
39.44
40.05
42.08
41.10
41.90
43.92
45.97
46.53
46.26
48.64

34.58
36.01
36.36
36.74
36.35
36.14
38.62
38.81
40.67
42.54
45.74
47.78

32.99
33.57
40.07
40.31
43.75

31.56
32.30
32.76
33.34
34.18
33.77
33.58
34.57
35.58
36.37
36.66
37.00
37.25
36.26
37.11
37.84
39.66
41.80

34.72
36.05
37.64
39.15
41.48
42.61
43.83
43.13
45.32
46.14
47.76
46.47
48.51

3541
36.75
36.45
37.47
37.23
37.02
38.77
39.48
42.24
43.16
44.73
49.86

34.07
34.77
39.99
40.90
44,77

33.47
33.30
34.30
34.42
34.55
35.01
35.08
35.72
36.06
37.36
38.48
38.35
38.78
39.64
38.25
39.72
40.94
43.30

34.23
35.40
36.63
36.81
39.94
38.92
40.16
42.36
42.91
43.93
41.99
44.49
43.22

34.29
34.98
36.21
35.24
36.27
36.32
37.50
36.47
39.66
41.59
42.13
49.07

33.38
34.70
36.57
39.15
44.36

33.46
32.69
33.67
33.89
33.38
35.42
36.28
35.45
35.65
36.28
37.24
37.45
36.94
38.67
38.37
37.38
38.57
42.62
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 18 Mezczyzn, 200m dowolny Open
04.03.2023 - 17:59 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i miodsi
1. WACHOWSKI, M. 12  MKS Ochota Warszawa 2:29.33 294 34.28 38.90 38.30 37.85
2. NOWAK, Maksymilian 12  UKS,Frog" Gizycko 2:37.20 252 36.03 41.48 42.27 37.42
3. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS ,Frog" Gizycko 2:43.80 223 36.41 41.86 42.80 42.73
4. TUNKIEWICZ, Piotr 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:02.30 161 42.24 48.00 47.88 44.18
5. BEJGER, Michat 12 UKS,,0semka" Torun 3:05.54 153 42.45 48.72 49.23 45.14
6. JANKOWSKI, Filip 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:09.44 144 41.49 50.29 51.01 46.65
7. NARKIEWICZ, Jan 12 UKS,,0semka" Torun 3:11.68 139 42.64 51.47 50.81 46.76
8. MYCHLEWICZ, Julian 12 UKS ,,0semka" Torun 3:15.36 131 40.91 49.50 52.30 52.65
9. WAWRZOS, Marcin 12 UKS ,Frog" Gizycko 3:20.54 121 42.87 52.38 54.61 50.68
10. BUCZEK, Tomasz 12 UKP Jedynka Elblag 3:20.64 121 45.92 54.03 49.92 50.77
11. WIETESKA, Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 3:24.49 114 45.11 53.38 55.06 50.94
12 lat
1. KUCZMAR, Zbigniew 11  MKS Ochota Warszawa 2:22.02 342 33.24 35.76 36.66 36.36
2. REBIALKOWSKI, Adam 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:29.51 293 34.42 37.50 39.17 38.42
3. SZYMANEK, Marcin 11  UKS G-8 Bielany 2:31.21 283 33.29 39.07 40.23 38.62
4. SZOK, Filip 11  MKS Ochota Warszawa 2:31.81 280 34.81 38.59 39.37 39.04
5. POTENTAS, Antoni 11 UKS G-8 Bielany 2:34.49 266 33.81 39.71 40.66 40.31
6. MORYC, Ernest 11 PSP SWIM Plock 2:36.91 253 36.55 40.52 40.17 39.67
7. JADCZAK, Woijciech 11  DOKIiS SP Vega Dobrodzier2:39.12 243 36.91 40.74 42.27 39.20
8. SZYMANSKI, Wiktor 11 TP Olimpijczyk Aleksandroéw2:39.39 242 36.45 41.15 41.46 40.33
9. MILEK, Filip 11  UKS G-8 Bielany 2:48.41 205 37.44  43.49 4460 42.88
10. OGRZYNSKI, Oskar 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:49.97 199 38.75 44.35 45.15 41.72
11. KOZIAN, Maciej 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:57.20 176 37.45 45.69 47.25 46.81
12. KARPINIAK, Dawid 11  MTP Kormoran Olsztyn 3:12.04 138 43.89 50.30 50.93 46.92
13. HUBACZ, Mateusz 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:15.44 131 43.20 50.82 52.51 48.91
14. PITUCH, Mateusz 11 UKP Jedynka Elblag 3:15.58 131 44.31 51.45 51.74 48.08
15. RAFALSKI, Marcel 11 MTP Kormoran Olsztyn 3:54.17 76 51.93 1:02.72 1:00.90 58.62
13 lat
1. DAWIDOWICZ, Konrad 10 MKS Ochota Warszawa 2:13.08 416 30.99 33.58 34.59 33.92
2. BUDZISZ, Szymon 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:15.22 396 31.48 34.48 35.59 33.67
3. JOZWIAK, Marcel 10  Stowarzyszenie "GREENS" 2:17.72 375 30.76 34.57 35.96 36.43
4. GRADZIK, Olaf 10  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:19.33 362 33.13 35.83 36.05 34.32
5. MICHALEC, Szymon 10  UKS Delfin Garwolin 2:27.04 308 33.37 36.22 38.79 38.66
6. TOPA, Daniel 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:29.09 296 34.72 38.91 38.33 37.13
7. KRAWIEC, Stanistaw 10 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:34.54 265 35.38 40.44 39.89 38.83
8. CHABORSKI, Igor 10  KP Pletwal Mtawa 2:35.20 262 35.70 40.26 41.46 37.78
9. JEDOWSKI, Jakub 10 SSP,,Orka" ltawa 2:39.76 240 37.32 41.36 41.83 39.25
10. RYCHTER, Adam 10 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:42.54 228 38.56 43.20 42.24 38.54
11. POSZYTEK, Filip 10 UKS Delfin Garwolin 2:43.45 224 36.67 42.58 44.61 39.59
12. KOZIKOWSKI, Teodozjusz10 MTP Kormoran Olsztyn 2:46.50 212 37.98 43.72 44.17 40.63
13. JANOWSKI, Franciszek 10  UKS ,,Frog" Gizycko 2:59.23 170 38.13 45.61 48.79 46.70
14. SOWINSKI, Mikotaj 10  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:59.52 169 42.44 48.40 48.24 40.44
15. MILEWSKI, Mateusz 10 MTP Kormoran Olsztyn 3:01.85 163 42.73 47.17 48.18 43.77
14 lat
1. SEABEK, Wiktor 09 GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:08.66 460 29.80 32.90 33.85 32.11
2. ZALESKI, Tadeusz 09 PSP SWIM Ptock 2:18.73 367 32.24 36.51 36.88 33.10
3. SZANIAWSKI, Hubert 09 UKS Delfin Garwolin 2:23.91 329 31.46 36.91 38.81 36.73
4. CZUPRYN, Aleksander 09 KP Ptetwal Mtawa 2:26.08 314 32.75 38.28 38.98 36.07
5. KOWALSKI, Hubert 09  UKP Jedynka Elblag 2:26.28 313 34.90 37.91 38.90 34.57
6. TRZECIAK, Bartosz 09 MTP Kormoran Olsztyn 2:28.94 296 33.31 39.09 40.75 35.79
7. RYBAK, Aleksander 09 UKP Jedynka Elblag 2:30.46 288 33.57 38.23 40.65 38.01
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 18, Chtopcow, 200m dowolny, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
8. KOZA, Kamil 09 DOKIS SP Vega Dobrodzier2:33.65 270 33.96 39.31 41.44 38.94
9. KARLOWSKI, Olaf 09 SSP,,Orka" fawa 2:41.45 233 35.42 40.84 42.83 42.36
10. JONCZYK, Krzysztof 09  UKS Delfin Garwolin 2:43.33 225 34.70 41.58 44.34 42.71
11. POPIOLEK, Mieszko 09  MTP Kormoran Olsztyn 2:57.15 176 40.71 45.77 47.25 43.42
15 lat
1. JACKIEWICZ, Piotr 08 UKS G-8 Bielany 1:59.28 578 27.30 30.91 31.22 29.85
2. DOBRYJANOWICZ, Micha08  UKS G-8 Bielany 2:00.16 565 27.46 30.84 31.92 29.94
3. MICHALOWSKI, Jan 08  UKS G-8 Bielany 2:02.36 535 27.77 31.74 32.04 30.81
4. SZYMCZYK, Michat 08 UKS GOS Raszyn 2:04.88 503 27.37 31.86 33.53 32.12
5. CIURA, Robert 08  UKS G-8 Bielany 2:08.88 458 29.31 32.86 34.83 31.88
6. JURSKI, Franciszek 08  Klub Plywacki Ciechanéw 2:10.70 439 27.78 32.83 35.59 34.50
7. PITUS, Michal 08 UKS Fala Nieporet 2:11.43 432 29.61 33.71 34.64 33.47
8. STANISLAWSKI, Btazej 08  Ks Assa 2:12.66 420 30.37 34.76 34.07 33.46
9. GEBAUER, Wolfgang 08 MTP Kormoran Olsztyn 2:12.91 417 31.17 33.76 34.48 33.50
10. MADEY, Ryszard 08 UKS GOS Raszyn 2:13.40 413 29.02 34.31 35.50 34.57
11. RAPCZEWSKI, Mateusz 08  UKS G-8 Bielany 2:13.42 413 29.48 33.70 35.37 34.87
12. JAKOBCZAK, Jakub 08 KsAssa 2:18.68 367 32.93 36.09 36.31 33.35
13. KAMINSKI, Szymon 08  UKP Jedynka Elblag 2:22.83 336 32.61 36.58 37.26 36.38
16 lat i starsi
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04  IUKS ,,Muszelka" Warszawel:55.54 636 27.25 29.86 30.10 28.33
2. RZYSKI, Michat 06  MTP Kormoran Olsztyn 1:56.22 625 27.66 29.74 29.76 29.06
3. PIOTROWSKI, Kacper 07  UKS G-8 Bielany 1:56.60 618 27.06 29.96 30.11 29.47
4. SZMYTKE, Bartosz 07  UKS G-8 Bielany 1:57.66 602 27.06 30.52 30.49 29.59
5. YEVDOKYMOV, Dmytro 06  Mokotowski UKP Warszawiil:58.07'¢(596' Park 27.09 29.83 30.61 30.54
6. LARYS, Jerzy 06  IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:00.75 557 29.16 31.28 30.30 30.01
7. CHMIELEWSKI, Michat 04  IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:01.42 548 28.98 31.63 30.71 30.10
8. CHMIELEWSKI, Francisze07  UKS G-8 Bielany 2:02.56 532 28.84 31.56 31.69 30.47
9. CHMIELEWSKI, Jan 07  UKS G-8 Bielany 2:03.09 526 28.54 31.38 31.28 31.89
10. MADEY, Konrad 06 UKS GOS Raszyn 2:04.00 514 27.18 31.88 33.58 31.36
11. KRYSIAK, Maciej 07  UKS G-8 Bielany 2:04.20 512 29.31 31.86 31.78 31.25
12. TOMCZYK, Jan 07  SSP,,Orka" fawa 2:05.07 501 28.70 32.34 33.09 30.94
13. SZCZYGIEL, Stanistaw 07  UKS G-8 Bielany 2:05.56 495 28.51 31.93 32.50 32.62
14. GRZEGRZOLKA, Tomasz06  UKS Delfin Garwolin 2:07.74 470 28.90 32.32 34.20 32.32
15. KACZOROWSKI, Mitosz 07  UKS Delfin Garwolin 2:09.84 448 28.66 32.53 34.06 34.59
16. TOMECKI, Filip 07 Mokotowski UKP Warszawii2:11.99c426' Park 30.93 34.06 34.21 32.79
17. KURCZEWSKI, Pawet 06  UKP Jedynka Elblag 2:12.70 419 30.55 33.88 35.01 33.26
18. BONIAKOWSKI, Kacper 06  Klub Plywacki Ciechanéw 2:14.81 400 30.00 34.32 36.00 34.49
19. SIEKIERSKI, tukasz 07 KsAssa 2:21.91 343 33.23 37.30 36.67 34.71
20. SADOLEWSKI, Maciej 07  UKP Jedynka Elblag 2:23.22 334 31.58 36.62 38.81 36.21
21. BIENKOWSKI, Mitosz 05  UKP Jedynka Elblag 2:35.08 263 35.81 39.37 40.62 39.28
22. REBIALKOWSKI, Tomek 06  Ks Assa 2:35.29 262 33.58 40.30 42.40 39.01
Konkurencja 19 Kobiet, 400m zmienny 13 lat i starsi
04.03.2023 - 18:54 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
13 lat
1. SZKRABA, Julia 10 MTP Kormoran Olsztyn 5:51.71 399
50m: 36.29 36.29 150m: 2:10.50 47.99 250m: 3:44.81 47.90 350m: 5:13.62 39.15
100m: 1:22.51 46.22 200m: 2:56.91 46.41 300m: 4:34.47 49.66 400m: 5:51.71 38.09
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 19, Kobiet, 400m zmienny

14 lat
1. STYS, Zuzanna 09 MKS ,Jagiellonka" Warszawa 5:24.83 506
50m; 35.51 35.51 150m: 1:57.97 41.15 250m: 3:23.80 44.98 350m: 4:48.53 38.05
100m: 1:16.82  41.31 200m: 2:38.82  40.85  300m: 4:10.48 46.68  400m: 5:24.83  36.30
15 lat
1. JARMOLOWICZ, Gabriela 08 UKS,,Frog" Gizycko 5:53.27 393
50m:  39.01 39.01 150m: 2:08.60  43.83  250m: 3:44.27 50.66  350m: 5:15.12  40.50
100m: 1:24.77 45.76 200m: 2:53.61 45.01 300m: 4:34.62 50.35 400m: 5:53.27 38.15
2. GZELLA, Emilia 08 UKS,,Osemka" Torun 6:21.53 312
50m:  40.65  40.65 150m: 2:18.13  48.22  250m: 4:00.78 55.34  350m: 5:41.68  43.97
100m: 1:29.91  49.26 200m: 3:05.44  47.31  300m: 4:57.71 56.93  400m: 6:21.53  39.85
16 lat i starsi
1. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 5:19.68 531
50m; 34.63 34.63 150m: 1:55.32 41.10 250m: 3:22.78 48.63 350m: 4:45.58 34.82
100m: 1:14.22  39.59 200m: 2:34.15 38.83  300m: 4:10.76  47.98  400m: 5:19.68  34.10
2. JONAK, Jagoda 06  UKS Delfin Garwolin 5:30.36 481
50m:  34.66  34.66 150m: 2:00.63  43.28  250m: 3:26.98  44.45  350m: 4:52.75  39.41
100m: 1:17.35 42.69 200m: 2:42.53 41.90 300m: 4:13.34 46.36 400m: 5:30.36 37.61
Konkurencja 20 Mezczyzn, 400m zmienny 13 lat i starsi
04.03.2023 - 19:01 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
13 lat
1. PARDO, Kornel 10 UKS ,,Frog" Gizycko 5:16.89 406
50m:  33.83  33.83 150m: 1:52.86 39.99  250m: 3:18.30 45.60  350m: 4:41.78  37.33
100m: 1:12.87 39.04 200m: 2:32.70 39.84 300m: 4:04.45 46.15 400m: 5:16.89 35.11
14 lat
1. JANICKI, Nataniel 09 UKS ,,Frog" Gizycko 5:36.24 340
50m: 37.66  37.66 150m: 2:02.11  43.09  250m: 3:33.42 46.86 350m: 4:58.82  38.41
100m: 1:19.02  41.36 200m: 2:46.56  44.45  300m: 4:20.41  46.99  400m: 5:36.24  37.42
15 lat
1. POLAK, Bartosz 08 UKS ,,Frog" Gizycko 5:34.75 345
50m:; 35.95 35.95 150m: 2:01.69 42.74 250m: 3:31.26 46.54 350m: 4:57.54 39.53
100m: 1:18.95  43.00 200m: 2:44.72  43.03  300m: 4:18.01  46.75  400m: 5:34.75 37.21
16 lat i starsi
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:32.36 640
50m:  29.03  29.03 150m: 1:36.79 3492  250m: 2:50.83  40.34  350m: 4:02.42  30.91
100m: 1:01.87  32.84 200m: 2:10.49 33.70 300m: 3:31.51 40.68  400m: 4:32.36  29.94
2. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:43.27 569
50m:  29.98  29.98 150m: 1:40.36 36.42  250m: 2:58.57 44.28  350m: 4:13.30 31.78
100m: 1:03.94  33.96 200m: 2:14.29 33.93  300m: 3:41.52  42.95  400m: 4:43.27  29.97
3. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:4464 561
50m; 31.28 31.28 150m: 1:43.54 36.99 250m: 3:01.41 41.81 350m: 4:14.86 31.47
100m: 1:06.55  35.27 200m: 2:19.60 36.06 300m: 3:43.39  41.98  400m: 4:44.64  29.78
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 20, Mezczyzn, 400m zmienny, 16 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
4. £OJEWSKI, Adam 07  MTP Kormoran Olsztyn 4:45.66 555
50m: 30.04 30.04 150m: 1:40.16 36.15 250m: 2:58.76 42.24 350m: 4:13.90 32.84
100m: 1:04.01 33.97 200m: 2:16.52 36.36 300m: 3:41.06 42.30 400m: 4:45.66 31.76
5. MIKITA, Damian 07  UKS Ruch Grudzigdz 4:51.73 521
50m: 30.70 30.70 150m: 1:47.33 40.48 250m: 3:04.36 37.89 350m: 4:18.04 34.55
100m: 1:06.85 36.15 200m: 2:26.47 39.14 300m: 3:43.49 39.13 400m: 4:51.73 33.69
Konkurencja 21 Kobiet, 200m grzbietowy Open
04.03.2023 - 19:12 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i mtodsi
1. PLOSKONKA, Emilia 12 UKS G-8 Bielany 2:59.48 291 42.06 46.72 46.31 44.39
2. KACALA, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3:08.11 252 44.13 48.55 49.95 45.48
3. GOLEBIEWSKA, Natalia 12  Klub Plywacki Ciechanéw 3:08.90 249 45.68 49.69 49.45 44.08
4. BALCERCZAK, Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 3:09.87 245 46.13 49.75 47.93 46.06
5. KREJPOWICZ, Martyna 12  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:28.27 186 47.59 1:49.15 51.53
6. GOLDER, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3:36.95 164 52.07 56.88 56.69 51.31
7. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS , Frog" Gizycko 3:44.29 149 51.94 56.74 58.31 57.30
8. OPALACH, Amelia 12 MTP Kormoran Olsztyn 4:07.96 110 58.38 1:05.54 1:03.34 1:00.70
DYSKW. JARMOSZKO, Helena 12 MTP Kormoran Olsztyn 58.64 1:08.43 1:07.91
02 - Plywak nie ukonczyt catego dystansu
12 lat
1. ADAMIEC, Helena 11  DOKIiS SP Vega Dobrodzier2:47.66 357 41.81 43.40 42.94 39.51
2. OSICZKO, Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 2:48.30 352 41.08 42.69 42.97 41.56
3. KAROLEWSKA, Julia 11  MTP Kormoran Olsztyn 2:54.57 316 41.21 46.24 46.36 40.76
4. 1ZDEBSKA, Zuzanna 11  UKS G-8 Bielany 2:55.08 313 42.14 45.13 45.10 42.71
5. MOROZOWICZ, Nadia 11  MKS Ochota Warszawa 2:56.44 306 40.73 45.61 45.83 44.27
6. LUBERA, Hanna 11 UKS ,,Frog" Gizycko 3:00.25 287 42.63 45.79 47.10 44.73
7. LOPACINSKA, Lena 11  UKP Jedynka Elblag 3:01.25 282 44.17 43.32
8. PAWLAK, Lena 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw3:01.30 282 43.97 47.82 46.87 42.64
9. SOBANIA, Aniela 11  MTP Kormoran Olsztyn 3:01.55 281 43.96 45.99 47.52 44.08
10. BORAWSKA, Pola 11  MTP Kormoran Olsztyn 3:02.33 277 44.25 47.66 47.24 43.18
11. TATAREK, Zuzanna 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:11.23 240 46.29 47.86 50.30 46.78
12. DYMERSKA, Helena 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:33.61 172 51.07 54.94 56.01 51.59
DYSKW. KLIBER, Hanna 11  UKS G-8 Bielany 47.15 51.93 51.23
G4 - Plywak wykonat wiecej niz jedno pociggniecie ramieniem (lub obydwoma ramionami
réwnoczesnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.
13 lat
1. PIETUCH, Antonina 10  Uczniowski Klub Sportowy [2:35.68e44510wo0 35.97 39.41 40.12 40.18
2. TOMCZUK, Lidia 10 GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:36.66 437 35.95 39.63 41.02 40.06
3. NIENARTOWICZ, Oliwia 10  UKS,,Osemka" Torun 2:37.20 433 36.53 40.59 40.88 39.20
4. RADEVIC, Marija 10  MKS Ochota Warszawa 2:48.18 353 39.44 43.11 43.51 42.12
5. POPANDA, Blanka 10 DOKIS SP Vega Dobrodzier2:54.82 314 41.14 44.54 45.53 43.61
6. DZIAPKA, Lena 10  MTP Kormoran Olsztyn 2:56.79 304 42.94 44,94 45.87 43.04
7. MYSLINSKA, Martyna 10 UKS, Frog" Gizycko 3:02.06 278 42.74 46.36 47.21 45.75
8. SZULC, Alicja 10  KP Pletwal Mtawa 3:04.52 267 45.72 47.89 46.96 43.95
9. KORYTOWSKA, Zuzanna 10 KP Ptetwal Mtawa 3:08.75 250 44.24 48.13 48.84 47.54
10. DOMANSKA, Karolina 10  UKS Delfin Garwolin 3:10.42 243 44.11 47.82 49.93 48.56
11. MICHNIEWICZ, Laura 10  Mpks Orka Ciechanow 3:17.39 218 46.33 51.25 51.77 48.04
12. SZMIT, Aleksandra 10  UKS,Frog" Gizycko 3:22.65 202 48.38 51.05 52.95 50.27
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 21, Kobiet, 200m grzbietowy

14 lat
1. SZOK, Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 2:30.77 490 35.06 38.40 39.85 37.46
2. SOBOLAK, Gabriela 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:36.09 442 36.43 39.72 40.36 39.58
3. TOMASZEWSKA, Kaja 09 MKS ,Jagiellonka" Warszav2:39.30 416 36.47 40.58 41.56 40.69
4. SOWINSKA, Wiktoria 09  Klub Plywacki Ciechanéw 2:41.31 400 36.53 41.44 40.19 43.15
5. SZYNKIEWICZ, Julia 09  Klub Plywacki Ciechanéw 2:42.83 389 37.36 41.61 42.42 41.44
6. CICHOWSKA, Rozalia 09  UKP Jedynka Elblag 2:43.69 383 38.57 42.25 43.01 39.86
7. GOLEBIEWSKA, Alicia 09  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:51.98 330 41.80 45.43 44.65 40.10
8. LESNIEWSKA, Julia 09  UKP Jedynka Elblag 2:52.18 329 40.63 44.70 45.32 41.53
9. ZDUNIAK, Ewa 09  MTP Kormoran Olsztyn 2:52.83 325 39.52 43.44 45.12 44.75
10. SZCZYPEK, Kaja 09  UKS Delfin Garwolin 2:54.69 315 40.09 45.28 46.82 42.50
11. WALKOWIAK, Aleksandra 09  MTP Kormoran Olsztyn 2:54.91 314 22.31 18.76 1:29.96 43.88
12. SLINSKA, Natalia 09  UKS Delfin Garwolin 3:02.10 278 42.14 46.37 48.86 44.73
13. SONTA, lga 09 MTP Kormoran Olsztyn 3:08.27 252 44.03 46.29 48.60 49.35
15 lat
1. STEFANSKA, Joanna 08 MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:33.72 463 35.85 39.90 39.76 38.21
2. OLSZAK, Natalia 08  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:00.12 287 41.40 46.97 46.90 44.85
3. CZICZAK, Matylda 08 UKS,Osemka" Torun 3:18.26 215 44.44 50.36 53.58 49.88
16 lat i starsi
1. BADURA, Oliwia 07 UKS G-8 Bielany 2:22.17 585 33.12 36.46 37.02 35.57
2. JASINSKA, Michalina 06  Mokotowski UKP Warszawii2:22.26/c(584' Park 32.52 36.57 37.29 35.88
3. MICHALSKA, Pola 07 Mokotowski UKP Warszawii2:27.77'¢(521' Park 33.97 37.07
4. GRZECH, Michalina 07 GKS,,CARTUSIA" w Kartuz2:29.43 504 34.49 37.94 38.89 38.11
5. MACIAK, Julia 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:32.29 476 37.53 38.99 38.47 37.30
6. PIASCINSKA, Alicja 07 Mokotowski UKP Warszawii2:32.39c475 Park 34.38 38.19 40.15 39.67
7. KARCZMARCZYK, Julia 06  UKS Delfin Garwolin 2:32.50 474 35.04 38.79 39.88 38.79
8. ZARZECKA, Roksana 07  Klub Plywacki Ciechanéw 2:32.56 473 36.68 38.98 39.81 37.09
9. KOT, Malgorzata 07 UKS Delfin Garwolin 2:53.08 324 40.15 44.53 46.21 42.19
Konkurencja 22 Mezczyzn, 200m grzbietowy Open
04.03.2023 - 19:53 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat i miodsi
1. RUSINIAK, Antoni 12 UKS 307 Warszawa 2:56.05 216 41.48 44.62 45.83 44.12
2. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS ,Frog" Gizycko 3:07.10 179 44.38 47.44 49.01 46.27
3. KAMINSKI, Dawid 12 UKS,,Osemka" Torun 3:14.92 159 46.32 49.71 50.28 4861
4. MUZA, Ludwik 12 MTP Kormoran Olsztyn 3:46.08 101 51.90 58.23 59.96 55.99
12 lat
1. BOGUCKI, Jan 11 UKS G-8 Bielany 2:45.91 258 39.05 41.80 42.64 42.42
2. ZALESKI, Mateusz 11 PSP SWIM Plock 2:51.08 235 39.22 44.66 44.97 42.23
3. JABLONSKI, Maksymilian 11~ UKP Jedynka Elblag 2:57.61 210 42.05 46.00 45.33 44.23
4. KOZIAN, Maciej 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 3:23.75 139 48.67 52.40 53.24 49.44
5. KARPINIAK, Dawid 11  MTP Kormoran Olsztyn 4:04.15 80 57.59 1:03.64 59.20 1:03.72
6. RAFALSKI, Marcel 11 MTP Kormoran Olsztyn 4:25.34 63 1:00.79 1:09.22 1:07.82 1:07.51
7. SZTER, Maksymiliam 11 MTP Kormoran Olsztyn 4:30.75 59 1:01.34 1:12.48 1:07.75 1:09.18
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 22, Mezczyzn, 200m grzbietowy

13 lat
1. DAWIDOWICZ, Konrad 10  MKS Ochota Warszawa 2:24.97 386 33.90 36.42 37.71 36.94
2. BUDZISZ, Szymon 10 MTP Kormoran Olsztyn 2:41.91 277 38.57 41.88 42.05 39.41
3. WIETESKA, Nikodem 10 MKS Ochota Warszawa 2:42.76 273 38.78 41.45 41.93 40.60
4. CHABORSKI, Igor 10 KP Pletwal Mtawa 2:45.13 261 38.48 42.48 43.53 40.64
5. KOCENKA, Aleksander 10 MTP Kormoran Olsztyn 2:53.81 224 39.57 45.16 45.48 43.60
6. KOZIKOWSKI, Teodozjusz10  MTP Kormoran Olsztyn 3:04.58 187 44.28 47.88 47.79 44.63
7. SOWINSKI, Mikotaj 10 Klub Ptywacki Ciechanéw 3:29.60 127 51.08 54.54 55.91 48.07
14 lat
1. DEBSKI, Oskar 09 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:19.42 434 32.88 35.77 35.80 34.97
2. ZGODA, Bartosz 09 MKS ,,Jagiellonka" Warszav2:24.21 392 33.29 36.67 37.51 36.74
3. GRUCHALA, Wiktor 09 GKS ,,CARTUSIA" w Kartuz2:31.14 341 35.23 38.50 39.56 37.85
4. KURCZEWSKI, Piotr 09 UKP Jedynka Elblag 2:34.15 321 36.30 39.94 40.14 37.77
5. KOZA, Kamil 09 DOKIS SP Vega Dobrodzier2:44.73 263 37.98 43.29 42.88 40.58
6. RUCHLEWICZ, Stanistaw 09  MTP Kormoran Olsztyn 2:50.07 239 41.30 44,11 43.05 41.61
7. CZUPRYN, Aleksander 09 KP Ptetwal Mtawa 2:52.58 229 40.24 44.64 44.83 42.87
8. WYSOCKI, Dawid 09 UKS Delfin Garwolin 3:29.29 128 1:38.02 56.09 55.18
15 lat
1. KOWALCZYK, Sebastian 08 UKS G-8 Bielany 2:17.41 454 31.59 35.32 35.66 34.84
2. ZERA, Jan 08 MTP Kormoran Olsztyn 2:25.77 380 34.21 37.39 37.81 36.36
3. STANISLAWSKI, Btazej 08 Ks Assa 2:26.13 377 34.14 36.64 37.59 37.76
4. GEBAUER, Wolfgang 08  MTP Kormoran Olsztyn 2:29.46 353 35.69 37.87 38.31 37.59
5. JURSKI, Franciszek 08 Klub Ptywacki Ciechanéw 2:35.10 315 35.62 39.70 41.06 38.72
6. WAWRZOS, Dawid 08 UKS ,,Frog" Gizycko 2:46.05 257 37.66 43.08 43.32 41.99
16 lat i starsi
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:11.48 518 32.06 33.11 34.30 32.01
2. CHMIELEWSKI, Michat 04 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:13.29 497 32.30 34.47 33.43 33.09
3. BOGATEK, Barttomiej 07 UKS G-8 Bielany 2:18.33 445 31.55 35.25 36.89 34.64
4. LARYS, Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawe2:20.34 426 33.79 35.56 35.68 35.31
5. WOJCIECHOWSKI, Wiktor07 UKS G-8 Bielany 2:21.91 412 34.01 36.49 36.40 35.01
6. KOWALSKI, Alexander 05  Mpks Orka Ciechanow 2:24.66 389 34.24 37.15 37.32 35.95
7. NIEPYTALSKI, Maciej 07 Mpks Orka Ciechanéw 2:33.32 327 34.97 39.02 39.98 39.35
8. SLINSKI, Hubert 07 UKS Delfin Garwolin 2:39.72 289 35.56 39.20 42.63 42.33
Konkurencja 23 Dziewczat, 25m dowolny 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 10:00 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i miodsi
1. ZEMSTA, Milena 15 Buks Warszawa 24.62 76
2. RYCAK, Marysia 15 UKS Pigtka Ostroteka 24.87 74
3. DZIURDA, Alicja 15 UKS Gim 92 Ursynéw 25.44 69
4. KAZMIERCZAK, Zofia 15 UKS Gim 92 Ursynow 26.54 61
5. ZERKOWSKA, Zoja 15 Buks Warszawa 26.81 59
6. SZYMCZYK, Wiktoria 15 Buks Warszawa 28.40 49
7. ZYRO, Paulina 15  UKS Gim 92 Ursynéw 2843 49
8. PIETRASZEWSKA, Inka 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.47 49
9. JANOWSKA, Wiktoria 15 UKS Gim 92 Ursynéw 29.84 43
10. JOBDA, Antonina 15 Buks Warszawa 31.07 38
11. WISNIEWSKA, Monika 15 Buks Warszawa 31.39 37
12. BOROWSKA, Maria 15 UKS Gim 92 Ursynéw 32.08 34
13. JULIA, Gotawska 15 Buks Warszawa 32.55 33
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 23, Dziewczat, 25m dowolny, 8 lat i miodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
14. BLASZCZYK, Helena 15 UKS Gim 92 Ursynéw 3281 32
TOKARCZYK, Joanna 15 UKS Gim 92 Ursynéw 3281 32
16. MAMINSKA, Hanna 15 Buks Warszawa 33.88 29
17. MATSUDA, Gabriela 15 UKS Gim 92 Ursynow 34.29 28
18. WIESZCZYK, Michalina 15 Buks Warszawa 35.31 25
19. BLASZCZYK, Zuzanna 15 UKS Gim 92 Ursynow 38.90 19
20. DAWYDOWA, Anna 15 UKS Gim 92 Ursynow 41.46 16
9 lat
1. KOTYNIA, Liliana 14  Buks Warszawa 1950 154
2. TOMCZAK, tucja 14  UKS Pigtka Ostroteka 19.60 151
3. ZERANSKA, Helena 14  UKS Pigtka Ostrofeka 19.73 149
4. SLIWA, Lena 14  UKP Jedynka Elblag 20.24 138
5. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS , Frog" Gizycko 21.45 115
6. WADECKA, Amelka 14  Buks Warszawa 2183 110
7. PRZEWODEK, Martyna 14  UKS Butterfly tomza 22.09 106
8. GORECKA, Emilia 14  Buks Warszawa 22.34 102
9. PISIAK, Barbara 14  UKS Butterfly tomza 23.09 92
10. CYGLER, Anna 14  UKS ,,Frog" Gizycko 24.78 75
11. STOPCZYNSKA, Lilianna 14 Mpks Orka Ciechanéw 25.15 71
12. ROSZCZYNIALSKA, Anna 14  Klub Ptywacki NEMO Lipno 25.19 71
13. DLUGOSZEWSKA, Olga 14 Klub Plywacki Ciechanow 26.07 64
14. OLSZAK, Weronika 14 Klub Plywacki Ciechanow 26.17 63
15. ROSA, Malina 14  UKS dwdjka Sochaczew 28.90 47
16. SALWA, Amelia 14  Klub Ptywacki Ciechanow 30.93 38
17. INSADOWSKA, Kinga 14 Klub Ptywacki NEMO Lipno 31.35 37
18. SZYMANCZYK, Alicja 14 Klub Plywacki Ciechanow 38.83 19
Konkurencja 24 Chtopcow, 25m dowolny 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 10:09 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. MAZUR, Ignacy 15 UKP Jedynka Elblag 21.59 74
2. FILINSKI, Jakub 15 UKS Gim 92 Ursynow 21.60 74
3. KALINOWSKI, Aleksander 15 UKS Pigtka Ostroteka 22.43 66
4. KACZMAREK, Konstanty 15 UKS Gim 92 Ursynéw 22.49 65
5. SROCZYNSKI, Stefan 15  Buks Warszawa 2326 59
6. CICHON, Konrad 15  Klub Plywacki Ciechanow 23.42 58
7. SEFERYNSKI, Maksymilian 15 UKS Gim 92 Ursynow 24.49 50
8. LESNIEWSKI, Antoni 15 UKP Jedynka Elblag 27.03 37
9. SIDOROWICZ, Jan 15 Buks Warszawa 27.08 37
10. GLOWACZ, Antoni 15 Buks Warszawa 27.15 37
11. SZAJGICKI, Leon 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 2791 34
12. MICHALSKI, Stanistaw 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.02 34
13. HOJCZAK, Artur 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.38 32
14. ZMORZYNSKI, Michat 15 Buks Warszawa 28.50 32
15. JEDRZEJEWSKI, Ksawery 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.52 32
16. GADOMSKI, Ksawery 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.78 31
17. AGEEV, Pavel 15 UKS Gim 92 Ursynow 29.53 29
18. GRZYWNA, Leon 15 UKS Gim 92 Ursynow 3154 23
19. ZALEWSKI, Gustaw 15 Buks Warszawa 33.47 19
20. MAJCHER, Pawet 15 UKS Gim 92 Ursynow 34.15 18
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 24, Chtopcow, 25m dowolny, 8 lat i mfodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
21. ELWARD, Conrad 15  Klub Ptywacki Ciechanéw 36.84 14
22. JAROSZEWICZ, Maciej 15 UKS Gim 92 Ursynéw 37.02 14

STELMASIAK, Maksymilian 15 UKS Gim 92 Ursynéw 37.02 14
24. CICHON, Wiktor 17 Klub Ptywacki Ciechanéw 47.77 6
9 lat
1. LOZINSKI, Marcel 14  UKS Pigtka Ostroteka 17.46 140
2. SOSNOWSKI, Aleksander 14  Buks Warszawa 19.39 102
3. SIWIEC, Antoni 14  UKS dwojka Sochaczew 19.96 94
4. KOWALSKI, Felix 14  Mpks Orka Ciechanow 20.00 93
5. PATYK, Franciszek 14  UKP Jedynka Elblag 20.39 88
6. TATAREK, Antoni 14 Klub Plywacki Ciechanow 20.52 86
7. WERPACHOWSKI, Filip 14  Buks Warszawa 21.08 79
8. MICHNIEWICZ, Woijciech 14 Mpks Orka Ciechanéw 22.13 69
9. WRZOSEK, Julian 14 Mpks Orka Ciechanéw 22.46 66
10. CZERECH, Szymon 14  Buks Warszawa 22.62 64
11. BODZAN, Patryk 14  Buks Warszawa 22.77 63
12. REMBELSKI, Maksymilian 14  Buks Warszawa 2391 54
13. CHACHULSKI-KRAWCZYK, Jerzy 14  Niezrzeszony 25.99 42
14. SOKOLOWSKI, Maks 14  UKS dwojka Sochaczew 26.36 40
15. DEBSKI, Oskar 14 Klub Plywacki Ciechanow 26.56 39
16. JASKOLSKI, Szymon 14 Klub Plywacki Ciechanow 26.65 39
17. FILBRANT, Maksymilian 14 Klub Ptywacki NEMO Lipno 32.30 22
Konkurencja 25 Dziewczat, 50m klasyczny 10- 13 lat
05.03.2023 - 10:18 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10 lat
1. NAJBERT, Matylda 13  MUKS Zgierz 46.92 225
2. NAJBERT, Marcelina 13  MUKS Zgierz 4794 211
3. LASKOWSKA, Nadia 13 UKS ,,Frog" Gizycko 53.06 155
4. SZULC, Joanna 13  KP Ptetwal Mtawa 5322 154
5. MIASKIEWICZ, Michalina 13 PSP SWIM Plock 5350 152
6. GOLDER, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 5490 140
7. PLICHTA, Zofia 13  UKS dwojka Sochaczew 58.52 116
8. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,,Frog" Gizycko 58.77 114
9. ALEKSANDROWICZ, Lena 13  UKS Buitterfly tomza 5034 111
10. PABICH, Alicja 13  Mpks Orka Ciechanéw 1:06.70 78
11. ZEBROWSKA, Natalia 13  UKS Butterfly tomza 1:08.32 73
11 lat
1. ZECER, Zuzanna 12 UKS Pigtka Ostroteka 4451 264
2. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 46.26 235
3. WOLINSKA, Victoria 12 UKS Butterfly tomza 46.40 233
4. PIASCIK, Zuzanna 12 UKS Butterfly tomza 4851 204
5. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS ,,Frog" Gizycko 49.30 194
6. KREJPOWICZ, Martyna 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 5216 164
7. KOWALCZYK, Nina 12 UKS ,,Frog" Gizycko 5346 152
8. KUBAJEWSKA, Ewa 12 UKS ,,Frog" Gizycko 5348 152
9. SROKA, Julia 12 UKS ,Frog" Gizycko 55.60 135
10. MAJKA, Alicja 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 56.63 128
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 25, Dziewczat, 50m klasyczny, 11 lat

Pozycja

11.
12.
13.
14.
15.
16.
DYSKW.

13 lat

CoONoO~WNE

=

DYSKW.

PK
PK

OLEJNICZAK, Maja
STEFANIAK, Emilia
BORKOWSKA, Marianna
POGORZELSKA, Antonina
PRZYBYLSKA, Zuzanna
MICHOCKA, Kaja
GRZYWACZ, Anna

Rok ur.

12 UKS dwdjka Sochaczew
12 UKS dwdjka Sochaczew
12 UKS ,,Frog" Gizycko

12 Klub Ptywacki Ciechanéw
12 UKS dwdjka Sochaczew
12 Klub Ptywacki Ciechanéw
12 Klub Ptywacki Ciechanéw

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu

JURSKA, Hanna
SOSNOWSKA, Natalia
STEPNIAK, Julia
KURPIEL, Maja
LUBERA, Hanna
SZERSZUN, Kornelia
RZECZKOWSKA, Adrianna
STARZEC, Michalina
KALUZA, Agata
SZYMANCZYK, Maja
KUZMICKA, Julia
DYMERSKA, Helena
SZTUCZKA, Agata
WISZOWATA, Amelia
RANISZEWSKA, Zofia

SZOPA, Alicja
KOSMIDER, Antonina
KORYTOWSKA, Zuzanna
KOPANCZYK, Karina
MASNIAK, Nadia
BIRNBAUM, Maja
BIENCZYK, Julia
KOWALEWSKA, Lena
MICHNIEWICZ, Laura
FRACKIEWICZ, Alicja
LOZINSKA, Lena

11  Klub Ptywacki Ciechanéw
11  Buks Warszawa

11 PSP SWIM Plock

11  Buks Warszawa

11  UKS ,,Frog" Gizycko

11  UKS Butterfly tomza

11  Mpks Orka Ciechanéw

11  UKS 307 Warszawa

11  MUKS Zgierz

11  Klub Plywacki Ciechanow
11  UKS ,,Frog" Gizycko

11  Klub Plywacki Ciechanow
11  Klub Ptywacki NEMO Lipno
11  UKS Butterfly tomza

11  Klub Ptywacki NEMO Lipno

10  UKS Delfin Garwolin

10 UKS dwojka Sochaczew
10 KP Ptetwal Mtawa

10 UKS Bultterfly tomza

10  UKS Delfin Garwolin

10 UKS dwojka Sochaczew
10 UKS dwojka Sochaczew
10 UKS dwojka Sochaczew
10  Mpks Orka Ciechanéw
10 UKS Buitterfly tomza

10 UKS Pigtka Ostroteka

Czas

57.16
57.76
58.13
59.50
1:03.90
1:06.70

37.62
38.38
39.32
39.67
45.72
45.97
46.58
46.83
48.95
49.87
51.07
51.49
53.68
53.92
55.52

40.59
40.83
42.05
42.37
42.98
47.22
48.57
50.11
50.37
50.88

Pkt.

124
120
118
110
89
78

437
412
383
373
243
239
230
226
198
187
174
170
150
148
136

348
342
313
306
293
221
203
185
182
176

K4 - Ptywak wykonat cykl ruchowy inny niz jeden ruch ramion i jedno kopniecie nogami (z wyjgtkiem
ostatniego cyklu przed nawrotem lub zakoriczeniem wyscigu).

GOLEBIEWSKA, Alicja
OLSZAK, Natalia

09  Klub Plywacki Ciechanéw
08  Klub Plywacki Ciechanéw

42.24
45.54

309
246
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 26 Chtopcdéw, 50m klasyczny 10-13lat
05.03.2023 - 10:33 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10 lat
1. KOLAKOWSKI, Bartosz 13  Buks Warszawa 50.34 121
2. JANKOWSKI, Leon 13  MKS Ochota Warszawa 55.87 89
3. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,,Frog" Gizycko 56.26 87
4. DOMASZEWSKI, Oliwier 13  UKS Butterfly tomza 1:05.15 56
5. GOLOTA, Adam 13 Mpks Orka Ciechanow 1:13.20 39
6. WOJCIECHOWSKI, Barttomigj 13  Klub Ptywacki Ciechanéw 1:17.47 33
11 lat
1. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS ,,Frog" Gizycko 45.65 163
2. LANGA, Marcel 12 UKS ,Osemka" Torun 46.57 153
3. KACZMAREK, Wojciech 12 UKS Delfin Garwolin 4737 146
4. OSIAL, Krzysztof 12 UKS dwdjka Sochaczew 4792 141
5. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 48.22 138
6. WAWRZOS, Marcin 12 UKS ,Frog" Gizycko 4988 125
7. KOMOSINSKI, Michat 12 UKS ,Frog" Gizycko 50.29 122
8. BEJGER, Michat 12 UKS,,Osemka" Torun 51.10 116
9. JUHNKE, Henryk 12 UKS,,Osemka" Torun 53.40 101
10. VARNAVA, Heorhii 12  UKS dwojka Sochaczew 56.05 88
11. JANOWSKI, Jakub 12 UKS Butterfly tomza 56.60 85
12. PIEKUTOWSKI, Ksawery 12  UKS Butterfly tomza 59.11 75
12 lat
1. TUREK, Barttomiej 11  UKS Delfin Garwolin 40.48 234
2. PRZYBYLO, Jan 11  KP Ptetwal Mlawa 40.81 228
3. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Piock 4289 196
4. SZYDLIK, Adam 11  UKS dwojka Sochaczew 4561 163
5. KOZAKIEWICZ, Ignacy 11  UKS Delfin Garwolin 48.75 134
6. MITTER, Pawet 11  UKS Butterfly tomza 50.08 123
7. NARECKI, Bartosz 11  UKS Delfin Garwolin 51.86 111
8. BANASIAK, Jakub 11  Klub Plywacki Ciechanow 52.61 106
9. BALKIEWICZ, Kajetan 11  UKS Bultterfly tomza 53.38 102
10. STRYJEWSKI, Igor 11  Mpks Orka Ciechanow 56.79 84
13 lat
1. PARDO, Kornel 10 UKS ,,Frog" Gizycko 36.82 311
2. WIETESKA, Nikodem 10 MKS Ochota Warszawa 3753 293
3. DOBROWOLSKI, Woijciech 10 UKS Butterfly tomza 42,76 198
4. PROSINSKI, Igor 10 UKS Butterfly tomza 46.70 152
5. SOWINSKI, Mikotaj 10 Klub Ptywacki Ciechanéw 51.64 112
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 27 Dziewczat, 25m grzbietowy 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 10:43 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. ZEMSTA, Milena 15 Buks Warszawa 2278 141
2. KAZMIERCZAK, Zofia 15 UKS Gim 92 Ursynéw 26.32 91
3. ZERKOWSKA, Zoja 15  Buks Warszawa 2647 90
4. ZGLINICKA, Zuzanna 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 26.89 86
5. PIETRASZEWSKA, Inka 15 UKS Gim 92 Ursynéw 27.83 7
6. WISNIEWSKA, Monika 15 Buks Warszawa 27.96 76
7. JULIA, Gotawska 15 Buks Warszawa 28.18 74
8. TOKARCZYK, Joanna 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.68 71
9. TOMCZYK, Pola 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 29.19 67
10. ZYRO, Paulina 15  UKS Gim 92 Ursynéw 2931 66
11. BOROWSKA, Maria 15 UKS Gim 92 Ursynéw 30.31 60
12. SZYMCZYK, Wiktoria 15 Buks Warszawa 30.74 57
13. JANOWSKA, Wiktoria 15 UKS Gim 92 Ursynow 32.16 50
14. MAMINSKA, Hanna 15 Buks Warszawa 32.46 49
15. JOBDA, Antonina 15 Buks Warszawa 32.90 47
16. RYCAK, Marysia 15 UKS Pigtka Ostroteka 33.62 44
17. MATSUDA, Gabriela 15 UKS Gim 92 Ursynow 33.90 43
18. DZIURDA, Alicja 15 UKS Gim 92 Ursynow 34.09 42
19. WIESZCZYK, Michalina 15 Buks Warszawa 34.38 41
20. BLASZCZYK, Helena 15 UKS Gim 92 Ursynow 34.73 40
21. DAWYDOWA, Anna 15 UKS Gim 92 Ursynow 41.85 22
22. BLASZCZYK, Zuzanna 15 UKS Gim 92 Ursynéw 42.70 21
9 lat
1. GRANOSZEWSKA, Maja 14 Mpks Orka Ciechanéw 2097 181
2. KOTYNIA, Liliana 14  Buks Warszawa 2195 158
3. SLIWA, Lena 14  UKP Jedynka Elblag 2230 151
4. ZERANSKA, Helena 14  UKS Pigtka Ostrofeka 2296 138
5. PISIAK, Barbara 14  UKS Butterfly tomza 23.10 136
6. GORECKA, Emilia 14  Buks Warszawa 2394 122
7. WADECKA, Amelka 14  Buks Warszawa 2396 121
8. TOMCZAK, tucja 14  UKS Pigtka Ostroteka 2401 121
9. ROSZCZYNIALSKA, Anna 14 Klub Ptywacki NEMO Lipno 2433 116
10. PRZEWODEK, Martyna 14  UKS Butterfly tomza 2489 108
11. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,,Frog" Gizycko 2537 102
12. STOPCZYNSKA, Lilianna 14 Mpks Orka Ciechanow 27.75 78
13. CYGLER, Anna 14  UKS ,,Frog" Gizycko 27.87 77
14. ROSA, Malina 14  UKS dwdjka Sochaczew 27.99 76
15. OLSZAK, Weronika 14  Klub Ptywacki Ciechanéw 28.79 70
16. INSADOWSKA, Kinga 14  Klub Ptywacki NEMO Lipno 30.71 57
17. DLUGOSZEWSKA, Olga 14  Klub Ptywacki Ciechanéw 30.78 57
18. SALWA, Amelia 14  Klub Ptywacki Ciechanéw 34.61 40
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 28 Chtopcow, 25m grzbietowy 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 10:54 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. FILINSKI, Jakub 15  UKS Gim 92 Ursynéw 2366 83
2. KACZMAREK, Konstanty 15  UKS Gim 92 Ursynow 24.80 72
3. SROCZYNSKI, Stefan 15  Buks Warszawa 2541 67
4. KALINOWSKI, Aleksander 15 UKS Pigtka Ostroteka 25.70 65
5. MAZUR, Ignacy 15 UKP Jedynka Elblag 25.97 63
6. SEFERYNSKI, Maksymilian 15 UKS Gim 92 Ursynéw 27.26 54
7. STELMASIAK, Maksymilian 15 UKS Gim 92 Ursynéw 27.83 51
8. HOJCZAK, Artur 15 UKS Gim 92 Ursynéw 28.03 50
9. GLOWACZ, Antoni 15 Buks Warszawa 29.00 45
10. LESNIEWSKI, Antoni 15 UKP Jedynka Elblag 29.83 41
11. ZMORZYNSKI, Michat 15 Buks Warszawa 29.87 411
12. AGEEV, Pavel 15 UKS Gim 92 Ursynow 30.11 40
13. ZALEWSKI, Gustaw 15 Buks Warszawa 30.39 39
14. SIDOROWICZ, Jan 15 Buks Warszawa 30.79 38
15. GADOMSKI, Ksawery 15 UKS Gim 92 Ursynow 31.08 37
16. MAJCHER, Pawet 15 UKS Gim 92 Ursynow 31.28 36
17. GRZYWNA, Leon 15 UKS Gim 92 Ursynow 31.70 34
18. MICHALSKI, Stanistaw 15 UKS Gim 92 Ursynow 32.22 33
19. JAROSZEWICZ, Maciej 15 UKS Gim 92 Ursynow 38.79 19
20. JEDRZEJEWSKI, Ksawery 15 UKS Gim 92 Ursynow 39.00 18
21. ELWARD, Conrad 15 Klub Plywacki Ciechanow 44.58 12
9 lat
1. ZIELINSKI, Oskar 14 Mpks Orka Ciechanéw 2141 113
2. SOSNOWSKI, Aleksander 14  Buks Warszawa 22.68 95
3. LOZINSKI, Marcel 14  UKS Pigtka Ostroteka 22.93 92
4. WERPACHOWSKI, Filip 14  Buks Warszawa 24.22 78
5. CZERECH, Szymon 14  Buks Warszawa 24.37 76
6. SIWIEC, Antoni 14  UKS dwojka Sochaczew 25.72 65
7. PATYK, Franciszek 14 UKP Jedynka Elblag 26.15 62
8. BODZAN, Patryk 14  Buks Warszawa 26.90 57
9. SOKOLOWSKI, Maks 14  UKS dwojka Sochaczew 28.89 46
10. DEBSKI, Oskar 14 Klub Plywacki Ciechanow 30.74 38
11. JASKOLSKI, Szymon 14  Klub Plywacki Ciechanéw 3081 38
12. FILBRANT, Maksymilian 14 Klub Ptywacki NEMO Lipno 30.82 37
13. CHACHULSKI-KRAWCZYK, Jerzy 14  Niezrzeszony 36.05 23
Konkurencja 29 Dziewczat, 50m dowolny 13 lat i miodsi
05.03.2023 - 11:02 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat
1. GRANOSZEWSKA, Maja 14 Mpks Orka Ciechanéw 40.62 179
2. STOPCZYNSKA, Lilianna 14 Mpks Orka Ciechanéw 57.19 64
3. DLUGOSZEWSKA, Olga 14 Klub Plywacki Ciechanow 1:03.20 47
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 29, Dziewczat, 50m dowolny

10 lat

DYSKW.

ZAK, Anastazja
KACALA, Hanna
BALCERCZAK, Gabriela
NAJBERT, Matylda
BRZEZINSKA, Zuzanna
MIASKIEWICZ, Michalina
NAJBERT, Marcelina
WAWRZYNSKA, Hanna
GRYZEWSKA, Zofia
KOWALSKA, Lena
PLICHTA, Zofia
ALEKSANDROWICZ, Lena
BUDZYN, Natalia
PABICH, Alicja
PIENKOWSKA, Kamila
MANKO, Alicja

BORYS, Kornelia
SZULC, Joanna
STASIAK, Natalia
KULIKOWSKA, Amelia
ZEBROWSKA, Natalia

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

MUKS Zgierz

MKS Ochota Warszawa
MKS Ochota Warszawa
MUKS Zgierz

Buks Warszawa

PSP SWIM Plock

MUKS Zgierz

UKS Pigtka Ostroteka

MKS Ochota Warszawa
Klub Ptywacki NEMO Lipno
UKS dwéjka Sochaczew
UKS Butterfly tomza

Klub Plywacki NEMO Lipno
Mpks Orka Ciechandw

UKS Butterfly tomza

UKS Bultterfly tomza

UKS Bultterfly tomza

KP Ptetwal Mlawa

Klub Plywacki NEMO Lipno
UKP Jedynka Elblag

UKS Butterfly £ omza

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu

ZECER, Zuzanna
LEWANDOWSKA, Agata
GOLEBIEWSKA, Natalia
KREJPOWICZ, Martyna
PITUS, Anna
SZEWCZYK, Blanka
STEFANIAK, Emilia
PIATKOWSKA, Maja
SZLEJTER, Zuzanna
CZICZAK, Marcelina
MICHALAK, Emilia
WOLINSKA, Victoria
SOKOLOWSKA, Roxanne
KOCIK, Lena
OLEJNICZAK, Maja
SROKA, Julia

KUBIAK, Lena
MICHOCKA, Kaja
BORKOWSKA, Marianna
KOWALCZYK, Nina
POGORZELSKA, Antonina
MAJKA, Alicja
KUBAJEWSKA, Ewa
GRZYWACZ, Anna
PRZYBYLSKA, Zuzanna

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

UKS Pigtka Ostroteka
UKS ,,Osemka" Torun
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
UKS Fala Nieporet

PSP SWIM Ptock

UKS dwoéjka Sochaczew
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,0semka" Torun
UKS dwojka Sochaczew
UKS Butterfly £ omza
UKS dwojka Sochaczew
UKS dwojka Sochaczew
UKS dwojka Sochaczew
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS dwojka Sochaczew
Klub Ptywacki Ciechanow
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,Frog" Gizycko
Klub Ptywacki Ciechanow
Klub Ptywacki Ciechanow
UKS ,,Frog" Gizycko
Klub Plywacki Ciechanéw
UKS dwéjka Sochaczew

34.83
35.72
36.12
38.49
40.07
40.48
40.50
40.95
41.56
43.27
45.66
45.74
46.11
46.84
49.54
50.43
53.30
53.86
54.28
54.82

33.60
34.76
36.11
36.80
36.95
37.64
38.59
39.33
39.37
39.42
41.35
44.60
44.77
46.01
46.02
46.33
47.12
47.35
49.15
49.78
50.11
50.34
51.80
5421
58.04

285
264
255
211
187
181
181
175
167
148
126
125
122
117

99

79
77
75
73

317
287
256
241
238
226
209
198
197
196
170
135
134
123
123
121
115
113
101

97

95

86
75
61
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 29, Dziewczat, 50m dowolny

12 lat

PK
PK
PK
PK
PK

JURSKA, Hanna
STEPNIAK, Julia
SOSNOWSKA, Natalia
OSICZKO, Kaja
GORGOSZ, Julia
SZERSZUN, Kornelia
KURPIEL, Maja
ULINSKA, Lena
STARZEC, Michalina
KALUZA, Agata
SZTUCZKA, Agata
DYMERSKA, Helena
RANISZEWSKA, Zofia
WISZOWATA, Amelia
KOLAKOWSKA, Amelia
SOLOGUB, Nikola
KUZMICKA, Julia

PIETUCH, Antonina
JENDRZEJ, Klara
ZAKRZEWSKA, Martyna
KOSMIDER, Antonina
DZIEWANOWSKA, Nikola
SZULC, Alicja
GORZYNSKA, Karolina
KOPANCZYK, Karina
MARCINIAK, Michalina
MAKOWSKA, Nastazja Kinga
KORYTOWSKA, Zuzanna
MICHNIEWICZ, Laura
ZALEWSKA, Lena
FRACKIEWICZ, Alicja
BIENCZYK, Julia
BARAN, Amelia
MYSLINSKA, Martyna
SZMIT, Aleksandra
LOZINSKA, Lena
BIRNBAUM, Maja
KOWALEWSKA, Lena
JANIKOWSKA, Janina
KEDER, Oliwia

ZARZECKA, Roksana
SOWINSKA, Wiktoria
SZYNKIEWICZ, Julia
GOLEBIEWSKA, Alicja
OLSZAK, Natalia

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

07
09
09
09
08

Klub Ptywacki Ciechanow
PSP SWIM Piock

Buks Warszawa

MKS Ochota Warszawa
UKS ,,Frog" Gizycko

UKS Bultterfly tomza

Buks Warszawa

UKS Bultterfly tomza

UKS 307 Warszawa

MUKS Zgierz

Klub Plywacki NEMO Lipno
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki NEMO Lipno
UKS Butterfly tomza

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS Bultterfly tomza

UKS ,,Frog" Gizycko

29.91
29.99
30.74
33.01
34.16
35.34
35.43
35.80
38.06
38.74
39.58
40.78
40.86
40.87
41.00
41.73
48.68

Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionow30.00

DOKIS SP Vega Dobrodzien
Klub Plywacki NEMO Lipno
UKS dwojka Sochaczew
UKS Delfin Garwolin

KP Pletwal Mtawa

Klub Plywacki NEMO Lipno
UKS Bultterfly tomza

UKS dwojka Sochaczew
UKS ,,Frog" Gizycko

KP Ptetwal Mlawa

Mpks Orka Ciechanow

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS Bultterfly tomza

UKS dwojka Sochaczew
UKS Delfin Garwolin

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS Pigtka Ostroteka

UKS dwéjka Sochaczew
UKS dwéjka Sochaczew
UKS Delfin Garwolin

UKS Delfin Garwolin

Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw

30.44
31.26
32.34
32.42
32.50
33.11
33.46
33.71
33.99
34.69
35.55
35.90
36.13
36.20
36.28
36.97
37.50
39.02
39.09
39.52
39.77
40.30

28.36
29.70
32.14
32.84
34.30

450
446
415
335
302
273
271
262
218
207
194
177
176
176
174
165
104

446
427
394
356
353
351
332
321
314
307
288
268
260
255
254
252
238
228
202
201
195
191
184

528
460
363
340
298
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 30 Chtopcéw, 50m dowolny 13 lat i miodsi
05.03.2023 - 11:25 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. MAZUR, Ignacy 15 UKP Jedynka Elblag 49.47 67
2. CICHON, Konrad 15  Klub Ptywacki Ciechanéw 55.03 49
3. LESNIEWSKI, Antoni 15 UKP Jedynka Elblag 1:00.63 36
9 lat
1. ZIELINSKI, Oskar 14  Mpks Orka Ciechanéw 4355 99
2. KOWALSKI, Felix 14  Mpks Orka Ciechanéw 43.74 97
3. TATAREK, Antoni 14  Klub Ptywacki Ciechanéw 46.17 83
4. WRZOSEK, Julian 14  Mpks Orka Ciechanéw 51.58 59
5. MICHNIEWICZ, Wojciech 14  Mpks Orka Ciechanéw 52.69 56
10 lat
1. TOMASZ, Kurpiel 13  Buks Warszawa 36.05 174
2. KOLAKOWSKI, Bartosz 13  Buks Warszawa 38.12 147
3. STEFANSKI, Szymon 13  Buks Warszawa 3853 143
4. ELWERTOWSKI, Franciszek 13  Klub Ptywacki NEMO Lipno 4055 122
5. DOMASZEWSKI, Oliwier 13  UKS Butterfly tomza 40.76 120
6. JANKOWSKI, Leon 13 MKS Ochota Warszawa 4323 101
7. HORBACZEWSKI, Jan 13  UKP Jedynka Elblag 44.26 94
8. WYSOCKI, Filip 13  UKP Jedynka Elblag 44.96 20
9. MAKOWSKI, tukasz 13 UKS Butterfly tomza 45.81 85
10. KOWALSKI, Bruno 13  UKP Jedynka Elblag 46.52 81
11. WOJCIECHOWSKI, Barttomiej 13  Klub Plywacki Ciechanéw 47.91 74
12. RESZKA, Adam 13  UKP Jedynka Elblag 48.06 73
13. WIETESKA, Aleksander 13  MKS Ochota Warszawa 50.04 65
14. KROSTA, Olaf 13 Klub Plywacki Ciechanow 54.43 50
15. SZERSZUN, Aleksander 13  UKS Butterfly tomza 1:04.27 30
11 lat
1. NOWAK, Maksymilian 12 UKS ,,Frog" Gizycko 31.60 259
2. BRZEZINSKI, Ksawery 12 UKS Butterfly tomza 3375 213
3. GOLAN, Antoni 12 UKS Pigtka Ostroteka 3442 200
4. KAMINSKI, Dawid 12 UKS ,Osemka" Torun 3593 176
5. LANGA, Marcel 12 UKS,,Osemka" Torun 36.09 174
6. BEJGER, Michat 12 UKS ,Osemka" Torun 36.15 173
7. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 36.22 172
8. BOGUSLAWSKI, Maciej 12 MUKS Zgierz 3781 151
9. NARKIEWICZ, Jan 12 UKS,,Osemka" Torun 38.95 138
10. KOMOSINSKI, Michat 12 UKS ,,Frog" Gizycko 39.24 135
11. MYCHLEWICZ, Julian 12 UKS,,Osemka" Torun 39.67 131
12. OSIAL, Krzysztof 12 UKS dwdjka Sochaczew 39.95 128
13. WAWRZOS, Marcin 12 UKS ,,Frog" Gizycko 40.36 124
14. GRABOWSKI, Hubert 12 UKS,,Osemka" Torun 4054 122
15. KACZMAREK, Wojciech 12 UKS Delfin Garwoalin 42,93 103
16. MICHNIEWICZ, Jan 12 Mpks Orka Ciechanéw 43.44 99
17. VARNAVA, Heorhii 12 UKS dwdjka Sochaczew 44.70 91
18. JANOWSKI, Jakub 12 UKS Butterfly tomza 45.40 87
19. RYBAK, Michat 12 UKP Jedynka Elblag 46.63 80
20. PIEKUTOWSKI, Ksawery 12 UKS Butterfly tomza 47.15 78
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 30, Chtopcow, 50m dowolny

12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacper 11  Buks Warszawa 2841 357
2. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Plock 3110 272
3. TUREK, Bartlomigj 11  UKS Delfin Garwolin 31.34 266
4. PRZYBYLO, Jan 11  KP Ptetwal Mtawa 3141 264
5. JADCZAK, Wojciech 11 DOKIS SP Vega Dobrodzien 3263 235
6. FRELEK, Jakub 11  UKS Delfin Garwolin 33.67 214
7. MALEC, Daniel 11  MUKS Zgierz 3447 200
8. KOZIAN, Maciej 11  Klub Plywacki Ciechanow 36.00 175
9. CYBULSKI, Adam 11  UKS dwdjka Sochaczew 36.33 170
10. PERKOWSKI, Jakub 11  UKS Butterfly tomza 38,51 143
11. KWAS, Julian 11  UKS Delfin Garwolin 3855 143
12. MITTER, Pawet 11  UKS Butterfly tomza 39.00 138
13. BALKIEWICZ, Kajetan 11  UKS Butterfly tomza 39.64 131
14. BANASIAK, Jakub 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 41.37 115
15. NARECKI, Bartosz 11  UKS Delfin Garwolin 43.38 100
16. STRYJEWSKI, Igor 11  Mpks Orka Ciechanéw 44.40 93
13 lat
1. GRADZIK, Olaf 10  Klub Plywacki Ciechanow 28.61 349
2. CHABORSKI, Igor 10 KP Ptetwal Mlawa 30.33 293
3. POSZYTEK, Filip 10  UKS Delfin Garwolin 3118 270
4. WIETESKA, Nikodem 10 MKS Ochota Warszawa 3211 247
5. DOBROWOLSKI, Wojciech 10 UKS Butterfly tomza 3244 240
6. PROSINSKI, Igor 10 UKS Butterfly tomza 3266 235
7. BLONKOWSKI, Jan 10 KP Ptetwal Mlawa 33.70 214
8. JANOWSKI, Franciszek 10 UKS ,Frog" Gizycko 35.18 188
9. SOWINSKI, Mikotaj 10  Klub Plywacki Ciechanéw 36.31 171
10. KALKOWSKI, Mikotaj 10  UKP Jedynka Elblag 43.28 101
PK JURSKI, Franciszek 08  Klub Plywacki Ciechanéw 2510 518
PK BONIAKOWSKI, Kacper 06  Klub Ptywacki Ciechanow 26.63 433
Konkurencja 31 Dziewczat, 25m klasyczny 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 11:42 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. ZGLINICKA, Zuzanna 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 31.67 73
2. KAZMIERCZAK, Zofia 15 UKS Gim 92 Ursynow 33.19 64
3. TOMCZYK, Pola 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 34.67 56
4. ZERKOWSKA, Zoja 15 Buks Warszawa 35.55 52
5. JANOWSKA, Wiktoria 15 UKS Gim 92 Ursynow 40.52 35
9 lat
1. SLIWA, Lena 14  UKP Jedynka Elblag 26.89 120
2. GORECKA, Emilia 14  Buks Warszawa 2750 112
3. GIECZEWSKA, Urszula 14  UKS ,,Frog" Gizycko 2760 111
4. CYGLER, Anna 14  UKS ,,Frog" Gizycko 28.02 106
5. TOMCZAK, tucja 14  UKS Pigtka Ostroteka 28.07 105
6. ZERANSKA, Helena 14  UKS Pigtka Ostrofeka 2957 90
7. KOTYNIA, Liliana 14  Buks Warszawa 31.97 71
8. WADECKA, Amelka 14  Buks Warszawa 39.86 36
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 32 Chtopcoéw, 25m klasyczny 9 lat i mtodsi
05.03.2023 - 11:45 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8 lat i mtodsi
1. SEFERYNSKI, Maksymilian 15 UKS Gim 92 Ursynow 31.34 49
2. SZAJGICKI, Leon 15  Klub Ptywacki NEMO Lipno 32.06 45
3. CICHON, Konrad 15  Klub Ptywacki Ciechanéw 3362 39
4. STELMASIAK, Maksymilian 15  UKS Gim 92 Ursynow 37.90 27
5. KALINOWSKI, Aleksander 15 UKS Pigtka Ostroteka 38.02 27
6. CICHON, Wiktor 17  Klub Plywacki Ciechanéw 5258 10
9 lat
1. LOZINSKI, Marcel 14  UKS Pigtka Ostrofeka 26.36 82
2. SOSNOWSKI, Aleksander 14  Buks Warszawa 27.41 73
3. WERPACHOWSKI, Filip 14  Buks Warszawa 27.54 72
4. BODZAN, Patryk 14  Buks Warszawa 28.62 64
5. KOWALSKI, Felix 14  Mpks Orka Ciechanéw 30.38 53
6. CZERECH, Szymon 14  Buks Warszawa 30.55 52
Konkurencja 33 Dziewczat, 50m grzbietowy 13 lat i miodsi
05.03.2023 - 11:47 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat
1. GRANOSZEWSKA, Maja 14  Mpks Orka Ciechanéw 46.84 157
2. STOPCZYNSKA, Lilianna 14  Mpks Orka Ciechanéw 1:04.09 61
10 lat
1. BALCERCZAK, Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 4155 224
2. GRYZEWSKA, Zofia 13  MKS Ochota Warszawa 4588 167
3. GOLDER, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 47.78 147
4. WAWRZYNSKA, Hanna 13  UKS Pigtka Ostroteka 4793 146
5. KOWALSKA, Lena 13  Klub Ptywacki NEMO Lipno 4796 146
6. ALEKSANDROWICZ, Lena 13  UKS Butterfly tomza 48.29 143
7. MIASKIEWICZ, Michalina 13 PSP SWIM Plock 4942 133
8. LASKOWSKA, Nadia 13 UKS ,,Frog" Gizycko 49.74 131
9. PIENKOWSKA, Kamila 13  UKS Butterfly tomza 51.34 119
10. ZEBROWSKA, Natalia 13  UKS Butterfly tomza 51.81 116
11. SZULC, Joanna 13  KP Ptetwal Mtawa 54.49 99
12. BUDZYN, Natalia 13  Klub Ptywacki NEMO Lipno 55.45 94
13. BORYS, Kornelia 13  UKS Butterfly tomza 56.16 a1
14. STASIAK, Natalia 13  Klub Ptywacki NEMO Lipno 57.75 83
15. MANKO, Alicja 13  UKS Bultterfly tomza 59.99 74
16. PABICH, Alicja 13  Mpks Orka Ciechanow 1:00.63 72
17. KULIKOWSKA, Amelia 13 UKP Jedynka Elblag 1:01.21 70
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 33, Dziewczat, 50m grzbietowy

11 lat

COXNOO~WDNE

=

12 lat

POOXONOOAWDNE

N

13 lat

CoON O~ WNE

B
=

PK
PK
PK
PK
PK

GOLEBIEWSKA, Natalia
LEWANDOWSKA, Agata
PIASCIK, Zuzanna

PITUS, Anna

KOCIK, Lena

MICHOCKA, Kaja
SROKA, Julia

MAJKA, Alicja
POGORZELSKA, Antonina
GRZYWACZ, Anna

ADAMIEC, Helena
OSICZKO, Kaja

LUBERA, Hanna
TATAREK, Zuzanna
MUCKO, Oliwia
LEWANDOWSKA, Zuzanna
ULINSKA, Lena
WISZOWATA, Amelia
KUZMICKA, Julia
KOLAKOWSKA, Amelia
RZECZKOWSKA, Adrianna

NIENARTOWICZ, Oliwia
PIETUCH, Antonina
ZAKRZEWSKA, Martyna
MARCINIAK, Michalina
SZULC, Alicja
GORZYNSKA, Karolina
DOMANSKA, Karolina
MYSLINSKA, Martyna
KORYTOWSKA, Zuzanna
MICHNIEWICZ, Laura
SZMIT, Aleksandra

ZARZECKA, Roksana
SOWINSKA, Wiktoria
SZYNKIEWICZ, Julia
GOLEBIEWSKA, Alicja
OLSZAK, Natalia

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

07
09
09
09
08

Klub Ptywacki Ciechanow
UKS ,,0semka" Torun
UKS Bultterfly tomza
UKS Fala Nieporet

UKS dwéjka Sochaczew
Klub Plywacki Ciechanéw
UKS ,,Frog" Gizycko
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw

DOKIS SP Vega Dobrodzien
MKS Ochota Warszawa
UKS ,,Frog" Gizycko

Klub Plywacki Ciechanéw
UKS Delfin Garwolin

Klub Plywacki NEMO Lipno
UKS Bultterfly tomza

UKS Butterfly £ omza

UKS ,,Frog" Gizycko

UKS ,,Frog" Gizycko

Mpks Orka Ciechanow

UKS ,,Osemka" Torun

41.95
42.69
42.77
43.76
53.69
55.40
56.54
58.36
59.37
1:02.14

36.46
37.78
39.64
40.10
40.13
4451
45.42
47.22
48.46
48.93
4941

33.36

Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionow34.24

Klub Plywacki NEMO Lipno
UKS dwojka Sochaczew
KP Pletwal Mlawa

Klub Ptywacki NEMO Lipno
UKS Delfin Garwolin

UKS ,,Frog" Gizycko

KP Ptetwal Mlawa

Mpks Orka Ciechanow

UKS ,,Frog" Gizycko

Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw
Klub Plywacki Ciechanéw

34.36
38.37
38.90
39.16
39.39
40.08
40.27
41.98
44.02

32.70
33.77
34.74
37.31
38.40

218
207
206
192
104

89
81
77
67

332
299
259
250
249
182
172
153
141
137
133

434
401
397
285
274
268
264
250
247
218
189

461
419
384
310
284
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 34 Chtopcow, 50m grzbietowy 13 lat i miodsi
05.03.2023 - 12:03 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat
1. ZIELINSKI, Oskar 14  Mpks Orka Ciechanéw 5049 85
2. WRZOSEK, Julian 14  Mpks Orka Ciechanéw 53.52 71
3. TATAREK, Antoni 14 Klub Plywacki Ciechanow 55.81 63
4. MICHNIEWICZ, Wojciech 14 Mpks Orka Ciechanow 1:07.84 35
10 lat
1. STEFANSKI, Szymon 13  Buks Warszawa 42.11 146
2. TOMASZ, Kurpiel 13  Buks Warszawa 4296 138
3. KOLAKOWSKI, Bartosz 13  Buks Warszawa 4573 114
4. DOMASZEWSKI, Oliwier 13  UKS Butterfly tomza 4733 103
5. WYSOCKI, Filip 13  UKP Jedynka Elblag 49.17 92
6. ELWERTOWSKI, Franciszek 13  Klub Ptywacki NEMO Lipno 49.85 88
7. MAKOWSKI, tukasz 13  UKS Butterfly tomza 50.94 82
8. HORBACZEWSKI, Jan 13  UKP Jedynka Elblag 51.26 81
9. KROSTA, Olaf 13  Klub Plywacki Ciechanow 54.74 66
10. WOJICIECHOWSKI, Barttomiej 13  Klub Ptywacki Ciechanéw 55.44 64
11. RESZKA, Adam 13  UKP Jedynka Elblag 55.46 64
12. SZERSZUN, Aleksander 13  UKS Butterfly tomza 57.40 58
13. KOWALSKI, Bruno 13  UKP Jedynka Elblag 57.95 56
14. GOLOTA, Adam 13 Mpks Orka Ciechanow 1:03.08 43
11 lat
1. GIECZEWSKI, Julian 12 UKS , Frog" Gizycko 40.28 167
2. GOLAN, Antoni 12 UKS Pigtka Ostroteka 4138 154
3. BRZEZINSKI, Ksawery 12 UKS Butterfly tomza 4147 153
4. KWIATKOWSKI, Alan 12 MUKS Zgierz 42.87 139
5. KAMINSKI, Dawid 12 UKS,,Osemka" Torun 4405 128
6. NARKIEWICZ, Jan 12 UKS ,Osemka" Torun 4493 120
7. MYCHLEWICZ, Julian 12 UKS,,Osemka" Torun 49.25 91
8. GRABOWSKI, Hubert 12 UKS ,Osemka" Torun 49.56 90
9. JUHNKE, Henryk 12 UKS,,Osemka" Torun 50.04 87
10. VARNAVA, Heorhii 12 UKS dwdjka Sochaczew 51.98 78
11. PIEKUTOWSKI, Ksawery 12 UKS Butterfly tomza 53.42 71
12. RYBAK, Michat 12 UKP Jedynka Elblag 54.42 68
13. JANOWSKI, Jakub 12 UKS Butterfly tomza 54.80 66
DYSKW. MICHNIEWICZ, Jan 12 Mpks Orka Ciechanéw

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu

12 lat
1. PRZYBYLO, Jan 11  KP Ptetwal Mlawa 3598 235
2. CYBULSKI, Adam 11  UKS dwojka Sochaczew 39.08 183
3. MALEC, Daniel 11  MUKS Zgierz 4149 153
4. FRELEK, Jakub 11  UKS Delfin Garwolin 4166 151
5. BANASIAK, Jakub 11  Klub Plywacki Ciechanow 4510 119
6. KOZIAN, Maciej 11  Klub Plywacki Ciechanow 4528 118
7. MITTER, Pawet 11  UKS Butterfly tomza 46.09 112
8. BALKIEWICZ, Kajetan 11  UKS Bultterfly tomza 4722 104
9. PERKOWSKI, Jakub 11  UKS Butterfly tomza 48.80 9
10. STRYJEWSKI, Igor 11  Mpks Orka Ciechanow 54.95 66
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 34, Chtopcow, 50m grzbietowy

13 lat
1. GRADZIK, Olaf 10  Klub Plywacki Ciechanow 3428 272
2. CHABORSKI, Igor 10 KP Ptetwal Mlawa 35.38 247
3. WIETESKA, Nikodem 10 MKS Ochota Warszawa 3732 211
4. BLONKOWSKI, Jan 10 KP Ptetwal Mlawa 4097 159
5. RUMIANEK, Mateusz 10  UKS Delfin Garwolin 46.71 107
6. KALKOWSKI, Mikotaj 10  UKP Jedynka Elblag 55.84 63
PK JURSKI, Franciszek 08  Klub Plywacki Ciechanéw 31.00 368
PK BONIAKOWSKI, Kacper 06 Klub Plywacki Ciechanéw 31.70 344
Konkurencja 35 Dziewczat, 50m motylkowy 10-13lat
05.03.2023 - 12:17 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10 lat
1. KACALA, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 40.63 216
2. ZAK, Anastazja 13  MUKS Zgierz 4282 184
3. BRZEZINSKA, Zuzanna 13  Buks Warszawa 48.72 125
4. POLAK, Aleksandra 13  UKS ,,Frog" Gizycko 53.27 95
11 lat
1. ZECER, Zuzanna 12 UKS Pigtka Ostroteka 34.15 363
2. CZICZAK, Marcelina 12 UKS,,Osemka" Torun 43.89 171
3. MICHALAK, Emilia 12 UKS dwojka Sochaczew 4758 134
4. KREJPOWICZ, Martyna 12 Klub Plywacki Ciechanow 4788 132
5. PIATKOWSKA, Maja 12 UKS ,,Frog" Gizycko 4831 128
6. PIASCIK, Zuzanna 12 UKS Butterfly tomza 49.25 121
7. SOKOLOWSKA, Roxanne 12 UKS dwdjka Sochaczew 51.22 107
12 lat
1. STEPNIAK, Julia 11 PSP SWIM Plock 3394 370
2. MUCKO, Oliwia 11  UKS Delfin Garwolin 3795 265
3. GORGOSZ, Julia 11  UKS ,Frog" Gizycko 39.74 230
4, SZERSZUN, Kornelia 11  UKS Butterfly tomza 4043 219
5. TATAREK, Zuzanna 11  Klub Ptywacki Ciechanéw 4455 163
6. SZYMANCZYK, Maja 11  Klub Plywacki Ciechanow 45.03 158
7. LEWANDOWSKA, Zuzanna 11  Klub Ptywacki NEMO Lipno 46.39 145
8. SOLOGUB, Nikola 11  UKS Butterfly tomza 4765 133
9. DYMERSKA, Helena 11  Klub Plywacki Ciechanow 48.27 128
10. RZECZKOWSKA, Adrianna 11  Mpks Orka Ciechanow 5059 111
11. STARZEC, Michalina 11  UKS 307 Warszawa 50.76 110
13 lat
1. PIETUCH, Antonina 10  Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionow32.55 420
2. PIECHOCKA, Patrycja 10 UKS ,,Osemka" Torun 3519 332
3. POPANDA, Blanka 10 DOKIS SP Vega Dobrodzien 35.75 317
4. DZIEWANOWSKA, Nikola 10  UKS Delfin Garwolin 3740 277
5. GORZYNSKA, Karolina 10  Klub Plywacki NEMO Lipno 38.70 250
6. MAKOWSKA, Nastazja Kinga 10 UKS ,Frog" Gizycko 40.19 223
7. BIENCZYK, Julia 10 UKS dwojka Sochaczew 4405 169
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 35, Dziewczat, 50m motylkowy

PK ZARZECKA, Roksana 07  Klub Plywacki Ciechanéw 30.75 498
PK SOWINSKA, Wiktoria 09  Klub Ptywacki Ciechanow 3344 387
PK SZYNKIEWICZ, Julia 09  Klub Ptywacki Ciechanow 37.26 280
Konkurencja 36 Chiopcéw, 50m motylkowy 10- 13 lat
05.03.2023 - 12:26 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10 lat
1. STEFANSKI, Szymon 13  Buks Warszawa 47.32 97
2. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,,Frog" Gizycko 49.40 85
3. WYSOCKI, Filip 13  UKP Jedynka Elblag 1:00.39 46
4. RESZKA, Adam 13  UKP Jedynka Elblag 1:05.93 35
5. HORBACZEWSKI, Jan 13 UKP Jedynka Elblag 1:09.34 30
11 lat
1. NOWAK, Maksymilian 12 UKS ,,Frog" Gizycko 36.66 208
2. GOLAN, Antoni 12 UKS Pigtka Ostroteka 3944 167
3. KWIATKOWSKI, Alan 12 MUKS Zgierz 4231 135
4. DABROWSKI, Oliwier 12 PSP SWIM Plock 42.88 130
5. BOGUSLAWSKI, Maciej 12 MUKS Zgierz 46.01 105
6. RYBAK, Michat 12 UKP Jedynka Elblag 56.93 55
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacper 11  Buks Warszawa 30.63 358
2. DROZDOWSKI, Oliwier 11 PSP SWIM Plock 36.82 206
3. SZYDLIK, Adam 11  UKS dwdjka Sochaczew 38.76 176
4. KOZAKIEWICZ, Ignacy 11  UKS Delfin Garwolin 4290 130
13 lat
1. PARDO, Kornel 10 UKS ,,Frog" Gizycko 3026 371
2. GRADZIK, Olaf 10  Klub Plywacki Ciechanow 3212 310
3. POSZYTEK, Filip 10  UKS Delfin Garwolin 32.25 306
4. CHABORSKI, Igor 10 KP Ptetwal Mlawa 3596 221
5. KALKOWSKI, Mikotaj 10 UKP Jedynka Elblag 1:08.18 32
PK BONIAKOWSKI, Kacper 06 Klub Plywacki Ciechanéw 28.45 446
PK JURSKI, Franciszek 08 Klub Plywacki Ciechanéw 2897 423
Konkurencja 37 Dziewczat, 100m zmienny 10- 13 lat
05.03.2023 - 12:32 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
10 lat
1. ZAK, Anastazja 13 MUKS Zgierz 1:30.53 243 41.94 48.59
2. KACALA, Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 1:30.66 242 42.65 48.01
3. BALCERCZAK, Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 1:32.66 226 42.35 50.31
4. NAJBERT, Matylda 13 MUKS Zgierz 1:35.17 209 43.95 51.22
5. NAJBERT, Marcelina 13 MUKS Zgierz 1:41.82 170 47.88 53.94
6. GOLDER, Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:45.67 152 48.70 56.97
7. MIASKIEWICZ, Michalina 13 PSP SWIM Ptock 1:45.92 151 51.19 54.73

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to KS Warszawianka

05.03.2023 12:58 - Strona 46



Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 37, Dziewczat, 100m zmienny, 10 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

8. BRZEZINSKA, Zuzanna 13 Buks Warszawa 1:48.34 141 50.26 58.08

9. LASKOWSKA, Nadia 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:52.39 127 52.42 59.97

10. POLAK, Aleksandra 13  UKS,Frog" Gizycko 1:53.17 124 55.04 58.13

11. PLICHTA, Zofia 13  UKS dwodjka Sochaczew 1:55.43 117 55.47 59.96
11 lat

1. SZEWCZYK, Blanka 12 PSP SWIM Plock 1:34.20 215 46.50 47.70

2. PITUS, Anna 12  UKS Fala Nieporet 1:34.82 211 43.90 50.92

3. GOLEBIEWSKA, Natalia 12 Klub Ptywacki Ciechanow 1:41.13 174 48.69 52.44

4. PIATKOWSKA, Maja 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:41.41 173 47.67 53.74

5. STEFANIAK, Emilia 12  UKS dwdjka Sochaczew 1:43.99 160 48.61 55.38

6. SZLEJTER, Zuzanna 12 UKS,Frog" Gizycko 1:44.95 156 50.68 54.27

7. MICHALAK, Emilia 12  UKS dwodjka Sochaczew 1:52.85 125 53.78 59.07

8. OLEJNICZAK, Maja 12 UKS dwojka Sochaczew 1:55.84 116 55.01 1:00.83

9. KOWALCZYK, Nina 12 UKS ,Frog" Gizycko 1:56.07 115 1:00.59 55.48

10. BORKOWSKA, Marianna 12  UKS,Frog" Gizycko 1:59.99 104 59.74  1:00.25

11. KUBIAK, Lena 12  UKS dwdjka Sochaczew 2:01.97 99 57.21 1.04.76

12. KOCIK, Lena 12 UKS dwodjka Sochaczew 2:02.38 98 54.88 1:07.50
12 lat

1. JURSKA, Hanna 11  Klub Ptywacki Ciechanow 1:15.11 425 35.57 39.54

2. SOSNOWSKA, Natalia 11 Buks Warszawa 1:18.30 375 36.85 41.45

3. OSICZKO, Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 1:22.58 320 39.52 43.06

4. ADAMIEC, Helena 11  DOKIiS SP Vega Dobrodzien 1:23.67 308 37.95 45.72

5. GORGOSZ, Julia 11  UKS ,,Frog" Gizycko 1:26.50 278 40.17 46.33

6. KURPIEL, Maja 11 Buks Warszawa 1:28.72 258 43.18 45.54

7. LUBERA, Hanna 11  UKS ,Frog" Gizycko 1:29.05 255 40.30 48.75

8. SZYMANCZYK, Maja 11  Klub Ptywacki Ciechanow 1:34.22 215 44.98 49.24

9. KALUZA, Agata 11  MUKS Zgierz 1:35.87 204 45.14 50.73

10. TATAREK, Zuzanna 11  Klub Plywacki Ciechanow 1:37.82 192 46.31 51.51

11. LEWANDOWSKA, Zuzanna 11 Klub Ptywacki NEMO Lipno 1:40.50 177 46.54 53.96
13 lat

1. NIENARTOWICZ, Oliwia 10 UKS ,,0semka" Torun 1:15.10 426 35.76 39.34

2. ZAKRZEWSKA, Martyna 10  Klub Plywacki NEMO Lipno 1:18.11 378 36.67 41.44

3. SZULC, Alicja 10  KP Pletwal Mlawa 1:22.29 323 39.32 42.97

4. KOSMIDER, Antonina 10 UKS dwdjka Sochaczew 1:22.82 317 40.14 42.68

5. SZOPA, Alicja 10  UKS Delfin Garwolin 1:27.09 273 40.63 46.46

6. ZALEWSKA, Lena 10 UKS ,Frog" Gizycko 1:29.68 250 42.47 47.21

7. MYSLINSKA, Martyna 10  UKS ,Frog" Gizycko 1:31.17 238 41.92 49.25

8. MAKOWSKA, Nastazja Kinga 10 UKS ,,Frog" Gizycko 1:32.49 228 43.05 49.44

9. SZMIT, Aleksandra 10 UKS ,,Frog" Gizycko 1:38.17 190 46.03 52.14

Konkurencja 38 Chtopcéw, 100m zmienny 10-13lat

05.03.2023 - 12:52 Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
10 lat

1. TOMASZ, Kurpiel 13  Buks Warszawa 1:29.87 164 41.22 48.65

2. CHELKOWSKI, Piotr 13  UKS ,Frog" Gizycko 1:47.42 96 49.32 58.10

3. WIETESKA, Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 1:50.01 89 53.01 57.00

DYSKW. JANKOWSKI, Leon 13 MKS Ochota Warszawa 56.31

G8 - Ptywak ukonczyt wyscig w potozeniu na piersiach.
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Ciechanoéw, 4. - 5.3.2023

Konkurencja 38, Chtopcéw, 100m zmienny

UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,Osemka" Torun
MUKS Zgierz

MUKS Zgierz

UKS ,,Frog" Gizycko
UKS ,,Frog" Gizycko
UKS dwdjka Sochaczew
UKS ,,Osemka" Torun

UKS ,,0semka" Torun

Buks Warszawa

UKS Delfin Garwolin
DOKIiS SP Vega Dobrodzien
UKS dwdjka Sochaczew
UKS Delfin Garwolin

MUKS Zgierz

UKS Delfin Garwolin

UKS ,,Frog" Gizycko

11 lat
1. NOWAK, Maksymilian 12
2. GIECZEWSKI, Julian 12
3. LANGA, Marcel 12
4. KWIATKOWSKI, Alan 12
5. BOGUSLAWSKI, Maciej 12
6. WAWRZOS, Marcin 12
7. KOMOSINSKI, Michat 12
8. OSIAL, Krzysztof 12
DYSKW. MYCHLEWICZ, Julian 12
G8 - Ptywak ukonczyt wyscig w potozeniu na piersiach.
DYSKW. JUHNKE, Henryk 12
G8 - Ptywak ukonczyt wyscig w potozeniu na piersiach.
12 lat
1. POLKOWSKI PNIEWSKI, Kacpell
2. TUREK, Barttomiej 11
3. JADCZAK, Wojciech 11
4. SZYDLIK, Adam 11
5. FRELEK, Jakub 11
6. MALEC, Daniel 11
7. KWAS, Julian 11
13 lat
1. PARDO, Kornel 10
2. SOWINSKI, Mikotaj 10

Klub Plywacki Ciechanéw

1:24.40
1:28.79
1:29.54
1:35.28
1:37.63
1:39.34
1:41.29
1:44.96

1:11.27
1:20.66
1:24.60
1:28.49
1:31.37
1:35.32
1:35.78

1:10.39
1:40.06

199
170
166
138
128
122
115
103

330
228
197
172
156
138
136

343
119

38.69
42.07
42.86
44.02
44.03
47.60
49.44
51.29
51.89

48.85

32.63
38.73
39.35
39.96
42.26
44.44
44.94

31.44
48.24

45.71
46.72
46.68
51.26
53.60
51.74
51.85
53.67

38.64
41.93
45.25
48.53
49.11
50.88
50.84

38.95
51.82
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