Ty

PLYWANIE MASTERS
POLSKA

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

MISTRZOSTW POLSKI'W PLYWANIU

LETNICH

W KATEGORIACH MASTERS
WARSZAWA 2023

ANLER



KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
LETNICH MISTRZOSTW POLSKI W PLYWANIU,
W KATEGORIACH MASTERS - WARSZAWA 2023

1. Organizator
Polski Zwigzek Ptywacki

. Wspotorganizatorzy
Podlaski Okregowy Zwigzek Ptywacki
Komitet Techniczny Masters

Partner techniczny
Warsaw Masters Team

Komitet Organizacyjny
Sebastian Humbla
Jacek Thiem

. Termin
02-04.06.2023

Miejsce
Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Ulica Ksiecia Trojdena 2c, 02-109 Warszawa

. Charakterystyka basenu

1) Dtugos¢ 50 m

2) llos¢ toréw 10

3) Temperatura wody minimum 27°
4) Pomiar czasu elektroniczny

8. Uczestnictwo

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (urodzeni

w 2003 r. i starsi). W ramach wpisowego kazdy zawodnik moze uczestniczy¢ w dwoch

konkurencjach indywidualnie oraz w jednej sztafecie w kazdym bloku.

Zawodnicy i zawodniczki muszg ztozy¢ pisemne oswiadczenie, (do pobrania na stronie

livetiming.pl).

W celu usprawnienia rejestracji organizator prosi o dostarczenie wypetnionego
oswiadczenia w dniu zawoddéw. Zawodnicy reprezentujacy kluby i sekcje posiadajgce
licencje PZP, oraz kluby i sekcje nieposiadajace licencji PZP mogg zgtaszac
zawodnikéw tylko w ramach zgtoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszajg
sie indywidualnie.



Uwaga Organizator wyklucza udziat w LMPM zawodnikow ktérzy startowali w
Mistrzostwach Polski Seniorow i Mtodziezowcdw 26-29.04.2023 w Olsztynie

9. Zgtoszenia

9.1. Zgtoszenia klubowe poprzez platforme SEL w nieprzekraczalnym terminie do
29.05.2023

9.2. Zgtoszenia klubowe w formie elektronicznej z programu Entry Editor — Splash.
Wygenerowany plik Lenex nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do
29.05.2023 do godziny 22,00 na adres zawody@wmozp.pl Zgtoszenie do
pobrania na stronie livetiming.pl.

9.3. Zgtoszenie w formacie EXCEL dla zawodnikéw TRI, oraz dla oséb
niezrzeszonych zgodnie z zatgczonym wzorem w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 29.05.2023 do godziny 22,00 na adres zawody@wmozp.pl

9.4. Organizator nie dopuszcza mozliwosci zmiany konkurencji w dniu zawoddw.

9.5. Uwaga !!! w celu usprawnienia zgtoszen i wyeliminowania ewentualnych NT
oprocz zgtoszenia w SEL nalezy wystac tabele excel z dodatkowym zgtoszeniem
uzupetnionym o czasy.

10. Listy startowe
Listy startowe zostang opublikowane na stronie: livetiming.pl, w dniu 31.05.2023

11. Kategorie wiekowe

11.1. Grupa mtodziezowa
»,0" —20-24

11.2. Kategorie Masters
»A” 25-29, ,B” 30-34, ,,C” 35-39, ,D” 40-44, ,E” 45-49, ,F” 50-54, ,G” 55-59, , H”
60-64, ,1” 65-69, ,J” 70-74, ,K” 75-79, ,L” 80-84, ,M” 85-89, ,,N” 90-94, ,0” 95-99
i ewentualnie dalej co 5 lat.

12. Sztafety klubowe

Wytacznie zawodnicy z jednego klubu. taczny wiek (suma lat) czterech zawodnikéw

12.1. Grupa mtodziezowa
,0” do 99 lat

12.2. Kategorie Masters
»A” 100-119, ,B” 120-159, ,C” 160-199, ,D” 200-239, ,E” 240-279, ,,F” 280 +
Nie dopuszcza sie udziatu zawodnikéw z grupy ,,0” w sztafetach w kategoriach
Masters.

13. Przepisy techniczne

13.1. Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas. Serie ustalone wedtug
zgtoszonych czaséw. Brak wyniku na karcie zgtoszenia powoduje umieszczenie
zawodnika w najwolniejszej serii.

13.2. Organizator przewiduje start dwdch oséb na jednym torze w konkurencjach
800i 1500 metréow stylem dowolnym.



13.3. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ startu w konkurencjach 800 i 1500 m
stylem dowolnym kobiet i mezczyzn w jednej serii aby unikngé wolnych toréw.

13.4. Organizator wprowadza limity czasowe dla poszczegdlnych kategorii
wiekowych w konkurencjach 800 i 1500 metréow stylem dowolnym.

13.5.  Organizator zapewnia sobie prawo do korekty zgtoszonych czaséw w
konkurencjach 800 i 1500 metréw stylem dowolnym.

13.6. Zawodnicy ktérzy w konkurencjach 800 i 1500 metréw stylem dowolnym
przekroczg limit czasu dla swojej kategorii wiekowej wyznaczony przez
organizatora nie zostang sklasyfikowani a ich wynik nie bedzie umieszczony w
wynikach (NT).

13.7. W pierwszym bloku zawodéw indywidualnie mozna ptyngé¢ 800m stylem
dowolnym lub 1500m stylem dowolnym. Organizator nie dopuszcza mozliwosci
startu jednego zawodnika w obu konkurencjach (800 i 1500).

13.8. Konkurencje 400 metréw stylem dowolnym, 400 metréw stylem zmiennym,
800 metréw stylem dowolnym i 1500 metréw stylem dowolnym beda
rozgrywane od najszybszych serii. Pozostate konkurencje od najwolniejszych

13.9. Podczas zawoddéw obowigzujg aktualne przepisy ptywania Masters WA i PZP
dostepne na stronie Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

imity czasowe w konkurencji 800 metréw stylem dowolnym

KATEGORIE WIEKOWE KOBIETY MEZCZYZNI
OiA 25+ 12:00,00 11:00,00
B 30+ 12;30,00 11:30,00
C 35+ 13;00,00 12:00,00
D 40+ 13:45,00 12:30,00
E 45+ 14:30,00 13:15,00
F 50+ 15:30,00 14:00,00
G 55+ 16:30,00 14:45,00
H 60+ 18:15,00 15:45,00
I 65+ 20:00,00 17:00,00
J 70+ 22:30,00 18:15,00
K 75+ 24:30,00 19:30,00
L 80+ 26:30,00 22:15,00
M 85+ 28:30,00 25:00,00
N 90+ 30:00,00 28:00:00

Grupa 0 limity z kategorii A




imity czasowe w konkurencji 1500 metréw stylem dowolnym

KATEGORIE WIEKOWE KOBIETY MEZCZYZNI
0iA 25+ 22:00,00 19:45,00
B 30+ 23:00,00 20:30,00
C 35+ 24;30,00 21:15,00
D 40+ 26:15,00 22:30,00
E 45+ 27:30,00 23:45,00

F 50+ 29:00,00 25:30,00
G 55+ 32:00,00 27:00,00
H 60+ 35:00,00 28:15,00

I 65+ 38:00,00 29:30,00

J 70+ 41:00,00 32:15,00
K 75+ 44,00,00 35:00,00
L 80+ 46:00,00 38:00,00
M 85+ 48:00,00 48:00,00
N 90+ 50:00,00 50:00,00

16. Program zawodow

Grupa 0 limity z kategorii A

1) 02.06.2023 BLOK | - pigtek
Biuro zawoddéw czynne w godzinach: 12.00-16.00
Rejestracja zawodnikéw w godzinach: 12.15-13.30
Rozgrzewka godzina : 13.00-13.55
Rozpoczecie zawoddw godzina : 14.00
2) 03.06.2023 BLOK Il - sobota
Biuro zawoddéw czynne w godzinach: 8.00-11.00
Rejestracja zawodnikéw w godzinach: 8.15 — 8.45
Rozgrzewka godzina 8.15-8.55
Rozpoczecie zawoddw godzina 9.00




3)

03.06.2023 BLOK Il sobota

Rozgrzewka godzina: 13.30 — 13.55

Godzina 14.00 Uroczyste Otwarcie Mistrzostw

Godzina 14:05 Wreczenie certyfikatow LEN za rekordy Europy Masters
Godzina 14.10 — 14.30 Wreczenie wyrdznien za Puchar Polski Masters 2022.
Rozpoczecie zawodow o godzinie 14.35

04.06.2023 BLOK IV

Rozgrzewka godzina: 8.00 — 8.55

Rozpoczecie zawoddw godzina 9.00

Zawodnicy ktdrzy w godzinach rejestracji nie potwierdzg swojego startu nie
zostang dopuszczeni do startow.

Zmiany w sktadach sztafet (bez zmiany kategorii wiekowych) mozna dokonywa¢é
maksymalnie do godziny przed rozpoczeciem konkurencji.

17. Konkurencje

1 BLOK 02.06.2023
Kobiety Mezczyzni
1 | 50 m stylem dowolnym 2 | 50 m stylem dowolnym
3 | 200 m stylem zmiennym 4 | 200 m stylem zmiennym
5 4x50 m stylem dowolnym mixed
6 | 800 m stylem dowolnym 7 | 800 m stylem dowolnym
8 | 1500 m stylem dowolnym 9 | 1500 m stylem dowolnym
11 BLOK 03.06.2023
10 | 50 m stylem grzbietowym 11 | 50 m stylem grzbietowym
12 | 200 m stylem klasycznym 13 | 200 m stylem klasycznym
14 | 100 m stylem dowolnym 15 | 100 m stylem dowolnym
16 | 200 m stylem motylkowym 17 | 200 m stylem motylkowym
18 | 4x50 m stylem zmiennym 19 | 4x50 m stylem zmiennym
111 BLOK 03.06.2023
20 | 100 m stylem klasycznym 21 | 100 m stylem klasycznym
22 | 50 m stylem motylkowym 23 | 50 m stylem motylkowym
24 | 100 m stylem grzbietowym 25 | 100 m stylem grzbietowym
26 | 200 m stylem dowolnym 27 | 200 m stylem dowolnym
28 | 4x50 m stylem dowolnym 29 | 4x50 m stylem dowolnym
30 | 400 m stylem zmiennym 31 | 400 m stylem zmiennym
IV BLOK 04.06.2023
32 | 100 m stylem motylkowym 33 | 100 m stylem motylkowym
34 | 200 m stylem grzbietowym 35 | 200 m stylem grzbietowym
36 | 50 m stylem klasycznym 37 | 50 m stylem klasycznym
38 4x50 m stylem zmiennym mixed
39 | 400 m stylem dowolnym | 40 | 400 m stylem dowolnym




18. Nagrody

18.1. Za zajecie miejsc 1-3 we wszystkich kategoriach wiekowych w konkurencjach
indywidualnych medale.

18.2. Za zajecie miejsc 1-6 we wszystkich kategoriach wiekowych w konkurencjach
indywidualnych dyplomy

18.3. W konkurencjach sztafetowych dyplomy.

18.4. Dekoracje medalowe odbedg sie na niecce basenu jednoczesnie dla
wszystkich kategorii wiekowych

18.5. Dekoracje w konkurencjach sztafetowych odbedg sie na niecce basenu

18.6. Odbiér dyploméw w konkurencjach indywidualnych w miejscu wyznaczonym
przez organizatora

18.7. Kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy

19. Zasady finansowania
19.1. Optata startowa wynosi 220 pln od kazdego zawodnika ( w optacie startowej
20 zt na Komitet Techniczny Masters PZP). Wptata na konto PZP (wptata musi
zostac¢ zaksiegowana na koncie PZP do dnia 29.05.2023).
19.2. W tresci przelewu nalezy wpisac:
19.2.1. Osoby zrzeszone: LMPM, nazwe klubu i liczbe zawodnikéw ktdrych
wptata dotyczy.
19.2.2. W przypadku 0séb niezrzeszonych: LMPM, niezrzeszony, imie
nazwisko
UWAGA : w przypadku braku wtasciwego opisu przelewu nie zostanie on
uznany a srodki zostang zwrdcone na konto wptacajgcego. W takim przypadku
osoba btednie opisujaca przelew nie zostanie dopuszczona do startu

19.3. Przy zgtoszeniu klubowym organizator wymaga dokonywania optaty
startowe] z jednego konta za wszystkich zgtoszonych zawodnikdéw.

19.4. Organizator nie dopuszcza mozliwosci pojedynczych wptat dokonywanych
przez poszczegdlnych zawodnikéw dotyczacych tego samego klubu

19.5. Faktury za optate startowg
Dane do faktury z potwierdzeniem wptaty przestane na adres
sekretariat@polswim.pl do dnia 29.05.2023

Konto bankowe Polski Zwigzek Ptywacki:
331020 1026 0000 1602 0463 8971
Organizator prosi o zabranie dowodu wptaty i okazanie go przy rejestracji.

Jezeli zawodnik nie wystartuje w Mistrzostwach organizator nie zwraca optaty
startowe;.




Postanowienia koncowe

20.2. Zgtoszenie do zawoddw jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowien
niniejszego Komunikatu oraz Regulaminu zawodéw PZP.

20.3. W trakcie Mistrzostw zawodnicy w czasie rozgrzewki i zawodéw mogg
korzystac tylko z wyznaczonych basendéw i torow. Zawodnicy ktdrzy nie
zastosujg sie do tych zalecen zostang skresleni z listy startowej zawodow.

20.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu.

20.5. W sprawach nieokreslonych regulaminem, komunikatami oraz innymi
przepisami zastosowanie majg przepisy PZP dotyczgce organizacji zawodow.
Decyzje w tych sprawach podejmuje Przewodniczacy Komitetu
Organizacyjnego oraz Sedzia Gtéwny.

Kontakt z organizatorem
masters.polswim@gmail.com




