OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE ,,BIJEMY REKORDY ZYCIOWE”
Wyszkow, 17.12.2023

Konkurencja 15 Kobiet, 100m klasyczny 11 lati starsi
17.12.2023 - 12:58 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
11 lat
1. BEMOWSKA Barbara 12 UKS "Wodnik Goctaw" 1:51.06 177 52.66 58.40
12 lat
1. STARZEC Michalina 11  UKS Swim Team Wilanow 1:39.84 243 47.13 52.71
DYSKW. PODGORSKA-GRIERSON Maiell  UKS ,,Polonez" Wyszkow 44.15
K1 - Plywak wykonat kopniecie delfinowe po pierwszym kopnieciu do stylu klasycznego (pierwszy ruch
po starcie lub nawrocie).
13 lat
1. KACPRZAK Maja 10 KP Pletwal Mtawa 1:29.76 335 43.03 46.73
2. KORYTOWSKA Zuzanna 10 KP Ptetwal Mlawa 1:30.07 331 41.89 48.18
3. SEDZINSKA Wiktoria 10 UKS,,Polonez" Wyszkéw 1:40.02 242 47.20 52.82
4. ZYGAN Zuzann 10 UKP "Osemka" Legionowo 1:40.79 236 46.89 53.90
5. PIEKARSKA Liwia 10 MANTA Siedice 1:43.20 220 47.53 55.67
6. BEMOWSKA Marianna 10 UKS "Wodnik Goctaw" 1:47.49 195 50.25 57.24
14 lat i starsi
1. MICHALSKA Aleksandra 08 UKP ,,Polonia Warszawa" 1:15.11 572 35.40 39.71
2. PODLES Dominika 06 PUKS ORKA Ostrow Mazowiecka 1:31.79 313 43.25 48.54
PK FLIS Roksana 10 UKS,,Polonez" Wyszkéw 1:32.21 309 43.30 48.91
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