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MOS
I

GIZYCKO

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

IX ZAWODY PLYWACKIE O PUCHAR
BURMISTRZA MIASTA GIZYCKA Z OKAZJI
SWIETA NIEPODLEGLOSCI

1. ORGANIZATORZY:

e Urzad Miasta Gizycko.
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gizycku.
e Miedzyszkolny Klub Sportowy ,,MEDYK” w Gizycku.

2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: 9-10.11.2013 r.

Plywalnia Kryta MOSiR w Gizycku, ul. Sikorskiego 3.
Dhugos¢ basenu - 25 metrow.

Ilo$¢ torow - 6.

Pomiar czasu elektroniczny.

Temperatura wody 27 °C.

Adres do korespondencji:

Migdzyszkolny Klub Sportowy Medyk, ul Warszawska 39, 11-500 Gizycko.
Tel. kontaktowy kom.: 512 275 352, mksmedykgizycko@o02.pl

Osoba odpowiedzialna za organizacj¢ zawodow: Tomasz Kubkowski.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gizycku, ul. Moniuszki 5,

11-500 Gizycko.

3. UCZESTNICTWO:

W zawodach majg prawo startu zawodnicy:
e Urodzeni w roku: 97 i starsi, 98, 99, 00, 01, 02, 2003 i mlodsi.
e Posiadajacy aktualne badania lekarskie.
e Zgloszeni do zawodow przez Klub.

e Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych w | i
Il bloku.
e Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas.


mailto:mksmedykgizycko@o2.pl

Rozstawienie zawodnikow w poszczegdlnych seriach nastagpi na podstawie
nadestanych zgloszen.

Sztafete wystawia Klub po jednym zawodniku z kazdej kategorii wiekowej, a w
przypadku braku zawodnika w danej kategorii moze go zastapi¢ zawodnik z

mtodszej grupy wiekowe;.

4. PROGRAM ZAWODOW:

| BLOK —DZIENT 09.11.2013 r. (sobota)

e rozplywanie godz.: 09.00-09.25 DZIEWCZYNY, 09.30-09.55 CHLOPCY

e uroczyste otwarcie zawodow o godz.: 10.00

e rozpoczecie zawodow: 10.20

Lp. Dziewczyny Lp. Chlopcy

1 50 m st. motylkowym 2 50 m st. motylkowym

3 50 m st. grzbietowym 4 50 m st. grzbietowym

5 100 m st. dowolnym 6 100 m st. dowolnym

7 100 m st. klasycznym 8 100 m st. klasycznym

9 200 m st. zmiennym 02 i starsi 10 | 200 m st. zmiennym 02 i starsi
11 | 200 m st. grzbietowym 03 i starsi 12 | 200 m st. grzbietowym 03 i starsi
13 | 200 m st. dowolnym 03 i starsi 14 | 200 m st. dowolnym 03 i starsi
15 | 7 x 50 m st. dowolnym (sztafeta) 15 | 7 x50 m st. dowolnym (sztafeta)

Il BLOK —DZIENII 10.11.2013 r. (niedziela)
e rozgrzewka godz.: 8.00-8.25 DZIEWCZYNY, 8.30-8.55 CHLOPCY
e rozpoczecie zawodow o godz.: 9.05

Lp. Dziewczyny Lp. Chlopcy

17 | 50 m st. dowolnym 18 | 50 m st. dowolnym

19 | 50 m st. klasycznym 20 | 50 m st. klasycznym

21 | 100 m st. zmiennym 22 | 100 m st. zmiennym

23 | 100 m st. grzbietowym 24 | 100 m st. grzbietowym

25 | 100 m st. motylkowym 02 i starsi 26 | 100 m st. motylkowym 02 i starsi
27 | 200 m st. klasycznym 02 i starsi 28 | 200 m st. klasycznym 02 i starsi
29 | 400 m st. dowolnym 02 i starsi 30 | 400 m st. dowolnym 02 i starsi

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

e Zgtoszenie do zawodow nalezy przesta¢ w programie Splash Entery Edytorem,

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 02.11.2013 r.

o Zgloszenia  do
grochowski.zb@gmail.com

zawodow

nalezy

przesta¢  na  adres

e-mail:
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Wszelkie zmiany w zgloszeniu zawodnikow przyjmowane bedg do dnia
05.11.2013r.

Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc, organizator zastrzega sobie prawo
do ograniczenia ilosci zawodnikow do 40 z jednego klubu. Lacznie
organizator moze przyjac ok. 350 zawodnikow. Liczy si¢ kolejnos¢ zgloszen.

6. ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator.
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.

Optfata startowa wynosi 40 zt od zawodnika, ptatne przed zawodami
przedstawicielowi klubu.
Optata za liste startowg i komunikat wynosi 20 z1.

7. NAGRODY:

Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodnikow w kazdej
konkurencji i kategorii wiekowej otrzyma dyplomy i medale.

Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodnikow w kazdej
kategorii wiekowej w klasyfikacji koncowej zostanie nagrodzona pucharami.
O kolejnosci w klasyfikacji koncowej decyduje suma punktow za trzy
najlepsze starty w/g. tabeli wielobojowe;.

Trzy najlepsze sztafety dziewczat i chtopcodw otrzymaja puchary.
Przewidywane sa nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodnikéw w miare
posiadanych srodkow finansowych.

8. SPRAWY ROZNE:

Za posiadanie waznych badan lekarskich odpowiedzialno$¢ ponosza
kierownicy ekip.

Zawody bedg przeprowadzone w/g przepisow FINA i PZP.

Komisj¢ sedziowska wyznaczy Kolegium Sedziow WM OZP.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny zawodow w
porozumieniu z organizatorem.

Zawodnicy zobowigzani sg do stosowania strojow ptywackich zgodnie z
aktualnymi przepisami FINA i PZP.

Podczas zawodow bedzie znajdowato si¢ stoisko SWIMSHOPU

9. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE:

Centrum Aktywnego Wypoczynku ~-GWAREK

11-500 Gizycko, Pigkna Géra 7 (4km od ptywalni). tel.: 606 342 776.

Cena: 75 zl osobo-dzien z pelnym wyzywieniem.

Przy grupach powyzej 15 oséb opiekun gratis. Zamoéwienia prosze¢ kierowaé na
adres e-mail: biuro@gwarek-mazury.pl z hastem zawody MKS Medyk Gizycko.




¢ Hotel Mazury, 11-500 Gizycko Al. Wojska Polskiego 56
Kontakt: tel.: +48/ 87 428 59 56, tel./fax: +48/ 87 428 46 99

e Hotel Wodnik, 11-500 Gizycko ul. 3 Maja
Kontakt: tel.: +48/ 87 428 38 71, tel /fax +48/ 87 428 39 58



